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บทคัดย่อ 

 
มูลนิธิโครงการหลวงมุ่งเน้นการพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของชาวเขา โดยส่งเสริมการปลูกผักชนิดต่าง ๆ  

ที่เหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีนั้น ๆ เป็นกิจกรรมหลักที่สร้างรายได้ท่ีม่ันคงและต่อเนื่องให้แก่เกษตรกรชาวเขา 
ภายใต้มาตรฐานคุณภาพผลผลิตผักในระบบ GAP GLOBAL-G.A.P. และ Organic โดยใช้ทรัพยากรดินเป็น
ปัจจัยหลักในการผลิตผัก จากรายงานผลการปฏิบัติงานพัฒนาและส่งเสริมผัก ปี 2555 ของมูลนิธิโครงการ
หลวงพบว่าผลิตผักมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่องในปี พ.ศ. 2554 และ 2555 ที่มีผลผลิตผักทั้งหมด 11,559 
และ 11,065 ตันต่อปี ทําให้รายได้ของเกษตรกรภายใต้มูลนิธิโครงการหลวงลดลง 15 ล้านบาทต่อปี เนื่องจาก
มีปัญหาดินเสื่อมคุณภาพ ดังน้ันศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง กรมพัฒนาที่ดิน ซ่ึงเป็นหน่วยงาน
หลักท่ีได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่ในเขตพื้นที่สูง และรองรับงานของมูลนิธิโครงการหลวงท้ัง 38 ศูนย์ จึงมี
ความจําเป็นต้องแก้ไขปัญหาการเสื่อมโทรมของดิน ในพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวง โดยการใช้เทคโนโลยีการ
พัฒนาที่ดินของกรมพัฒนาที่ดิน เพื่อเพิ่มศักยภาพของดินในการผลิตผัก โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อรวบรวม
ผลสําเร็จ ประมวลแนวคิด และข้อเสนอแนะตลอดจนเป็นต้นแบบและแนวทางการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นท่ี
ปลูกผักในพื้นท่ีโครงการหลวง เพื่อการปลูกผักอย่างยั่งยืน โดยดําเนินการในปีงบประมาณ ตุลาคม 2555 -
กันยายน 2556  

ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาของดินปี 2555 ในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นท่ีโครงการหลวง
จํานวน 444 ราย จากพื้นที่ศูนย์ฯ 35 ศูนย์ฯ โดยการวิเคราะห์สมบัติดิน และธาตุโลหะหนัก และทําการ
วิเคราะห์ข้อมูลโครงสร้างปัจจัยพื้นฐานที่เก่ียวข้องกับการส่งเสริมการผลิตผัก แล้วสังเคราะห์ข้อมูล เพื่อหา
แนวทางและทําการแก้ปัญหาโดยใช้เทคโนโลยีการพัฒนาที่ดินของกรมพัฒนาท่ีดินให้สอดคล้องกับมาตรฐาน
การผลิตผักของโครงการหลวงทั้ง 3 มาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาดินเสื่อมโทรมของเกษตรกรในพื้นท่ี
ปลูกผักโครงการหลวง ได้แก่ ปัญหาดินกรด (เกษตรกร 84.85 เปอร์เซ็นต์ พื้นท่ี 28 ศูนย์ฯ) ปัญหาการ
ปนเปื้อนของโลหะหนักในดิน (เกษตรกร 53.57 เปอร์เซ็นต์ พื้นที่ 27 ศูนย์ฯ) ปัญหาความไม่สมดุลของธาตุ
อาหารพืชในดิน และปริมาณน้ําไม่เพียงพอต่อการเพาะปลูก ผลสําเร็จของการดําเนินงานสามารถสร้างระบบ
อนุรักษ์ดินและน้ํา และโครงสร้างปัจจัยพื้นฐานได้สําเร็จตามเป้าหมาย แก้ไขปัญหาสภาพดินเป็นกรด ปริมาณ
อินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินท่ีอยู่ในระดับตํ่าลดลง และปัญหาโลหะหนัก
ตกค้างในดิน ปี 2556 ลดลงอย่างชัดเจนเม่ือเปรียบเทียบกับปี 2555 ถึง 19.46, 0.63, 15.31, 1.77 และ 
11.39 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดับ ส่งผลให้โครงการหลวงมีปริมาณผลผลิตพืชผักในปี 2556 เพิ่มข้ึนจากปี 2555 
ถึง 16.96 เปอร์เซ็นต์ คิดเป็นมูลค่า 30.95 ล้านบาท 

นอกจากนี้ยังผลสําเร็จที่ได้ยังสามารถนําไปใช้ประโยชน์โดยเป็นแนวทางในการวางแผนการปลูกและ
การจัดการพืชอ่ืน ตลอดจนสามารถใช้เป็นแนวทางเพื่อกําหนดเป็นแผนงานและแผนปฏิบัติอย่างเป็นข้ันเป็น
ตอนอย่างมีระบบ เพื่อการปรับปรุงบํารุงดินในการปลูกผักอย่างยั่งยืนในพื้นท่ีโครงการหลวงและพื้นท่ีอ่ืน ๆ ได้ 
จากการรวบรวมข้อมูล องค์ความรู้จากสาขาท่ีมีความเก่ียวข้องกับปัญหาดินในพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวง เช่น 
การจัดการธาตุอาหารในดิน การจัดการน้ํา และรูปแบบวิธีการอนุรักษ์ดินและน้ํา เป็นต้น ซ่ึงสามารถนําไป
ประยุกต์ใช้ได้ตามวัตถุประสงดังที่ได้กล่าวไว้ในเอกสารวิชาการเล่มนี้ 

 
คําสําคัญ: การปรับปรุงบํารุงดิน, แปลงผักโครงการหลวง, กรมพัฒนาท่ีดิน 



1 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ที่มาและความสําคัญของปญัหา 
 ปัจจุบันศูนย์พัฒนาโครงการหลวงมีท้ังหมด จํานวน 38 ศูนย์ ตั้งอยู่ในพื้นท่ี 5 จังหวัดภาคเหนือตอนบน
ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดเชียงราย จังหวัดพะเยา จังหวัดลําพูนและจังหวัดแม่ฮ่องสอน จํานวน 23 อําเภอ 
476 กลุ่มบ้าน 36,460 ครัวเรือน พื้นท่ี 2,919 ตารางกิโลเมตร และประชากร 166,911 คน พื้นที่ส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลเกินกว่า 800 เมตร มีสภาพเป็นพื้นที่ในหุบเขาหรือพื้นท่ีป่าสงวน จึงต้องการการ
ดูแลอย่างใกล้ชิดไม่ให้เกิดการชะล้างพังทลายของผิวหน้าดินและเกิดผลกระทบกับสิ่งแวดล้อมศูนย์พัฒนา
โครงการหลวงแต่ละแห่งมีสภาพพื้นที่ที่แตกต่างกันไป ท้ังสภาพแวดล้อมและปัญหาประชากรท่ีอยู่อาศัย ซ่ึงสภาพ
ดังกล่าวก่อให้เกิดความได้เปรียบเสียเปรียบหลายประการแตกต่างกันไป 

นโยบายและแนวทางการดําเนินงานของมูลนิธิโครงการหลวงซ่ึงถือปฏิบัติตามพระราชปณิธานดั้งเดิม
ตามเบ้ืองพระยุคลบาทมาโดยตลอด กล่าวคือให้ความสําคัญกับความอยู่ดีกินดีของผู้ที่อยู่บนท่ีสูงโดยมิให้ตัดไม้
ทําลายป่าและปลูกพืชเสพติด แต่ให้มีการปลูกพืชและกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่จะทําให้ชีวิตความเป็นอยู่ดีข้ึน ดังน้ันงาน
ผลิตของมูลนิธิโครงการหลวงจึงควรมีประสิทธิภาพ มีคุณภาพ มีความปลอดภัยและมีชื่อเสียงเป็นท่ีต้องการของ
ตลาด จากนโยบายดังกล่าวการกําหนดแนวทางการดําเนินงานจึงเป็นการดําเนินงานตามความต้องการของตลาด 
การแก้ไขปัญหาและพัฒนางานด้านการผลิต การปรับปรุงและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตให้มีความเหมาะสมและ
ปลอดภัยต่อสภาพแวดล้อม ดําเนินงานอยู่บนฐานของภูมิปัญญา วัฒนธรรม ที่เหมาะสมในแต่ละพื้นท่ี ตลอดจน
การดําเนินงานเพื่อพัฒนาสิ่งใหม่ ๆ ทั้งชนิดใหม่ สายพันธุ์ใหม่ และนวัตกรรมใหม่ที่มีศักยภาพและความเป็นไปได้
ท่ีจะสามารถปรับใช้ได้อย่างเหมาะสมได้ผลคุ้มค่าให้กับชุมชนบนท่ีสูง รวมถึงให้ความสําคัญงานด้านการอนุรักษ์
ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ํา และป่าไม้ การมีส่วนร่วมของชุมชนกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ สร้าง
ความเข้มแข็งของชุมชนให้มีความเป็นอยู่อย่างพอเพียงตามสภาวะของแต่ละชุมชน ตลอดจนการจัดทําฐานข้อมูล
การจัดการความรู้เพื่อการบริหารจัดการองค์กรแบบบูรณาการซ่ึงถือเป็นกิจกรรมการดําเนินงานครบวงจรเพื่อ
สร้างสังคมแห่งการเรียนรู้สู่การพัฒนาพื้นที่สูงอย่างยั่งยืน 

มูลนิธิโครงการหลวงได้มุ่งเน้นการพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของชาวเขา ลดการปลูกฝิ่น และพื้นฟูป่าต้น
นํ้าลําธาร พร้อมท้ังส่งเสริมการปลูกผักชนิดต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมที่หนาวเย็นได้ ซ่ึงการส่งเสริม
ปลูกพืชผักเป็นหน่ึงในกิจกรรมหลักท่ีสามารถสร้างรายได้ที่ม่ันคงให้แก่เกษตรกรชาวเขาได้อย่างกว้างขวางและ
ต่อเน่ืองซ่ึงในปัจจุบันมูลนิธิโครงการหลวงได้มีการพัฒนาระบบการผลิตภายระบบการรับรองมาตรฐานคุณภาพ
ผลผลิตในระบบ GAP GLOBAL-G.A.P. และมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ซ่ึงถือว่าเป็นแนวทางที่เหมาะสมในการทํา
การเกษตรที่ปลอดภัยและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ตลอดจนสร้างผลผลิตที่ปลอดภัยต่อผู้บริโภครวมทั้งสร้างความ
ม่ันใจให้แก่ผู้บริโภคเป็นอย่างมาก แต่ภายในปี 2558 จะมีการเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (Asean 
Economics Community, AEC) ที่มุ่งให้เกิดการรวมตัวกันทางเศรษฐกิจ และอํานวยความสะดวกในการติดต่อ
ค้าขายระหว่างกัน อันจะทําให้ภูมิภาคมีความเจริญม่ังค่ัง และสามารถแข่งขันกับภูมิภาคอ่ืนๆ ได้ เพื่อความอยู่ดี
กินดีของประชาชนในประเทศอาเซียน (งานพัฒนาและส่งเสริมผัก มูลนิธิโครงการหลวง, 2555) นอกจากนี้ยังต้อง
คํานึงถึงชุมชนวิถีโลก ภายใต้กระแสการพัฒนาของโลก ชุมชนบนโลกไม่ได้อยู่โดดเดี่ยวในพื้นที่ห่างไหลอีกต่อไป 
แต่กําลังถูกเปลี่ยนสถานภาพเป็นชุมชนหนึ่งของภูมิภาคและของโลก ทําให้ได้รับผลกระทบจากกระแสเศรษฐกิจ
โลกและเง่ือนไขทางการค้าการลงทุนต่างๆ ตลอดจนภาวะโลกร้อนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ซ่ึงทุกชุมชนบนโลกต้อง
ปรับตัวโดยกําหนดยุทธศาสตร์ และแนวการพัฒนาตนเองให้สามารถพึ่งพาตนเองได้และยืนหยัดอยู่บนเทวีโลก
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อย่างรู้เท่าทันและมีศักดิ์ศรี ซ่ึงยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงภายใต้บริบทของสังคมไทยและในบริบท
ของโลก จําเป็นต้องใช้กลยุทธ์การพัฒนาบนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฏีใหม่ มุ่งเสริมสร้าง
กระบวนการมีส่วนร่วม ความเอ้ืออาทรตามวิธีไทย ตลอดจนการบูรณาการทุนความรู้วัฒนธรรม ทรัพย์สินและ
ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนเข้าด้วยกัน รวมท้ังการรวมกลุ่ม เพื่อการผลิตและการตลาดตลอดจนเพื่อให้เกิดพลัง
สําหรับการปรับตัวให้อยู่บนวิถีโลกได้อย่างรู้เท่าทัน (พิทยา, 2552) 

สําหรับผลกระทบท่ีมีต่อประเทศไทย มีทั้งด้านบวกและลบ โดยเฉพาะผลกระทบที่มีต่อภาคเศรษฐกิจ 
และการแข่งขันทางการค้าของไทย ซ่ึงมูลนิธิโครงการหลวงมีรายได้หลักจากการผลิตผัก ดังนั้นการผลิตผักของ
มูลนิธิโครงการหลวงจึงได้รับผลกระทบในด้านการผลิตพืชออกสู่ตลาด อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ จากรายงานผลการ
ปฏิบัติงานพัฒนาและส่งเสริมผัก ปี 2555 และแผนปฏิบัติงานปี 2556 ของมูลนิธิโครงการหลวงรายงานว่ามูลนิธิ
โครงการหลวงได้ผลิตผักในปี พ.ศ. 2554 และ 2555 มีผลผลิตผักท้ังหมด 11,065 และ 11,559 ตันต่อปี คิดเป็น
รายได้มูลค่า 249 และ 234 ล้านบาทต่อปี ตามลําดับ และมีปัญหาเรื่องดินเสื่อมคุณภาพ (งานพัฒนาและส่งเสริม
ผัก มูลนิธิโครงการหลวง, 2555) แสดงให้เห็นว่ามูลนิธิโครงการหลวงใช้ทรัพยากรดินเป็นปัจจัยหลักใน
กระบวนการผลิตผัก ซ่ึงผลผลิตผักของมูลนิธิโครงการหลวงมีปริมาณและคุณภาพลดลง พร้อมกับการเสื่อมลงของ
คุณภาพดินจากผลวิเคราะห์ดินในพื้นท่ีแปลงปลูกผักโครงการหลวงของศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวง 
กรมพัฒนาท่ีดิน พบว่า ปี พ.ศ. 2554-2555 พื้นที่ปลูกผักส่วนใหญ่สภาพดินมีความเป็นกรดปานกลางถึงกรดจัด
มาก โดยมีค่าเฉลี่ยความเป็นกรดด่างเท่ากับ 5.6 และมีแนวโน้มเป็นกรดมากข้ึน ถึงแม้จะมีปริมาณอินทรียวัตถุใน
ดิน ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมในดินอยู่ในระดับสูงถึงสูงมาก และในขณะเดียวกันก็มีการใช้รูปแบบที่ดินในการ
ทําการเกษตรเพื่อผลิตผักท่ีเข้มข้นข้ึนอีกด้วย ดังนั้นปริมาณและผลผลิตผักของโครงการหลวงจึงข้ึนอยู่กับผลิต
ภาพของดิน (Soil productivity) ซ่ึงเป็นการจัดการดิน น้ํา และปุ๋ยอย่างมีประสิทธิภาพ 

การแก้ไขปัญหาและฟื้นฟูทรัพยากรดินในพื้นที่แปลงปลูกผักโครงการหลวงอย่างถูกต้องและเหมาะสม 
รวมท้ังแนวทางที่เหมาะสมในการจัดระบบการปลูกพืชผักในพื้นท่ีของโครงการหลวงซ่ึงมีลักษณะเป็นพื้นท่ีสูง 
และลาดชัน ต้องบูรณาการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ คํานึงถึงการดูแลและรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ดิน นํ้า 
และป่าไม้เป็นสําคัญ และการปลูกผักของโครงการหลวง ซ่ึงเป็นการทําการเกษตรบนพื้นที่สูงจําเป็นต้องมีระบบ
อนุรักษ์ดินและน้ํา ตลอดจนโครงสร้างปัจจัยพื้นฐานที่ถูกต้องมีประสิทธิภาพและเกษตรกรบนพื้นที่สูงต้องใช้พื้น
ท่ีดินเดิมในการผลิตพืชชนิดต่างๆ ให้มีประสิทธิภาพสูงสุดต่อไป 

กรมพัฒนาที่ดินจึงได้บูรณาการข้อมูลทรัพยากรดินและการจัดการธาตุอาหารพืชโดยจําแนกดินในพื้นที่
โครงการหลวงออกเป็นชุดดินต่าง ๆ แต่อย่างไรก็ตามคุณสมบัติของดินน้ันจะมีค่าเป็นช่วงหรือเป็นค่าในเชิง
คุณภาพทําให้ดินในชุดเดียวกันก็มีความแตกต่างกันได้และหลังจากที่เกษตรกรได้ใช้ดินในการเกษตรกรรมก็ได้มี
การจัดการดินในลักษณะที่แตกต่างกันไปยิ่งส่งผลให้ดินในแต่ละบริเวณมีความแตกต่างกันมากยิ่งข้ึนไปอีกการจะ
จําแนกดินให้มีความจําเพาะในทุกๆแปลงน้ันเป็นไปไม่ได้เพราะสมบัติของดินมีความแปรปรวนได้ง่าย โดยสมบัติ
ดินในรายละเอียดชุดดินเดียวกันจะมีความแตกต่างกันในแต่ละบริเวณแต่สมบัติดินหลาย ๆ ประการเป็นสมบัติที่
มีการเปลี่ยนแปลงได้ยากขณะเดียวกันมีสมบัติดินบางประการที่เปลี่ยนแปลงได้ง่ายได้แก่ ความเป็นกรดด่างของ
ดินที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชผักอย่างชัดเจนสมบัติด้านธาตุอาหารพืชในดิน คือไนโตรเจนฟอสฟอรัสและ
โพแทสเซียมซ่ึงเป็นธาตุอาหารที่พืชต้องการใช้มากจึงหมดไปจากดินได้มากหากไม่มีการเพิ่มเติมให้กับดินในรูป
ของปุ๋ยสําหรับสมบัติทางด้านกายภาพของดินได้แก่ โครงสร้างของดิน และความหนาแน่นของดินท่ีมีผลต่อความ
พรุนท่ีมีการถ่ายเทอากาศและน้ําของดินได้ดี (Aeration porosity or Air capacity) ซ่ึงจะเก่ียวพันถึงการหมด
ไปของอินทรียวัตถุในดินดินในเขตภูมิอากาศร้อนชื้นจะมีการสลายตัวของอินทรียวัตถุอย่างรวดเร็วหากในการ
จัดการดินไม่มีการเพิ่มเติมอินทรียวัตถุให้กับดินจะทําให้ดินแน่นทึบ ความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารจะลดลง
เนื่องจากรากพืชไม่สามารถแผ่กระจายได้เท่าท่ีควรเป็นเหตุให้ปุ๋ยต่าง ๆ ท่ีใส่ให้กับพืชดูเสมือนไม่ได้ผลโดยสมบัติ
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ท่ีเปลี่ยนแปลงได้ง่ายเหล่าน้ีมักเกิดในดินชั้นบนโดยเฉพาะบริเวณหน้าดินซ่ึงเป็นส่วนท่ีใช้ปลูกผักโครงการหลวง 
โดยส่วนที่เป็นรากพืชจะแผ่กระจายดูดธาตุอาหารข้ึนไปเพื่อการเจริญเติบโตของพืชฉะนั้นหากดินในชุดเดียวกัน
แต่มีการจัดการท่ีแตกต่างกันก็จะทําให้มีต้นทุนธาตุอาหารคงเหลือในดินท่ีแตกต่างกันไปด้วย ฉะน้ันการปรับปรุง
บํารุงดินในแปลงผักโครงการหลวงให้อยู่ในสภาพท่ีมีธาตุอาหารพืช และธาตุอาหารในรูปปุ๋ยท่ีใส่ลงไปในดินเป็น
ประโยชน์ต่อพืชมากที่สุดนั้นจึงมุ่งเน้นที่จะกําหนดแนวทางการจัดการให้เจาะจงตามข้อมูลดินพืชและภูมิอากาศ 
ณ แปลงน้ันๆเป็นสําคัญซ่ึงจําเป็นต้องมีค่าวิเคราะห์ดินทั้งทางเคมีและทางกายภาพท่ีเจาะจงเฉพาะพื้นท่ีหรือราย
แปลงเป็นหลัก 

นอกจากการจัดการดินแล้วยังต้องจัดการทรัพยากรนํ้าให้มีประสิทธิภาพจําเป็นต้องเรียนรู้ถึงการใช้นํ้า
อย่างถูกต้องประหยัดและมีประสิทธิภาพในการเพิ่มผลผลิตให้มากเนื่องจากปัจจุบันทรัพยากรนํ้าเป็นทรัพยากรที่
มีค่าและมีปริมาณจํากัดมากข้ึนเร่ือย ๆ โดยเฉพาะบนพื้นที่สูง เพราะต้นทุนในการผลิตน้ําชลประทานที่มีคุณภาพ
มีค่าสูงข้ึนเรื่อย ๆ และปริมาณน้ําฝนตามธรรมชาติที่ไม่แน่นนอนเน่ืองจากผลกระทบจากภาวะโลกร้อน โดยต้อง
จัดสรรทรัพยากรนํ้าให้เพียงพอแต่การเพาะปลูกพืชแต่ละชนิด ในแต่ละฤดูกาลเพาะปลูกซ่ึงโดยทั่วไปหากไม่
คํานึงถึงปริมาณนํ้าและวิธีการให้น้ําที่ถูกต้องและเหมาะสมกับความต้องการน้ําของพืชที่ช่วงอายุการเจริญเติบโต
ต่างๆ ของพืชและชนิดของดินที่ใช้ปลูกพืชนั้น ๆ อาจทําให้สูญเสียน้ําจํานวนมากโดยเปล่าประโยชน์เป็นการ
สูญเสียประสิทธิภาพการให้นํ้าและการใช้นํ้า ตลอดจนเกิดการชะล้างธาตุอาหารเลยรากพืชลึกลงไปในดินชั้นล่าง 
หรือไหลไปกับนํ้าไหลบ่าบนผิวดิน และในทางกลับกันหากให้นํ้าแก่พืชในปริมาณไม่เพียงพอต่อความต้องการนํ้า
ของพืชหรือการใช้น้ําของพืช จะทําให้ศักยภาพในการให้ผลผลิตของดินและพืชลดต่ําลงกว่าปกติเช่นเดียวกัน  

ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวง สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 6 กรมพัฒนาท่ีดิน กระทรวงเกษตร
และสหกรณ์ เป็นหน่วยงานท่ีได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าท่ีในเขตพื้นท่ีสูง และรองรับงานของมูลนิธิโครงการ
หลวงด้านการก่อสร้างระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา ก่อสร้างระบบส่งนํ้าชลประทาน ก่อสร้างเส้นทางลําเลียงภูเขา 
บริการเมล็ดพันธุ์พืชปุ๋ยสด การปรับปรุงบํารุงดินและหญ้าแฝกเพื่ออนุรักษ์ดินและน้ํา วิจัยพัฒนา สาธิต ทดสอบ
การใช้อินทรียวัตถุเพื่อผลผลิตปลอดภัย และลดต้นทุนการผลิตของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทั้ง 38 ศูนย์ฯ 
เพื่อให้เกษตรกรรู้จักใช้ทรัพยากรที่ดินบนพื้นที่สูงได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดอันเป็น
พื้นฐานของผลการปฏิบัติงานของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง รวมทั้งกิจกรรมพิเศษต่าง ๆ 

ดังนั้นศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวง จึงมีความจําเป็นต้องแก้ไขปัญหาการเสื่อมโทรมของดิน 
ในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวง โดยการใช้เทคโนโลยีการพัฒนาที่ดินของกรมพัฒนาที่ดินในการปรับปรุงดินให้มี
สภาพท่ีเหมาะสมกับพืชผัก ซ่ึงเป็นการจัดการธาตุอาหารพืชในดิน และจัดสรรทรัพยากรนํ้าให้เพียงพอต่อความ
ต้องการของพืชผักแต่ละชนิดในแต่ละฤดูกาลเพาะปลูกตลอดจนลดต้นทุนการผลิตผักของศูนย์พัฒนาโครงการ
หลวงอันเป็นประโยชน์ต่อการจัดการใช้ทรัพยากรดินและน้ําให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพื่อเพิ่มผลิตภาพของดิน 
(Soil productivity) ในการผลิตผักและสร้างระบบการผลิตผักโครงการหลวง มีคุณภาพ และม่ันคง ตลอดจนเกิด
ความยั่งยืนในพื้นที่ต่อไป 

 
1.2 วัตถุประสงค์  

การศึกษาการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวง โดยกรมพัฒนาที่ดินครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
ดังต่อไปน้ี 

1.2.1 เพื่อรวบรวมผลสําเร็จการดําเนินงานด้านการปรับปรุงบํารุงดินของกรมพัฒนาที่ดินในพื้นที่ปลูกผัก
ในพื้นที่โครงการหลวง 

1.2.2 เพื่อประมวล แนวคิด และข้อเสนอแนะ ด้านการปรับปรุงบํารุงดินเพื่อการปลูกผักอย่างยั่งยืน 
1.2.3 เพื่อเป็นต้นแบบและแนวทางการปรับปรุงบํารุงดินเพื่อการปลูกผักอย่างยั่งยืน 
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1.3 ระยะเวลาและสถานที่ดําเนินงาน 
 ดําเนินการในปีงบประมาณ เดือนตุลาคม 2555 ถึงเดือนกันยายน 2556 โดยศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดิน
โครงการหลวง สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 6 ตําบลดอนแก้ว อําเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 
1.4 ขั้นตอนและวิธีการดําเนินงาน 
 การศึกษาวิจัยผลสําเร็จของการปรับปรุงบํารุงดินของกรมพัฒนาที่ดินในพื้นที่ปลูกผักในพื้นท่ีโครงการ
หลวง ครั้งนี้ได้มีข้ันตอนและวิธีการดําเนินงานกล่าวโดยสังเขปทั้งหมด 4 ข้ันตอน ซ่ึงแต่ละข้ันตอนมีรายละเอียด
ดังต่อไปน้ี 

1.4.1 ดําเนินการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและผลการดําเนินงานด้านการปรับปรุงบํารุงดินของกรม
พัฒนาท่ีดินในพื้นท่ีปลูกผักในพื้นที่โครงการหลวง และข้อมูลวิชาการท่ีเก่ียวข้อง 
 1.4.2 ดําเนินการวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลผลการดําเนินงานด้านการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นท่ี
ปลูกผักในพื้นท่ีโครงการหลวงและงานวิชาการท่ีเก่ียวข้องแยกออกเป็นหมวดหมู่ 
 1.4.3 เขียนรายงานโดยรวบรวมอย่างเป็นระบบและจัดแบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อให้แต่ละหัวข้อมีเนื้อหา
สาระท่ีมีความเก่ียวข้องกันเพื่อสะดวกต่อการค้นคว้าและทําความเข้าใจตามลําดับก่อนหลังของวิธีการเขียน
เอกสารทางวิชาการ 
 1.4.4 จัดทํารายงานเอกสารทางวิชาการของศูนย์ปฏิบัติการโครงการหลวงภาคเหนือ สํานักงานพัฒนา
ท่ีดินเขต 6 กรมพัฒนาที่ดิน 
 
1.5 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

ผลที่ได้จากการศึกษาการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวง โดยกรมพัฒนาที่ดินคร้ังนี้คาด
ว่าจะสามารถนําไปใช้ประโยชน์โดยเป็นแนวทางในการวางแผนและปรับปรุงบํารุงดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการ
หลวงและพื้นที่อ่ืน ๆ เพื่อเพิ่มผลผลิตพืชอันเป็นการเพิ่มผลิตภาพของดินอย่างมีนัยสําคัญ ดังต่อไปน้ี  

1.5.1 ได้ทราบข้อมูลและผลสําเร็จของการดําเนินงานด้านการปรับปรุงบํารุงดินของกรมพัฒนาที่ดินใน
พื้นท่ีปลูกผักในพื้นที่โครงการหลวง 
 1.5.2 ได้รูปแบบและแนวทางการปรับปรุงบํารุงดินเพื่อการปลูกผักอย่างยั่งยืน 
 1.5.3 สามารถเข้าไปศึกษาดูงานในพื้นที่จริงท่ีมีผลสําเร็จจากการดําเนินงานด้านการปรับปรุงบํารุงดินใน
พื้นท่ีปลูกผักในพื้นที่โครงการหลวง 
 1.5.4 สามารถใช้เป็นแนวทางเพื่อกําหนดเป็นแผนงานและแผนปฏิบัติอย่างเป็นข้ันเป็นตอนอย่างมีระบบ 
เพื่อการปรับปรุงบํารุงดินในการปลูกผักอย่างยั่งยืน 
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บทที่ 2 
ขอ้มูลทั่วไปโครงการหลวง 

 
ในการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงของกรมพัฒนาที่ดิน โดยกรมพัฒนาที่ดินน้ัน

จะต้องทราบความเป็นมาของสภาพพื้นท่ีเป้าหมายแนวทางการดําเนินงาน ขอบข่ายการทํางานของโครงการ
หลวงก่อน เพื่อให้มีความเข้าใจเก่ียวกับการทํางาน ทําให้การดําเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายและมีประสิทธิภาพ
สูงสุดจึงได้รวบรวมข้อมูลท่ัวไปที่เก่ียวข้อง โดยมีหัวข้อประกอบด้วย 2.1) ความเป็นมาของโครงการหลวง 2.2)
สภาพท่ัวไปของพื้นที่โครงการหลวง 2.3) แนวทางการพัฒนา 2.4) วัตถุประสงค์ของการพัฒนา 2.5) เป้าหมาย
ของการพัฒนา 2.6) ผลการดําเนินงานตามแผนแม่บทศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2550-2554) 
และแผนแม่บทงานวิจัยของมูลนิธิโครงการหลวง ระยะท่ี 4 (พ.ศ. 2555-2559) โดยหัวข้อท้ังหมดมีรายละเอียด
ดังต่อไปน้ี 
 
2.1 ความเป็นมาของโครงการหลวง 

เม่ือปีพุทธศักราช 2512 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสด็จพระราชดําเนินไปทอดพระเนตรชีวิตของ
ชาวเขาท่ีบ้านดอยปุยใกล้พระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน์ จึงทรงทราบว่าชาวเขาปลูกฝิ่นแต่ยากจน รับสั่งถามว่า
นอกจากปลูกฝิ่นแล้ว เขามีรายได้จากพืชชนิดอ่ืนอีกหรือเปล่า ทําให้ทรงทราบว่า นอกจากฝ่ินแล้ว เขายังเก็บท้อ
พื้นเมืองขาย แม้ว่าลูกจะเล็กก็ตามแต่ก็ยังได้เงินเท่า ๆ กัน โดยท่ีทรงทราบว่า สถานีทดลองดอยปุย ซ่ึงเป็นสถานี
ทดลองไม้ผลเขตหนาวของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้นําก่ิงพันธุ์ท้อลูกใหญ่มาต่อกับต้นตอท้อพื้นเมือง  และ
ยังได้ค้นคว้าหาพันธุ์ท้อที่เหมาะสมสําหรับบ้านเรา เพื่อให้ได้ท้อผลใหญ่ หวานฉํ่า ที่ทํารายได้สูงไม่แพ้ฝิ่น โดย
พระราชทานเงินจํานวน 200,000 บาท ให้มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ สําหรับจัดหาที่ดินเพื่อดําเนินงานวิจัยไม้
ผลเขตหนาวเพิ่มเติมจากสถานีวิจัยดอยปุยซ่ึงมีพื้นที่คับแคบ ซ่ึงเรียกพื้นที่น้ีว่า สวนสองแสน ต่อมาทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ ตั้งโครงการหลวงข้ึน โดยเม่ือ พ.ศ. 2512 เริ่มต้นโครงการหลวงเป็นโครงการส่วนพระองค์ ใน
ระยะแรกมีชื่อเรียกว่า “โครงการหลวงพระบรมราชานุเคราะห์ชาวเขา” ต่อมา พ.ศ. 2534 ทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ เปลี่ยนแปลงสถานภาพโครงการหลวง โดยตั้งเป็นมูลนิธิโครงการหลวง เพื่อเป็นองค์กรสาธารณประโยชน์
ท่ีถาวรในการดําเนินการต่อเนื่องจากโครงการหลวง โดยมีพระราชประสงค์เพื่อช่วยเหลือราษฎรชาวไทยภูเขา
ในท้องถ่ินทุรกันดารและยากจนโดยให้ปรับเปลี่ยนจากการดํารงชีวิตด้วยการทําไร่เลื่อนลอยมาปลูกพืชเศรษฐกิจ
เพื่อสร้างรายได้ทดแทน และอยู่ร่วมกับสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนโดยมีหม่อมเจ้าภีศเดช รัชนี เป็นผู้รับสนองพระ
บรมราชโองการในตําแหน่งผู้อํานวยการ และได้พระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์รวมกับเงินท่ีมีผู้
ทูลเกล้าฯถวาย สําหรับเป็นงบประมาณดําเนินงานต่าง ๆ ในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 

 
2.2 สภาพทั่วไปของพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 

ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงปัจจุบันมีท้ังหมด จํานวน 38 ศูนย์ ตั้งอยู่ในพื้นท่ี 5 จังหวัดภาคเหนือตอนบน 
(ภาพภาคผนวกที่ 1) ประกอบด้วย 21 อําเภอ 476 กลุ่มบ้าน 36,560 ครัวเรือน และประชากร 166,911 คน ดัง
แสดงท่ีตั้งไว้ในภาพที่ 2.1 พื้นท่ีส่วนใหญ่ของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงอยูใ่นระดับความสูงจากระดับน้ําทะเล
เกินกว่า 800 เมตร มีสภาพเป็นพื้นท่ีในหุบเขาหรือพื้นที่ตามเชิงเขาท่ีมีความลาดชันอยู่ในท้องถ่ินทุรกันดารท่ีห่าง
ไกลจากชุมชนทั่วไป ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ป่าสงวนจึงต้องการการดูแลอย่างใกล้ชิด ไมใ่ห้เกิดการชะล้างพังทลายของ
ผิวหน้าดินที่ส่งผลกระทบกับสิ่งแวดล้อม ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแต่ละแห่งมีสภาพพื้นที่ท่ีแตกต่างกันไป ทั้ง
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สภาพแวดล้อมปัญหาประชากร และท่ีอยู่อาศัย ซ่ึงสภาพดังกล่าวก่อให้เกิดความได้เปรียบเสียเปรียบหลาย
ประการแตกต่างกันไป 
 

ภาพที่ 2.1 พื้นที่ตั้งของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 38 แห่ง 
 

 
 

ท่ีมา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวง (2556) 
 

เพื่อให้เกิดความชัดเจนในการปฏิบัติงานจึงแบ่งกลุ่มพื้นท่ีของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงออกเป็น 3 กลุ่ม 
ตามระดับความสูง ดังน้ี 

2.2.1. พ้ืนที่กลุ่มศูนย์ที่มีระดับความสูงค่อนข้างตํ่า (ระดับความสูงระหว่าง400–800 เมตร) 
พื้นท่ีศูนยใ์นกลุ่มนี้ มีสภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่บริเวณเชิงเขาและไหล่เขา มีพื้นท่ีราบอยู่ระหว่างหุบ

เขา บางส่วนเป็นเนินเตี้ย ๆ สภาพอากาศค่อนข้างร้อน โดยเฉพาะฤดูหนาวและฤดูร้อนจะแห้งแล้งกว่าพื้นท่ีอ่ืน ๆ 
อุณหภูมิเฉลี่ย 23.6 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ําฝนโดยเฉล่ียประมาณ 1,481 มิลลิเมตร สภาพพื้นที่ป่าไม้หลาย 
แห่งเป็นพื้นท่ีป่าเสื่อมโทรมเนื่องจากถูกตัดนํามาทําเป็นฟืนและแปรรูปไม้ก่อนโครงการหลวงเข้าดําเนินการยก 
เว้นพื้นที่บริเวณศูนย์พัฒนาโครงการหลวงตีนตก ท่ีมีพื้นท่ีป่าค่อนข้างอุดมสมบูรณ์ เกษตรกรในกลุ่มศูนย์นี้ส่วน
ใหญ่เป็นชาวเขาเผ่ากระเหร่ียง ม้ง มูเซอ ละว้า คนเมืองและจีนฮ่อ มีการปลูกข้าวไร่เพื่อยังชีพ รายได้ทาง
การเกษตรมาจากไม้ผล ได้แก่ ลี้นจี่ ลําไยมะม่วง ส้มโอ พลับ ฯลฯ ไม้ดอก ได้แก่ ดอกหน้าวัว เบญจมาศแกลดิ
โอลัส พืชผัก ได้แก่ ผักกาดหอมห่อ ผักกาดขาวปลี แตงกวาญี่ปุ่นฯ พืชไร่ ได้แก่ ข้าวโพด ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง ส่วน
การเลี้ยงสัตว์เลี้ยงเพื่อบริโภคในครัวเรือนและเป็นรายได้เสริม นอกจากน้ีเกษตรกรยังมีรายได้ทางอ่ืน เช่น รับจ้าง
และหัตถกรรมต่าง ๆ โดยมีพื้นที่ศูนย์ทั้งหมด 14 แห่ง ต้ังอยู่ในพื้นที่ 12 อําเภอ 4 จังหวัดดังแสดงไว้ในตารางที่ 
2.1 
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2.2.2. พ้ืนที่กลุ่มศูนย์ที่มีระดับความสูงปานกลาง (ระดับความสูงระหว่าง 800-1,000 เมตร) 
พื้นท่ีศูนย์กลุ่มน้ีมีทั้งหมด 8 แห่ง ตั้งอยู่ในพื้นท่ี 8 อําเภอ 3 จังหวัดดังแสดงไว้ในตารางท่ี 2.2 เกษตรกร

ในกลุ่มศูนย์น้ีส่วนใหญ่เป็นชาวเขาเผ่ากะเหร่ียง ลัวะ และคนเมือง ซ่ึงยังนิยมการปลูกพืชแบบไร่หมุนเวียน ทําให้
มีพื้นที่ถือครองค่อนข้างมาก บางพื้นท่ีเป็นแหล่งปลูกชาพื้นเมือง รายได้ทางการเกษตรมาจากพืชผัก ได้แก่พริก
หวาน บล็อกโคลี่ และมะเขือเทศ เป็นต้นส่วนไม้ผล ได้แก่ อโวกาโด้ มะม่วง บ๊วยและพลับ เป็นต้นและไม้ดอก ได้
แก่ ลิอะทริสลิลลี่ เฟิร์นหนังและเบญจมาศ เป็นต้น 

พื้นท่ีศูนย์ในกลุ่มนี้เป็นพื้นท่ีภูเขาหรือหุบเขาสลับซับซ้อน มีความสูงชัน พื้นที่เพาะปลูกเป็นที่ราบระหว่าง
เขาตามแนวลําห้วยหรือพื้นท่ีตามไหล่เขา บางแห่งมีพื้นท่ีลอนลาดเป็นคลื่น ดินมีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง มี
ความเป็นกรดเล็กน้อย ปริมาณน้ําฝนโดยเฉลี่ยประมาณ 1,230 มิลลิเมตร อุณหภูมิเฉลี่ย 22.7 องศาเซลเซียส 

 

2.2.3. พ้ืนที่กลุ่มศูนย์ที่มีระดับความสูงค่อนข้างมาก (ระดับความสูงเกิน 1,000 เมตร) 
พื้นท่ีศูนย์กลุ่มที่ 3 นี้มีทั้งหมด 16 แห่ง ต้ังอยู่ในพื้นที่ 8 อําเภอ 3 จังหวัด ดังแสดงไว้ในตารางที่ 2.3 

ส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีภูเขาหรือหุบเขาสลับซับซ้อน มีความสูงล้อมรอบด้วยพื้นท่ีป่าไม้ พื้นท่ีบางแห่งเป็นท่ีลาดชัน
เชิงซ้อน (Slope complex) พื้นที่เพาะปลูกเป็นพื้นที่ราบระหว่างหุบเขาตามแนวลําห้วยหรือพื้นที่ตามไหล่เขา 
บางแห่งมีพื้นท่ีลอนลาดเป็นคลื่น ดินมีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง มีความเป็นกรดเล็กน้อย ปริมาณน้ําฝนโดย
เฉลี่ยประมาณ 1,519 มิลลิเมตร อุณหภูมิเฉลี่ย 19.7 องศาเซลเซียส 

เกษตรกรในกลุ่มของศูนย์น้ีส่วนใหญ่เป็นชาวเขาเผ่ากะเหร่ียง ม้ง มูเซอและจีนฮ่อ เน้นการปลูกพืชเพื่อ
ยังชีพไว้บริโภค เช่น ข้าว และข้าวไร่ เป็นต้น รายได้ทางการเกษตรท่ีสําคัญมาจากไม้ผลเมืองหนาว เช่น บ๊วย 
สาลี่ พลับ พลัมและพีช เป็นต้น ซ่ึงปลูกบนพื้นท่ีลาดชันหรือตามไหล่เขาและปลูกพืชล้มลุก เช่น พืชผัก ไม้ตัดดอก 
ในพื้นท่ีที่มีความลาดชันน้อยหรือใกล้แหล่งนํ้า ส่วนพื้นที่ในหุบเขาเป็นพื้นท่ีนา โดยเฉพาะหมู่บ้านกะเหร่ียง 
เนื่องจากมีข้อจํากัดของพื้นที่ การเลี้ยงสัตว์จึงเป็นการเล้ียงเพื่อบริโภคและเป็นรายได้เสริม 

 

ตารางที่ 2.1 พื้นที่กลุ่มศูนย์ที่มีระดับความสูงค่อนข้างต่ํา (ระดับความสูงระหว่าง 400-800 เมตร) 
ลําดับที ่ พ้ืนที่ศูนย์/สถานีโครงการหลวง อําเภอ จังหวัด 

1. สะโงะ เชียงแสน เชียงราย 
2. หมอกจ๋าม แม่อาย เชียงใหม่ 
3. พระบาทห้วยต้ม ลี้ ลําพูน 
4. แม่ทาเหนือ แม่ออน เชียงใหม่ 
5. ห้วยลึก เชียงดาว เชียงใหม่ 
6. แม่สะป๊อก แม่วาง เชียงใหม่ 
7. ทุ่งเริง หางดง เชียงใหม่ 
8. ห้วยเสี้ยว หางดง เชียงใหม่ 
9. ปังค่า ปง พะเยา 

10. แม่หลอด แม่แตง เชียงใหม่ 
11. ตีนตก แม่ออน เชียงใหม่ 
12. ทุ่งเรา สะเมิง เชียงใหม่ 
13. หนองเขียว เชียงดาว เชียงใหม่ 
14. ห้วยโป่ง เวียงป่าเป้า เชียงราย 

รวม 14 แห่ง 12 อําเภอ 4 จังหวัด 

ที่มา: มูลนิธิโครงการหลวง (2557) 
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ตารางที่ 2.2 พื้นที่กลุ่มศูนย์ที่มีระดับความสูงปานกลาง (ระดับความสูงระหว่าง 800-1,000 เมตร) 
ลําดับที ่ พ้ืนที่ศูนย์/สถานีโครงการหลวง อําเภอ จังหวัด 

1. ป่าเม่ียง ดอยสะเก็ด เชียงใหม่ 
2. แม่สาใหม่ แม่ริม เชียงใหม่ 
3. วัดจันทร์ กัลยาณิวัฒนา เชียงใหม่ 
4. ปางดะ สะเมิง เชียงใหม่ 
5. ทุ่งหลวง แม่วาง เชียงใหม่ 
6. ห้วยนํ้าริน เวียงป่าเป้า เชียงราย 
7. ห้วยแล้ง เวียงแก่น เชียงราย 
8. แม่สะเรียง แม่สะเรียง แม่ฮ่องสอน 

ท่ีมา: มูลนิธิโครงการหลวง (2557) 
 
ตารางที่ 2.3 พื้นที่กลุ่มศูนย์ที่มีระดับความสูงค่อนข้างมาก (ระดับความสูงมากกว่า 1,000 เมตร) 

ลําดับที ่ พ้ืนที่ศูนย์/สถานีโครงการหลวง อําเภอ จังหวัด 
1. แม่ลาน้อย แม่ลาน้อย แม่ฮ่องสอน 
2. ห้วยน้ําขุ่น แม่สรวย เชียงราย 
3. แม่ปูนหลวง เวียงป่าเปา้ เชียงราย 
4. ผาตั้ง เวียงแก่น เชียงราย 
5. อินทนนท์ จอมทอง เชียงใหม่ 
6. ม่อนเงาะ แม่แตง เชียงใหม่ 
7. ปางอุ๋ง แม่แจ่ม เชียงใหม่ 
8. อ่างขาง ฝาง เชียงใหม่ 
9. ห้วยส้มป่อย จอมทอง เชียงใหม่ 

10. ขุนวาง แม่วาง เชียงใหม่ 
11. แม่แฮ แม่แจ่ม เชียงใหม่ 
12. หนองหอย แม่ริม เชียงใหม่ 
13. แมโ่ถ ฮอด เชียงใหม่ 
14. ขุนแปะ จอมทอง เชียงใหม่ 
15. แกน้อย เชียงดาว เชียงใหม่ 
16. แม่แพะ สะเมิง เชียงใหม่ 

รวม 15 แห่ง 8 อําเภอ 3 จังหวัด 
ท่ีมา: มูลนิธิโครงการหลวง (2557) 
 
2.3 แนวทางการพัฒนา 

มูลนิธิโครงการหลวงได้สนองพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวตามเป้าหมายที่ได้รับ
พระราชทาน คือ 

2.3.1 ช่วยชาวเขาเพื่อมนุษยธรรม 
2.3.2 ช่วยชาวไทยโดยลดการทําลายทรัพยากรธรรมชาต ิคือ ป่าไม้และต้นนํ้าลาํธาร 
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2.3.3 กําจัดการปลูกฝิ่น 
2.3.4 รักษาดิน และใช้พื้นที่ให้ถูกต้อง คือ ให้ป่าอยู่ส่วนที่เป็นป่า และทาํไร่ ทําสวน ในสว่นท่ีควร

เพาะปลูกอย่าให้สองส่วนนี้รุกล้ําซ่ึงกันและกัน 
 
2.4 วัตถุประสงค์ของการพัฒนา 

มูลนิธิโครงการหลวงได้สนองพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวตามเป้าหมายที่ได้รับ 
พระราชทาน โดยมีวัตถุประสงค์ของการพัฒนา คือ 

2.4.1 เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชากรในพื้นท่ีโครงการหลวงดํารงชีวิตภายใต้ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงและแนวทางของโครงการหลวง 

2.4.2 เพื่อส่งเสริมการพัฒนาเชิงบูรณาการ โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของคน ครอบครัวและชุมชน 
2.4.3 เพื่อพัฒนาศูนย์โครงการหลวงให้เป็นแหล่งเรียนรู้ของการพัฒนาพื้นท่ีสูงอย่างยั่งยืน 
2.4.4 เพื่อรักษาความสมดุลและเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพของทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม 
 
2.5 เป้าหมายการพัฒนา 

มูลนิธิโครงการหลวงได้สนองพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวตามเป้าหมายที่ได้รับ
พระราชทานโดยมีเป้าหมายของการพัฒนา คือ 

2.5.1 ประชากรในพื้นท่ีโครงการหลวงดํารงชีวิตตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถพึ่งพาตนเอง
ได้ โดยอาศัยฐานความรู้จากโครงการหลวง มีความม่ันคงทางด้านอาหารและมีรายได้พอเพียงสมดุลกับการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมและสภาพแวดล้อม 

2.5.2 ชุมชนมีความปลอดภัยและม่ันคง ประชากรมีความสุข มีคุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นไทย 
รักษาอัตลักษณ์และวัฒนธรรมของชนเผ่า เน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน 

2.5.3 ทรัพยากรดิน น้ําและป่าไม้ ในพื้นที่โครงการหลวงได้รับการอนุรักษ์ ฟื้นฟู ให้มีสภาพดีและอุดม
สมบูรณ์ สามารถให้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน 
 
2.6 การดําเนินงานของโครงการหลวง 

การดําเนินงานต่าง ๆ ของโครงการหลวงในระยะเริ่มต้นนั้น ไม่มีใครทราบว่าควรปลูกชนิดใดบนดอย ซ่ึง
มีอากาศหนาวเย็น โครงการหลวงจึงเร่ิมดําเนินงานวิจัยเพื่อทดลองการปลูกไม้ผลเขตหนาวที่มีความเหมาะสมกับ
พื้นท่ีสูงของประเทศไทย โดย พ.ศ. 2512 ได้ตั้งสถานีเกษตรหลวงอ่างขางเพื่อเป็นสถานีทดลองการปลูกพืชเขต
หนาวชนิดต่าง ๆ ในบริเวณหุบเขาสูงของดอยอ่างขาง ตําบลม่อนปิ่น อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ดอยอ่างขาง
เป็นพื้นที่อยู่ตอนเหนือเกือบสุดของประเทศไทย บริเวณสถานีเป็นหุบเขายาว ๆ ล้อมรอบด้วยภูเขาทุกด้าน ด้าน
เหนือติดประเทศพม่าบริเวณดังกล่าวมีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 1,400 เมตร มีอากาศหนาวเย็น อ่าง
ขางในเวลาน้ันเป็นทุ่งหญ้าคา ช่วงฤดูหนาวมีฝิ่นปลูกอยู่ทั่วไป โดยมีอาสาสมัครจากมหาวิทยาลัยและหน่วยงาน
ต่าง ๆ ส่วนใหญ่เป็นนักวิชาการด้านต่าง ๆ ปฏิบัติงานถวาย  

ส่วนการพัฒนาชาวเขานั้นในระยะแรกไม่มีเจ้าหน้าที่ไปอยู่ประจําในหมู่บ้านชาวเขา แต่มีคณะทํางาน ซ่ึง
เป็นอาสาสมัครไปเยี่ยมเยือนชาวเขาในหมู่บ้านต่าง ๆ เป็นประจําทุกสัปดาห์ เพื่อให้คําแนะนําและสาธิตการปลูก
พืชหรือเลี้ยงสัตว์ชนิดต่าง ๆ เรียกว่าหมู่บ้านดังกล่าวว่าเป็นหมู่บ้านเยี่ยมเยือนเม่ือเกษตรกรกลับไปยังหมู่บ้านของ
ตน จึงเร่ิมนําความรู้ที่ได้รับจากการฝึกอบรมไปปฏิบัติงาน โครงการหลวงได้มอบหมายให้คณะทํางานซ่ึงเป็น
อาสาสมัคร ประกอบด้วยคณะอาจารย์จากมหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษา และหน่วยราชการต่าง ๆ ได้ออกไป
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เยี่ยมเยือนเกษตรกรในหมู่บ้านเป็นประจําทุกสัปดาห์ เพื่อให้คําแนะนํา สาธิตการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ต่าง ๆ 
ได้แก่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์มีหน้าที่รับผิดชอบในพื้นที่บ้านช่างเค่ียน แม่สาใหม่ อ่างขาง และแกน้อย
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่มีหน้าที่รับผิดชอบในพื้นท่ีบ้านปางป่าคา ห้วยผักไผ่ ปู่หม่ืนใน บ้านใหม่ร่มเย็น ถํ้าเวียงแก 
และบ้านสวด สถาบันเทคโนโลยีการเกษตรแม่โจ้ปัจจุบันเป็นมหาวิทยาลัยแม่โจ้มีหน้าท่ีรับผิดชอบในพื้นท่ีบ้านวัง
ดิน (ศูนย์ฯหมอกจ๋ามในปัจจุบัน) ผาหมี สะโง๊ะและเมืองงาม กรมวิชาการเกษตรมีหน้าที่รับผิดชอบการส่งเสริม
กาแฟอราบิก้า (ร่วมกับกรมประชาสงเคราะห์ซึ่งมีศูนย์พัฒนา และสงเคราะห์ชาวเขาบ้านแม่ลาน้อย) ในพื้นที่บ้าน
ห้วยฮ่อม บ้านดง ป่าแป๋และรากไม้ ต่อมาทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานพันธุ์ไม้ผลเขตหนาว ได้แก่ 
แอบเปิ้ล ท้อ พลับ และพืชไร่ท่ีเหมาะสมต่อการปลูกบนเขาสูง ได้แก่ ถ่ัวแดงหลวง รวมทั้งสัตว์เลี้ยงต่าง ๆ ได้แก่ 
วัวพันธุ์บราห์มัน ห่าน และแกะ เป็นต้น ซ่ึงเป็นการให้ชาวเขายืมพันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์เหล่าน้ีไปทดสอบเพาะปลูก
และเลี้ยงดู ถ้าได้ผลก็จะขอคืน 

ต่อมาเม่ือ วันที่ 10 มกราคม 2517 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสด็จพระราชดําเนิน เยี่ยมคณะ
เกษตรศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้พระราชทานพระราชดํารัสในโอกาส เร่ืองช่วยชาวเขาและโครงการ
ชาวเขา ความว่า ".เร่ืองท่ีช่วยชาวเขาและโครงการชาวเขานั้น มีประโยชน์โดยตรงกับชาวเขา เพื่อที่จะส่งเสริม
และสนับสนุนให้ชาวเขามีความเป็นอยู่ดีข้ึน สามารถที่จะเพาะปลูกสิ่งท่ีจะเป็นประโยชน์ และเป็นรายได้กับเขา
เอง ที่มีโครงการเช่นนี้จุดประสงค์อย่างหนึ่งก็คือมนุษยธรรม อยากที่จะให้ผู้ท่ีอยู่ในที่ทุรกันดารสามารถที่จะมี
ความรู้และพยุงตัวมีความเจริญได้ อีกอย่างหนึ่งก็เป็นเร่ืองช่วยในทางที่ทุกคนเห็นว่าควรจะช่วย เพราะเป็นปัญหา
ใหญ่ ก็คือปัญหาเร่ืองยาเสพติด ถ้าเราสามารถท่ีจะช่วยชาวเขาให้ปลูกพืชท่ีเป็นประโยชน์มาก เขาจะเลิกปลูกฝิ่น 
ทําให้นโยบายการระงับการปราบการสูบฝิ่นและการค้าฝิ่นได้ผลดี อันนี้เป็นผลอย่างหน่ึง ผลอีกอย่างหนึ่งที่สําคัญ
มากก็คือ ชาวเขาตามที่ รู้ เป็นผู้ท่ีทําการเพาะปลูกที่อาจทําให้บ้านเมืองเราไปสู่หายนะได้ โดยที่ถางป่าและ
เพาะปลูกโดยวิธีที่ไม่ถูกต้อง ถ้าพวกเราทุกคนไปช่วยเขา ก็เท่ากับช่วยบ้านเมืองให้มีความอยู่ดีกินดี และปลอดภัย
ได้อีกทั้งประเทศ เพราะว่าถ้าเราสามารถทําโครงการนี้ได้สําเร็จ ให้ชาวเขาอยู่เป็นหลักแหล่ง สามารถท่ีจะมีการ
อยู่ดีกินดีพอควร และสนับสนุนนโยบายที่จะรักษาป่าไม้ รักษาดิน ให้เป็นประโยชน์ต่อไป ประโยชน์อันน้ีจะยั่งยืน
มาก." 

ผลจากความร่วมมือของอาสาสมัครนักวิชาการด้านต่าง ๆ จากมหาวิทยาลัยและหน่วยงานต่าง ๆ ที่
ปฏิบัติงานถวายทําให้การปฏิบัติงานก้าวหน้าอย่างรวดเร็วโดยเฉพาะอย่างยิ่งผลงานวิจัยการปลูกพืชเขตหนาว
ชนิดต่าง ๆ เกษตรกรสามารถนําไปปลูกทดแทนฝิ่นได้ผลดีซ่ึงต่อมากระทรวงเกษตรของสหรัฐอเมริกา สาธารณรัฐ
จีน (ไต้หวัน) และมิตรประเทศต่าง ๆ ได้ทูลเกล้าถวายพันธุ์พืชเขตหนาว และสนับสนุนงบประมาณดําเนินการ
วิจัยข้างต้น 

พ.ศ. 2513 หม่อมเจ้าภีศเดช รัชนี เสด็จไปยังสาธารณรัฐจีน (ไต้หวัน) และสนพระทัยงานการปลูกพืช
เขตหนาวของฟาร์มฟู ซูซาน ซ่ึงเป็นหมู่บ้านบนภูเขาเป็นอย่างมาก ต่อมาเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2513 
คณะกรรมการส่งเสริมอาชีพทหารผ่านศึกได้จัดส่งนายซุง ซิงหยุน รองผู้จัดการฟาร์มฟูซูซาน เดินทางมาประเทศ
ไทยเพื่อศึกษาสภาพพื้นที่โครงการหลวง เป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ ซ่ึงเป็นจุดเริ่มต้นของความร่วมมือทางวิชาการ
ระหว่างโครงการหลวงและไต้หวัน โดยคณะกรรมการส่งเสริมอาชีพทหารผ่านศึกจีนไต้หวัน (VARCR) ได้ให้การ
สนับสนุนโดยส่งพันธุ์พืชชนิดต่าง ๆ ได้แก่ สาลี่ ท้อ บ๊วย พลัม พลับ วอลนัท เห็ดหอม เห็ดหูหนูตังกุยเก๊กฮวย 
ดอกไม้จีน ไม้โตเร็ว และเมล็ดพันธุ์ผักชนิดต่าง ๆ พร้อมทั้งส่งผู้เชี่ยวชาญเดินทางมาปฏิบัติงานในโครงการหลวง 
จํานวน 2-3 นาย ทุกปี รวมท้ังสนับสนุนให้คณะอาจารย์ (อาสาสมัคร) และเจ้าหน้าที่โครงการหลวง ไปศึกษาดู
งานและฝึกงานที่ฟาร์มฟูซูซาน และสถานีบนภูเขาของไต้หวัน 

พ.ศ. 2515 องค์การสหประชาชาติได้เห็นความสําคัญของการปลูกพืชทดแทนฝิ่นจึงให้การสนับสนุนการ
ดําเนินงานโครงการ UN/Thai Program for Drug Abuse Control โดยมีหม่อมเจ้าภีศเดช รัชนี ผู้อํานวยการ
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โครงการหลวงพระบรมราชานุเคราะห์ชาวเขา เป็นผู้อํานวยการโครงการอีกตําแหน่งหนึ่ง อาจนับเป็นการเริ่มต้น
ของหน่วยงาน Alternative Development Unit ของ UNODC ในปัจจุบัน โดยโครงการ UN/Thai Program 
for Drug Abuse Control ได้ให้การสนับสนุนงบประมาณและส่งเจ้าหน้าท่ีมาช่วยเหลือเป็นครั้งคราวแก่
โครงการพระบรมราชานุเคราะห์ชาวเขา ซ่ึงในตอนนั้นได้ส่งเสริมและพัฒนาชาวบ้านแม่โถ อําเภอฮอด, บ้านพุย 
อําเภอแม่แจ่ม, บ้านขุนวาง อําเภอสันป่าตอง, บ้านขุนช่างเค่ียน อําเภอเมือง, ดอยสามหม่ืน อําเภอเชียงดาว และ
บ้านคุ้ม อําเภอฝาง 

พ.ศ. 2516 กระทรวงเกษตรสหรัฐอเมริกา (USDA/ARS) ได้ให้การสนับสนุนทุนแก่โครงการหลวงในการ
วิจัยการเกษตรบนท่ีสูงปีละประมาณ 20 ล้านบาท ทําให้มีองค์ความรู้ด้านการเกษตรมากข้ึน โดยเฉพาะการ
ศึกษาวิจัยเพื่อหาชนิดและพันธุ์พืชที่เหมาะสมต่อการปลูกบนพื้นที่สูง การศึกษาวิธีการปลูกและการปฏิบัติรักษา 
รวมทั้งงานวิจัยด้านอ่ืน ๆ เช่น ไม้ผลเขตหนาว การเลี้ยงครั่ง กาแฟอราบิก้า ชา ไม้ตัดดอก สตรอเบอร่ี ระบบการ
ปลูกพืช การเพาะเห็ดหอม ไหมป่า พืชย้อมสี การอนุรักษ์ดิน การผลิตหัวพันธุ์มันฝรั่ง การผสมพันธุ์และการผลิต
หอมหัวใหญ่ พืชผักเขตหนาว ธัญพืช สมุนไพร เฟิร์นแห้ง เก๊กฮวย พืชน้ํามันเพื่อการอุตสาหกรรม การใช้นํ้าอย่าง
ประหยัด การปรับปรุงและผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวไร่ การป้องกันและกําจัดศัตรูพืช และการควบคุมวัชพืช เป็นต้น 
ต่อมาเม่ือ พ.ศ. 2522 โครงการหลวงได้พิจารณาเห็นว่าผลงานวิจัยต่าง ๆ สามารถนําไปสู่การใช้ประโยชน์ของ
ชาวเขาได้ กระทรวงเกษตรสหรัฐอเมริกาจึงให้การสนับสนุนงบประมาณเพื่อพัฒนาชุมชนชาวเขาทดแทนการปลูก
ฝิ่นในพื้นที่โครงการหลวง รวม 5 แห่ง 

พ.ศ. 2537 โครงการควบคุมยาเสพติดของสหประชาชาติ (UNDCP) ได้ทูลเกล้า ฯ ถวายเหรียญทองเพื่อ
สดุดีพระเกียรติคุณในการแก้ปัญหายาเสพติด โดยส่งเสริมให้ชาวเขาเลิกปลูกฝิ่น แต่ปลูกพืชอ่ืนแทน จึงกล่าวได้
ว่าโครงการหลวงเป็นโครงการปลูกพืชทดแทนฝิ่นแห่งแรกของโลก 

พ.ศ. 2535 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้โครงการหลวงจดทะเบียน
เป็นมูลนิธิโครงการหลวง โดยพระราชทานเงินเพื่อเป็นทรัพย์สินของมูลนิธิฯ เริ่มแรก 500,000 บาท เพื่อให้เป็น
องค์กรสาธารณประโยชน์ท่ีถาวรม่ันคง สามารถดําเนินการอย่างต่อเน่ือง มีระบบงานท่ีแน่นอนรองรับ มีการ
บริหารงานภายในคล่องตัว มีประสิทธิภาพในการดําเนินงานและเกิดผลดียิ่งข้ึนในอนาคต พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวทรงดํารงตําแหน่งนายกกิตติมศักดิ์ และหม่อมเจ้าภีศเดช รัชนี ทรงเป็นประธานมูลนิธิ โดยมี ดร.จิรายุ 
อิศรางกูร ณ อยุธยา เป็นเลขาธิการมูลนิธิ 

จากผลการดําเนินงานในปี พ.ศ. 2521 จะเห็นว่า พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเสด็จเยี่ยมราษฎรชาวเขา
ในพื้นที่ต่าง ๆ ทรงพบชาวเขาซ่ึงอยู่ในถ่ินทุรกันดาร มีสภาพยากจน และยากแก่การเข้าถึง ทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ ให้พัฒนาหมู่บ้านชาวเขาในพื้นท่ีทุรกันดารเหล่านั้น เพื่อพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของชาวเขา ลดการปลูก
ฝิ่นและฟื้นฟูป่าต้นนํ้าลําธาร โดยหม่อมเจ้าภีศเดช รัชนี ได้หารือกับผู้บริหารของหน่วยราชการต่าง ๆ เพื่อส่ง
อาสาสมัครไปเป็นผู้รับผิดชอบในการบริหารโครงการ เรียกว่า ผู้ประสานงานโครงการ เน่ืองจากเห็นว่าในการ
พัฒนาชุมชนชาวเขานั้นจําเป็นต้องร่วมมือกับหน่วยงานต่าง ๆ หลายหน่วยงาน โดยมีหน่วยงานที่มีอาสาสมัคร
ปฏิบัติงานด้านการพัฒนาชาวเขา ประกอบด้วย สํานักงานเกษตรภาคเหนือ สถาบันเทคโนโลยีการเกษตรแม่โจ้ 
กรมส่งเสริมการเกษตร และกรมประชาสงเคราะห์ ระยะแรกทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯพระราชทานพระราช
ทรัพย์เพื่อเป็นงบประมาณสําหรับการดําเนินงาน เรียกชื่อโครงการการพัฒนาหมู่บ้านของชาวเขาในระยะน้ันว่า 
โครงการหลวง โดยโครงการหลวงแต่ละแห่งจะครอบคลุมพื้นที่ 4-9 หมู่บ้าน ได้แก่ โครงการหลวงแม่แฮโครงการ
หลวงทุ่งหลวง โครงการหลวงแม่ปูนหลวง โครงการหลวงปางอุ๋ง และโครงการหลวงแม่ลาน้อย ตามลําดับ เม่ือผล
จากการวิจัยเริ่มปรากฏมากข้ึน พ.ศ. 2522 หม่อมเจ้าภีศเดช รัชนี ทรงขอความร่วมมือจากกระทรวงเกษตร
สหรัฐอเมริกา (USDA/ARS) เพื่อให้การสนับสนุนการพัฒนาชีวิตและความเป็นอยู่ของชาวเขาในพื้นท่ีต่างๆ รวม 
5 แห่ง เพื่อให้ชาวเขามีอาชีพการเกษตรอ่ืน ๆ ทดแทนการปลูกฝิ่น โดยเร่ิมการสนับสนุนงบประมาณการ
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ดําเนินงานโครงการหลวงแต่ละแห่ง เม่ือเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2523 ปีละ 50,000 เหรียญสหรัฐ (1 เหรียญ
เท่ากับ 20 บาท) ซ่ึงแต่ละโครงการต้องส่งรายงานความก้าวหน้าปีละ 2 ครั้ง จนถึง พ.ศ. 2529 สหรัฐอเมริกาได้
เปลี่ยนหน่วยงานให้ความช่วยเหลือจาก USDA/ARS มาเป็นหน่วยงานด้านยาเสพติด (NAU) ของสถานเอกอัค
ราชฑูตสหรัฐอเมริกาประจําประเทศไทยแทน 

จากผลการดําเนินงานด้านการพัฒนาในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงท่ีผ่านมาถึงปัจจุบัน (พ.ศ. 2557) 
มีหน่วยงานส่วนราชการ และภาคเอกชนทั้งหมด 22 หน่วยงาน ท่ีได้ให้การสนับสนุนการดําเนินงานของมูลนิธิ
โครงการหลวงในการดําเนินงานเพื่อให้เป็นไปตามแนวพระราชดําริข้างต้น และเพื่อให้ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง
เป็นต้นแบบการพัฒนาอย่างยั่งยืนพร้อมทั้งประยุกต์องค์ความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสม เสริมสร้างชุมชนให้มี
ความเข้มแข็ง ฟื้นฟูธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้สมบูรณ์ ทําให้ปัจจุบันมีพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง จํานวน 
38 แห่ง ครอบคลุมพื้นที่ 5 จังหวัด ในเขตพื้นที่ภาคเหนือ ประกอบด้วย เชียงใหม่ 27 ศูนย์ เชียงราย7 ศูนย์ 
แม่ฮ่องสอน 2 ศูนย์ ลําพูน 1 ศูนย์ และพะเยา 1 ศูนย์ มีประชากรที่ได้รับประโยชน์จํานวน 295 หมู่บ้าน 35,540 
ครัวเรือน 161,905 คน การพัฒนาได้เน้นกระบวนการปฏิบัติในการนําความรู้ไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับสภาพภูมิ
สังคมของพื้นท่ีศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแต่ละแห่ง จึงทําให้ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแต่ละแห่งมีความโดดเด่น 
แตกต่างกันไป ทําให้ปัจจุบันศูนย์พัฒนาโครงการหลวงได้กลายเป็นแหล่งเรียนรู้หรือเป็นต้นแบบการพัฒนาชุมชน
บนพื้นท่ีสูงอย่างยั่งยืนภายใต้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และขยายผลไปสู่ชุมชนบนพื้นท่ีสูงอ่ืน ๆ โดยมีแผนการ
ดําเนินงานดังต่อไปนี้ (ฝ่ายพัฒนา มูลนิธิโครงการหลวง, 2557) 

 
2.7 ผลการดําเนินงานตามแผนแม่บทศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2550-2554) 
 แผนแม่บทศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ได้เร่ิมจัดทํามาตั้งแต่ พ.ศ. 2540 เพื่อกําหนดกรอบการดําเนินการ
ให้เป็นไปตามแนวพระราชดําริข้างต้น โดยการบูรณาการการดําเนินงานด้านต่าง ๆ กับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง
ท้ังสิ้น 20 หน่วยงาน โดยมีทิศทางการพัฒนาเพื่อให้ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงเป็นต้นแบบการพัฒนาโครงการ
หลวงอย่างยั่งยืน เป็นการประยุกต์องค์ความรู้และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม การเสริมสร้างชุมชนท่ีมีความเข้มแข็ง 
ภูมิใจในวัฒนธรรมและมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติให้สมบูรณ์ ทั้งนี้แผนแม่บทมีเป้าหมายหลักคือ
ให้เกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวงมีรายได้พอเพียงจากการประกอบอาชีพภาคเกษตรกรและนอกภาคเกษตรกร 
ชุมชนมีความสุข มีคุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นไทย รวมท้ังการรักษาอัตลักษณ์และวัฒนธรรมของชนเผ่า 
ตลอดจนประชากรในพื้นท่ีโครงการหลวงสามารถเข้าใจและใช้ภาษาไทยได้ 

ปัจจุบันแผนแม่บทของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ระยะท่ี 3 ได้สิ้นสุดระยะเวลาการดําเนินงานลงแล้วใน
ปี พ.ศ. 2554 ดังน้ันเพื่อให้การดําเนินงานเป็นไปด้วยความต่อเน่ือง หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องต่าง ๆ จึงได้จัดทําแผน
แม่บทศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ระยะที่ 4 (พ.ศ. 2555-2559) เพื่อใช้เป็นกรอบการดําเนินงานพัฒนาพื้นท่ีสูง
ของทุกหน่วยงานต่อไป ซ่ึงจะมีความครอบคลุมอย่างเป็นระบบบริบทของโลกและเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
การเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจท่ีมีผลกระทบต่อพื้นที่สูง การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ รวมท้ังการใช้ข้อมูล
พื้นท่ีลุ่มน้ํากําหนดขอบเขตในการจัดทําแผนแม่บท เพื่อการพัฒนาที่เน้นความสมดุลในมิติทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม
และทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม บนฐานข้อมูลของการตัดสินใจท่ีสอดคล้องกับบริบทของชุมชน ตลอดจน
การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมและการพัฒนาองค์กรชุมชนให้เข้มแข็ง เพื่อเป็นกลไกการขับเคลื่อนแผนในอนาคต
ต่อไป (ฝ่ายพัฒนา มูลนิธิโครงการหลวง, 2556) ซ่ึงรายละเอียดแผนแม่บทงานวิจัยของมูลนิธิโครงการหลวง 
ระยะที่ 4 (พ.ศ. 2555-2559) โดยสังเขปมีดังต่อไปนี้ 
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2.7.1 แผนแม่บทงานวิจัยของมูลนิธิโครงการหลวง ระยะที่ 4 (พ.ศ. 2555-2559) 
 คณะกรรมการวิจัยและคณะกรรมการบริหารมูลนิธิโครงการหลวง ได้กําหนดข้อเสนอร่างยุทธศาสตร์
และแผนงานวิจัยของมูลนิธิโครงการหลวง ระยะ 5 ปี พ.ศ. 2555-2559 ไว้ 5 ยุทธศาสตร์ ดังต่อไปนี้ 

1. ยุทธศาสตร์การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตที่คํานึงถึงภูมิสังคมและแข่งขันได้ 
2. ยุทธศาสตร์สร้างการตลาดอย่างมีประสิทธิภาพ 
3. ยุทธศาสตร์การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
4. ยุทธศาสตร์การพัฒนาคนและชุมชนสู่สังคมของการเรียนรู้และการพึ่งพาตนเอง 
5. ยุทธศาสตร์การบริหารจัดการองค์กรแบบบูรณาการ 
 

สําหรับยุทธศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับกรมพัฒนาที่ดิน คือ ยุทธศาสตร์การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนโดยรายละเอียดแผนแม่บทของดังกล่าว ได้แก่ แนวทาง และแผนงานวิจัยตลอดจน
กิจกรรมของได้แสดงไว้ในตารางภาคผนวกที่ 1.1 ได้แสดงไว้ในงานวิจัยมูลนิธิโครงการหลวงระยะ 5 ปี (พ.ศ. 
2555-2559) ในภาคผนวก ก 
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บทที่ 3 
พืชผักโครงการหลวง 

 
มูลนิธิโครงการหลวงมุ่งพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของชาวเขาให้ดีข้ึน โดยการสร้างรายได้ควบคู่กับการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่เป็นแหล่งต้นน้ําลําธาร และส่งเสริมการปลูกพืชชนิดต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมศักยภาพของดินและ
สภาพภูมิอากาศบนพื้นที่สูงการส่งเสริมปลูกพืชผักและสมุนไพรถือเป็นกิจกรรมหนึ่งท่ีสามารถทําให้เกษตรกรมี
อาชีพและรายได้ที่ดี โดยมีเกษตรกรปลูกพืชผักและสมุนไพรชนิดต่าง ๆ กว่า 227 ชนิด ในพื้นที่ศูนย์พัฒนา
โครงการหลวง 37 แห่ง มีเกษตรกรจํานวน 3,771 ราย มีผลผลิตท่ีจําหน่ายผ่านมูลนิธิโครงการหลวงประมาณ 
16.501 ตัน คิดเป็นมูลค่า 397 ล้านบาท (ฝ่ายงานวิจัยและส่งเสริมปลูกพืชผักและสมุนไพร, 2557) ซ่ึงในบทนี้จะ
ประกอบด้วย 3.1) ชนิดพืชผักโครงการหวง 3.2) มาตรฐานการผลิตผักโครงการหลวง 3.3) พื้นท่ีปลูกผักโครงการ
หลวง และ 3.4) ผลผลิตผักโครงการหลวง 
 

3.1 ชนิดพืชผักโครงการหวง 
สํานักพัฒนาเกษตรท่ีสูง (2546) รายงานว่าปัจจุบันงานวิจัยและส่งเสริมปลูกพืชผักและสมุนไพรมูลนิธิ

โครงการหลวงมีพืชผักที่ส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกท้ังหมด ประมาณ 46 ชนิด จําแนกได้ 9 ตระกูล โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปน้ี 

3.1.1 ผักตระกูลผักกาดหอม (Fammily Compositae) มีทั้งหมด 10 ชนิด ได้แก่ ผักกาดหอมทั่วไป 
(General lettuce crops) ผักกาดหอมห่อ (Head lettuce) ผักกาดหอมใบแดง (Red leaf lettuce)
ผักกาดหอมโอ๊คลีฟ (Oak leaf lettuce) ผักกาดหอมบัตเตอร์เฮด (Butterhead lettuce) ผักกาดหวาน (Cos 
or Romain lettuce) แรดิชิโอ (Radicchio) โก้โบ้ (Kobo) เบบี้คอส (Baby cos) และคอส (Cos) 

3.1.2 ผักตระกูลหอมและกระเทียม (Family Amaryllidaceae) มี 2 ชนิด ได้แก่ กระเทียมต้น 
(Leek) และต้นหอมญี่ปุ่น (Japanese bunching onion) 

3.1.3 ผักตระกูลกะหล่ํา (Family Cruciferaceae) มี 13 ชนิด ได้แก่ กะหล่ําปลีแดง (Red 
cabbage) กะหล่ําปลีดาว (Brussels sprouts) กะหล่ําปม (Kohlrabi) กะหล่ําปลีรูปหัวใจ (Pointed cabbage)
ผักกาดฮ่องเต้ (Chainese cabbage-pakchoi) ผักกาดหางหงส์ (Chainese cabbage-michilli) ผักกาดขาวปลี 
(Chinese cabbage-petsai) แรดิช (Radish) เทอร์นิพ (Turnip) คะน้าดอยคํา (Doikhamchinese kale) คะน้า
ฮ่องกง (Kailaan) บร็อคโลลี่ดอยคํา (Broccoli) และกะหล่ําปลีหวาน (Sweet cabbage) 

3.1.4 ผักตระกูลแครอท (Family Umbelliferae) มี 5 ชนิด ได้แก่ เซเลอรี่ (Celery) แครอท
(Carrot) เบบี้แครอท (Baby carrot) เฟนเนล (Fennel) และพาร์สเลย์ (Parsley) 

3.1.5 ผักตระกูลปวยเล้ง (Family Chenopodiaceae) มี 2 ชนิด ได้แก่ บีทรูท (Beet root) และ 
ปวยเล้ง (Spinach) 

3.1.6 ผักตระกูลมะเขือ (Family Solanaceae) มี 6 ชนิด ได้แก่มะเขือเทศดอยคํา (Table tomato)
มะเขือเทศเชอรี่ (Cherry tomato) พริกหวาน (Sweet pepper) มันฝร่ัง (Potato) มะเขือม่วงก้านเขียวและ
ก้านดํา (Green&Black-purple eggplant)  

3.1.7 ผักตระกูลแตง (Family Cucurbitaceae) มี 5 ชนิด ได้แก่ ซุกินี (Zucchini) ฟักแม้วหรือซาโย
เต้ (Chayote) แตงกวาญี่ปุ่น (Japanese cucumber) ฟักทองญี่ปุ่น (Japanese pumpkin) และมะระขาว 
(Balsam pear or Bitter gourd) 

3.1.8 ผักตระกูลถั่ว (Family Leguminosae) มี 3 ชนิด ได้แก่ ถ่ัวแขก (Bush bean) ถ่ัวเข็ม 
(Needle bean) ถ่ัวลันเตา (Graden pea) และถ่ัวหวาน (Sugar snap pea) 
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3.1.9 ผักตระกูลหญ้า (Family Gramineae) มี 1 ชนิด ได้แก่ ข้าวโพดหวานสองสี (Bi-Color Sweet 
Corn) 

สําหรับช่วงระยะการเก็บเก่ียวพืชผักแต่ละชนิดแสดงไว้ในตารางที่ 3.1 
 

ตารางที่ 3.1 ระยะเวลาของแต่ละช่วงการเจริญเติบโตของพืชผักโครงการหลวง 
 

ผัก 
ระยะกล้า 

(วัน) 
ระยะย้าย 

ปลูกต้ังตัว(วัน) 

ระยะ 
ห่อหัว 
(วัน) 

ระยะ 
เก็บเกี่ยว 

(วัน) 
1. ผักตระกูลผักกาดหอม  

1.1 ผักกาดหอมทั่วไป  20-25 25-30 30-35 50-55 
1.2 ผักกาดหอมห่อ  0-25 20-25 30-35 50-55 
1.3 ผักกาดหอมใบแดง  0-25 20-30 30-35 35-65 

1.4 ผักกาดหอมโอ๊คลีฟ  20-25 25-30 30-35 45-55 

1.5 ผักกาดหอมบัตเตอร์เฮด  20-25 25-30 30-35 50-55 

1.6 ผักกาดหวาน  0-25 20-25 30-35 50-55 

1.7 แรดิชิโอ  20-25 25-30 30-35 50-55 
1.8 โก้โบ้  21 60 60-15 105-150 
1.9 เบบี้คอส  0-25 20-25 30-35 50-55 

1.10 คอส  0-25 20-25 30-35 50-55 

2. ผักตระกูลหอมและกระเทยีม  
2.1 กระเทียมต้น  0-60 80-90 100-120 140-160 
2.2 ต้นหอมญี่ปุ่น  0-60 80-90 100-120 130-150 

3. ผักตระกูลกะหล่ํา  
3.1 กะหล่ําปลีแดง  18-21 21-28 60-90 90-100 

3.2 กะหล่ําปลีดาว  20-25 25-45 100-130 130-180 
3.3 กะหล่ําปม  18-21 21-28 40-45 45-50 
3.4 กะหล่ําปลีรูปหัวใจ  20-25 25-32 32-90 90-100 

3.5 ผักกาดห้องแต้  15-20 21-28 28-55 56-70 
3.6 ผักกาดหางหงส์  18-21 21-28 40-45 60-70 
3.7 ผักกาดขาวปลี  18-21 21-28 28-55 55-65 

3.8 แรดิช  10-15 15-20 15-20 20-25 

3.9 เทอร์นิพ  7 10-15 15-40 45-50 
 

ที่มา: สํานักพัฒนาเกษตรที่สูง (2546) 
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ตารางที่ 3.1 ระยะเวลาของแต่ละช่วงการเจริญเติบโตของพืชผักโครงการหลวง (ต่อ) 
 

ผัก 
ระยะกล้า 

(วัน) 
ระยะย้าย 

ปลูกต้ังตัว(วัน) 

ระยะ 
ห่อหัว 
(วัน) 

ระยะ 
เก็บเกี่ยว 

(วัน) 
3.8 แรดิช  10-15 15-20 15-20 20-25 

3.9 เทอร์นิพ  7 10-15 15-40 45-50 

3.10 คะน้าดอยคํา  18-21 21-28 40-45 45-50 
3.11 คะน้าฮ่องกง  18-21 21-28 40-45 45-50 

3.12 บร็อคโลลี่ดอยคํา  18-21 21-28 40-45 45-50 

4. ผักตระกูลแครอท  

4.1 เซเลอร่ี  25 40-50 80-90 125-135 

4.2 แครอท  15-20 30-35 35-100 100-120 

4.3 เบบี้แครอท  15-20 21-28 28-60 60-90 

4.4 เฟนเนล  25 25-35 35-96 63-120 

4.5 พาร์สเลย์  55-60 55-65 65-100 100-180 

5. ผักตระกูลปวยเหล็ง  

5.1 บีทรูท  7-10 10-20 20-70 70-95 

5.2 ปวยเหล็ง  0-7 7-15 15-30 30-45 

6. ผักตระกูลมะเขือ  

6.1 มะเขือเทศดอยคํา  25 55 55-85 85 

6.2 มะเขือเทศเชอรี่  20-25 55 85-100 115-130 

6.3 พริกหวาน  18-21 21-28 50-60 90-100 

6.4 มะเขือม่วงก้านเขียวและก้านดํา 25-30 40-45 55-65 80-90 

7. ผักตระกูลแตง 

7.1 ซุกินี่  6-8 8-30 30-35 40-80 

7.2 ซาโยเต้  10-15 20-60 60 70 

7.3 แตงกวาญี่ปุ่น  7 7-10 37-45 45-75 

7.4 ฟักทองญ่ีปุ่น  6-8 8-20 40-80 105-110 

7.5 มะระขาว  15-20 30-35 40-45 50-90 
 

ที่มา: สํานักพัฒนาเกษตรที่สูง (2546) 
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ตารางที่ 3.1 ระยะเวลาของแต่ละช่วงการเจริญเติบโตของพืชผักโครงการหลวง (ต่อ) 
 

ผัก 
ระยะกล้า 

(วัน) 

ระยะย้าย 
ปลูกตั้งตัว

(วัน) 

ระยะ 
ห่อหัว 
(วัน) 

ระยะ 
เก็บเกี่ยว 

(วัน) 
8. ผักตระกูลถั่ว  

8.1 ถ่ัวแขกและถ่ัวเข็ม  0-10 35-40 40-50 45-50 

8.2 ถ่ัวลันเตา  0-10 25-35 35-45 45-70 

8.3 ถ่ัวหวาน  0-10 25-35 35-45 45-70 

9. ผักตระกูลหญ้า  

9.1 ข้าวโพดหวานสอง 0-7 35-40 45-50 65-70 
 

ที่มา: สํานักพัฒนาเกษตรที่สูง (2546) 
 
3.2 มาตรฐานการผลิตผักโครงการหลวง 

ปัจจุบันงานพัฒนาและส่งเสริมพืชผักและสมุนไพร มูลนิธิโครงการหลวงได้มุ่งเน้นการปลูกพืชและผลิต
ผักภายใต้การรับรองมาตรฐานคุณภาพผลผลิตในระบบต่าง ๆ ได้แก่ ระบบการเกษตรกรท่ีเหมาะสม (Good 
Agricultural Practice, GPA) ระบบมาตรฐานเอกชนสําหรับการผลิตสินค้าเกษตรของยุโรป (Goble Good 
Agricultural Practice, GOBAL GPA) และระบบมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (Organic) เป็นหลัก ซ่ึงแต่ละระบบมี
เงื่อนไขที่เก่ียวข้องกับการจัดการดินและการผลิตกล่าวโดยสังเขปดังต่อไปนี้ 

 

3.2.1 มาตรฐานการเกษตรกรที่เหมาะสม การกําหนดขอบเขตการเกษตรกรท่ีเหมาะสมของการ
เพาะปลูกพืช ที่ทําให้เกิดการพัฒนาการผลิตที่ดีสําหรับสินค้าเกษตร เช่น ผลไม้ และผักต่างๆ ซ่ึงกลุ่มผู้ค้าปลีกใน
ยุโรปเป็นผู้กําหนดมาตรฐานน้ีข้ึน อย่างไรก็ตามมาตรฐานของผู้จําหน่ายและผู้ปลูกบางรายอาจสูงกว่านี้ หลักการ
น้ีจึงไม่สามารถใช้เป็นคําแนะนําสําหรับการผลิตทางการเกษตรทุกอย่างได้ 

 

3.2.2 ระบบมาตรฐานเอกชนสําหรับการผลิตสินค้าเกษตรของยุโรป EuropGAP ได้กําหนดมาตรฐาน
การผลิตข้ันต่ําที่กลุ่มผู้จําหน่ายสินค้าในยุโรปสามารถยอมรับได้โดยกําหนดมาตรฐานการผลิตข้ันต่ําไว้ตามกรอบ
ของการเกษตรท่ีดีและเหมาะสม ซ่ึงถือว่าเป็นวิธีการปฏิบัติท่ีดีที่สุดสําหรับการผลิตพืชสวนทั้งผักและผลไม้ และ
เป็นแนวทางในการปฏิบัติทางการเกษตรที่มุ่งให้เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมน้อยท่ีสุด โดยเน้นพัฒนาการปรับปรุง
สมรรถนะของผู้ผลิต ตั้งแต่ผู้ปลูก กลุ่มผู้ปลูก องค์กรของผู้ปลูก แผนงานระดับท้องถ่ิน ไปจนกระทั่งแผนงาน
ระดับชาติ 

EuropGAP นั้นจะมีวิธีการปฏิบัติในการกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน ร่วมกับการจัดการพืชผลแบบ
ผสมผสานภายในขอบเขตการผลิตเพื่อการค้า ซ่ึงสมาชิกของ EuropGAP ถือว่าเป็นส่ิงจําเป็นต่อการปรับปรุงการ
ผลิตในระยะยาว และต่อความยั่งยืนของการผลิตทางเกษตร นอกจากนั้น EuropGAP ยังสนับสนุนหลักการ
ส่งเสริมให้ใช้การวิเคราะห์อันตรายเพื่อควบคุมจุดวิกฤต (Hazard Analysis and Critical Control Point, 
HACCP) และใช้ขอบเขตของ GAP ในการประเมินวิธีปฏิบัติที่ทําอยู่ในปัจจุบันและให้คําแนะนําเพื่อการพัฒนา
ต่อไปซ่ึงเป็นสิ่งจําเป็นที่ทุกองค์กรที่เก่ียวข้องในการผลิตห่วงโซ่อาหารยอมรับและแสดงกิจกรรมบทบาทความ
รับผิดชอบที่จะดําเนินการให้เป็นไปตาม EuropGAP อย่างเต็มที่ หากต้องการรักษาระดับความเชื่อม่ันของ
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ผู้บริโภคต้องนํามาตรฐานของ EuropGAP มาปฏิบัติและปรับปรุง แก้ไขของการปฏิบัติที่ไม่ดีให้หมดสิ้นไปจาก
กระบวนการผลิตนี้ 

ในหลักการ EuropGAP น้ันผู้ปลูกต้องแสดงให้เห็นว่าสามารถปฏิบัติในด้าน (ก) การรักษาความเชื่อม่ัน
ในคุณภาพและความปลอดภัยด้านอาหาร (ข) ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม อนุรักษ์ธรรมชาติและสัตว์ป่า (ค) ลด
การใช้สารเคมี (ง) ปรับปรุงประสิทธิภาพของการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และ (จ) รับผิดชอบต่อสุขภาพและความ
ปลอดภัยของโรงงาน ซ่ึงมาตรฐานดังกล่าวมีเงื่อนไขที่เก่ียวข้องกับการปรับปรุงบํารุงดินในแปลงผักโครงการหลวง
ของกรมพัฒนาท่ีดิน (มาตรฐาน GOBALGAP มูลนิธิโครงการหลวง, 2557) ดังแสดงรายละเอียดไว้ในตารางที่ 3.2 
 
ตารางที่ 3.2 เง่ือนไขข้อบังคับมาตรฐาน GAP และ GOBALGAP 
ลําดับ

ที ่
ข้อบังคับ เกณฑ์การยอมรับ ระดับ 

1. ประวัติและการจัดการพ้ืนที่เพาะปลูก 
1.1. ประวัติพ้ืนที่เพาะปลูก 
1.1.1 มีการประเมินความเส่ียงของพื้นท่ีเพาะปลูก

ใหม่ ซ่ึงแสดงว่าเหมาะสมสําหรับการผลิต
อาหาร ในเ ร่ืองของความปลอดภัยของ
อาหาร สุขภาพอนามัยของพนักงาน และ
การรักษาสภาพแวดล้อม 

มีการประเมินความเสี่ยงของพื้นที่เพาะปลูกใหม่ 
ว่ า ด้วยความปลอดภัยของการผ ลิตอาหาร 
สุขภาพของผู้ปฏิบัติงาน และสิ่งแวดล้อม ก่อนที่
จะเริ่มการเพาะปลูก มีเอกสารแสดงข้อมูลชนิด
ดิน การพังทลาย คุณสมบัติและระดับน้ําใต้ดิน 
แหล่งน้ําที่ยั่งยืน ตลอดจนผลกระทบต่อพื้นที่
ข้ า ง เ คี ย ง  ( ดู ส่ ว น ข ย า ย ที่  ใ น คํ า แ น ะ นํ า 
EuropGAP สําหรับการประเมินความเส่ียง
สําหรับพื้นท่ีใหม่) เม่ือมีการระบุการประเมิน
ความเสี่ยงทีไม่สามารถควบคุมในข้ันวิกฤตต่อ
สุขภาพ/และ/หรือ สิ่งแวดล้อม พื้นท่ีนั้นต้องไม่
นําไปใช้ดําเนินการเพื่อการเพาะปลูก 

ต้องมี 

1.1.2 มีแผนปฏิบัติการแก้ไขเพื่อลดความเสี่ยงให้
น้อยที่สุดตามที่ระบุในแปลงเพาะปลูกใหม่
หรือไม่ 

แต่ละความเสี่ยงท่ีถูกระบุความรุนแรง และมี
โอกาสต้องมีมาตรการในการป้องกันหรือควบคุม
ความเสี่ยง 

ควรมี 

1.2 การจัดการพ้ืนที่เพาะปลูก 
1.2.1 มีระบบการบันทึกข้อมูลในแต่ละแปลงปลูก 

สวน หรือโรงเรือนหรือไม่ 
มีบันทึกที่ อ้างอิงถึงแต่ละแหล่งการผลิต ซ่ึง
ครอบคลุมถึงการเพาะปลูก และกิจกรรมทางการ
เกษตรท่ีเก่ียวข้องกับข้อกําหนดด้านเอกสารของ 
EUREPGAP 

ต้อง 

1.2.2 สามารถสังเกตเห็นแผนที่แปลง ป้ายที่ระบุ
แปลงปลูก สวน หรือโรงเรือนที่ เด่นชัด
หรือไม่ 

แปลงปลูกหรือโรงเรือนมีสิ่งบ่งชี้ชัดเจน เช่น 
ข้อความอธิบาย แผนท่ีแปลง หลักเขต ป้านแปลง 
รหัสแปลง ชื่อหมายเลข หรือสีที่ระบุแปลงปลูก 
สวน หรือโรงเรือนท่ีเด่นชัด 

ควร 

ท่ีมา: มาตรฐาน GOBALGAP มูลนิธิโครงการหลวง (2557) 
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ตารางที่ 3.2 เง่ือนไขข้อบังคับมาตรฐาน G GAP และ GOBALGAP (ต่อ) 
ลําดับ

ที ่
ข้อบังคับ เกณฑ์การยอมรับ ระดับ 

1.2.3 มีการปลูกพืชหมุนเวียนในแปลงปลูกพืช
อายุส้ันหรือไม่ 

มีบันทึกข้อมูลการปลูกพืชหมุนเวียนในแปลงปลูก
พืชอายุสั้น 

แนะนํา 

2.1 แผนที่ดิน 
2.1.1 มีการจัดทําแผนที่ชุดดินของฟาร์มหรือไม่ ระบุประเภทของดินในแต่ละพื้นท่ี โดยอยู่บน

พื้นฐานของข้อมูลดิน หรือการวิเคราะห์ดิน หรือ
แผนท่ีประเภทของดินในท้องถ่ิน 

แนะนํา 

2.2 การเพาะปลูก 
2.2.1 มีการใช้เทคนิคที่พิสูจน์ว่ามีการปรับปรุง

หรือบํารุงรักษาโครงสร้างของดิน และ
หลีกเลี่ยงการอัดแน่นของดินหรือไม่ 

เทคนิควิธีการท่ีใช้มีความเหมาะสมกับพื้นที่ แนะนํา 

2.3 การพังทลายของหน้าดนิ 
2.3.1 มีการใช้เทคนิคด้านเขตกรรม เพื่อลดการ

พังทลายของหน้าดินจากน้ําและลมหรือไม่ 
มีหลักฐานท่ีเห็นได้ หรือบันทึก เพื่อแสดงว่ามีการ
ใช้เทคนิคการทําแนวก้ันนํ้ากัดเซาะหน้าดินบน
พื้นท่ีลาดเอียง มีทางระบายน้ํา การปลูกหญ้า 
หรือ Green fertilizers การปลูกต้นไม้ หรือไม้
ทรงพุ่มเพื่อลดการพังทลายของหน้าดิน 

ควร 

2.4 การฆ่าเชื้อในดิน การรมดิน 
2.4.1 มีหลักฐานแสดงเหตุสมควรในการรมควัน

ดินหรือไม่ 
มีหลักฐานแสดงเหตุสมควรในการใช้สารรมดิน 
รวมถึงพื้นท่ี วันที่  สารออกฤทธิ์ ปริมาณและ
วิธีการใช้ วิธีการรมและผู้ปฏิบัติ 

ควร 

2.4.2 มีการพิจารณาทางเลือกอ่ืนก่อนการใช้
สารเคมีเพื่อรมดินหรือไม่ 

เกษตรกรสามารถแสดงให้เห็นว่ามีการประเมิน
เพื่อพิจารณาหาทางเลือกในการใช้สารเคมีเพื่อ
รมควันดินผ่านความรู้ทางด้านวิชาการ เป็นลาย
ลักษณ์อักษร หรือได้รับการฝึกอบรมที่ยอมรับได้
ในท้องถ่ิน 

แนะนํา 

2.5 วัสดุปลูก 
2.5.1 เกษตรกรมีการนําวัสดุปลูกกลับมาผ่าน

กระบวนการใหม่หรือไม่ 
เกษตรกรมีการเก็บบันทึกปริมาณและวันท่ีนํา
วัสดุปลูกมาผ่านกระบวนการใหม่ ใบส่งสินค้า/ใบ
ข้ึนสินค้าที่รับเข้ามา หากเกษตรกรไม่มีการนํา
วัสดุปลูกกลับมาผ่านกระบวนการใหม่ ควรแสดง
เหตุผลอันสมควร 

แนะนํา 

2.5.2 ถ้ามีการใช้สารเคมีเพื่อฆ่าเชื้อวัสดุปลูกที่จะ
นํากลับมาใช้ใหม่ มีการบันทึกวันที่ ชนิด
สารเคมี วิธีฆ่าเชื้อ และชื่อผู้ปฏิบัติหรือไม่ 

กรณีใช้สารเคมีฆ่าเชื้อวัสดุปลูกเพื่อนํากลับมาใช้
ใหม่มีบันทึกสถานที่ในการปฏิบัติงาน หาทํานอก
แปลงต้องแสดงชื่อและที่ตั้งของบริษัทท่ีทําการฆ่า
เช้ือ 

ต้อง 
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ตารางที่ 3.2 เง่ือนไขข้อบังคับมาตรฐาน GAP และ GOBALGAP (ต่อ) 
 

ลําดับ ข้อบังคับ เกณฑ์การยอมรับ ระดับ 
2.5.3 กรณีใช้สารเคมีเพื่อฆ่าเชื้อในวัสดุปลูกที่นํากลับมา

ใช้ใหม่ มีการบันทึกวันท่ี ชนิดสารเคมี วิธีฆ่าเชื้อ 
และชื่อผู้ปฏิบัติหรือไม่ 

ข้อมูลที่ต้องบันทึก คือ 1) วันท่ีรมสาร 
(วัน/เดือน/ปี) 2) ชื่อสามัญ และสารออก
ฤทธิ์ 3) อุปกรณ์ เคร่ืองมือท่ีใช้ (เช่น ถัง 
100 ลิตร) 4) วิธีการใช้ (แช่ให้เปียก หรือ
พ่น)  และชื่ อผู้ปฏิบัติ งานกับสารเค มี 
(บุคคลท่ีทําการใช้สารเคมีเพื่อฆ่าเชื้อ) 

ควร 

2.5.4 มีการอบไอนํ้าเพื่อฆ่าเชื้อวัสดุปลูกท่ีจะนํากลับมาใช้
ใหม่หรือไม่  

เม่ือนําวัสดุปลูกกลับมาใช้ใหม่ และใช้
ทางเลือกในการอบไอน้ําต้องมีเอกสาร
มาสแดงด้วย 

แนะนํา 

2.5.5 มีการใช้ เทคนิคที่พิสูจน์ว่า มีการปรับปรุงหรือ
บํารุงรักษาโครงสร้างของดิน และหลีกเลี่ยงการอัด
แน่นของดินหรือไม่ 

เทคนิควิธีการท่ีใช้มีความเหมาะสมกับ
พื้นที่ 

แนะนํา 

3. การใช้ปุ๋ย 
3.1 คําแนะนําเรื่องปริมาณและชนิดปุ๋ย 
3.1.1 สามารถแสดงให้เห็นว่า ผู้มีหน้าที่รับผิดชอบทาง

เทคนิคมีความสามารถในการตัดสินใจเก่ียวกับ
ปริมาณ และประเภทของปุ๋ยท่ีใช้ได้หรือไม่ 

มีเอกสารหลักฐานแสดงว่าผู้ใดคําแนะนํา
ทางเทคนิคผ่ านการอบรม มีความ รู้
ความสามารถเก่ียวกับการเลือกใช้ปุ๋ย (ปุ๋ย
อินทรีย์และปุ๋ยเคมี) 

ควร 

3.2 บันทึกการใช้ 
3.2.1 มีบันทึกการใช้ปุ๋ยทั้งทางดินและทางใบ (ท้ังปุ๋ย

อินทรีย์และปุ๋ยเคมี) ท่ีระบุแปลงปลูก สวน หรือ
โรงเรือนหรือไม่ 

บันทึกการใช้ปุ๋ยท้ังหมดนี้ต้องมีการเก็บ 
โดยมีรายละเอียดเก่ียวกับลักษณะภูมิ
ประเทศของพื้นที่ ชื่อหรืออ้างอิงแปลง 
สวนผลไม้ หรือโรงเรือนซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ี
ผลิตผลน้ันข้ึนทะเบียน 

ควร 

3.2.2 มีการบันทึกวันท่ีใช้ปุ๋ยทางดินและทางใบ (ปุ๋ย
อินทรีย์ และปุ๋ยเคมี) รวมทั้งประเภทของปุ๋ยที่ใช้
หรือไม่ 

บันทึกต้องแสดงรายละเอียดท่ีชัดเจนของ
วันที่ท่ีใช้ปุ๋ย (วัน/เดือน/ปี) 

ควร 

3.2.3 มีการบันทึกชนิดปุ๋ยทางดินหรือทางใบหรือไม่ (ปุ๋ย
อินทรีย์และปุ๋ยเคมี) หรือไม่ 

บั น ทึ ก ช นิ ด ปุ๋ ย  เ ช่ น  ชื่ อ ก า ร ค้ า 
องค์ประกอบ (เช่น N,P,K) หรือสัดส่วน
ความเข้มข้น  
(เช่น 17-17-17) 

ควร 

3.2.4 มีการบันทึกปริมาณปุ๋ยท้ังทางดินและทางใบ (ปุ๋ย
อินทรีย์และปุ๋ยเคมี) หรือไม่ 

มีการบันทึกปริมาณที่ ใช้  อาจเป็นรูป
น้ําหนัก หรือปริมาตร 

ควร 

ท่ีมา: มาตรฐาน GOBALGAP มูลนิธิโครงการหลวง (2557) 
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ตารางที่ 3.2 เง่ือนไขข้อบังคับมาตรฐาน GAP และ GOBALGAP (ต่อ) 
 

ลําดับ ข้อบังคับ เกณฑ์การยอมรับ ระดับ 
3.2.5 มีบันทึกวิธีการใช้ปุ๋ย ทางดินและทางใบ (ปุ๋ย

อินทรีย์และปุ๋ยเคมี) หรือไม่ 
มีบันทึกรายละเอียดการใช้ปุ๋ยทางดินและทาง
ใบ (ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี) เช่น ชนิดอุปกรณ์ 
และวิธีการ (เช่น การให้นํ้าแบบชลประทาน 
หรือการให้น้ําด้วยเคร่ืองจักรกล) 

ควร 

3.2.6 มีการลงชื่อของผู้ปฏิบัติการให้ปุ๋ยทางดินและ
ทางใบ (ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี) หรือไม่ 

มีการบันทึกชื่อของผู้ปฏิบัติการให้ปุ๋ยทางดิน
และทางใบ (ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี) 

ควร 

3.3 การใช้เคร่ืองจักรกลทางการเกษตร 
3.3.1 มีการดูแลเคร่ืองจักรที่ใช้ในการให้ปุ๋ยให้อยู่ใน

สภาพดีหรือไม่ 
มีเอกสารบันทึกการดูแลรักษาอุปกรณ์ และ
เคร่ืองมือหรือมีใบแจ้งการซ้ือชิ้นส่วนในการ
ซ่อมหรือเปลี่ยนสําหรับเครื่องมือที่ใช้ในการใส่
ปุ๋ยในแปลง 

ควร 

3.3.2 มีการทวนสอบเคร่ืองจักรท่ีใช้ในการให้ปุ๋ยเป็น
ประจําทุกปีเพื่อให้แน่ใจถึงความแม่นยําในการ
ให้ปุ๋ยหรือไม่ 

มีบัน ทึกแสดง ใ ห้ เ ห็นว่ า มีการทวนสอบ
เคร่ืองจักรที่ใช้ในการให้ปุ๋ยเคมีเป็นประจําทุก
ปี ซ่ึงอาจจะกระทําโดยบริษัทท่ีรับผิดชอบ
หรือเจ้าหน้าท่ีเทคนิค ภายในระยะเวลา 12 
เดื อนกา รทวนสอบการสอบ เที ยบต้ อ ง
ครอบคลุมปริมาณที่ใช้ต่อครั้งและต่อหน่วย
พื้นท่ี 

แนะนํา 

3.4 การจัดการเก็บรักษาปุ๋ย 
3.4.1 มีการปรับบัญชีคงเหลือของปุ๋ยเคมีที่เป็น

ปัจจุบันและตรงตามความเปน็จริงหรือไม่ 
บัญชีคงเหลือของปุ๋ยเคมีในปัจจุบัน แสดงปุ๋ย
ท่ีเก็บในห้องเก็บของ (เช่น ชนิดและจํานวน) 
และตรงตามความเป็นจริง สามารถตรวจสอบ
ได้ และข้อมูลมีการลงบันทึกให้เป็นปัจจุบัน
อย่างน้อยทุก 3 เดือน 

ควร 

3.4.2 มีการจัดเก็บปุ๋ยเคมีแยกจากผลิตภัณฑ์อารักขา
พืชหรือไม่ 

ข้อกําหนดพื้นฐานคือ การเก็บปุ๋ยเคมีในสภาพ
ท่ีมีอากาศถ่ายเทและแยกจากผลิตภัณฑ์
อารักขาพืช เพื่อป้องกันการปนเปื้อนข้าม
ระหว่างปุ๋ยและผลิตภัณฑ์อารักขาพืช 

ควร 

3.4.3 มีการจัดเก็บปุ๋ยเคมีในสถานท่ีมิดชิดหรือไม่ สถานท่ีมีความเหมาะสมสําหรับการจัดเก็บ
ปุ๋ยเคมีทุกชนิด 

ควร 

ท่ีมา: มาตรฐาน GOBALGAP มูลนิธิโครงการหลวง (2557) 
 

3.2.3 มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ เป็นมาตรฐานข้ันต่ําท่ีพัฒนาข้ึนโดยคณะอนุกรรมการมาตรฐาน สํานัก
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (มกท.) ตามแนวทางมาตรฐานเกษตรอินทรีย์นานาชาติ (International Federation of 
Organic Agricultural Movements, IFOAM) และได้รับการอนุมัติโดยที่ประชุมสมัชชาสมาชิกของ มกท.ซ่ึงมี
มาตรฐานครอบคลุมในเรื่องการผลิตพืชอินทรีย์ การปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวและการแปรรูปผลิตภัณฑ์อินทรีย์ที่
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ได้จากพืชในทุกข้ันตอน ตั้งแต่การรับรองผลิตผลจากฟาร์มจนกระทั่งการนําผลผลิตนั้นมาแปรรูปขายเป็น
ผลิตภัณฑ์แปรรูป (สํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์, 2544) โครงการหลวงเร่ิมดําเนินงาน “โครงการผัก
อินทรีย์” เม่ือปี พ.ศ. 2545 โดยเป็นโครงการท่ีมุ่งเน้นการผลิตผักเมืองหนาว โดยไม่ใช้สารเคมี ไม่ใช้พันธุ์พืช 
GMOs ใช้แต่วัสดุธรรมชาติ และข้อได้เปรียบด้านความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นท่ีสูง เพื่อเพิ่มความทนทาน
ต่อโรคและแมลงให้กับพืชที่ปลูก รวมถึงการนําพื้นฐานงานวิจัยด้านต่าง ๆ มาใช้เป็นฐานในการพัฒนาและ
ส่งเสริมเกษตร เพื่อให้เป็นไปตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ประเทศไทย โดยในท่ีนี้จะขอกล่าวถึงเฉพาะเงื่อนไขของ
การจัดการฟาร์มโดยรวม การจัดการดิน น้ํา และปุ๋ย เท่าน้ัน (ตารางท่ี 3.3) ซ่ึงมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
 
ตารางที่ 3.3 เง่ือนไขข้อบังคับมาตรฐานเกษตรอินทรีย์  
 

ลําดับ
ที ่

ข้อบังคับ 

1. การจัดการฟาร์มโดยรวม 
1.1 หลักการทั่วไป 
1.1.1 เกษตรกรต้องสมัครเป็นสมาชิกผู้ปลูกพืชอินทรีย์โครงการหลวง  
1.1.2 เกษตรกรใหม่ต้องเข้าสู่ “ระยะปรับเปลี่ยน” โดยเกษตรกรต้องเร่ิมปฏิบัติตามมาตรฐานพืชอินทรีย์ท่ี

โครงการหลวงกําหนดมูลนิธิโครงการหลวงอาจยกเว้นระยะการปรับเปลี่ยนได้ หากพื้นท่ีการผลิตน้ันได้ทํา
การเกษตรตามหลักการในมาตรฐานพืชอินทรีย์ที่โครงการหลวงกําหนดมาเป็นเวลาหลายปีแล้ว หรือเป็น
พื้นที่รกร้างว่างเปล่า ไม่น้อยกว่า 3 ปี ทั้งน้ีข้ึนอยู่กับหลักฐานที่นํามายืนยัน 

1.1.3 เกษตรกรต้องเข้ารับการอบรม และ/หรือมีการประชุมชี้แจงเพื่อทําความเข้าใจเก่ียวกับข้อกําหนดในการ
ปลูกพืชอินทรีย์ 

1.1.4 ต้องแยกแปลงที่ทําเกษตรอินทรีย์และเกษตรเคมีหรือเกษตรทั่วไปที่ไม่ขอรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์
ให้ชัดเจน 

1.1.5 พืชที่ปลูกในแปลงเกษตรท่ัวไปที่ไม่ได้ขอรับรองและแปลงท่ีอยู่ในระยะปรับเปลี่ยนไม่ควรเป็นพืชชนิด
เดียวกันกับท่ีปลูกในแปลงเกษตรอินทรีย์ยกเว้น เป็นพืชคนละพันธุ์ (Varieties) ซ่ึงสามารถแยกความ
แตกต่างได้ชัดเจน 

1.1.6 ผู้ผลิตต้องจัดทําบันทึกการผลิต การใช้ปัจจัยการผลิต บันทึกและ/หรือเอกสารการซ้ือปัจจัยการผลิต ท่ี
แสดงให้เห็นแหล่งที่มา ชนิด และปริมาณรวมท้ังบันทึกการขายผลผลิตพืชอินทรีย ์

1.1.7 ผู้ผลิตต้องแยกเคร่ืองมือที่ใช้ในแปลงอินทรีย์และแปลงเกษตรเคมีหรือเกษตรท่ัวไป โดยเฉพาะถังพ่นสาร
ป้องกันกําจัดศัตรูพืช 

1.1.8 ในกรณีท่ีแปลงข้างเคียงใช้สารเคมี ต้องทําแนวกันชนความกว้างไม่น้อยกว่า 1 เมตร และควรปลูกพืชใน
แนวกันชนนั้น เพื่อป้องกันการปนเป้ือนสารเคมีจากแปลงข้างเคียง 

1.1.9 พื้นที่การผลิตท่ีได้รับการรับรองเป็นเกษตรอินทรีย์แล้ว จะต้องไม่ปรับเปลี่ยนเป็นเกษตรเคมีและเกษตร
อินทรีย์กลับไปกลับมาทั้งนี้โครงการหลวงอาจไม่พิจารณารับรองพื้นที่การผลิตแปลงใหม่ให้ ถ้าพื้นที่การ
ผลิตแปลงเดิมเลิกทําเกษตรอินทรีย์ โดยไม่มีเหตุผลอันสมควร 

1.1.10 ห้ามใช้สารเคมีทุกชนิด ไม่ว่าจะเป็นปุ๋ยเคมี สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช และฮอร์โมนสังเคราะห์ไม่
อนุญาตให้มีการผลิตพืชด้วยระบบไฮโดรโปนิค 

1.1.11 ห้ามใช้เมล็ดพันธุ์ท่ีมีการตัด ต่อ หรือดัดแปลงพันธุกรรม (GMOs) 
ท่ีมา: สํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (2544) 
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ตารางที่ 3.3 เง่ือนไขข้อบังคับมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (ต่อ) 
ลําดับ

ที ่
ข้อบังคับ 

1.1.12 ห้ามเผาตอซังหรือเศษวัสดุในแปลง ยกเว้น ในกรณีเกิดโรคระบาดรุนแรงและในกรณีการทําไร่ข้าว
หมุนเวียนในที่สูงแต่ควรเผาเท่าที่จําเป็น 

1.1.13 ห้ามใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ชีวภัณฑ์ และปัจจัยการผลิตอ่ืน ๆ ที่ไม่ผ่านการอนุญาตจากโครงการหลวง 
1.1.14 ห้ามใช้มูลคนมาเป็นปุ๋ย 
1.1.15 ห้ามใช้มูลสัตว์ที่ไม่ผ่านการหมัก 
1.1.16 ห้ามนําผลิตผลเกษตรเคมี/เกษตรท่ัวไป หรือท่ีไม่ได้รับการรับรองมาตรฐานพืชอินทรีย์ มาขายเป็นผลิตผล

อินทรีย์ 
1.1.17 ถ้ามีการเปลี่ยนแปลงการผลิต เช่น การลดหรือขยายพื้นที่การผลิต การเปลี่ยนชนิดพืชที่ปลูก การเพิ่มชนิด

พืชท่ีขอรับรอง การเลิกปลูกผักอินทรีย์เพื่อไปปลูกผัก GAP ฯลฯ เกษตรกรจะต้องแจ้งให้เจ้าหน้าที่ส่งเสริม
ผักอินทรีย์หรือเจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้องของศูนย์ฯ ทราบทันที 

1.1.18 การรับรองมาตรฐานพืชอินทรีย์ มีอายุ 1 ปี สําหรับการต่ออายุการรับรอง ทางศูนย์ต้องจัดทําเอกสาร
ยืนยันข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกรให้กับส่วนกลาง 

2. การจัดการดิน นํ้า และปุ๋ย 
2.1 การจัดการทั่วไป 
2.1.1 ควรมีการตรวจวิเคราะห์ดินอย่างน้อย 1 คร้ัง เพื่อวางแผนปรับปรุงดิน และวางแผนการจัดการธาตุอาหาร

ให้เหมาะสม รวมท้ังเป็นแนวทางในการเลือกชนิดพืชท่ีเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ 
2.1.2 ควรรักษาระดับความเป็นกรด-ด่างของดินท่ีเหมาะสมต่อพืชปลูก ในกรณีที่จําเป็นอาจใช้ปูนขาว โดโลไมท์ 

ปูนมาร์ล หรือข้ีเถ้าไม้ เป็นต้น 
2.1.3 ควรมีการปลูกพืชตระกูลถ่ัวหรือพืชบํารุงดินอ่ืน ๆ เป็นปุ๋ยพืชสด โดยอาจปลูกก่อนหรือหลังพืชหลัก หรือ

ปลูกเป็นพืชหมุนเวียน หลีกเลี่ยงหรือลดการใช้เคร่ืองจักรขนาดใหญ่ เช่น รถแทรกเตอร์เน่ืองจากทําให้เน้ือ
ดินแน่นแข็ง ดินไม่ร่วนซุย การระบายน้ําไม่ดี 

2.1.4 ควรมีมาตรการอนุรักษ์น้ําหรือการจัดการน้ําอย่างเหมาะสมในฟาร์ม 
2.2 การปรับปรุงบํารุงดิน 
2.2.1 ต้องพยายามนําอินทรียวัตถุทั้งจากพืชและสัตว์ภายในฟาร์มหรือในท้องถ่ินมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดใน

การปรับปรุงบํารุงดิน และลดการใช้อินทรียวัตถุที่นํามาจากนอกฟาร์ม  
2.2.2 อนุญาตให้ใช้ปุ๋ยและสารปรับปรุงดิน เฉพาะตามรายการท่ีระบุอยู่ในภาคผนวก 1 ของมาตรฐานเกษตร

อินทรีย์ มกท. 
2.2.3 ห้ามนํามูลสัตว์ที่ยังไม่ผ่านการหมักเบ้ืองต้น (Aging) มาใช้กับพืชโดยตรง ยกเว้นมีการผ่านความร้อนจน

แห้งดีแล้ว หรือใช้ในการเตรียมดิน โดยคลุกดินท้ิงไว้ไม่น้อยกว่า 1 เดือน ก่อนการปลูกพืช 
2.2.4 ห้ามใช้อินทรียวัตถุที่มีส่วนผสมจากอุจจาระของมนุษย์มาใช้เป็นปุ๋ย 
2.2.5 ห้ามใช้ปุ๋ยหมักจากขยะเมือง เพราะมีปัญหาการปนเปื้อนจากโลหะหนัก 
2.2.6 ในกรณีที่ใช้มูลสัตว์ปีกหรือผลพลอยได้จากการเลี้ยงสัตว์จากฟาร์ม ต้องมาจากฟาร์มท่ีเลี้ยงแบบปล่อยรวม

เป็นฝูงหรือไม่มีการจํากัดอาณาเขตจนทําให้สัตว์น้ันเจริญเติบโตในสภาพแวดล้อมที่ผิดธรรมชาติและต้อง
ระบุแหล่งท่ีมา 

 

ท่ีมา: สํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (2544) 
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ตารางที่ 3.3 เง่ือนไขข้อบังคับมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (ต่อ) 
ลําดับ

ที ่
ข้อบังคับ 

2.2.7 อนุญาตให้ใช้ปุ๋ยหมักท้ังท่ีผลิตเองในฟาร์มและที่นํามาจากภายนอกฟาร์มได้ แต่ส่วนประกอบท่ีใช้ในการทํา
ปุ๋ยหมักต้องมาจากอินทรียวัตถุตามที่ระบุอยู่ในภาคผนวก 1ของมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ มกท. และต้อง
แจ้งส่วนประกอบของอินทรียวัตถุท่ีใช้ในการหมักและต้องระบุแหล่งที่มา 

2.2.8 ในการทําปุ๋ยหมัก อาจใช้ปุ๋ยแร่ธาตุเสริมในการทําปุ๋ยหมักเพื่อเพิ่มธาตุอาหารได้ เช่น การใช้หินฟอสเฟต
บดละเอียดเพื่อเพิ่มธาตุฟอสฟอรัส หรือการใช้หินฝุ่นกราไฟต์เพื่อเพิ่มธาตุโพแทสเซียม 

2.2.9 อนุญาตให้ใช้อินทรียวัตถุที่เป็นผลพลอยได้จากโรงงานอุตสาหกรรมมาทําปุ๋ยหมักได้ แต่ต้องขออนุมัติจาก 
มกท. ก่อน 

2.2.10 ในกรณีท่ีปุ๋ยและสารปรับปรุงดินท่ีนํามาใช้จากนอกฟาร์ม เช่น ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยแร่ธาตุ ผลพลอยได้จากโรงงาน
อุตสาหกรรม ฯลฯ มีความเสี่ยงที่จะมีส่วนประกอบของโลหะหนักและ/หรือสารไม่พึงประสงค์อ่ืน ๆ ปะปน
อยู่ควรนําปุ๋ยและสารปรับปรุงดินดังกล่าวไปตรวจวิเคราะห์หาปริมาณสาร ก่อนที่จะนํามาใช้ในฟาร์ม โดย
จะต้องมีโลหะหนักเจือปนไม่เกินปริมาณที่กําหนดไว้ในภาคผนวก 6 ของมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ มกท. 

2.2.11 อนุญาตให้ใช้ปุ๋ยแร่ธาตุเป็นธาตุเสริมในดินได้เฉพาะในกรณีที่มีแผนการปรับปรุงบํารุงดินในระยะยาว โดย
ใช้ร่วมกับวิธีการอ่ืนๆ เช่น การหมุนเวียนธาตุอาหารภายในฟาร์ม การปลูกพืชตระกูลถ่ัวเป็นปุ๋ยพืชสด การ
ปลูกพืชหมุนเวียน และการเพิ่มอินทรียวัตถุในดิน 

2.2.12 การใช้ปุ๋ยธาตุอาหารรอง (ตามรายการในภาคผนวก 1 ของมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ มกท.) อาจอนุญาตให้
ใช้ได้ในกรณีท่ีพืชแสดงอาการขาดธาตุอาหารรองอย่างชัดเจน ท้ังนี้ผู้ผลิตต้องชี้แจงถึงปัญหาและความ
พยายามแก้ไขปัญหาด้วยวิธีการอ่ืน ๆ แล้ว และ/หรือมีผลการตรวจดินและเน้ือเยื่อพืชเพื่อประกอบการ
พิจารณา 

2.2.13 อนุญาตให้ใช้เชื้อจุลินทรีย์เพื่อปรับปรุงดินทําปุ๋ยหมัก กําจัดนํ้าเสีย และกําจัดกลิ่นในคอกปศุสัตว์แต่ห้ามใช้
จุลินทรีย์ที่มาจากกระบวนการทางพันธุวิศวกรรม 

2.2.14 ห้ามใช้ Chilean nitrate และปุ๋ยไนโตรเจนสังเคราะห์ทุกชนิด รวมถึงปุ๋ยยูเรีย 
2.3 การอนุรักษ์ดินและนํ้า 
2.3.1 ห้ามเผาตอซังหรือเศษวัสดุในแปลงเกษตรเพราะเป็นการทําลายอินทรียวัตถุ และจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ใน

ดิน ยกเว้นมีเหตุจําเป็น เช่น กําจัดแหล่งระบาดของศัตรูพืชหรือการทําไร่ข้าวหมุนเวียนในที่สูง ทั้งนี้ควร
เผาเท่าที่จําเป็น 

2.3.2 ในกรณีที่พื้นท่ีมีความเสี่ยงต่อการพังทลายของดิน ผู้ผลิตต้องมีมาตรการป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน 
เช่น การปลูกหญ้าแฝก การปลูกขวางแนวลาดเอียง ฯลฯ 

2.3.3 ผู้ผลิตต้องมีมาตรการการใช้น้ําอย่างเหมาะสม รวมถึงการรักษาคุณภาพน้ํา การหมุนเวียนการใช้น้ําภายใน
ฟาร์ม และการบําบัดน้ําทิ้งเพื่อนํามาใช้ใหม่ 

2.3.4 ในกรณีท่ีมีการเลี้ยงสัตว์ (รวมถึงสัตว์ปีก) ภายในพื้นท่ีที่ขอรับรอง ผู้ผลิตต้องมีมาตรการจัดการทุ่งหญ้า
เลี้ยงสัตว์ที่ไม่ส่งผลกระทบทําให้ดินเสื่อมหรือแหล่งนํ้าเกิดมลพิษ 

 

ท่ีมา: สํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (2544) 
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ตารางที่ 3.3 เง่ือนไขข้อบังคับมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (ต่อ) 
ลําดับ

ที ่
ข้อบังคับ 

2.4 การป้องกันกําจัดศัตรูพืช / โรคพืช / วัชพืช 
2.4.1 ไม่อนุญาตให้ใช้สารเคมีกําจัดศัตรูพืชทุกชนิด 
2.4.2 อนุญาตให้ใช้วิธีการและผลิตภัณฑ์ในการป้องกันกําจัดศัตรูพืชรวมทั้งสารปรุงแต่งท่ีใช้ในผลิตภัณฑ์ป้องกัน

กําจัดศัตรูพืชเฉพาะตามบันชีรายชื่อของมูลนิธิโครงการหลวงและตามรายการท่ีระบุอยู่ในภาคผนวก 1 
(ส่วนท่ี 2 และส่วนท่ี 5) ของมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ มกท. เท่าน้ัน 

2.4.3 วิธีการและผลิตภัณฑ์ในการป้องกันกําจัดศัตรูพืชที่ไม่ได้ระบุไว้ในภาคผนวก 1 (ส่วนที่ 2 และส่วนที่ 5) ของ
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ มกท. อาจอนุญาตให้ใช้ได้เม่ือได้รับการตรวจสอบจากมกท.ตามแนวทางการ
ประเมินปัจจัยการผลิตในภาคผนวก 4 ของมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ มกท. 

2.4.4 ห้ามใช้ถังพ่นผลิตภัณฑ์กําจัดศัตรูพืชร่วมกันกับการผลิตพืชมาตรฐานอ่ืน ๆ 
2.4.5 ห้ามใช้ผงซักฟอกหรือสารจับใบสังเคราะห์ทุกชนิด 
2.4.6 สามารถใช้สบู่อ่อน ว่านหางจระเข้ ฝักส้มป่อย หรือผลมะคําดีควาย เป็นสารจับใบได้ 
2.4.7 อนุญาตให้ใช้วิธีกลและการควบคุมโดยชีววิธีในการป้องกันกําจัดศัตรูพืช เช่น การใช้เชื้อราไตรโคเดอร์มา 

เชื้อแบคทีเรียบาซิลลัส ซับทิลลิสในการควบคุมโรคพืช เชื้อแบคทีเรียบาซิลลัส ทูริงเยนซีส เชื้อราบิววา
เรีย เชื้อราเมทาไรเซียม ควบคุมแมลงศัตรูพืช เป็นต้น แต่ต้องระวังมิให้มีผลกระทบต่อสมดุลระหว่าง
ศัตรูพืชกับแมลงและสิ่งมีชีวิตที่เป็นศัตรูธรรมชาติในฟาร์ม 

2.4.8 อนุญาตให้ใช้ความรอ้นในการอบฆ่าแมลงและเชื้อโรคในดินได้เฉพาะในเรือนเพาะชําในกรณีทีต้องการเพาะ
กล้าหรือเมล็ดท่ีมีความอ่อนแอต่อโรคเท่าน้ัน 

2.4.9 อนุญาตให้ใช้หางไหลหรือโล่ต๊ินได้แต่สําหรับพืชกินใบต้องทิ้งไว้อย่างน้อย 7 วันก่อนเก็บเก่ียวผลผลิตและ
ต้องใช้อย่างระมัดระวัง เนื่องจากเป็นพิษต่อสัตว์เลือดเย็น เช่นปลา 

2.4.10 ควรส่งเสริมให้มีการแพร่ขยายชนิดของสัตว์และแมลงที่เป็นศัตรูธรรมชาติ (ตัวหํ้าตัวเบียน) เช่น การปลูกไม้
ดอกแซมในไร่นาการปลูกพืชให้เป็นที่อยู่ของสัตว์และแมลงท่ีเป็นศัตรูธรรมชาติหรือสร้างรังให้นก 

2.4.12 ควรปลูกพืชขับไล่แมลงเป็นพืชร่วมในแปลงปลูกพืชเนื่องจากพืชไล่แมลง จะช่วยลดปัญหาแมลงศัตรูพืชได้ 
2.4.13 หลีกเลี่ยงการปลูกพืชชนิดเดิมต่อเนื่องกันเพื่อลดปัญหาการระบาดของโรคและแมลงเช่นไม่ควรปลูกผัก

ชนิดเดิมซํ้าบนแปลงเดียวก ันแต่ควรปลูกผักหรือพืชอ่ืนหมุนเวียนกันในแปลง 
2.4.14 ใช้วิธีเขตกรรมเพื่อควบคุมการเจริญเติบโตของวัชพืชเช่นการไถกลบ การปลูกพืช หมุนเวียนการปลูกพืช

ร่วมการปลูกพืชคลุมดิน การใช้วัสดุคลุมดินจากธรรมชาติ 
2.4.15 หม่ันสํารวจตรวจแปลงปลูกอย่างสมํ่าเสมอเพื่อเป็นการเฝ้าระวังการระบาดของศัตรูพืช 
2.4.16 ควรใช้หลักการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานในการป้องกันกําจัดศัตรูพืช 
2.4.17 ระบบการผลิตภายในฟาร์มต้องเอ้ือให้เกิดความสมดุลของสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติเพื่อช่วยลดปัญหาการ

รบกวนจากแมลงศัตรูพืช โรคพืชและวัชพืช 
2.5 สารเร่งการเจริญเติบโตและสารอ่ืน ๆ 
2.5.1 ห้ามใช้สารเคมีสังเคราะห์เร่งการเจริญเติบโตทุกส่วนของพืช เช่น IBA และ NAA ในการขยายพันธุ์พืช 
2.5.2 ห้ามใช้สีสังเคราะห์ในการย้อมสีผลไม้เพื่อให้ดูสวยงาม 
 

ท่ีมา: สํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (2544) 
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ตารางที่ 3.3 เง่ือนไขข้อบังคับมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (ต่อ) 
 

ลําดับที ่ ข้อบังคับ 
2.5.3 อนุญาตให้ใช้สารเร่งการเจริญเติบโตและสารปรุงแต่งอ่ืน ๆ เฉพาะที่ระบุของมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ 

มกท. สารอ่ืน ๆ นอกเหนือจากที่ระบุไว้อาจอนุญาตให้ใช้ได้เม่ือได้รับการตรวจสอบจาก มกท. ตาม
แนวทางการประเมินปัจจัยการผลิต  

2.6 การป้องกันการปนเปื้อน 
2.6.1 ในกรณีที่แปลงเกษตรอินทรีย์อาจได้รับการปนเปื้อนจากแปลงข้างเคียงท่ีมีการใช้สารเคมีแหล่งมลพิษ 

และแหล่งปนเปื้อน ผู้ผลิตต้องมีแนวกันชนป้องกันการปนเปื้อนสารเคมีจากแปลงข้างเคียงโดยมีขนาด
กว้างไม่น้อยกว่า 1 เมตร โดยแนวกันชนดังกล่าวต้อง 

2.6.1.1 ในกรณีท่ีมีการปนเป้ือนทางอากาศ ต้องมีการปลูกพืชเป็นแนวกันลม เพื่อป้องกันการปนเป้ือนท่ีมา
จากการฉีดพ่นสารเคมีทางอากาศ โดยพืชท่ีปลูกเป็นแนวกันลมไม่สามารถจําหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์
อินทรีย์ได้ ดังนั้นพืชที่ปลูกเป็นแนวกันลมจึงต้องเป็นพืชคนละพันธุ์กับพืชที่ต้องการจะขอรับรอง ซ่ึง
สามารถแยกความแตกต่างกันได้โดยง่าย 

2.6.1.2 ในกรณีท่ีมีการปนเป้ือนทางนํ้าจะต้องมีการทําคันดินล้อมรอบแปลงหรือทําร่องน้ํา เพื่อป้องกันการ
ปนเป้ือนสารเคมีท่ีมาจากน้ํา ทั้งนี้ในกรณีที่แปลงเกษตรอินทรีย์นั้นอยู่ในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงต่อการ
ปนเปื้อนมาก อาจพิจารณาให้ขยายขนาดแนวกันชนเพิ่มข้ึน 

2.6.2 ห้ามใช้เคร่ืองมือท่ีใช้ฉีดพ่นสารป้องกันกําจัดศัตรูพืชหรือสารเคมีท่ีใช้ในระบบเกษตรเคมีปะปนกับ
เคร่ืองมือฉีดพ่นที่ใช้ในระบบเกษตรอินทรีย์ 

2.6.3 ในกรณีท่ีมีการใช้เคร่ืองจักรกลการเกษตร เช่น เคร่ืองเก็บเก่ียว เคร่ืองนวด ฯลฯ ร่วมกันท้ังฟาร์ม
เกษตรเคมีและอินทรีย์ ต้องทําความสะอาดเคร่ืองจักรดังกล่าวก่อนที่จะนําไปใช้ในแปลงเกษตร
อินทรีย์ 

2.6.4 ห้ามเก็บปัจจัยการผลิตที่ไม่อนุญาตไว้ในฟาร์มอินทรีย์ 
2.6.5 การเก็บปัจจัยการผลิตอินทรีย์และเคมีจะต้องแยกกันชัดเจน 
 

ท่ีมา: คู่มือการปลูกผักอินทรีย์โครงการหลวง (2548) 
 
3.3 พื้นที่ปลูกผักโครงการหลวง 
 จากรายงานผลการปฏิบัติงานพัฒนาส่งเสริมผักปี 2555 แสดงให้เห็นว่าพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวง
รวมท้ัง 32 ศูนย์ฯ มีทั้งหมด 13,087 ไร่ แยกเป็นพื้นที่ปลูกผัก GAP, GOBALGAP และ Organic จํานวน
8,730,369 และ 4,022 ไร่ ตามลําดับ มีเกษตรกรผู้ปลูกผักภายใต้มาตรฐานดังกล่าวจํานวน 4,137, 194 และ 
1,769 ราย ตามลําดับ (ตารางท่ี 3.4) 

เพื่อให้การผลผลิตผักเป็นไปตามสภาพความเหมาะสมของพื้นที่มูลนิธิโครงการหลวงจึงได้จัดกลุ่มพื้นที่
ศูนย์ฯ ตามกลุ่มการปลูกพืชแบ่งเป็น8 กลุ่มศูนย์ใหญ่ โดยข้อมูลจํานวนเกษตรกร พื้นท่ีปลูกผัก และมูลค่าการ
ปลูกผักของแต่ละกลุ่มศูนย์ฯ ในปี พ.ศ. 2555 และ พ.ศ. 2556 ได้แสดงรายละเอียดไว้ในตารางท่ี 3.5 และ 3.6
ตามลําดับ 
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ตารางที่ 3.4 พื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวง 
 

มาตรฐาน สถาบันรับรอง 
จํานวนศูนย์ฯ

(ศูนย์ฯ) 

จํานวน
เกษตรกร 

(ราย) 

พื้นที่ปลูก 
(ไร่) 

ชนิดผัก 

GAP DOA 37 4,137 8,730 220 
GOBAL-GAP BVC 18 194 369 24 

Organic 
DOA 15 610 1,485 39 

IFOAM 15 570 1,465 39 
AVA 14 616 1,038 26 

  รวม 6,127 13,087  
ท่ีมา: งานพัฒนาและส่งเสริมผัก (2555) 
 
3.4 ผลผลิตและมูลค่าผลผลิตพืชผักโครงการหลวงในระหว่างปี พ.ศ. 2551-2555 

ปริมาณและมูลค่าผักของโครงการหลวง ระหว่างปี พ.ศ. 2551-2555 ได้แสดงไว้ในภาพที่ 3.1 ชี้ให้เห็น
ว่าผลผลิตปริมาณและมูลค่าผักโครงการหลวงมีแนวโน้มลดลงมากกว่าเพิ่มข้ึน โดยผลิตผักในปี พ.ศ. 2554-2555 
มีผลผลิตผักทั้งหมด 11,559-11,065 ตันต่อปี คิดเป็นรายได้มูลค่า 234-326 ล้านบาทต่อปี และมีปัญหาเรื่องดิน
เสื่อมคุณภาพ (ฝ่ายงานพัฒนาและส่งเสริมผัก มูลนิธิโครงการหลวง, 2555) แสดงให้เห็นว่ามูลนิธิโครงการหลวง
ใช้ทรัพยากรดินเป็นปัจจัยหลักในกระบวนการผลิตผัก ซ่ึงผลผลิตผักของมูลนิธิโครงการหลวงมีปริมาณและ
คุณภาพลดลง พร้อมกับการเสื่อมลงของคุณภาพดินจากผลวิเคราะห์ดินในพื้นท่ีแปลงปลูกผักโครงการหลวงของ
ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง กรมพัฒนาที่ดิน พบว่า ปี พ.ศ. 2554-2555 ดินมีความเป็นกรดจัดถึง
จัดมาก โดยมีค่าเฉล่ียความเป็นกรดด่างเท่ากับ 5.6 และมีแนวโน้มเป็นกรดมากข้ึน ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 
ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมในดินอยู่ในระดับสูงถึงสูงมาก และในขณะเดียวกันก็มีการใช้รูปแบบท่ีดินในการทํา
การเกษตรเพื่อผลิตผักที่เข้มข้นข้ึนอีกด้วย ดังนั้นปริมาณและผลผลิตผักของโครงการหลวงจึงข้ึนอยู่กับผลิตภาพ
ของดิน ซ่ึงเป็นการจัดการดิน น้ํา และปุ๋ยอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ภาพที่ 3.1 ปริมาณและมูลค่าผัก ระหว่างปี พ.ศ. 2551-2555 
 

 

 
 
 
 
 
 
ท่ีมา: ฝ่ายงานพัฒนาและส่งเสริมผัก มูลนิธิโครงการหลวง (2555) 
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ตารางที่ 3.5 จํานวนเกษตรกร พื้นที่ และมูลค่าผักโครงการหลวง ประจําปี 2555 
 เกษตรกร 

(ราย) 
พื้นที่ 
(ไร่) 

มูลค่าผลผลิต 
(ล้านบาท) 

GAP GGP Organic รวม GAP GGP Organic รวม เป้าหมาย ผล 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 1 จํานวน 5 ศูนย์ฯ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแกน้อย 147 0 5 152 206 0 22 228 5.60 4.20 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยลึก 313 5 0 318 425 1.1 0 426 6.50 5.70 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว 39 0 0 39 0 0 0 0 1.50 1.22 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหมอกจ๋าม 119 0 0 119 238 0 0 238 5.30 5.10 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงอ่างขาง 69 1 117 187 123 33.5 117 274 10.00 9.80 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 2 จํานวน 4 ศูนย์ฯ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงปังค่า 16 0 0 16 16 0 0 16 0.50 0.77 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงผาตั้ง 10 2 0 12 32 0 0 52 0.60 1.03 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยแล้ง 7 0 0 7 7.5 0 0 7.5 0.40 0.12 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงสะโง๊ะ 0 0 0 0 15.25 0 0 15.25 ไม่มีข้อมูล 1.27 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 3 จํานวน 4 ศูนย์ฯ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยโป่ง 129 0 0 129 212 0 0 212 4.00 3.20 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําขุ่น 61 0 0 61 31 0 0 31 0.60 0.15 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําริน 22 0 19 41 22 0 74 96 1.60 1.61 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่ปูนหลวง 131 1 2 134 319.75 5 4 328.75 11.00 12.00 
ที่มา: ฝ่ายงานพัฒนาและส่งเสริมผัก มูลนิธิโครงการหลวง (2555) 
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ตารางที่ 3.5 จํานวนเกษตรกร พื้นที่ และมูลค่าผักโครงการหลวง ประจําปี 2555 (ต่อ) 
 เกษตรกร 

(ราย) 
พื้นที่ 
(ไร่) 

มูลค่าผลผลิต 
(ล้านบาท) 

GAP GGP Organic รวม GAP GGP Organic รวม เป้าหมาย ผล 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 4 จํานวน 3 ศูนย์ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่โถ 29 15 0 44 8.21 6.41 0 14.62 6.50 7.89 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่สะเรียง 40 2 0 42 11.02 1.12 0 12.14 2.70 3.17 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่ลาน้อย 22 5 0 27 8.03 3.74 0 11.77 3.00 3.04 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 5 จํานวน 4 ศูนย์ฯ 
สถานีเกษตรหลวงอินทนนท์ 225 6 92 323 350 0 230 580 25.00 25.60 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ 210 0 0 210 350 0 0 350 6.00 5.10 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยส้มป่อย 75 0 26 101 150 0 98 248 2.79 2.86 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงปางอุ๋ง 24 0 0 24 43 0 0 43 1.50 0.90 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 6 จํานวน 5 ศูนย์ฯ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แฮ 373 16 5 394 1200 28.5 9.25 1237.75 30.00 32.00 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งหลวง 377 30 48 455 1132.75 49.5 174.25 1356.5 24.00 24.90 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงวัดจันทร์ 80 0 54 134 87 0 91.5 178.5 3.00 3.30 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่สะป๊อก 150 10 43 203 122 8 65 195 9.00 7.00 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง 113 0 0 113 273 0 0 273 11.00 10.50 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แฮ 373 16 5 394 1200 28.5 9.25 1237.75 30.00 32.00 
ที่มา: ฝา่ยงานพัฒนาและส่งเสริมผัก มูลนิธิโครงการหลวง (2555) 
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35 

ตารางที่ 3.5 จํานวนเกษตรกร พื้นที่ และมูลค่าผักโครงการหลวง ประจําปี 2555 (ต่อ) 
 เกษตรกร 

(ราย) 
พื้นที่ 
(ไร่) 

มูลค่าผลผลิต 
(ล้านบาท) 

GAP GGP Organic รวม GAP GGP Organic รวม เป้าหมาย ผล 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 7จํานวน 9 ศูนย์ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แพะ 144 10 0 154 227 15 0 242 6.00 6.60 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงปางดะ 65 0 0 65 150 0 0 150 7.50 7.99 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่สาใหม่ 130 9 0 139 140 10 0 150 12.00 10.65 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยเสี้ยว 41 0 0 41 35 0 0 35 2.00 1.96 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งเริง 0 0 84 84 0 0 143.75 143.75 4.50 4.08 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงม่อนเงาะ 117 0 0 117 460 0 0 460 ไม่มีข้อมูล 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งเรา 43 4 0 47 32 4.5 0 36.5 ไม่มีข้อมูล 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่หลอด 15 0 0 15 55 0 0 55 0.75 0.36 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 129 19 0 148 384 78.19 0 462.19 26.00 23.80 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 8 จํานวน 3 ศูนย์ฯ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงตีนตก 18 4 0 22 20 5 0 25 1.50 1.10 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่ทาเหนือ 247 11 61 319 363.5 7.4 255 625.9 7.50 6.70 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงพระบาทห้วย
ตม 

29 0 4 33 20 0 16 36 1.30 0.72 

รวม 4,132 166 565 4,863 8,469 285 1,309 10,084 271.14 268.39 
ที่มา: ฝ่ายงานพัฒนาและส่งเสริมผัก มูลนิธิโครงการหลวง (2555) 
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ตารางที่ 3.6 จํานวนเกษตรกร พื้นที่ และมูลค่าผักโครงการหลวง ประจําปี 2556 
 เกษตรกร 

(ราย) 
พื้นที่ 
(ไร่) 

มูลค่าผลผลิต 
(ล้านบาท) 

GAP GGP Organic รวม GAP GGP Organic รวม เป้าหมาย ผล 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 1 จํานวน 5 ศูนย์ฯ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแกน้อย 104 0 8 112 179 0 26 205 6.50 7.70 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยลึก 264 16 0 280 528 31 0 559 6.20 5.90 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว 66 0 0 66 95 0 0 95 1.50 1.60 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหมอกจ๋าม 119 0 0 119 238 0 0 238 5.70 6.90 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงอ่างขาง 72 1 167 240 118 33.5 228 379.5 10.50 11.70 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 2 จํานวน 4 ศูนย์ฯ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงปังค่า 8 0 0 8 0 0 0 0 0.8 1.83 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงผาตั้ง 9 8 0 17 0 0 0 0 1.2 1.15 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยแล้ง 10 0 0 10 10 0 0 10 0.4 0.20 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงสะโง๊ะ 15 0 0 15 10 0 0 10 1 1.19 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 3 จํานวน 4 ศูนย์ฯ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยโป่ง 83 0 0 83 143 0 0 143 3.5 4.50 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําขุ่น 18 0 0 18 8.25 0 0 8.25 0.42 0.24 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําริน 16 0 17 33 16 0 49 65 1.8 1.16 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่ปูนหลวง 161 1 2 164 376 5 4 385 13 14.00 
ที่มา: ฝ่ายงานพัฒนาและส่งเสริมผัก มูลนิธิโครงการหลวง (2555) 
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ตารางที่ 3.6 จํานวนเกษตรกร พื้นที่ และมูลค่าผักโครงการหลวง ประจําปี 2556 (ต่อ) 
 เกษตรกร 

(ราย) 
พื้นที่ 
(ไร่) 

มูลค่าผลผลิต 
(ล้านบาท) 

GAP GGP Organic รวม GAP GGP Organic รวม เป้าหมาย ผล 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 4 จํานวน 3 ศูนย์ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่โถ 28 15 0 43 93 57 0 150 8.00 10.98 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่สะเรียง 43 2 0 45 13.27 1.12 0 14.39 4.00 4.73 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่ลาน้อย 25 5 0 30 7.08 3.48 0 10.56 3.29 3.01 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 5 จํานวน 4 ศูนย์ฯ 
สถานีเกษตรหลวงอินทนนท์ 153 6 92 251 250 0 225 475 25.00 31.83 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ 220 0 0 220 250 0 0 250 5.50 7.30 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยส้มป่อย 75 0 26 101 120 0 28 148 3.00 3.46 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงปางอุ๋ง 20 0 0 20 68.5 0 0 68.5 1.20 5.53 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 6 จํานวน 5 ศูนย์ฯ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แฮ 385 10 8 403 1200 19 9.25 1228.25 32.00 49.50 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งหลวง 390 8 46 444 1161.75 36 195 1392.75 25.00 32.85 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงวัดจันทร์ 130 0 21 151 199 0 35 234 3.50 5.78 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่สะป๊อก 168 10 43 221 112 8 65 185 3.50 9.36 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง 133 0 0 133 276 0 0 276 11.00 14.91 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แฮ 385 10 8 403 1200 19 9.25 1228.25 32.00 49.50 
ที่มา: ฝา่ยงานพัฒนาและส่งเสริมผัก มูลนิธิโครงการหลวง (2555) 
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ตารางที่ 3.6 จํานวนเกษตรกร พื้นที่ และมูลค่าผักโครงการหลวง ประจําปี 2556 (ต่อ) 
 เกษตรกร 

(ราย) 
พื้นที่ 
(ไร่) 

มูลค่าผลผลิต 
(ล้านบาท) 

GAP GGP Organic รวม GAP GGP Organic รวม เป้าหมาย ผล 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 7 จํานวน 9 ศูนย์ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แพะ 149 9 0 158 253 9 0 262 7 7.15 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงปางดะ 75 0 0 75 150 0 0 150 7.5 10.49 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่สาใหม่ 87 7 0 94 150 7 0 157 11 8.99 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยเสี้ยว 32 0 0 32 29.5 0 0 29.5 2 1.62 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งเริง  0 57 57 0 0 96.25 96.25 4.29 3.43 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงม่อนเงาะ 104 0 0 104 408 0 0 408 4.7 6.13 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งเรา 46 4 0 50 36.5 3.75 0 40.25 7 6.7 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่หลอด 13 0 0 13 55 0 0 55 0.45 5.23 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 97 12 0 109 253 28 0 281 25 31.29 

กลุ่มศูนย์ฯ ที่ 8 จํานวน 3 ศูนย์ฯ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงตีนตก 18 0 0 18 20 0 0 20 1.30 1.30 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่ทาเหนือ 181 9 56 246 302.5 6 262.5 571 7.00 8.90 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงพระบาท 
ห้วยต้ม 

30 0 5 35 30 0 170 47 0.80 0.82 

รวม 3,932 133 556 4,621 8,359 267 1402 9,875 287.55 378.86 
ที่มา: ฝ่ายงานพัฒนาและส่งเสริมผัก มูลนิธิโครงการหลวง (2555) 
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บทที่ 4 
กรมพัฒนาที่ดินและการพัฒนาที่ดินบนพ้ืนที่สูง 

 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการดําเนินงานพัฒนาที่ดินบนพื้นท่ีสูงของกรมพัฒนาท่ีดิน จึงจําเป็นต้องรู้ถึง

ความเป็นมาวิสัยทัศน์ ภารกิจ แนวคิดการพัฒนาท่ีดินบนพื้นท่ีสูง เทคโนโลยีการพัฒนาที่ดินของกรมพัฒนาท่ีดิน 
และดินปัญหาและแนวทางการปรับปรุงบํารุงดินของกรมพัฒนาท่ีดิน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

4.1 ความเป็นมา 
 กรมพัฒนาที่ดิน (2556) รายงานว่าจากการเสด็จแปรพระราชฐานมายังพระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน์ 
จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเยี่ยมเยือนสุขทุกข์ของราษฎรในภาคเหนือทุกปี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงตระหนัก
ถึงความทุกข์ยากของราษฎรชาวไทยภูเขาที่นิยมปลูกฝิ่นเพื่อหารายได้ยังชีพ พระองค์ทรงรับทราบถึงปัญหา
ดังกล่าวท่ีจะเป็นอันตรายต่อประเทศชาติสืบเนื่องมาจากความทุกข์ยากของราษฎรและการขาดแคลนที่ดินทํากิน 
ขาดความรู้ในด้านการเกษตรตามที่ตลาดต้องการ ขาดความรู้ในเร่ืองการป้องกันที่ดินไม่ให้เสื่อมโทรม อีกทั้งยังไม่
มีการปรับปรุงบํารุงดินให้ดีอยู่เสมอ ตลอดจนยังขาดเส้นทางคมนาคมในการส่งผลผลิตสู่ตลาดและยังด้อยความรู้
ในด้านการตลาด จากท่ีกล่าวมานี้ทําให้เกิดการตัดไม้ทําลายป่า การทําไร่เลื่อนลอยเพื่อหาท่ีดินท่ีอุดมสมบูรณ์ เรา
จึงต้องสูญเสียป่าไม้และทรัพยากรไปเป็นจํานวนมาก 
 ในปี 2512 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงได้พระราชทานทรัพย์ส่วนพระองค์จัดตั้ง “โครงการหลวง” 
ข้ึนเพื่อช่วยประสานงานกับหน่วยงานราชการต่างๆ ให้เร่งรัดดําเนินการแก้ไขปัญหาชาวเขาอย่างเร่งด่วน โดยมี 
หม่อมเจ้าภีศเดช รัชนี เป็นผู้สนองพระราชดําริและนํามาปฏิบัติโดยดํารงตําแหน่งองค์อํานวยการโครงการฯ ซ่ึงมี
ชื่อเรียกโครงการน้ีในสมัยเริ่มงานครั้งแรกว่า “โครงการหลวงพัฒนาชาวเขา” หรือ “โครงการหลวงพัฒนา
ภาคเหนือ” ส่วนคณะผู้ทํางานจากหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีอาสาสมัครออกไปทําการส่งเสริมช่วยเหลือชายไทยภูเขาใน
วันหยุดราชการหรือวันอาทิตย์ จะเรียกงานนี้ว่า “โครงการเกษตรหลวงในพระบรมราชานุเคราะห์” และต่อมาได้
เปล่ียนชื่อใหม่ให้เหมาะสมอีกครั้งเม่ือปี พ.ศ. 2523 เป็น “โครงการหลวง” 
 โครงการหลวงมีงานหลักเพื่อสนองพระราชดําริ 4 ข้ันตอน คือ งานวิจัย งานส่งเสริม งานพัฒนาท่ีดิน
และงานพัฒนาเศรษฐกิจ-สังคม ซ่ึงกรมพัฒนาท่ีดินได้เข้ามาร่วมงานอย่างจริงจังในปี พ.ศ. 2519 เม่ือ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้เสด็จพระราชดําเนินไปท่ีบ้านทุ่งเรา อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ และทรงมี
ประราชดําริว่า“พื้นที่น้ีสมควรที่จะเข้าทําการพัฒนาและจัดที่ดินให้ราษฎรและชาวเขาเข้าทํากินเป็นหลักแหล่ง
ถาวร” โดยขอให้ขอให้หน่วยงานต่าง ๆ เช่น กรมป่าไม้ กรมพัฒนาท่ีดิน กรมส่งเสริมการเกษตร กรมชลประทาน
และกรมวิชาการเกษตร เข้าร่วมดําเนินงาน สําหรับกรมพัฒนาท่ีดินซ่ึงรับผิดชอบงานพัฒนาที่ดิน ได้ส่งเจ้าหน้าที่
จากกองบริรักษ์ท่ีดิน กองสํารวจดินและกองจําแนกท่ีดินเข้ามาสํารวจบุกเบิกพัฒนาพื้นที่จัดที่ทํากิน จัดสร้าง
ระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา ตลอดจนปรับปรุงบํารุงดิน โดยใช้งบประมาณจากกองบริรักษ์ดินเป็นบางส่วนและได้รับ
เงินสมทบจากโครงการหลวงอีกจํานวนหน่ึง 
 ในปี 2552 กรมพัฒนาที่ดิน ได้จัดสรรงบประมาณเพื่อดําเนินการใน “โครงการหลวงพัฒนาท่ีดิน” หรือ
เรียกอีกช่ือหน่ึงว่า “โครงการหลวงพัฒนาชาวเขา” เป็นเจ้าของโครงการเองโดย หม่อมเจ้าภีศเดช รัชนี องค์
อํานวยการโครงการหลวงได้ทําหนังสือถึงสํานักงบประมาณ ขอให้สนับสนุนโครงการหลวง โดยจัดงบประมาณ
ให้แก่โครงการหลวงพัฒนาที่ดินเป็นการเฉพาะ ดังน้ันโครงการจึงเร่ิมได้รับงบประมาณและเครื่องจักรกลจาก
รัฐบาลเพื่อปฏิบัติงานสนองพระราชดําริให้ลุล่วงไปด้วยดี 
 ในปี 2527 โครงการหลวงพัฒนาที่ดินได้เปลี่ยนชื่อเป็น “ฝ่ายปฏิบัติการโครงการหลวงภาคเหนือ” สังกัด
สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 6 ตําบลดอนแก้ว อําเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีลักษณะการดําเนินงานเรียกว่า 
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“ขอจัดพัฒนาท่ีดิน” ในเขตพื้นที่เป็นป่าเสื่อมโทรมหรือป่าที่ถูกทําลาย เน่ืองจากที่ดินบนภูเขาเป็นของรัฐบาล แต่
กรมป่าไม้มีหน้าที่ดูแลรักษาเพื่อป้องกันการตัดไม้ทําลายป่า และบุกรุกที่ทํากินโดยมีกฎหมายเก่ียวกับป่าไม้ต่าง ๆ 
คุ้มครองอยู่ ดังนั้นจึงต้องขออนุญาตจากกรมป่าไม้เข้าไปดําเนินการจัดการท่ีดินเพื่อการเกษตรและจัดสรรที่อยู่
อาศัยให้แก่ชาวไทยภูเขาตลอดจนชาวไทยพื้นราบด้วย 
 ต่อมาในปี 2536 กรมพัฒนาทีดินได้มีคําสั่งยกฐานะฝ่ายปฏิบัติการโครงการหลวงภาคเหนือ สํานักงาน
พัฒนาที่ดินเขต 6 ข้ึนเป็น “สํานักงานพัฒนาท่ีดินที่สูง” และในปี 2546 ได้เปลี่ยนชื่อใหม่อีกเป็น “ศูนย์
ปฏิบัติการโครงการหลวงภาคเหนือ” เพื่อมุ่งเน้นการปฏิบัติงานพัฒนาพื้นที่สูงในเขตพื้นท่ีศูนย์พัฒนาโครงการ
หลวงของมูลนิธิโครงการหลวงเป็นต้นมา 
 ในวันท่ี 10 กันยายน 2547 ผู้ร่วมปฏิบัติงานโครงการหลวงในหลายหน่วยงาน ต่างมีความเห็นพ้อง
ต้องกันว่าชื่อ “ศูนย์ปฏิบัติการโครงการหลวงภาคเหนือ” ไม่ได้สื่อภารกิจที่ชัดเจนและง่ายต่อการเข้าใจ จึงได้ขอ
อนุมัติกรมพัฒนาที่ดินเปลี่ยนชื่อใหม่เป็น “ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวง” โดยใช้ตัวย่อว่า  
ศ.พ.ล. 
 
4.2 ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง 
 ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (ศ.พ.ล.) สํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต 6 กรมพัฒนาท่ีดิน 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป็นหน่วยงานที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าท่ีในเขตพื้นท่ีสูง และรองรับงานของ
มูลนิธิโครงการหลวงปัจจุบันศูนย์พัฒนาโครงการหลวง มีทั้งหมด 38 ศูนย์ ตั้งอยู่ในพื้นที่ 5 จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบน ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย พะเยา ลําพูนและแม่ฮ่องสอน จํานวน 23 อําเภอ 476 หมู่บ้าน 
36,460 ครัวเรือน ครอบคลุมพื้นท่ี 2,919 ตารางกิโลเมตร และมีประชาการ 166,911 คน โดยพื้นที่ส่วนใหญ่อยู่
สูงจากระดับนํ้าทะเลมากกว่า 800 เมตร มีสภาพพื้นที่อยู่ในหุบเขาหรือพื้นที่ป่าสงวน จึงต้องดูแลอย่างใกล้ชิด 
ไม่ให้เกิดการชะล้างพังทลายของผิวหน้าดินและเกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและให้เกษตรกรรู้จักใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรที่ดินบนพื้นท่ีสูงได้อย่างถูกต้องเหมาะสม อันจะก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดและอยู่บนพื้นฐานของผล
การปฏิบัติงานของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง รวมท้ังการส่งเสริมกิจกรรมพิเศษต่าง ๆ เช่น การอบรมให้ความรู้
เพื่อเสริมสร้างทักษะต่าง ๆ เป็นต้น 
 

 4.2.1 วิสัยทัศน์ 
 ร่วมมือกันพัฒนา รักษาพื้นที่ต้นน้ํา เลิศล้ําด้วยระบบอนุรักษ์ทรัพยากรที่ดิน ให้บริการเพื่อทํากินบนท่ีสูง
แบบยั่ งยืน  โดยมีปรัชญาดํ า เนินงาน คือ “การพัฒนาที่ ดินบน ท่ีสู ง  เป็นพื้ นฐานของการอนุรั กษ์
ทรัพยากรธรรมชาติที่ยั่งยืน” 

4.2.2 ภารกิจหลัก  
4.2.2.1 ปฏิบัติงานในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ครอบคลุมพื้นท่ีในเขตภาคเหนือ โดยดําเนินการ

สํารวจวางแผนการใช้ที่ดิน การสํารวจออกแบบเพื่อก่อสร้างระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา สํารวจออกแบบเพื่อก่อสร้าง
ระบบส่งน้ําชลประทาน สํารวจออกแบบเพื่อก่อสร้างเส้นทางลําเลียงภูเขา และการปรับปรุงบํารุงดิน  

4.2.2.2 วิจัย ทดสอบ สาธิต และส่งเสริมการใช้ประโยชน์ที่ดินบนพื้นที่สูงแบบยั่งยืน  
4.2.2.3 การถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาท่ีดิน เพื่อแก้ปัญหาความยากจน ผลิตอาหารปลอดภัย และ

เกษตรอินทรีย์  
4.2.2.4 จัดตั้งหมอดินดอยอาสา ตั้งจุดเรียนรู้งานพัฒนาท่ีดินและสนับสนุนการสร้างเครือข่าย เพื่อ 

ปฏิบัติงานพัฒนาที่ดินอย่างมีส่วนร่วม  
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4.2.3 ภารกิจรอง  
4.2.3.1 งานพิเศษโครงการตา่ง ๆ ที่ได้รับมอบหมาย  
4.2.3.2 สนับสนุนวิทยากรดา้นการพัฒนาพื้นท่ีให้กับหน่วยงานอ่ืน  
4.2.3.3 เผยแพร่ความรู้ดา้นการพัฒนาที่ดิน  
4.2.4 ภารกิจสนับสนุน  
4.2.4.1 งานอํานวยการ  
4.2.4.2 งานบริหารท่ัวไป  
4.2.5 ปรัชญาการดําเนินงาน 
“การพัฒนาท่ีดินบนพื้นที่สูง เป็นพื้นฐานของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติท่ียั่งยืน” 

 
4.3 แนวคิดการพัฒนาที่ดิน 
 กรมพัฒนาที่ดิน (2556) ได้แบ่งแนวทางการพัฒนาท่ีดินออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะเร่ิมแรก (ปี 2519-
2529) ระยะที่ 2 (ปี 2530-2540) และระยะท่ี 3 (ปี 2541-ปัจจุบัน) ในที่น้ีขอแสดงรายละเอียดเฉพาะระยะการ
พัฒนาท่ี 3 เทา่นั้น ซ่ึงมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
 การพัฒนาระยะที่ 3 (ปี 2541-ปัจจบุัน) 
 ปัจจุบันได้เข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์และการแข่งขัน ตลอดจนความกดดันทางประชากรเริ่มปรากฏชัดข้ึน ซ่ึงมี
สาเหตุมาจากจํานวนประชากรและการย้ายถ่ินฐานเข้ามาอยู่ในพื้นที่เพิ่มมากข้ึน มีการบังคับใช้กฎหมายป่าไม้ที่
เข้มงวดข้ึนทําให้เกษตรกรชาวเขาเร่ิมมองที่ดินเป็นทรัพยากรที่มีค่าสูง ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหลายแห่งมี
รูปแบบการใช้ท่ีดินท่ีเข้มข้นมากข้ึน ปัญหาความเสื่อมโทรมของดินและความต้องการใช้ทรัพยากรน้ําจึงเพิ่มข้ึน
ตามไปด้วยจึงต้องมีความจําเป็นทําการปรับปรุงบํารุงดินควบคู่กันไปกับการอนุรักษ์ดินและนํ้า นอกจากน้ียังมี
แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้น้ําในการเพิ่มผลผลิต จึงจําเป็นต้องวางระบบและการจัดการท่ีดีในพื้นที่
เกษตรกร 
 การพัฒนาท่ีสาํคัญในระยะท่ี 3 นอกเหนือไปจากการจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา มี 5 ประการ คือ 

1. มีการวางแผนพัฒนาที่ดินในลักษณะลุ่มน้ํา เพื่อกําหนดขอบเขตการใช้ที่ดินให้เหมาะสมกับสมรรถนะ
ของดินแบบองค์รวม สําหรับศูนย์พัฒนาโครงการหลวงต่าง ๆ ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและการใช้ประโยชน์
ท่ีดิน 

2. สนับสนุนและปฏิบัติงานวิจัย ทดสอบ สาธิตและงานส่งเสริมการใช้ประโยชน์ที่ดินบนท่ีสูงแบบยั่งยืน 
ท้ังด้านการอนุรักษ์ดินและน้ํา การปรับปรุงบํารุงดินและการจัดระบบการปลูกพืชในพื้นที่โครงการหลวง 

3. เพิ่มกิจกรรมการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน โดยมุ่งเน้นการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของ
ดินให้สอดคล้องกับนโยบายเกษตรท่ีดีและเหมาะสม (Good Agricultural Practice, GAP) ซ่ึงมูลนิธิโครงการ
หลวงถือปฏิบัติโดยใช้กลยุทธ์ส่งเสริมให้เกษตรในพื้นที่ใช้ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยพืชสด ผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีการพัฒนาท่ีดิน
ของกรมพัฒนาท่ีดิน ได้แก่ สารเร่งพด.ชนิดต่าง ๆ ในการผลิตปุ๋ยหมักและน้ําหมักชีวภาพและเก็บตัวอย่างดินเพื่อ
วิเคราะห์ โดยมีจุดมุ่งหมายส่งเสริมให้เกิดการผลิตแบบเกษตรอินทรีย์ในพื้นที่สูง 

4. การจัดหาน้ําต้นทุนเพื่อการเกษตร โดยกรมชลประทานร่วมกับกรมพัฒนาท่ีดินได้จัดหานํ้าต้นทุน
เกือบถึงจุดอ่ิมตัวแล้ว แต่การใช้น้ําของเกษตรกรยังไม่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงรูปแบบการพัฒนาระบบชลประทานใน
ระยะนี้จึงเน้นการส่งเสริมให้เกษตรกรสามารถใช้ที่ดินและนํ้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่
สําคัญ คือ สัดส่วนของการจัดการน้ําต้นทุนลดลงเปลี่ยนเป็นการให้ความร่วมมือกับศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดิน
โครงการหลวงต่าง ๆ จัดทําโรงเรือนเพื่อการเพาะปลูกพืชแบบประณีต ทําระบบจ่ายนํ้า โดยใช้ Mini sprinkle 
หรือระบบน้ําหยด เพื่อสาธิตรูปแบบการจัดการที่ดินและน้ําที่เหมาะสมให้กับเกษตรกร 
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5. โครงการหมอดินดอยอาสา ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวงรับสมัครและจัดอบรมเกษตรกร
ชาวเขาให้มีความรู้และเข้าใจในกิจกรรมที่กรมพัฒนาที่ดินรับผิดชอบ เม่ือเกษตรกรชาวเขารับรู้และเข้าใจการ
พัฒนาท่ีดินแล้ว ก็แต่งตั้งหมอดินดอยอาสาประจําหมู่บ้านประจําตําบล และประจําศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ซ่ึง
เปรียบเสมือนตัวแทนของกรมพัฒนาท่ีดินและช่วยทํางานแทนเจ้าหน้าท่ีพัฒนาที่ดินในพื้นที่ด้วย 
  
4.4 เทคโนโลยีการพัฒนาที่ดินบนพ้ืนที่ปลูกผักโครงการหลวงของกรมพัฒนาที่ดิน 

การปรับปรุงบํารุงดินบนพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวงของกรมพัฒนาที่ดินต้องกระทําภายใต้มาตรการ
อนุรักษ์ดินและนํ้า โครงสร้างปัจจัยพื้นฐาน และใช้ผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีการพัฒนาท่ีดินของกรมพัฒนาที่ดินซ่ึง
มาตรการอนุรักษ์ดินและน้ํา และโครงสร้างปัจจัยพื้นฐาน แสดงรายละเอียดไวในบทที่ 5 ส่วนผลิตภัณฑ์
เทคโนโลยีการพัฒนาที่ดินของกรมพัฒนาที่ดินซ่ึงมีกล่าวโดยสังเขปได้ดังต่อไปน้ี 

4.4.1 มาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้า และโครงสรา้งปัจจัยพื้นฐาน 
4.4.2 ผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีชีวภาพของกรมพัฒนาที่ดิน ได้แก่ พด. 1, 2, 3, 6, 7, 9, 11 และ 12 
4.4.3 ปุ๋ยอินทรีย์ได้แก่ ปุ๋ยอินทรีย์ (ปุ๋ยหมัก) สูตรพระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนสุดาฯ ปุ๋ยอินทรีย์

คุณภาพสูงกรมพัฒนาท่ีดินท่ีส่งเสริมให้ทํามีท้ังหมด 5 สูตร ได้แก่ ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสตูร 1 ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงสูตร 2 ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร 3 ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร 4 และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร 5 

4.4.4 พืชปุ๋ยสด ได้แก่ โสนอัฟริกัน ปอเทือง ถ่ัวพร้า ถ่ัวพุม่ และถ่ัวมะแฮะ เป็นต้น 
4.4.5 ส่งเสริมให้ใช้วัสดุปูนในการแก้ไขปัญหาดินกรด 
สําหรับมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ํา และโครงสร้างปัจจัยพื้นฐานจะขอกล่าวถึงรายละเอียดไว้ในบทท่ี 7

และรายละเอียดเพิ่มเติมของผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีการพัฒนาท่ีดินในหัวข้อท่ี 4.4.2-4.4.5 ดังกล่าวสามารถศึกษา
รายละเอียดได้จากหนังสือ คู่มือการพัฒนาท่ีดินสําหรับหมอดินอาสาและเกษตร ปี 2557 
 

4.5 ดินปัญหาและแนวทางการปรับปรุงบํารุงดินของกรมพัฒนาที่ดิน 
กรมพัฒนาที่ดิน (2557) ได้ให้นิยามของดินปัญหา หมายถึง ดินท่ีมีสมบัติไม่เหมาะสมหรือเหมาะสมน้อย

สําหรับการเพาะปลูก ถ้านําดินนั้นมาใช้ประโยชน์จะไม่สามารถให้ผลผลิตหรือให้ผลผลิตต่ํา นอกจากน้ียังรวมไป
ถึงที่ดินที่มีข้อจํากัดต่อการใช้ประโยชน์ ซ่ึงเม่ือนําไปใช้แล้วจะเกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศอย่างรุนแรง 
 ดินปัญหาหลักของประเทศไทยได้แก่ ปัญหาดินเปรี้ยวจัด ดินอินทรีย์ ดินเค็ม ดินทรายจัด ดินตื้น และ
พื้นท่ีสูงชันหรือพื้นที่ภูเขา นอกจากน้ียังมีปัญหาดินกรด ซ่ึงเป็นปัญหาดินเล็กน้อยท่ีต้องปรับปรุงแก้ไข เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้ท่ีดิน นอกจากนี้ในพื้นที่หน่ึง ๆ อาจมีปัญหาดินมากกว่าหนึ่งประเภท เช่น ปัญหาดินทรายกับ
ปัญหาดินตื้น อาจมีปัญหาดินกรดร่วมด้วย ดังนั้นการแก้ไขปัญหาดินจําเป็นต้องแก้ไขร่วมกันทุกปัญหา จึงทําให้
การใช้ที่ดินเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลโดยรายละเอียดและแนวทางการแก้ไขดินปัญหาแต่ละประเภทนั้น
สามารถศึกษารายละเอียดได้จากหนังสือ คู่มือการพัฒนาที่ดินสําหรับหมอดินอาสาและเกษตร ปี 2557 
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เอกสารอ้างอิง 
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บทที่ 5 
การวิเคราะห์สภาพปัญหาและแนวทางการแก้ไขในพ้ืนที่ปลูกผักโครงการหลวงโดยกรมพัฒนาที่ดิน 

 
จากรายงานของฝ่ายงานพัฒนาและส่งเสริมผัก มูลนิธิโครงการหลวง (2555) รายงานว่า ปริมาณ

ผลผลิตผักและมูลค่าผักของโครงการหลวง ระหว่างปี พ.ศ. 2551-2555 มีแนวโน้มลดลง โดยผลิตผักในปี พ.ศ. 
2554-2555 มีผลผลิตผักท้ังหมด 11,559-11,065 ตันต่อปี คิดเป็นรายได้มูลค่า 234-326 ล้านบาทต่อปี 
เนื่องจากมีปัญหาเร่ืองดินเสื่อมคุณภาพ กรมพัฒนาที่ดินโดยศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวงจึงได้ทํา
การวิเคราะห์ดินในแปลงผลิตผักของเกษตรกรในพื้นท่ีโครงการหลวง เพื่อหาสาเหตุและดําเนินการแก้ไข โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
5.1 การวิเคราะห์ดิน 
 5.1.1 วิเคราะห์สมบัติทางเคมีดินและธาตุอาหารพืชในดิน 

วิเคราะห์ความเป็นกรดด่างของดิน (pH) ความต้องการปูนของดิน (Lime requirements) ในกรณี
ที่ดินเป็นกรดจัด pH ของดินตํ่ากว่า 5.5 ปริมาณธาตุอาหารหลักของพืชในดิน ได้แก่ ปริมาณฟอสฟอรัส และ
โพแทสเซียมท่ีเป็นประโยชน์ในดิน (Available Phosphorous and Available Potassium) โดยใช้วิธีการ
และเกณฑ์มาตรฐานของกรมพัฒนาที่ดินในการประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดินเป็นหลัก (ตารางภาคผนวกท่ี
3) 

5.1.2 โลหะหนัก 
วิเคราะห์โลหะหนักในดินและนํ้า โดยธาตุโลหะหนักที่ทําการวิเคราะห์ ได้แก่ อาร์เซนิก (As) 

แคดเมียม (Cd) ตะก่ัว (Pd) และสังกะสี (Zn) โดยใช้วิธีการและเกณฑ์มาตรฐานของกรมพัฒนาที่ดินในการ
ประเมินระดับธาตุโลหะหนัก เป็นหลัก (ตารางภาคผนวกที่ 4) 

 
5.2 ผลการวิเคราะห์ดิน 

จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงในปี 2555 
จํานวน 444 ราย จากพื้นที่ศูนย์ฯ 35 ศูนย์ฯ เพื่อวัดสมบัติดิน และโลหะหนักในดิน ตามลําดับ แล้วทําการ
วิเคราะห์ตัวอย่างตามวิธีการของกรมพัฒนาท่ีดิน ในห้องปฏิบัติการทางเคมีดิน ของสํานักวิทยาศาสตร์เพื่อการ
พัฒนาท่ีดิน กรมพัฒนาท่ีดิน โดยผลการวิเคราะห์ได้แสดงไว้ในตารางที่ 5.1 และ 5.2 ซ่ึงมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
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ตารางที ่5.1 สรุปผลการวิเคราะห์สมบัติดินในแปลงปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2555 

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์พัฒนา
โครงการหลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

เกษตรกรที่มีปัญหา
ดินกรด 

ความต้องการ 
ปูนโดโลไมท ์

รายศูนย์ 

ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 

ระดับ
ต่ํา 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
ปานกลาง 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
สูง 

ต้องการปุ๋ยหมัก ความต้องการปุ๋ย
หมักรวมของศูนย์ 

(ราย) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (กิโลกรัมต่อไร่) 

1 แม่ทาเหนือ 13 10 76.92 8,893 7 28 5 15 1 1 44 
2 ปางดะ 7 0 0.00 0 0 0 7 21 0 0 21 
3 แกน้อย 7 4 57.14 5,231 0 0 2 6 5 5 11 
4 หนองหอย 9 4 44.44 4,577 0 0 4 12 5 5 17 
5 สะโง๊ะ 4 3 75.00 3,924 0 0 1 3 3 3 6 
6 แม่สะเรียง 3 1 33.33 916 0 0 0 0 3 3 3 
7 แม่สาใหม่ 12 3 25.00 4,578 1 4 6 18 5 5 27 
8 แม่สะป๊อก 24 17 70.83 21,713 4 16 5 15 15 15 46 
9 ห้วยส้มป๋อย 6 4 66.67 5,232 0 0 3 9 3 3 12 
10 ขุนแปะ 13 9 69.23 14,780 0 0 2 6 11 11 17 
11 หมอกจ๋าม 5 5 100.00 7,194 0 0 1 3 4 4 7 
12 แม่แฮ 13 13 100.00 18,705 0 0 5 15 8 8 23 

13 ทุ่งหลวง 22 21 95.45 28,384 0 0 15 45 7 7 52 
14 แม่แพะ 14 8 57.14 10,464 0 0 10 30 4 4 34 

 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาทีด่ินโครงการหลวง (2555) 
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ตารางที่ 5.1 สรุปผลการวิเคราะห์สมบัติดินในแปลงปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2555 (ต่อ) 

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์พัฒนา
โครงการหลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

เกษตรกรที่มี
ปัญหาดินกรด 

ความต้องการ 
ปูนโดโลไมท์ 

รายศูนย์ 

ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 

ระดับ
ต่ํา 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
ปานกลาง 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
สูง 

ต้องการปุ๋ยหมัก ความต้องการปุ๋ย
หมักรวมของศูนย์ 

(ราย) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (กิโลกรัมตอ่ไร่) (ราย) (กิโลกรัมตอ่ไร่) (ราย) (กิโลกรัมตอ่ไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (กิโลกรัมต่อไร่) 

15 ห้วยลึก 19 0 0.00 0 1 4 0 0 18 18 22 
16 หนองเขียว 2 2 100.00 3,924 0 0 0 0 2 2 2 
17 อินทนนท์ 23 15 65.22 26,029 1 4 3 9 19 19 23 
18 ผาตั้ง 1 1 100.00 1,046 0 0 0 0 1 1 1 
19 พระบาทห้วยต้ม 2 1 50.00 523 2 8 0 0 0 0 8 
20 ตีนตก 2 2 100.00 2,486 0 0 0 0 2 2 2 
21 แม่ลาน้อย 2 2 100.00 3,400 0 0 0 0 2 2 2 
22 ปังค่า 2 0 0.00 0 0 0 0 0 2 2 2 
23 อ่างขาง 142 94 66.20 126,222 0 0 8 24 134 134 134 
24 แม่หลอด 1 0 0.00 0 0 0 0 0 1 1 1 
25 แม่โถ 3 2 66.67 1,177 2 8 0 0 1 1 9 
26 ปางอุ๋ง 2 1 50.00 1,700 0 0 0 0 2 2 2 

27 ห้วยแล้ง 2 1 50.00 1,570 0 0 1 3 1 1 1 
28 ห้วยเสี้ยว 3 1 33.33 523 1 4 2 6 0 0 4 

 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาทีด่ินโครงการหลวง (2555) 
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ตารางที่ 5.1 สรุปผลการวิเคราะห์สมบัติดินในแปลงปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2555 (ต่อ) 
 

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์พัฒนา
โครงการหลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

เกษตรกรที่มี
ปัญหาดินกรด 

ความต้องการ 
ปูนโดโลไมท์ 

รายศูนย์ 

ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 

ระดับ
ต่ํา 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
ปานกลาง 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
สูง 

ต้องการปุ๋ยหมัก ความต้องการปุ๋ย
หมักรวมของศูนย์ 

(ราย) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (กิโลกรัมตอ่ไร่) (ราย) (กิโลกรัมตอ่ไร่) (ราย) (กิโลกรัมตอ่ไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (กิโลกรัมต่อไร่) 

29 ขุนวาง 10 10 100.00 12,426 1 4 6 18  3 3 7 
30 แม่ปูนหลวง 24 19 79.17 26,158 0 0 2 6  22 22 22 
31 ม่อนเงาะ 9 3 33.33 3,139 0 0 3 9  6 6 6 
32 วัดจันทร์ 2 0 0.00 0 0 0 1 3  1 1 1 
33 ห้วยโป่ง 9 6 66.67 6148 0 0 4 12  5 5 5 
34 ห้วยน้ําริน 6 2 33.33 2,355 1 4 0 0  5 5 9 
35 ทุ่งเริง 26 0 0.00 0 0 0 3 9  23 23 23 
 รวม 444 264 59.46 353,417 21 4.73 99 198 324 324 705 

 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาทีด่ินโครงการหลวง (2555) 
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ตารางที่ 5.1 สรุปผลการวิเคราะห์สมบัติดินในแปลงปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2555 (ต่อ) 

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์พัฒนา 
โครงการหลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

ระดับฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน ระดับโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดิน 

ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง 

(ราย) (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต ์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ 
1 แม่ทาเหนือ 13 1 7.69 1 7.69 11 84.62 0 0 1 7.69 12 92.31 
2 ปางดะ 7 0 0.00 0 0.00 7 100.00 0 0 0 0.00 7 100.00 
3 แกน้อย 7 1 14.29 2 28.57 4 57.14 0 0 0 0.00 7 100.00 

4 หนองหอย 9 1 11.11 2 22.22 6 66.67 0 0 0 0.00 9 100.00 
5 สะโง๊ะ 4 0 0.00 0 0.00 4 100.00 0 0 0 0.00 4 100.00 

6 แม่สะเรียง 3 0 0.00 0 0.00 3 100.00 0 0 0 0.00 3 100.00 
7 แม่สาใหม่ 12 0 0.00 0 0.00 12 100.00 0 0 0 0.00 12 100.00 

8 แม่สะป๊อก 24 2 8.33 5 20.83 17 70.83 1 4.167 1 4.17 22 91.67 
9 ห้วยส้มป๋อย 6 0 0.00 1 16.67 5 83.33 0 0 0 0.00 6 100.00 
10 ขุนแปะ 13 0 0.00 0 0.00 13 100.00 0 0 0 0.00 13 100.00 
11 หมอกจ๋าม 5 1 20.00 0 0.00 4 80.00 0 0 0 0.00 5 100.00 

12 แม่แฮ 13 0 0.00 1 7.69 12 92.31 0 0 0 0.00 13 100.00 
 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาทีด่ินโครงการหลวง (2555) 
 
 
 
 
 
 

46 



47 

ตารางที่ 5.1 สรุปผลการวิเคราะห์สมบัติดินในแปลงปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2555 (ต่อ) 

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์พัฒนา
โครงการหลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

ระดับฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน ระดับโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดิน 

ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง 

(ราย) (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ 
13 ทุ่งหลวง 22 0 0.00 2 9.09 20 90.91 0 0 1 4.55 21 95.45 
14 แม่แพะ 14 2 14.29 2 14.29 10 71.43 0 0 0 0.00 14 100.00 
15 ห้วยลึก 19 0 0.00 0 0.00 19 100.00 0 0 0 0.00 19 100.00 

16 หนองเขียว 2 0 0.00 0 0.00 2 100.00 0 0 0 0.00 2 100.00 
17 อินทนนท์ 23 0 0.00 0 0.00 23 100.00 0 0 0 0.00 23 100.00 

18 ผาตั้ง 1 0 0.00 0 0.00 1 100.00 0 0 0 0.00 1 100.00 
19 ห้วยต้ม 2 0 0.00 0 0.00 2 100.00 0 0 0 0.00 2 100.00 

20 ตีนตก 2 0 0.00 0 0.00 2 100.00 0 0 0 0.00 2 100.00 
21 แม่ลาน้อย 2 0 0.00 0 0.00 2 100.00 0 0 0 0.00 2 100.00 
22 ปังค่า 2 0 0.00 0 0.00 2 100.00 0 0 0 0.00 2 100.00 
23 อ่างขาง 142 12 8.45 9 6.34 121 85.21 0 0 0 0.00 142 100.00 

24 แม่หลอด 1 1 100.00 0 0.00 0 0.00 0 0 0 0.00 1 100.00 
 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาทีด่ินโครงการหลวง (2555) 
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ตารางที ่5.1 สรุปผลการวิเคราะห์สมบัติดินในแปลงปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2555 (ต่อ) 
 

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์พัฒนา 
โครงการหลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน ปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดิน 

ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง 

(ราย) (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ 
25 แม่โถ 3 1 33.33 0 0.00 2 66.67 0 0 0 0.00 3 100.00 
26 ปางอุ๋ง 2 0 0.00 0 0.00 2 100.00 0 0 0 0.00 2 100.00 

27 ห้วยแล้ง 2 0 0.00 0 0.00 2 100.00 0 0 0 0.00 2 100.00 
28 ห้วยเสี้ยว 3 0 0.00 0 0.00 3 100.00 0 0 0 0.00 3 100.00 

29 ขุนวาง 10 0 0.00 0 0.00 10 100.00 0 0 1 10.00 9 90.00 
30 แม่ปูนหลวง 24 1 4.17 0 0.00 23 95.83 0 0 0 0.00 24 100.00 
31 ม่อนเงาะ 9 0 0.00 0 0.00 9 100.00 0 0 0 0.00 9 100.00 

32 วัดจันทร์ 2 0 0.00 1 50.00 1 50.00 0 0 0 0.00 2 100.00 

33 ห้วยโป่ง 9 0 0.00 0 0.00 9 100.00 0 0 0 0.00 9 100.00 
34 ห้วยน้ําริน 6 2 33.33 1 16.67 3 50.00 0 0 0 0.00 6 100.00 
35 ทุ่งเริง 26 0 0.00 3 11.54 23 88.46 0 0 0 0.00 26 100.00 
 รวม 444 25 5.63 30 6.76 389 87.61 1 0.23 4 0.90 439 98.87 

 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาทีด่ินโครงการหลวง (2555)
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 5.2.1 สมบัติดิน 
5.2.1.1 ความเป็นกรดด่างของดินแสดงให้เห็นว่าเกษตรกรจํานวน 264 ราย คิดเป็น 59.4 

เปอร์เซ็นต์ ของเกษตรกรท้ังหมดมีสภาพปัญหาดินกรดจัด กระจายอยู่ในพื้นที่ 29 ศูนย์ฯ ส่วนศูนย์ที่ไม่พบ
ปัญหาดินกรด มีทั้งหมด 6 ศูนย์ฯ ได้แก่ ปางดะ ห้วยลึก ปังค่า แม่หลอด วัดจันทร์ และทุ่งเริง (ตารางที่ 6.1) 

5.2.1.2.ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่จํานวน 324 ราย คิดเป็น 72.97 
เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณอินทรียวัตถุในดินอยู่ในระดับสูง มีเกษตรกรจํานวน 99 ราย คิดเป็น 22.30 เปอร์เซ็นต์ มี
ปริมาณอินทรียวัตถุในดินอยู่ในระดับปานกลาง และมีเกษตรกรส่วนน้อย จํานวน 21 ราย คิดเป็น 4.73 
เปอร์เซ็นต์ ท่ีมีปริมาณอินทรียวัตถุในดินอยู่ในระดับต่ํา โดยมีเกษตรกรจํานวน 7, 1, 4, 1, 1, 2, 2, 1, 1 และ 
1 ราย อยู่ในพื้นที่ศูนย์ฯ แม่ทาเหนือ แม่สาใหม่ แม่สะป๊อกห้วยลึก อินทนนท์ พระบาทห้วยต้ม แม่โถ ห้วย
เสี้ยว ขุนวาง และห้วยน้ําริน ตามลําดับ (ตารางที่ 5.1) 
 5.2.1.3 ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน ชี้ให้เห็นว่า เกษตรกรส่วนใหญ่จํานนวน 389 ราย 
คิดเป็น 87.61 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดินอยู่ในระดับสูง มีเกษตรกรจํานนวน 30 
ราย คิดเป็น 6.76 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดินอยู่ในระดับปานกลาง และมีเกษตรกร
ส่วนน้อยจํานวน 25 ราย คิดเป็น 5.63 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ในดินอยู่ใน
ระดับต่ํา โดยมีเกษตรกรจํานวน 1, 1, 1, 2, 1, 2, 12, 1, 1, 1 และ 2 ราย ตามลําดับ อยู่ในพื้นท่ีศูนย์ฯ แม่ทา
เหนือ แกน้อย หนองหอย แม่สะป๊อก หมอกจ๋าม แม่แพะ อ่างขาง แม่หลอด แม่โถ แม่ปูนหลวง และห้วยนํ้าริน 
ตามลําดับ (ตารางที่ 5.1) 

5.2.1.4 ปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดิน บ่งชี้ว่าเกษตรกรส่วนใหญ่จํานวน 439 ราย คิด
เป็น 98.87 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินอยู่ในระดับสูง มีเกษตรกรจํานวน 4 ราย 
คิดเป็น 0.09 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณโพแทสเซียมท่ีเป็นประโยชน์ในดินอยู่ในระดับปานกลาง และมีเกษตรกร
จํานวน 1 ราย คิดเป็น 0.23 เปอร์เซ็นต์ มีโพแทสเซียมในดินอยู่ในระดับต่ํา ซ่ึงอยู่ในพื้นท่ีศูนย์ฯ แม่สะป๊อก 
(ตารางที่ 5.1) 

5.2.2 โลหะหนักในดิน 
 กรมพัฒนาที่ดินโดยทําการวิเคราะห์โลหะหนักในดินจํานวน 4 ธาตุ ได้แก่ อาร์เซนิก แคดเมียม ตะก่ัว 
และสังกะสี จากพื้นที่ปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ประจําปี พ.ศ. 2555 ได้แสดงไว้
ในตารางท่ี 5.2 โดยผลการวิเคราะห์มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 5.2 ผลการวิเคราะห์โลหะหนักในดิน ในพื้นท่ีแปลงปลูกผักโครงการหลวง ประจําปี 2555 
 

 จํานวน
เกษตร
ทั้งหมด
(ราย) 

จํานวนเกษตรกรที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 
(ราย) 

ผ่านเกณฑ์ 
 

รวมไม่ผ่านเกณฑ์ 

As Cd Pd Zn (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ 

ศูนย์ฯ ขุนแปะ 14 0 1 3 2 11 78.57 3 21.43 

ศูนย์ฯ ขุนวาง 8 3 4 0 3 4 50 4 50 

ศูนย์ฯ ตีนตก 1 0 0 0 0 1 100 0 0 

ศูนย์ฯ ทุ่งหลวง 27 5 9 2 3 17 62.96 10 37.04 

ศูนย์ฯ ปังค่า 1 0 1 0 0 1 100 0 0 

ศูนย์ฯ ปางดะ 11 4 8 1 0 2 18.18 9 81.82 

ศูนย์ฯ ปางอุ๋ง 2 0 2 1 0 0 0 2 100 

ศูนย์ฯ ผาต้ัง 1  0 0 0 0 1 100 0 0 

ศูนย์ฯ พระบาทห้วยต้ม 4 1 2 0 0 2 50 2 50 

ศูนย์ฯ ม่อนเงาะ 5 0 1 0 0 4 80 1 20 

ศูนย์ฯ แม่โถ 4 0 2 0 2 0 0 4 100 

ศูนย์ฯ แม่ทาเหนือ 16 0 4 0 0 12 75 4 25 

ศูนย์ฯ แม่ปูนหลวง 9 0 6 3 0 3 33 6 66.67 

ศูนย์ฯ แม่แพะ 13 3 4 0 1 9 69 4 31.23 

ศูนย์ฯ แม่ลาน้อย 2 0 2 0 0 0 0 2 100 

ศูนย์ฯ แม่สะป๊อก 8 0 0 1 0 7 88 1 12.5 

ศูนย์ฯ แม่สะเรียง 2 0 2 2 1 0 0 2 100 

ศูนย์ฯ แม่สาใหม่ 10 3 6 7 7 2 20 8 80 

ศูนย์ฯ แม่หลอด 2 0 0 0 0 2 100 0 0 

ศูนย์ฯ แม่แฮ 20 6 9 0 0 11 55 9 45 

ศูนย์ฯ วัดจันทร์ 12 5 11 0 0 1 8 11 91.67 

ศูนย์ฯ หนองเขียว 10 0 8 4 4 2 20 8 80 
 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (2555) 
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ตารางที่ 5.2 ผลการวิเคราะห์โลหะหนักในดิน ในพื้นท่ีแปลงปลูกผักโครงการหลวง ประจําปี 2555 (ต่อ) 
 

 จํานวน
เกษตร
ทั้งหมด
(ราย) 

จํานวนเกษตรกรที่ไม่ผ่านเกณ์ 
(ราย) 

ผ่านเกณฑ์ 
 

รวมไม่ผ่านเกณฑ์ 

As Cd Pd Zn (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ 

ศูนย์ฯ หนองหอย 10 0 7 0 7 1 10 9 90 

ศูนย์ฯ หมอกจ๋าม 17 0 8 0 0 9 52.94 8 47.06 

ศูนย์ฯ ห้วยนํ้าขุ่น 4 1 3 0 0 1 25 3 75 

ศูนย์ฯ ห้วยนํ้าริน 2 1 2 0 0 0 0 2 100 

ศูนย์ฯ ห้วยลึก 22 1 7 0 1 15 68.18 7 31.82 

ศูนย์ฯ ห้วยส้มป่อย 5 0 0 0 0 5 100 0 0 

ศูนย์ฯ ห้วยเสี้ยว 3 0 0 0 0 3 100 0 0 

ศูนย์ฯ อ่างขาง 33 5 9 4 8 21 63.64 12 36.36 

ศูนย์ฯ อินทนนท์ 30 8 11 1 1 18 60 12 40 

รวม 308 46 129 29 40 165 53.57 143 46.43 
 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (2555) 
 
 5.2.2.1 อาร์เซนิก พบว่า ดินในพื้นท่ีปลูกผักของเกษตรกรโครงการหลวงส่วนใหญ่จํานวน 268 ราย 
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานคิดเป็น 85.06 เปอร์เซ็นต์ และไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานจํานวน 46 ราย คิดเป็น 14.96 
เปอร์เซ็นต์ โดยมีเกษตรกรจํานวน 3, 5, 4, 1, 3, 3, 6, 5, 1, 1, 1 และ 5 ราย อยู่ในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการ
หลวง 12 แห่ง ได้แก่ ศูนย์ฯ ขุนวาง ทุ่งหลวง ปางดะ พระบาทห้วยต้ม แม่แพะ แม่สาใหม่ แม่แฮ วัดจันทร์ 
ห้วยน้ําขุ่น ห้วยน้ําริน ห้วยลึก และ อ่างขาง ตามลําดับ 

5.2.2.2 แคดเมียม พบว่าดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรส่วนใหญ่จํานวน 179 ราย 
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานคิดเป็น 58.12 เปอร์เซ็นต์ และ 41.88 เปอร์เซ็นต์ ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน มีจํานวน 129 
ราย โดยมีเกษตรกรจํานวน 1, 4, 9, 1, 8, 2, 2, 1, 2, 4, 6, 4, 2, 2, 6, 9, 11, 8, 7, 8, 3 และ 2 ราย อยู่ใน
พื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 29 ศูนย์ ได้แก่ ศูนย์ฯ ขุนแปะ ขุนวาง ทุ่งหลวง ปังค่า ปางดะ ปางอุ๋ง พระ
บาทห้วยต้ม ม่อนเงาะ แม่โถ แม่ทาเหนือ แม่ปูนหลวง แม่แพะ แม่ลาน้อย แม่สะเรียง แม่สาใหม่ แม่แฮ วัด
จันทร์ หนองเขียว หนองหอย หมอกจ๋าม ห้วยน้ําขุ่น ห้วยนํ้าริน ห้วยโป่ง ห้วยลึก ห้วยแล้ง ห้วยส้มป่อย ห้วย
เสี้ยว อ่างขางและอินทนน์ ตามลําดับ  

5.6.6.3 ตะกั่ว พบว่าดินในพื้นที่ปลูกผักของเกษตรกรโครงการหลวงส่วนใหญ่จํานวน 278 ราย ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานคิดเป็น 90.58 เปอร์เซ็นต์ และไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานจํานวน 29 ราย คิดเป็น 9.42 
เปอร์เซ็นต์ โดยมีเกษตรกรจํานวน 3, 2, 1, 1, 3, 1, 2, 7, 4, 4 และ 1 ราย อยู่ในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการ
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หลวง 11 ศูนย์ฯ ได้แก่ ศูนย์ฯ ขุนแปะ ทุ่งหลวง ปางดะ ปางอุ๋ง แม่ปูนหลวง แม่สะป๊อก แม่สะเรียง แม่สาใหม่ 
หนองเขียว อ่างขาง และอินทนนท์ ตามลําดับ 

5.2.2.4 สังกะสี พบว่าดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรส่วนใหญ่จํานวน 268 คน ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานคิดเป็น 87.01 เปอร์เซ็นต์ และ 12.99 เปอร์เซ็นต์ ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน มีจํานวน 40 ราย 
โดยมีเกษตรกรจํานวน 2, 3, 3, 2, 1, 1, 7, 4, 7, 1, 8 และ 1 ราย อยู่ในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 12 
ศูนย์ ได้แก่ ศูนย์ฯ ขุนแปะ ขุนวาง ทุ่งหลวง แม่โถ แม่แพะ แม่สะเรียง แม่สาใหม่ หนองเขียว หนองหอย ห้วย
ลึก อ่างขาง และอินทนนท์ ตามลําดับ 

จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่ามีเกษตรกรในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 6 ศูนย์ ที่ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานโลหะหนักทุกศูนย์ ได้แก่ ตีนตก ผาตั้ง แม่หลอด ห้วยนํ้าริน ห้วยส้มป่อย และห้วยเสี้ยว ส่วน
เกษตรกรในพื้นศูนย์ฯ ที่เหลือ 27 ศูนย์ฯ ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานโลหะหนักและเม่ือคิดเป็นจํานวนเกษตรกรท่ี
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานโลหะหนักพบว่ามีจํานวน 165 คน คิดเป็น 53.57 เปอร์เซ็นต์ ส่วนคนที่ผ่านผ่านเกณฑ์
มาตรฐานโลหะหนัก มีจํานวน 143 คน คิดเป็น 46.43 เปอร์เซ็นต์ จะเห็นว่ามีเกษตรกรท่ีผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
โลหะหนักมีจํานวนใกล้เคียงกันมากกับเกษตรกรที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานโลหะหนัก โดยเกษตรกรไม่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานโลหะหนักแคดเมียมมากท่ีสุด อันดับสองคืออาร์เซนิก อันดับสามคือตะก่ัว และไม่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานโลหะหนักน้อยที่สุดคือสังกะสี 

ซ่ึงสอดคล้องกับ นภัสสร และคณะ (2555) ได้ทําการศึกษาการสะสมและแพร่กระจายโลหะหนักบาง
ชนิดในดินปลูกผักชนิดต่าง ๆ ในพื้นที่การเกษตรการพัฒนาโครงการหลวงดําเนินการศึกษาในสองพื้นที่คือ
หนองหอย (มันฝรั่ง ผักคะน้า และผักกาดหอมห่อ) และห้วยลึก (กะหล่ํา ผักสลัด และมะเขือเทศ) คัดเลือก
พันธุ์ที่ปลูกของเกษตรกร จํานวน 3 แปลงต่อศูนย์ โดยเก็บตัวอย่างในชั้นดินบนท่ีความลึก 0-15 เซนติเมตร 
ตามความลาดชั้นของพื้นที่ 3 ระดับคือ ตอนบน ตอนกลาง และตอนล่าง วิเคราะห์หาปริมาณโลหะหนักในดิน
ในรูปท้ังหมด (Total form) ได้แก่สารหนู ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี รวมท้ังสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของ
ดิน ผลการศึกษาพบว่าดินที่ศึกษาท้ัง 6 แปลงเป็นดินที่มีความอุดมสมบูรณ์อยู่ในระดับสูง การสะสมของโลหะ
หนักในดินมีปริมาณสังกะสี (22-316 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม, ค่าเฉลี่ย 24 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) และสารหนู 
(0.6-23 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม, ค่าเฉลี่ย 8 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) ตามลําดับ โดยที่ปริมาณโลหะหนักในดินท่ี
ศึกษานี้มีค่าต่ํากว่าค่าท่ีสูงสุดท่ียอมให้มีได้ในดินเพื่อการเกษตรตามมาตรฐานของกลุ่มสหภาพยุโรป เม่ือ
พิจารณาการสะสมของโลหะหนักในดินตามความลาดชันของพื้นที่ พบว่าการสะสมของโลหะหนักในดินท่ี
ศึกษาส่วนใหญ่บริเวณตอนล่างของพื้นที่ส่วนใหญ่มีค่าสูงกว่าในพื้นที่ตอนบนและตอนกลาง โดยมีปริมาณ
ทองแดงท่ีมีค่าสูงสุด (115 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) รองลงมาได้แก่สังกะสี (110 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) ตะก่ัว (27 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) และสารหนู (7 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) ตามลําดับ ยกเว้นแปลงมันฝร่ังและแปลงผักคะน้า 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย ท่ีมีการสะสมโลหะหนักในบริเวณพื้นท่ีตอนบนสูงกว่าดินในพื้นท่ี
ตอนกลางและตอนล่าง โดยมีการสะสมของสังกะสีสูงสุด (60 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) รองลงมาได้แก่ทองแดง 
(31 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) ตะก่ัว 20 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และสารหนู 11 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามลําดับ ส่วน
การสะสมโลหะหนักในชั้นดินบนและชั้นดินล่างท้ังก่อนและหลังเก็บเก่ียวผักไม่มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (p>0.05) อย่างไรก็ตามปริมาณทองแดงตะก่ัวและสังกะสีในดินหลังเก็บเก่ียวผักมีค่าสูงกว่าในดินก่อน
ปลูก แต่ปริมาณสารหนูในดินหลังเก็บเก่ียวที่มีค่าต่ํากว่าในดินก่อนปลูก ส่วนปริมาณโลหะหนักที่สะสมใน
พืชผัก พบว่าการสะสมสังกะสีในเน้ือเยื่อพืชมีค่าสูงสุด (26 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) รองลงมาได้แก่ทองแดง 
(19.6 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) ตะก่ัว (0.9 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) สารหนู (0.4 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) ตามลําดับ 
ซ่ึงการสะสมของโลหะหนักในพืชสอดคล้องกับปริมาณโลหะหนักในดิน อย่างไรก็ตามปริมาณของทองแดง สาร
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หนู ตะก่ัว และสังกะสีในพืชท่ีศึกษาทุกพื้นที่ มีค่าต่ํามาตรฐานที่ยอมรับได้ในผักซ่ึงกําหนดโดยองค์การอนามัย
โลก (WHO) และองค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) ซ่ึงแสดงไว้ในตารางภาคผนวกที่ 4.2 

นอกจากนี้ เกษม (2526) รายงานว่าจากการวิเคราะห์การปนเปื้อนโลหะหนักบนเขตพื้นที่สูงใน
ภาคเหนือของประเทศไทย พบว่ามีปริมาณโลหะหนัก 3 ชนิด ได้แก่ ปรอท แคดเมียม และตะก่ัว ในน้ําและดิน
ตะกอนที่ผ่านการใช้ประโยชน์ท่ีดินบนภูเขา 4 ประเภท คือ พื้นท่ีอยู่อาศัย พื้นท่ีเกษตรกรรม พื้นท่ีป่าปลูก 
และพื้นที่ป่าดิบเขา บริเวณสถานีวิจัยลุ่มนํ้าห้วยคอกม้า ดอยปุย และโครงการหลวงพัฒนาต้นน้ําทุ่งจ๊อ จังหวัด
เชียงใหม่ โดยการเก็บตัวอย่างน้ําทุกสัปดาห์ท่ี 2 ของแต่ละเดือน และได้ทําการศึกษาปริมาณโลหะหนักตาม
ระดับชั้นความลึกดิน 4 ระดับ คือ 0-25, 26-50, 51-75 และ 76-100 เซนติเมตร จากการศึกษาพบว่าปริมาณ
ตะก่ัว และแคดเมียมในพื้นท่ีเกษตรกรรมมีค่ามากที่สุด เน่ืองจากพื้นท่ีเกษตรกรรมมีปัญหาเรื่องการพังทลาย
ของดินมาเก่ียวข้อง อย่างไรก็ตามปริมาณโลหะหนักที่พบมีอยู่ในระดับต่ํา ไม่เกินค่ามาตรฐานท่ีองค์กรอนามัย
โลกกําหนด และจากการศึกษาปริมาณโลหะหนักเบื้องต้นบนพื้นที่เกษตรกรรมภายใต้การดูแลของมูลนิธิ
โครงการหลวง ได้แก่ ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวงอ่างขาง ห้วยลึก อินทนนท์ และศูนย์พัฒนา
โครงการหลวงหนองหอย มีการปนเปื้อนสารหนู ตะก่ัว และสังกะสี 
 
5.3 ปัญหาการเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินพ้ืนที่แปลงปลูกผักโครงการหลวง 

จากผลการวิเคราะห์ดินข้างต้น จึงสามารถสรุปสภาพปัญหาดินเรียงตามความระดับความเข้มข้นและ
ความรุนแรงของปัญหาได้ดังต่อไปน้ี 

5.3.1 ปัญหาดินกรดพื้นที่ปลูกผักศูนย์ฯ ส่วนใหญ่ 84.85 เปอร์เซ็นต์ มีปัญหาสภาพดินเป็นกรดจัด
โดยมีท้ังหมด 28 ศูนย์ฯ 

5.3.2 ปัญหาการปนเป้ือนของโลหะหนักในดินเกษตรกรในพื้นศูนย์ฯ 27 ศูนย์ฯ ไม่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานโลหะหนักและเม่ือคิดเป็นจํานวนเกษตรกรท่ีผ่านเกณฑ์มาตรฐานโลหะหนักพบว่ามีจํานวนถึง 165 
คน คิดเป็น 53.57 เปอร์เซ็นต์ 

5.3.3 ปัญหาอินทรียวัตถุและธาตุอาหารในดินอยู่ในระดับต่ํา 
5.3.4 ความไม่สมดุลของธาตอุาหารในดิน 
5.3.5 ปริมาณน้ําไม่เพียงพอต่อการเพาะปลูก 
 

5.4 ดินปัญหาและแนวทางการปรับปรุงบํารุงดินของกรมพัฒนาที่ดิน 
 กรมพัฒนาที่ดิน (2557) กล่าวว่าดินปัญหา หมายถึง ดินที่มีสมบัติไม่เหมาะสมหรือเหมาะสมน้อย
สําหรับการเพาะปลูก ถ้านําดินนั้นมาใช้ประโยชน์จะไม่สามารถให้ผลผลิตหรือผลผลิตต่ํา นอกจากนี้ยังรวมไป
ถึงท่ีดินท่ีมีข้อจํากัดต่อการใช้ประโยชน์ ซ่ึงเม่ือนําไปใช้แล้วจะเกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศอย่างรุนแรง 
 ดินปัญหาหลักของประเทศไทยได้แก่ ปัญหาดินเปร้ียวจัด ดินอินทรีย์ ดินเค็ม ดินทรายจัด ดินตื้น 
พื้นท่ีสูงชันหรือพื้นท่ีภูเขา และดินปนเป้ือน นอกจากนี้ยังมีปัญหาดินกรด ซ่ึงเป็นปัญหาดินเล็กน้อยท่ีต้อง
ปรับปรุงแก้ไข เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ที่ดิน นอกจากน้ีในพื้นท่ีหน่ึง ๆ อาจมีปัญหาดินมากกว่าหนึ่ง
ประเภท เช่น ปัญหาดินทรายกับปัญหาดินตื้น อาจมีปัญหาดินกรดร่วมด้วย ดังนั้นการแก้ไขปัญหาดิน
จําเป็นต้องแก้ไขร่วมกันทุกปัญหา จึงทําให้การใช้ที่ดินเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล โดยรายละเอียดของ
และแนวทางการแก้ไขดินปัญหาแต่ละประเภทนั้นสามารถดูได้จากหนังสือ คู่มือการพัฒนาที่ดินสําหรับหมอดิน
อาสาและเกษตรกร ปี 2557 
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ในที่น้ีจะขอกล่าวถึงเฉพาะปัญหาดินกรด การใช้อินทรียวัตถุในการปรับปรุงดิน และดินปนเป้ือน 
เท่านั้น เนื่องจากเก่ียวข้องโดยตรงกับสภาพปัญหาดินของพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวง สําหรับมาตรการอนุรักษ์
ดินและนํ้า และโครงสร้างพื้นฐานจะขอกล่าวไว้ในบทท่ี 7 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

 
5.4.1 ดินกรด 

 ดินกรด หมายถึง ดินที่มีค่าความเป็นกรดเป็นด่างหรือท่ีเรียกว่า พีเอช (pH) ของดินต่ํากว่า 7.0 แต่ดิน
กรดที่เป็นปัญหาทางด้านการเกษตร คือดินกรดที่มีค่า pH ของดินต่ํากว่า 5.5 ความเป็นกรดของดินแต่ละช่วง
จะมีผลต่อการปล่อยธาตุอาหารพืชในดินให้เป็นประโยชน์ (กรมพัฒนาที่ดิน, 2557) 

5.4.1.1 สาเหตุของการเกิดดินกรด 
การกลายสภาพเป็นดินกรดโดยกระบวนการต่าง ๆ ซ่ึงไม่ว่าจะสาเหตุหรือแหล่งใดก็ตาม ผลลัพธ์สุทธิ

คือ ไอออนบวก Acid cations) ได้แก่ H+และ Al3+ เข้าไปแทนท่ี ไอออนด่าง (Base cations) ได้แก่ Ca2+, 
Mg2+, K+ และ Na+ เป็นต้น โดยความเป็นกรดของดินน้ันสามารถจําแนกตามสาเหตุการเกิดได้ 2 กระบวนการ 
คือ กระบวนการที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และกระบวนการที่เกิดจากการกระทําของมนุษย์ ในท่ีนี้มุ่งเน้น
กระบวนการที่เก่ียวข้องกับการเกษตร รวมทั้งกิจกรรมบางอย่างของมนุษย์โดยมีสาเหตุที่สําคัญโดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ (อรวรรณ, 2551) 

5.4.1.1.1 กระบวนการที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
5.4.1.1.1.1 เกิดจากวัตถุต้นกําเนิดของดิน (Parent material) โดยพวกท่ีมีวัตถุต้นกําเนิดของดิน

เป็นหินแกรนิต (Granites) หินทราย (Sand stone) ซ่ึงเป็น Primary parent material ซ่ึงในประเทศไทย
จําแนกดินกรดจัด (อรวรรณ, 2551) สําหรับในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง พงษ์สันติ์ และคณะ (2552) 
รายงานว่าสาเหตุของดินกรดท่ีเกิดจากกระบวนการท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติในพื้นท่ีโครงการหลวง เกิดจากวัตถุ
ต้นกําเนิดดินเป็นวัตถุตกค้าง และเคลื่อนย้ายของหินดินดาน หินเซิร์ต หินฟิลไลต์ และหินปูน พบในศูนย์
พัฒนาโครงการหลวงอ่างขาง ปางดะ แม่แฮ และแกน้อย ส่วนพวกดินแกรนิต หินพาราไนส์ และหินดินดานที่มี
หินปูนแทรกพบในพื้นท่ีโครงศูนย์พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง หนองเขียว แม่สะป๊อก และทุ่งหลวง ซ่ึงพื้นท่ี
ศูนย์ส่วนใหญ่ดินมีการพัฒนาสูง เป็นดินลึกถึงลึกมาก แร่หลักของอนุภาคดินเหนียวเป็นเคโอลิไนต์ (Kaolinite) 
และกิบบ์ไซต์ (Gibbsite) มีการสะสมชั้นดินเหนียวในดินชั้นล่างอย่างชัดเจน ซ่ึง ไพบูลย์ (2546) ได้อธิบายว่า 
วัตถุต้นกําเนิดดินและแร่ดังกล่าวเม่ือผ่านกระบวนการสลายตัวผุผังทางเคมี (Chemical weathering or 
decomposition) ของหินและแร่ จะมีการปลดปล่อยแคทไอออนต่างๆ ออกมาในสารละลายดิน ในสภาพที่มี
ปริมาณน้ําฝนเพียงพอ แคทไอออนดังกล่าวจะถูกชะล้างสูญหายไปจากดินได้ยากง่ายต่างกัน ท้ังน้ีเนื่องจาก
ความสามารถที่แตกต่างกันในการละลายน้ําและการดูดซับบนผิวอนุภาคดิน แคทไอออนท่ีไม่เป็นกรด เช่น 
Na+, K+, Ca2+และ Mg2+ ซ่ึงมีศักย์ไอออนิกค่อนข้างต่ํา จะมีอัตราการชะล้างท่ีสูงเม่ือเปรียบเทียบกับแคท
ไอออนท่ีเป็นกรด เช่น H+, Al3+ และ Fe3+ ดังนั้นเม่ือมีการชะล้างสูงโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตชุ่มชื้นที่มีปริมาณ
น้ําฝนมาก จะทําให้เปอร์เซ็นต์การอ่ิมตัวด้วยกรดสูงข้ึน สภาพความเป็นกรดของดินจึงสูง (pH ลดลง) ตามไป
ด้วย 
 อย่างไรก็ดีความเป็นกรดของดินท่ีเกิดจากกระบวนการทางธรรมชาติจะเกิดข้ึนอย่างช้ามาก อย่างไรก็
ตามในสารละลายดินซ่ึงมีกรดต่าง ๆ ละลายอยู่ท่ีสําคัญเช่น กรดคาร์บอนิก (H2CO3) ซ่ึงเกิดจากการละลายน้ํา
ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที่มีมากในดิน รวมท้ังกรดอินทรีย์และอนินทรีย์ที่ได้จากการสลายตัวของ
อินทรียวัตถุ กรดคาร์บอนิกสามารถแตกตัวให้ H+ ได้ดีเม่ือ pH > 6.0 ซ่ึง H+ ดังกล่าวนอกจากจะเพิ่มความ
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เป็นกรดให้กับดินโดยตรงแล้ว ยังสามารถแลกเปลี่ยนไล่ที่แคทไอออนท่ีไม่เป็นกรดท่ีดูดซับบนผิวอนุภาคดิน
ออกมาในสารละลาย ทําให้แคทไอออนเหล่านี้ง่ายต่อการชะล้างสูญหายไปจากดินมากยิ่งข้ึน (ไพบูลย์, 2546) 

5.4.1.1.1.2 เกิดจากอินทรียวัตถุในดิน (Soil organic matter or humus) ไพบูลย์ (2546) อธิบาย
ความหมายของอินทรียวัตถุ คือ ส่วนท่ีเป็นอินทรีย์สารทั้งหมดในดิน ซ่ึงได้มาจากการสะสม ทับถมของซากพืช 
สัตว์ และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ทั้งที่ย่อยสลายแล้ว ยังไม่สลาย หรือท่ีกําลังสลายตัวผุผัง ทั้งนี้รวมทั้งสารอินทรีย์ที่เป็น
องค์ประกอบของจุลินทรีย์ในดินที่ยังมีชีวิตอยู่หรือที่เรียกว่า มวลชีวะในดิน (soil biomass) ส่วนคําว่าฮิวมัส
นั้นหมายถึง อินทรีย์สารที่ไ ม่รวมถึงส่วนท่ียังไม่สลายตัวหรือที่ย่อยสลายไปเพียงบางส่วน (Partial 
decomposition) และไม่รวมถึงส่วนท่ีเป็นมวลชีวะในดินดังกล่าวข้างต้นถึงแม้ว่าในชั้นบนของดิน (ลึก 0-15 
เซนติเมตร) ที่ทําการเกษตรโดยทั่วไป จะมีอินทรียวัตถุเพียงร้อยละ 0.5-5.0 โดยน้ําหนัก แต่ส่วนท่ีเป็น
อินทรียวัตถุนี้มีอิทธิพลสําคัญอย่างมากต่อสมบัติท้ังทางกายภาพ เคมี และชีวเคมีของดิน ซ่ึง Stevenson 
(1994) กล่าวว่าอินทรียวัตถุในดิน (soil organic matter) และฮิวมัส (humus) มักจะใช้แทนซ่ึงกันและกันใน
ความหมายเดียวกัน  
 อรวรรณ์ (2551) กล่าวว่าอินทรียวัตถุในดิน หรือ ฮิวมัสสามารถเพิ่มความเป็นกรดของดินได้เนื่องจาก
อินทรียวัตถุประกอบด้วยกลุ่มของ Carboxylic groups (-COOH) และ Phenolic groups (-OH) สองกลุ่มน้ีก็
จะแสดงคุณสมบัติคล้ายกรดอ่อน (Weak acid) คือ ปลดปล่อย H+ออกมา ทําให้ดินที่มีอินทรียวัตถุสูงหรือดิน
อินทรีย์ เช่น ดินพรุ (Peat soil) ทําให้ดินมีความเป็นกรดสูงจากกรดอินทรีย์ (Organic acid) เน่ืองจากการ
สลายตัวของอินทรียวัตถุจากกิจกรรมของจุลินทรีย์ดินจะปลดปล่อย H+  
 สําหรับพื้นที่โครงการหลวงมีสภาพภูมิอากาศร้อนชุ่มชื้น และมีช่วงของฤดูฝนและฤดูแล้งสลับกันในปี
หน่ึงๆ อินทรียวัตถุในช้ันดินบนค่อนข้างต่ํา pH จะอยู่ในช่วงเป็นกรดอย่างอ่อน-ปานกลาง ซ่ึงมีสมบัติดินจัดอยู่
ในอันดับแลโทโซลส์ (Latosols) ตามระบบอนุกรมวิธานดินของสหรัฐอเมริกา (Soil Survey Staff, 1975; 
1998) ดินที่เกิดในสภาพเช่นนี้ทําให้การละลายได้ของเหล็กและอะลูมินัมเซสควิออกไซด์มีน้อยมาก แต่ซิลิกา
จะมีการละลายตัวที่ดีกว่า จึงถูกชะล้างลงสู่ส่วนล่าง ส่วนเซสควิออกไซด์ของเหล็กและอะลูมินัมจะสะสมอยู่ไม่
ลึกนักจากผิวดิน และอยู่ในลักษณะท่ีอ่อนตัวถ้ามีความช้ืนเพียงพอ แต่เม่ือขาดความชื้นในฤดูแล้ง หรือในกรณี
ที่ถูกขุดข้ึนมาสัมผัสกับบรรยากาศ สารประกอบของเหล็ก (Fe2+) จะถูกออกซิไดซ์เกิดการแข็งตัวข้ึน ดังเช่นใน
การเกิดของดินลูกรังหรือศิลาแลง (Laterites) กระบวนการเกิดดินดังกล่าวเรียกว่าแลเทอไรเซชัน 
(Laterization) ดินแลโทโซลส์ปัจจุบันส่วนใหญ่จัดอยู่ในอันดับออกซิโซลส์ (Oxisols) โดยการสะสมของเซสควิ
ออกไซด์เป็นชั้นดินวินิจฉัย (Bo-oxic horizon) ตามระบบอนุกรมวิธานดินของสหรัฐอเมริกา (ไพบูลย์, 2546) 

5.4.1.1.1.3 เกิดจากฝนกรดและการชะล้าง (Acid brought in by rainfall and leaching) 
ความเป็นกรดที่เกิดจากฝนตกและการชะล้างฝนตกก็จะส่งผลกระทบต่อ soil pH ได้เช่นกัน โดยที่ใน

อากาศจะมีสารประกอบในรูปต่าง ๆ ของ Nitrogen และ Sulfur อยู่ โดยเฉพาะ SO2 และ NO2 ที่ถูก
ปลดปล่อยออกมาโดยกระบวนการทางธรรมชาติ ตลอดจนกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ เช่น SO2 จากโรงงาน
อุตสาหกรรม เป็นต้น ก๊าซต่างๆเหล่านี้ละลายในนํ้าฝนและตกลงมาบนพื้นดินและเพิ่มความเป็นกรดให้แก่ดิน 
ฝนกรด (Acid rain) เกิดข้ึนในหลายพื้นที่ในโลก เช่น ในประเทศอเมริกา เม่ือฝนตกจะเพิ่มปริมาณกรดในดิน
และปริมาณกรดจะมากในเมืองอุตสาหกรรม มีการศึกษาฝนกรดในรัฐ Alberta พบว่ามีปริมาณของ 
Sulphate (SO4

2-) ประมาณ 8.8 กิโลกรัมต่อแฮกแตร์ Nitrate (NO3
-) 4 กิโลกรัมต่อแฮกแตร์ และ Hydrogen 

(H+) 0.15 กิโลกรัมต่อแฮกแตร์ ที่ทําให้เพิ่มความเป็นกรดให้แก่ดินในแต่ละปี นอกจากนํ้าฝนจะพาความเป็น
กรดละลายมาด้วยแล้ว น้ําฝนท่ีตกลงมาผ่านชั้นดินลงไปชะล้างเอา base cations เช่น Calcium (Ca2+), 
Magnesium (Mg2+) และ Potassium (K+) ลงไปในน้ําใต้ดินและแหล่งระบายนํ้าอ่ืน ๆ เม่ือ base cations 
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เหล่านี้ถูกชะล้างออกไปก็จะถูกแทนที่โดย acid cations เช่น Aluminum (Al3+) และ Hydrogen (H+) ด้วย
เหตุน้ีดินที่เกิดภายใต้สภาพที่มีฝนตกจึงมีความเป็นกรดมากกว่าดินที่เกิดภายใต้สภาพที่แห้งแล้ง (อรวรรณ์, 
2551) 
 5.4.1.1.1.4 เกิดจากพืช (Removal of basic cations by crops) 

พืชแต่ละชนิดจะมีการดูดธาตุอาหารเข้าสู่รากแล้วปลดปล่อยสารอาหารออกมาทางราก เช่นกันซ่ึงสาร
ที่ปลดปล่อยออกมาสู่ดิน ซ่ึงจะมีชนิดและปริมาณที่แตกต่างกันไป แต่มีคุณสมบัติเป็น Selective media มีผล
ต่อสมบัติ อรวรรณ์ (2551) กล่าวว่าการดูดใช้ Base cations ของพืช (Remove of basic cations by 
crops) ธาตุอาหารท่ีจําเป็นต่อพืชและเป็น Base cations เช่น Ca, Mg และ K ซ่ึงพืชจะดูดใช้ในช่วงระหว่าง
การเจริญเติบโตเม่ือเราเก็บเก่ียวพืช ก็ถือว่าเป็นการดึงเอา Base cations ออกจากดินจากตําแหน่ง 
exchangeable site ไปด้วยซ่ึงตําแหน่งเหล่าน้ีก็จะถูกแทนท่ีด้วย H+ เพื่อให้เกิดความเป็นกลางทางไฟฟ้า 
(Electrical neutrality) ดังน้ันการดูดใช้ Base cations จึงทําให้เกิดพัฒนาไปสู่ดินกรดในท่ีสุด ซ่ึงปริมาณ 
Base cations ท่ีถูกพืชดึงออกไปและระยะเวลาที่ทําให้ดินเป็นกรดมากหรือน้อยข้ึนอยู่กับปัจจัยหลายประการ 
เช่น ชนิดของพืชท่ีปลูก ส่วนที่เก็บเก่ียวออกไป ชนิดของดิน และ การเขตกรรม เป็นต้น พืชต่างชนิดกันจะดูด
ใช้ Base cations ในปริมาณที่ต่างกัน เช่น พืชตระกูลถ่ัวจะดูดใช้ Ca มากกว่า และ K น้อยกว่า ธัญพืช ดังนั้น
พืชแต่ละชนิดก็จะเพิ่มความเป็นกรดให้กับดินแตกต่างกัน 
 

5.4.1.1.1.5 การปลูกพืชและการใส่ปุ๋ย (Cropping and fertilization) 
 ไพบูลย์ (2546) กล่าวว่าการปลูกพืชติดต่อกันอย่างต่อเนื่อง พืชที่ปลูกจะดูดใช้ K+, Ca2+และ Mg2+ 
จากสารละลายดินซ่ึงเป็น nonacid cations ในอัตราที่สูงเม่ือเปรียบเทียบกับ acid cations (เช่น Fe3+, Fe2+

และ Mn2+) และในการรักษาสมดุลของประจุในต้นพืช พืชมักปลดปล่อยประจุบวกออกจากรากท่ีสําคัญคือ H+ 
(หรืออาจดูดใช้แอนไอออน เช่น NO3

- และ SO4
2-) ผลจากกระบวนการดังกล่าวทําให้เปอร์เซ็นต์การอ่ิมตัวด้วย

กรดในสารละลายเพิ่มข้ึน และทําให้ดินมี pH ลดลง 
 นอกจากน้ีการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนท่ีอยู่ในรูปของแอมโมเนียม (NH4

+) หรือเปลี่ยนรูปไปเป็นแอมโมเนียม
ในดิน เช่น ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต [(NH4)2SO4] แอมโมเนียมไนเตรต (NH4NO3) แอนไฮดรัสแอมโมเนีย (NH3) 
และยูเรีย [CO(NH2)2] ในกรณีของแอมโมเนียและยูเรียน้ันเม่ือใส่ลงไปในดิน (ยกเว้นดินที่เป็นดินด่างมาก) 
ไนโตรเจนจะเปลี่ยนรูปเป็น NH4

+ในดินท่ีมีการถ่ายเทอากาศดีหรือมีก๊าซออกซิเจนเพียงพอ NH4
+จะถูก

ออกซิไดซ์เป็น NO2
- และ NO3

- โดยกิจกรรมของแบคทีเรียบางชนิดซ่ึงได้พลังงานจากปฏิกิริยา พร้อมทั้ง
ปลดปล่อย H+ ออกมาในสารละลายดิน กระบวนการดังกล่าวเรียกว่า ไนตริฟิเคชัน (Nitrification)โดย
กิจกรรมของแบคทีเรีย Nitrosomonas spp. และ Nitrobacter spp. ตามลําดับ ปัจจุบันยังไม่พบว่ามี
จุลินทรีย์ชนิดใดสามารถเปลี่ยน NH4

+ ให้กลายเป็น NO3
- ได้โดยตรง 

การใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟตหรือยูเรียในอัตราที่ค่อนข้างสูงในระบบการปลูกพืชหมุนเวียนในดินชุด
สันทราย (Sansai series) โดยปราศจากการใส่ปูนขาว จะมีผลทําให้ดินมี pH ลดลงประมาณจาก 6.5 ถึง 5.5 
ภายในระยะเวลาเพียง 2 ปี  
 การใส่ปุ๋ยฟอสฟอรัส เช่น ปุ๋ยซูเปอร์ฟอสเฟตต่างๆ ซ่ึงมีโมโนแคลเซียมฟอสเฟต [Monocalcium 
phosphate, Ca(H2PO4)2] เป็นองค์ประกอบที่สําคัญ ก็สามารถเพิ่มความเป็นกรดให้แก่ดินได้ดังดังสมการ
ต่อไปนี้ 

Ca(H2PO4)2 (s)  → CaHPO4 (s) + H3PO4 (aq)     



57 

การละลายของปุ๋ยฟอสเฟตจะทําให้กรด H3PO4 เคลื่อนที่ออกมานอกเม็ดปุ๋ย และสามารถทําให้
บริเวณรอบเม็ดปุ๋ยมีฤทธิ์เป็นกรดจัด ซ่ึง pH อาจลดลงถึง 1.5 อย่างไรก็ตามอิทธิพลน้ีจะอยู่ไม่นาน เนื่องจาก
กรด H3PO4 ดังกล่าวจะทําปฏิกิริยากับแคทไอออนท่ีมีมากในสารละลายที่เป็นกรด เช่น เหล็กและอะลูมินัม 
รวมทั้งสารประกอบต่าง ๆ ที่สําคัญ เช่น พวกเซสควิออกไซด์ (ออกไซด์ ออกซีไฮดรอกไซด์และไฮดรอกไซด์
ของเหล็กและอะลูมินัม) เม่ือทําปฏิกิริยากันแล้วจะเกิดเป็นสารประกอบฟอสเฟตท่ีละลายนํ้ายากดังที่เคยกล่าว
มาแล้วในบทก่อน ในเวลาเดียวกันอิทธิพลของ H3PO4 ต่อความเป็นกรดของดินก็จะถูกกําจัดไป ซ่ึงปฏิกิริยา
ดังกล่าวสามารถแสดงได้ตามสมการดังต่อไปนี้ 

 

    Al(OH)3 (s) + H3PO4 (aq) → AlPO4 (s) + 3H2O (l)     
 

 การออกซิเดชันของแร่ธาตุต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการออกซิเดชันของกํามะถัน (S) และสารที่มี
กํามะถันเป็นองค์ประกอบ จะทําให้เกิดกรดกํามะถันและทําให้ดินมีปฏิกิริยาเป็นกรดอย่างรุนแรงได้ ดังสมการ 
 

    S (s) +
�

�
 O2 (g) + H2O (l) → H2SO4 (aq)      

 

5.4.1.2 ปัญหาของดินกรด 
 ปัญหาของดินกรดคือการขาดธาตุอาหารพืชท่ีเป็นประโยชน์ในดินเช่น ฟอสฟอรัสถูกตรึงทําให้พืชดูด
ใช้ไม่ได้ และมีธาตุบางธาตุ ได้แก่ อะลูมิเนียม เหล็กและแมงกานีส ละลายออกมามากจนเป็นพิษต่อพืชท่ีปลูก 
ผลกระทบของปัญหาดินกรดต่อการปลูกพืช 
 -ขาดแคลนธาตุอาหารท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืชทําให้พืชที่ปลูก เช่น ข้าวโพด มะเขือเทศ และ ถ่ัวแสดง
อาการขาดธาตุอาหาร พืชไม่เจริญเติบโตผลผลิตเสียหายและผลผลิตตํ่า  
 -ระบบรากพืชถูกทําลาย เนื่องจากมีอะลูมิเนียมและเหล็กละลายออกมาจนเป็นพิษต่อพืชและดินขาด
ธาตุอาหารพืชทําให้พืชท่ีปลูกไม่สามารถเจริญเติบโตได้ดีเหมือนปกติ จึงให้ได้ผลผลิตพืชต่ํา 
 -เกิดการระบาดของเชื้อโรคพืชหลายชนิด เช่น เชื้อโรครากเน่าโคนเน่าในพืชเจริญเติบโตได้ดีในสภาพ
ดินกรด ทําให้พืชที่ปลูกเกิดความเสียหาย  
 การเกิดดินกรดไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยสายตาเหมือนปัญหาดินอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่เป็นดินเน้ือหยาบ 
ดินร่วนหยาบ ดินร่วนละเอียด ท้ังในที่ลุ่มและในท่ีดอน พื้นท่ีที่มีการชะล้างหน้าดินสูงมีการใช้ปุ๋ยเคมีต่อเนื่อง
เป็นเวลานาน และขาดการปรับปรุงบํารุงดิน ซ่ึงอาจพบอาการผิดปกติของพืช เช่น รากสั้น บวม หรือปลาย
รากถูกทําลายจากความเป็นพิษของอลูมิเนียม อาการผิดปกติจากการขาดธาตุอาหารพวกฟอสฟอรัส 
แมกนีเซียม และแคลเซียม ทีแสดงออกร่วมกันคือ ใบเล็ก สีใบเขียวเข้มจนคล้ํา และอาจพบอาการท่ีเกิดจาก
แมงกานีสเป็นพิษคือใบจะซีดเหลือง พืชตระตูลถ่ัวรากจะมีปมน้อยลงปมท่ีเกิดจะเป็นสีเขียว ไม่เป็นสีชมพู มี
การระบาดของเชื้อโรคพืชทางดิน เช่น โรครากเน่า โคนเน่า และพืชแสดงอาการเห่ียวจากการขาดน้ําได้ง่าย
ผิดปกติ เพราะรากไม่สามารถแผ่ขยายลงไปในดินลึกได้ การตรวจสอบว่าความเป็นกรดเป็นด่างของดินทําได้
หลายวิธี เกษตรกรสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเองโดยการใช้น้ํายาตรวจสอบใช้กระดาษเทียบสีหรือเก็บตัวอย่าง
ดินไปวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการของกรมพัฒนาท่ีดิน 

5.4.1.3 แนวทางการแก้ไข 
 1) การใช้วัสดุปูนทางการเกษตร ลดความรุนแรงของกรดในดิน 
 -วัสดุปูนท่ีนิยมใช้ ได้แก่ ปูนโดโลไมท์ซึ่งมีทั้งแคลเซียมและแม็กนีเซียมเป็นองค์ประกอบ อัตราปูนที่ใช้
ข้ึนอยู่กับความรุนแรงของกรดในดิน โดยทั่วไปใช้ปูนโดโลไมท์อัตรา 300-500 กิโลกรัมต่อไร่  
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 -การแก้ความเป็นกรดของดินในท่ีดอนท่ีระดับความลึกมากกว่า 15 เซนติเมตร ซ่ึงดินเป็นกรดจัดจน
รากพืชไม่สามารถแผ่ขยายลงไปได้ การใช้วัสดุปูนมักไม่ได้ผลเน่ืองจากวัสดุปูนมีการละลายและเคลื่อนลงไปใน
ดินล่างได้น้อย จึงต้องใช้วัสดุอ่ืน ๆ เช่น ยิปซัม หรือ ฟอสโฟยิปซัมที่มีคุณสมบัติในการละลาย และสามารถ
แทรกซึมลงไปในดินล่างได้ โดยอัตราการใส่ยิปซัมที่ใช้ข้ึนกับความรุนแรงของกรดในดิน 
 2) การใส่อินทรียวัตถุ ได้แก่ ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด ช่วยเพิ่มการดูดซับธาตุอาหารพืชในดิน ลด
การสูญเสียธาตุอาหารจากการถูกชะล้าง และอินทรียวัตถุยังช่วยลดความเป็นพิษของเหล็กและอะลูมินัมอีก
ด้วย 
 3) เพิ่มธาตุอาหาร การใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยพืชสด ร่วมกับปุ๋ยเคมี ท้ังปุ๋ยไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและ
โพแทสเซียม ตามชนิดและปริมาณที่เหมาะสมกับพืชที่ปลูก และฉีดพ่นด้วยฮอร์โมนหรือน้ําหมักชีวภาพ (จาก
สารร่างซุปเปอร์ พด.2) 

4) การคลุมดิน ใช้วัสดุคลุมดิน เศษพืชหรือปลูกพืชตระกูลถ่ัวคลุมดิน เป็นการรักษาหน้าดินป้องกัน
การชะละลายหน้าดิน รักษาความชื้นในดินและเพิ่มอินทรียวัตถุให้กับดิน 

5) เลือกชนิดพืชและพันธุ์พืชท่ีชอบดินกรดมาปลูก ดินกรดที่รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วสามารถปลูกพืช
ได้เกือบทุกชนิด แต่ต้องมีการจัดการน้ําและธาตุอาหารพืชให้เหมาะสม เกษตรกรควรรู้ช่วงความเป็นกรดเป็น
ด่างของดินที่เหมาะสมสําหรับพืชแต่ละชนิดเพื่อจะได้แก้ไขความเป็นกรดของดินให้อยู่ในช่วงพอดีกับความ
ต้องการของพืชชนิดนั้น ๆ พืชหลายชนิดสามารถทนทานและเจริญเติบโตได้ดีในดินกรดเช่น ข้าว แตงโม 
ข้าวโพดข้าวฟ่าง ยางพารา ปาล์มน้ํามัน กาแฟ กล้วย มะม่วง มะม่วงหิมพานต์ ยาสูบ และสับปะรด เป็นต้น 

6) เลือกใช้ระบบการปลูกพืชที่เหมาะสม เลือกระบบการปลูกพืชที่มีระบบรากลึกสลับรากตื้นเพื่อเป็น
การนําเอาอาหารที่ถูกชะละลายลงในดินล่างมาใช้ ปลูกพืชหมุนเวียนชนิดต่าง ๆ สลับกับพืชตระกูลถ่ัว และ
การปลูกหญ้าแฝกล้อมรอบไม้ผล เพื่อดักตะกอนและรักษาความชื้นในดินบริเวณรอบ ๆ ต้นไม้ 
 
5.4.2 อินทรียวัตถุและธาตุอาหารในดินอยู่ในระดับตํ่า 

กรมพัฒนาที่ดิน (2551) กล่าวว่าประเทศไทยอยู่ในเขตร้อน พื้นที่ทําการเกษตรกรรมจะมีปัญหา
ปริมาณอินทรียวัตถุค่อนข้างต่ํา เน่ืองจากสาเหตุหลายประการที่ทําให้อินทรียวัตถุย่อยสลายอย่างรวดเร็ว คือ
สภาพดินฟ้าอากาศ เพราะประเทศไทยอยู่ในเขตร้อน และมรสุม ทําให้มีฝนตกชุกเป็นสภาพท่ีเหมาะสมต่อการ
ทํางานของเชื้อจุลินทรีย์ในดินทําให้การย่อยสลายอินทรียวัตถุในดินเป็นไปอย่างรวดเร็ว 

5.4.2.1 สาเหตุ 
การใช้ประโยชน์ที่ดินผิดวิธี การตัดไม้ทําลายป่าเพื่อนําพื้นที่ดินมาใช้ทางการเกษตรโดยไม่มีการ

ปรับปรุงบํารุงดิน จนทําให้อินทรียวัตถุในชั้นผิวหน้าดินหรือดินบน ซ่ึงเป็นปุ๋ยธรรมชาติที่เกิดจากการทับถม
ของใบไม้และใบหญ้าลดลงไปอย่างรวดเร็ว และการทําการเกษตรท่ีปราศจากการปรับปรุงบํารุงดินและการ
อนุรักษ์ดินและน้ํา ก็เป็นสาเหตุที่สําคัญอีกปัจจัยหน่ึงท่ีทําให้หน้าดินท่ีอุดมสมบูรณ์ด้วยแร่ธาตุอาหารพืช และ
อินทรียวัตถุในดินถูกชะล้างลงสู่แม่น้ําลําธารรวม เป็นต้น 
 สภาพของดินก็เป็นอีกประการหนึ่ง โดยในดินท่ีเกิดมาจากหินทราย ซ่ึงมีคุณสมบัติท่ีขาดความอุดม
สมบูรณ์โดยธรรมชาติอยู่แล้ว เม่ือสลายตัวเป็นดินก็ไม่เหมาะสมต่อการทําการเกษตร เนื่องจากมีความอุดม
สมบูรณ์ต่ํากว่าปริมาณที่เหมาะสม เม็ดดินจะไม่เสถียรไม่เกาะตัวกันได้ดีเพราะขาดสารเช่ือมเม็ดดิน 
(Cementing agen) และการอุ้มน้ําของดินน้อยทําให้ความชื้นในดินน้อยการใส่ปุ๋ยลงในดินดังกล่าวก็จะทําให้
สูญเสียธาตุอาหารได้ง่าย ซ่ึงเกณฑ์มาตรฐานของอินทรียวัถตุและปริมาณธาตุอาหารพืชในดินของกรมพัฒนา
ที่ดินได้แสดงไว้ในตารางภาคผนวก 
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5.4.2.2 แนวทาง 
 ใช้อินทรียวัตถุในการปรับปรุงบํารุงดิน ด้วยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง และต้องทํามาตรการอนุรักษ์
ดินและนํ้าสําหรับบนพื้นที่สูง 
 
5.4.3 ดินปนเปื้อน 
 ดินปนเป้ือน หมายถึง การท่ีสารเป็นพิษในรูปต่าง ๆ ถูกผสมลงสู่ดินธรรมชาติ ซ่ึงการปนเป้ือนน้ีอาจ
เกิดจากความตั้งใจหรือไม่ตั้งใจก็ได้ หรือเกิดจากธรรมชาติ แต่ทําให้ที่ดินนั้นเกิดความเส่ือมโทรม มีปัญหาต่อ
การใช้ประโยชน์ทางการเกษตร หรือมีผลต่อความปลอดภัยของมนุษย์และสัตว์หรือต้องการปรับปรุงที่ดินนั้น
ให้คือสู่สภาพเดิม (กรมพัฒนาที่ดิน, 2557)  
 

5.4.3.1 สาเหตุของการปนเปื้อน 
นภัสสร (2555) กล่าวว่าการปนเป้ือนของโลหะหนักสู่สิ่งแวดล้อม มีอยู่ 2 คือ จากแหล่งที่มาตาม

ธรรมชาติ และจากกิจกรรมของมนุษย์ ซ่ึงมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
5.4.3.1.1 การปนเปื้อนของโลหะหนักจากแหล่งที่มาตามธรรมชาติ เกิดตามสภาพท่ีเกิดตาม

ธรรมชาติของบริเวณน้ัน ๆ ตัวอย่างเช่น ปัญหาดินมีสารกัมมันตรังสี และดินที่เจอปนด้วยโลหะหนักเป็นต้น 
นอกจากน้ีหินและแร่ท่ีเป็นวัตถุต้นกําเนิดดิน การระเบิดของภูเขาไฟ ซ่ึงมีโลหะหนักปนมากับเถ้าถ่านที่ตกทับ
ถมปนอยู่ในดิน ซ่ึงปรีดา และคณะ (2547) อ้างตามนภัสสร (2555) รายงานว่าสารกลุ่มโลหะหนักสามารถท่ีจะ
แพร่กระจายในสิ่งแวดล้อมท้ังในบรรยากาศ พื้นแผ่นดินและพื้นนํ้า โดยสารกลุ่มโลหะหนักสามารถที่จะ
แพร่กระจายไปมาในสภาวะแวดล้อมต่าง ๆ ท้ังจากพื้นดินสู่พื้นน้ํา พื้นนํ้าสู่บรรยากาศ บรรยากาศสู่พื้นดิน 
และพื้นดินสู่บรรยากาศเป็นต้น การปนเป้ือนโลหะหนักจากแหล่งธรรมชาติส่วนใหญ่มาจากการระเบิดของ
ภูเขาไฟ ซ่ึงจะปลดปล่อยละอองไอของโลหะหนักจํานวนมากสู่บรรยากาศ ตลอดจนการชะของฝนจนเกิดการ
พังทลายของหินต้นกําเนิด ปริมาณโลหะหนักที่สะสมอยู่ในธรรมชาติ มีความแตกต่างกันในแต่ละพื้นที่ เช่น 
ปริมาณโลหะหนักที่อยู่ในดินจะมีปริมาณมากน้อยผันแปรไปตามชนิดของหิน ท้ังนี้เนื่องจากคุณสมบัติของดิน
จะมีความแตกต่างกันตามชนิดของหินซ่ึงเป็นวัตถุต้นกําเนิดดิน 
 5.4.3.1.2 การปนเปื้อนของโลหะหนักจากกิจกรรมของมนุษย์ มักก่อให้เกิดการปนเปื้อนสู่
สิ่งแวดล้อมในปริมาณที่มากกว่าธรรมชาติ โดยแหล่งที่มาของโลหะหนักจากกิจกรรมของมนุษย์ที่สําคัญมีหลาย
แหล่งด้วยกัน โดยส่วนใหญ่เกิดจากกิจกรรมการถลุงแร่ อุตสาหกรรมการหลอม และการเผาโลหะ 
อุตสาหกรรมแก้ว พลาสติก ปุ๋ย ซ่ึงจะทําให้เกิดการปนเปื้อนในระดับสูงสู่ดิน แหล่งน้ําผิวดิน น้ําทะเล และ
บรรยากาศ (Krishna Murti, et al., 1987 อ้างอิงจากนภัสสร, 2555) ตัวอย่างการปนเปื้อนดังน้ี 

5.4.3.1.2.1 การใช้สารเคมีกําจัดศัตรูพืช หรือสารกําจัดวัชพืชทําให้ดินเป็นแหล่งสะสมสารเคมีที่มี
ผลตกค้างนาน เช่น สารประเภทคลอรีนอินทรีย์ (Organochlorine) เป็นต้น และสารประเภทอนินทรีย์ที่ใช้
ธาตุพิษเป็นองค์ประกอบหลัก เช่น สารหนู ทองแดง ฯลฯ 

5.4.3.1.2.2 การใช้ปุ๋ยฟอสเฟตอาจเป็นแหล่งท่ีมาของสารหนู ปริมาณสารหนูในปุ๋ยฟอสเฟตข้ึนอยู่กับ
แหล่งที่มาของหินฟอสเฟตท่ีนํามาใช้ เช่น หินฟอสเฟตในประเทศอังกฤษมีสารหนูอยู่ประมาณ 7.7 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม ดังนั้นถ้าใช้ปุ๋ยฟอสเฟต (P2O5) ปริมาณ 54.5 กิโลกรัมต่อเฮกตาร์ ในการปรับปรุงดินเท่ากับเป็น
การเพิ่มสารหนูลงในพื้นที่ประมาณ 0.12 มิลลิกรัมต่อตารางเมตร (0.005 เปอร์เซ็นต์) หรือ 0.0000004 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (นภัสสร, 2555) 



60 

5.4.3.1.2.3 การปล่อยนํ้าให้เสียจากกระบวนการผลิต ซ่ึงเป็นน้ําเสียที่เกิดจากการชะล้างผ่านสารเคมี
ต่างๆ ในอุตสาหกรรม เช่น สารพีซีบี (PCB) ท่ีใช้ในการผลิตสีและพลาสติก สารเอชซีบี (HCB) ที่ใช้ในการผลิต
ยางสังเคราะห์ โรงงานอุตสาหกรรมต่าง ๆ เป็นแหล่งผลิตของเสียที่สําคัญยิ่ง โดยเฉพาะของเสียจากโรงงานที่มี
โลหะหนักปะปนทําให้ดินบริเวณนั้นมีโลหะหนักสะสมอยู่มาก โลหะหนักที่สําคัญได้แก่ ตะก่ัว ของเสียจาก
อุตสาหกรรมเคร่ืองแก้ว ฟอกหนัง และส่วนผสมของโลหะอัลลอยด์ทําให้เกิดการปนเป้ือนสารหนูสู่อากาศ ดิน 
น้ํา และพื้นที่การเกษตร 

5.4.3.1.2.4 การใช้ดินเป็นแหล่งทิ้งวัสดุเหลือใช้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการทิ้งวัสดุเหลือใช้อันตรายซ่ึง
ยากต่อการย่อยสลาย จะเกิดการสะสมในดินจนทําให้เกิดภาวะมลพิษทางดิน การศึกษาของ Brookes et al. 
(1986) และ Khan and Frankland (1984) พบว่าการใส่กากตะกอนน้ําเสียในดินอย่างต่อเน่ืองมากกว่า 20 ปี 
ในพื้นที่ที่มีประเภทของเนื้อดินแตกต่างกัน ทําให้มีปริมาณโลหะหนักต่าง ๆ เช่น ตะก่ัว สังกะสี และทองแดง
เพิ่มข้ึน 

5.4.3.1.2.5 การใช้ปุ๋ยหมัก ซ่ึงทําจากขยะชุมชน หรือกากตะกอนน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมจะมี
ทองแดงปนเปื้อนในปริมาณสูง แม้กระทั่งการปนเป้ือนทองแดงจากการใช้ปุ๋ยคอกเป็นวัสดุปรับปรุงดิน 
โดยเฉพาะมูลสุกรและสัตว์ปีก เนื่องจากมีการใส่สารเร่งการเจริญเติบโต คือ CuSO4 ในอัตรา 125-250 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมลงไปในอาหารสุกรและสัตว์ปีก เพื่อเร่งการเจริญเติบโต ในบางพื้นที่ ตรวจพบทองแดงใน
ดินซ่ึงใส่มูลสุกรและสัตว์ปีกสูงถึง 800 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (Shorrocks et al., 1987: Baker et al, 1988 
และ Tiller, 1981) 

5.4.3.1.2.6 การทําเหมืองแร่แทบทุกชนิดจะส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรดิน
หรือทรัพยากรน้ําที่จะต้องเกิดการปนเปื้อนและก่อให้เกิดมลพิษในอากาศด้วย การทําเหมืองแร่ในอดีต มี
เทคนิคในการขุดเจาะและถลุงแร่ยังไม่ทันสมัย จึงจําเป็นต้องมีการใช้วัตถุดิบที่มีการสะสมแร่ในระดับสูง และมี
ของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตจํานวนมาก แม้ว่าในปัจจุบันมีการพัฒนาวิธีการทําเหมืองแร่จนสามารถทํา
การขุดแร่จากแหล่งท่ีปริมาณการสะสมไม่มากนักมาใช้โดยคุ้มกับการลงทุนได้แต่อย่างไรก็ตามในกระบวนการ
ผลิตน้ัน จําเป็นต้องใช้ปริมาณหินแร่เพิ่มข้ึนกว่าเดิม นอกจากน้ันแร่สําคัญท่ีมนุษย์ต้องการ ส่วนใหญ่อยู่ในรูป
ของสารประกอบของซัลไฟด์ ที่สามารถก่อให้เกิดปัญหามลพิษในสิ่งแวดล้อมได้ ส่วนข้ีแร่ที่เหลือจากการถลุง
แล้ว เม่ือท้ิงไว้ให้สัมผัสกับอากาศก็สามารถเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน ทําให้เกิดสภาพเป็นกรดข้ึนได้ โลหะต่าง ๆ 
ที่เหลือจากการถลุง หรือปนเป้ือนอยู่ในกองข้ีแร่จึงสามารถละลายน้ําได้ดีข้ึน ส่งผลให้สามารถเคล่ือนท่ีไปสู่
แหล่งน้ําอ่ืน ๆ ได้ง่ายข้ึน 

การปนเปื้อนและการแพร่กระจายของโลหะหนักในสิ่งแวดล้อมจากกิจกรรมมนุษย์ เป็นแหล่งกําเนิด
ของการปนเปื้อนโลหะหนักในสิ่งแวดล้อมที่มีบทบาทสูงมากโดยเฉพาะจากการปล่อยจากโรงงานอุตสาหกรรม 
น้ําเสียชุมชน น้ําเสียจากเหมืองแร่ กิจกรรมเหล่าน้ีสามารถที่นํามาซ่ึงการแพร่กระจายสู่บรรยากาศและดินได้
เป็นบริเวณกว้าง และหากมีการนําวัสดุเหลือใช้ หรือผลพลอยได้ที่ปนเปื้อนจากโลหะหนัก ก็เท่ากับเป็นการทํา
ให้มีผลกระทบโดยตรงและเป็นวงกว้างมากยิ่งข้ึน ปัจจุบันพบว่ามีการนํากากตะกอนน้ําเสียไปผลิตเป็นปุ๋ยซ่ึง
เป็นการแพร่กระจายของโลหะหนักสู่พื้นท่ีการเกษตรโดยตรง ก่อให้เกิดความเสี่ยงต่อการปนเป้ือนในผลผลิต
มากยิ่งข้ึน ทําให้เกิดการถ่ายทอดไปตามห่วงโซ่อาหารสะสมอยู่ในสิ่งมีชีวิต และนํามาสู่ผลกระทบต่อมนุษย์เป็น
สําคัญ โดยปริมาณโลหะหนักในดินมีความแตกต่างกันในแต่ละพื้นที่ ปริมาณมากน้อยผันแปรไปตามชนิดของ
หิน ทั้งนี้ เนื่องจากคุณสมบัติของดิน จะมีความแตกต่างกันตามชนิดของหิน ซ่ึงเป็นวัตถุต้นกําเนิดเป็นแหล่ง
สําคัญ แหล่งที่มาของโลหะหนักจากกิจกรรมของมนุษย์ที่สําคัญมีหลายแหล่งด้วยกัน เช่น ปุ๋ย และสารเคมีใน
การเกษตร โรงถลุงแร่ การเผาไหม้ของน้ํามัน โรงงานอุตสาหกรรมของเหลือใช้จาก โรงงานและจากชุมชน การ
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ร่ัวซึมจากพื้นที่ฝังกลบของเสียต่าง ๆ หรือจากปุ๋ยคอกก็ตามสามารถเป็นแหล่งกําเนิดของโลหะหนัก นํามาสู่
การสะสมในดินซ่ึงมีปริมาณแตกต่างกันไป (ตารางท่ี 5.3) 
 จากความเป็นพิษของโลหะหนักที่อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อมนุษย์ พืช สัตว์ และสิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ ท่ี
อาศัยในดิน จึงมีการกําหนดความเข้มข้นของโลหะหนักที่อนุญาตหรือแนะนําให้มีได้ในดิน น้ํา และอาหาร ซ่ึง
ค่ากําหนดดังกล่าวจะไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตในการบริโภคพืชอาหาร ค่ามาตรฐานระดับเกณฑ์
พื้นฐาน หรือคําแนะนําแสดงในตารางท่ี 5.3  
 
ตารางที่ 5.3 แหล่งท่ีมาและปริมาณโลหะหนักท่ีพบในแหล่งต่าง ๆ 

ชนิด
โลหะ
หนัก 

แหล่งที่มา 

ปริมาณที่พบ (มิลลิเมตร/กิโลกรัม) วัตถุต้นกําเนิดดิน 
 

ดิน พืช 
ปุ๋ย
คอก 

กากตะกอน
นํ้าโสโครก 

หินอัคนี 
หิน

ตะกอน 
สารหนู 
 
 
ทองแดง 
 
 
ตะก่ัว 
 
 
สังกะสี 

สารกําจัดศัตรูพืช, ควัน
จากโรงงาน
อุตสาหกรรม 
สารกําจัดรา, ฝุ่นโรงงาน
น้ําทิ้งจากเหมืองแร, นํ้า
เสียจากระบบบําบัด,  
ปุ๋ย, สารกําจัดศัตรูพืช, 
ไอเสียน้ํามัน, โรงถลุงแร่
, 
ปุ๋ย, สารกําจัดศัตรูพืช, 
น้ําโสโครก, นํ้าเสีย
อุตสาหกรรม 

0.1-0.7 
 
 

2-175 
 
 

2-200 
 
 

10-
620 

0.1-5 
 
 

4-15 
 
 

0.1-10 
 
 

15-200 

4 
 
 

62 
 
 

16 
 
 

71 

4-30 
 
 

458-2890 
 
 

329-7627 
 
 

601-6890 

2 
 
 

55 
 
 

12 
 
 

70 

7 
 
 

57 
 
 

20 
 
 

80 

ที่มา: Brady (1990) และ Purves (1977) 
 
5.4.3.2 แนวทางการป้องกันแก้ไข 
 (1) การใช้สารปรับปรุงบํารุงดิน เช่น ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์ ปูน หรือสารปรับปรุงบํารุงดินอ่ืนใดที่ไม่มี
โลหะหนักปนเป้ือนสูงและอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน 
 (2) บําบัดน้ําเสียก่อนปล่อยออกจากโรงงาน โรงงานอุตสาหกรรมควรมีการบําบัดนํ้าเสียและ
ตรวจสอบคุณภาพน้ําให้การปนเปื้อนอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานก่อนปล่อยสู่พื้นที่สาธารณะ 
 (3) น้ําใช้หรือนํ้าชลประทาน ในพื้นท่ีใกล้โรงงานอุตสาหกรรมหรือผ่านพื้นที่ทําเหมืองแร่ ควรมีการ
ตรวจสอบการปนเป้ือนก่อนนําไปใช้ในไร่นา 
 (4) หลีกเลี่ยงการนําวัสดุท่ีอาจเป็นอันตรายมาถมท่ีดิน เศษวัสดุที่มีโลหะหนักปนเป้ือนกากแบตเตอร่ี 
ไม่ควรนํามาถมท่ีถึงแม้ว่าไม่ได้ใช้พื้นที่น้ันในการปลูกพืชอาหารโดยตรง แต่น้ําจะชะละลายโลหะหนักลงสู่แหล่ง
น้ํา หรือเคลื่อนย้ายปนเปื้อนไปในพื้นท่ีอ่ืน 
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 (5) สอดส่อง ดูแลพื้นท่ีทิ้งขยะ ไม่ให้มีการใช้ที่ดินเป็นท่ีทิ้งขยะหรือของเสียท่ีสงสัยว่าจะเป็นอันตราย
จากสารปนเป้ือน 
 (6) ตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างดิน นอกจากดูแลรักษาท่ีดินของตนให้สะอาดเหมาะสมกับการทําเกษตร
แล้ว ในพื้นที่เสี่ยง เช่น พื้นที่ใกล้เหมืองแร่เก่า หรือโรงงานอุตสาหกรรม เป็นต้น ควรส่งตัวอย่างดินไปตรวจ
วิเคราะห์เพื่อให้แน่ใจว่าจะไม่มีโลหะหนักปนเป้ือนจนเป็นอันตรายได้ 
 

ตารางที่ 5.4 ค่ามาตรฐาน และระดับเกณฑ์พื้นฐานโลหะหนักในดิน พืช แหล่งน้ําและอาหาร 

ตัวอย่าง ประเทศ 
สารหนู ทองแดง ตะก่ัว สังกะสี 

(มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 
ดิน 
 
 
 
 
 
 
 

 
พืช 

 
 

อาหาร 
 

นํ้าผิวดิน 
น้ําใต้ดิน 

กลุ่มสหภาพยุโรป (EU)1,2 
สหรัฐอเมริกา3 
ฮอลแลนด์1 
เนเธอแลนด์4 
ออสเตรเลีย4 

ไต้หวัน4 
ญี่ปุ่น5 
อินเดีย6 
ไทย7 

กลุ่มสหภาพยุโรป (EU)8 
จีน10 

WHO/FAO9 
Codex (2010)11 

ไทย12 
ไทย13 

ไทย14 

20 
- 
- 

55 
20 
20 
15 
- 

3.9 
- 

0.5 
- 

0.5 
2 

0.01 
0.01 

140 
50 
- 

190 
100 
150 
125 

135-270 
- 
- 

10 
40 
- 

20 
0.1 
1.0 

100 
300 

50-150 
530 
150 
100 
400 

250-500 
400 
0.3 
0.1 
5 
2 
1 

0.05 
0.01 

300 
200 

200-500 
720 
200 
300 
150 

300-600 
- 
- 

20 
60 
- 

100 
1.0 
5.0 

ที่มา: 1EU(2002);2Rahman et al.(2007);3Masona C.(2011);4Chen Z.S.(1999);5Makino 
T.(2009);6Awashthi S.K. (2000);7คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ (2547);8EU (2006);9WHO/FAO 
(2007);10USDA (2003);11Codex(2010);12กระทรวงสาธารณสุข (2529);13คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ 
(2547);14คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ (2543) 
 
5.5แนวทางการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นที่แปลงปลูกผักโครงการหลวง 
 จากการวิเคราะห์เงื่อนไขข้อกําหนดมาตรฐานผลิตผักโครงการหลวงที่กล่าวไว้ในบทที่ 3 และผลการ
วิเคราะห์สมบัติและคุณภาพดินดังกล่าวข้างต้นสามารถวิเคราะห์สภาพปัญหาต่าง ๆ เพื่อหาแนวทางการ
ปรับปรุงบํารุงดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงโดยใช้หลักการพัฒนาที่ดินบนพื้นที่สูง และเทคโนโลยีการ
พัฒนาท่ีดินของกรมพัฒนาที่ดิน (รายละเอียดได้แสดงไว้ในบทท่ี 4) เพื่อเพิ่มผลผลิตภาพของดินในการผลิต
พืชผัก และผ่านมาตรฐานการผลิต ซ่ึงกล่าวโดยสังเขปได้ดังต่อไปน้ี 
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5.5.1 เร่งสํารวจ จัดทําฐานข้อมูลดินและการใช้ประโยชน์ท่ีดินในพื้นที่โครงการหลวงให้ครบทุกศูนย์
เพื่อให้สามารถเปิดพื้นที่ในการผลิตผักให้ครบทุกศูนย์ และใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ในการผลิตผักโครงการหลวง 

5.5.2 การพัฒนาที่ดินด้วยการสร้างระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา และการสร้างโครงสร้างปัจจัยพื้นฐานให้
ครบคลุมพื้นท่ีปลูกผักทุกศูนย์ เนื่องจากการทํามาตรการอนุรักษ์ดินและน้ําช่วยป้องกันการชะล้างพังทลายของ
ดิน และโครงสร้างพื้นฐานช่วยให้การขนส่งผลผลิตเป็นไปด้วยความสะดวก ลดต้นทุนในการขนส่งผลผลิตผัก 
ตลอดจนป้องกันการความเสียหายของผลผลิตพืชผัก 

5.5.3 การบริหารจัดการทรัพยากรน้ําโดยการจัดสรรน้ําเพื่อการเกษตรให้เพียงพอกับการปลูกพืชผัก
แต่ละพืชผักตลอดฤดูการเพาะปลูกพืชโดยสํารวจหาแหล่งน้ําเพิ่มเติม กักเก็บนํ้าไว้ใช้ในการเกษตรให้ได้มาก
ที่สุด ส่งเสริมระบบการให้น้ําที่มีประสิทธิภาพ วางแผนการปลูกพืช และการใช้นํ้าในการเพาะปลูก เพื่อให้เกิด
การใช้ทรัพยากรน้ําอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 

5.5.4 ปรับปรุงบํารุงดินให้มีสภาพท่ีเหมาะสมแก่การเพาะปลูกพืช ได้แก่ ปรับปรุงดินกรดให้มีสภาพท่ี
เหมาะสมแก่การเพาะปลูก ปรับปรุงอินทรียวัตถุและธาตุอาหารในดินอยู่ในระดับต่ําด้วยอินทรียวัตถุ และปุ๋ย
อินทรีย์คุณภาพสูงและวางแผนการจัดการธาตุอาหารพืชในดินให้มีเพียงพอแก่ความต้องการของพืชผักแต่ละ
ชนิด 

5.5.5 ตรวจวิเคราะห์คุณสมบัติและคุณภาพดินเป็นประจําทุกปี หรือก่อนปลูกพืชผักทุกครั้ง เพื่อเป็น
ฐานข้อมูลและแนวทางในการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวง ตลอดจนรายงานผลวิเคราะห์ดิน 
และสถานการณ์โลหะหนักในดินให้แก่เกษตรกรและเจ้าหน้าที่ส่งเสริมผักทราบแล้วดาํเนนิการตามแนวทางการ
แก้ไขดินปนเปื้อนตามที่ได้แสดงรายละเอียดไว้ข้างต้น 

5.5.6 ส่งเสริมกิจกรรมพิเศษต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาองค์ความรู้ เพิ่มทักษะการพัฒนาท่ีดิน
บนพื้นที่สูง แก่เกษตรกร และเจ้าหน้าที่ส่งเสริมผักโครงการหลวง เช่น ฝึกอบรบการทําปุ๋ยหมัก นํ้าหมักชีวภาพ 
และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงเป็นต้น  
 อย่างไรก็ดีการดําเนินงานแก้ไขปัญหาดังกล่าวตามแนวทางการแก้ไขปัญหาแต่ละอย่างนั้น ต้องกระทํา
อย่างถูกต้อง ภายใต้หลักวิชาการ จึงจะสามารถแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้สําเร็จและมีประสิทธิภาพ ถึงแม้ว่า
ปัญหาบางอย่างจะต้องใช้เวลาในการดําเนินการแก้ไขยาวนานก็ตาม ซ่ึงรายละเอียดของแนวทางการ
ดําเนินงานแก้ไขปัญหาแต่ละอย่างนั้นจะขอกล่าวเป็นลําดับในบทต่อไป 
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บทที่ 6 
ทรัพยากรดินและการใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่โครงการหลวง 

 
การดําเนินงานแก้ไขปัญหาการจัดทําฐานข้อมูลทรัพยากรดินเพื่อใช้ประโยชน์ในการวางแผนการใช้

ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่โครงการหลวง ต้องมีการบูรณาการจากหน่วยงานหลายฝ่าย ซ่ึงมีข้ันตอนกล่าวโดยสังเขป
ดังต่อไปน้ี 
 

6.1 การจัดทําฐานข้อมูลดิน ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 
จากข้อกําหนดเร่ืองมาตรฐานการปลูกผัก GAP, Gobal GAP และ Organic ดังกล่าวที่มีความจําเป็นต้อง

เร่งจัดปรับปรุงให้ผ่านตามเง่ือนไขข้อบังคับในเรื่องการจัดการพื้นท่ีเพาะปลูกและการจัดการดินและวัสดุปลูกที่
จะต้องมีการจัดทําแผนที่ชุดดิน โดยมีเกณฑ์การยอมรับคือต้องระบุประเภทของดินในแต่ละพื้นที่ โดยอยู่บน
พื้นฐานของข้อมูลดิน หรือการวิเคราะห์ดิน หรือแผนที่ประเภทของดินในท้องถ่ิน จากลักษณะสภาพปัญหา
ดังกล่าวจึงมีการบูรณาการระหว่างมูลนิธิโครงการหลวง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และ
กรมพัฒนาที่ดิน ได้เข้ามาช่วยกันแก้ไขและวางแผนพัฒนาแบบบูรณาการมีการวิจัยและการพัฒนา เพื่อกําหนด
รูปแบบการใช้ท่ีดิน มีศูนย์ประสานงานในพื้นท่ีและจุดเรียนรู้การพัฒนาพื้นที่สูงอย่างยั่งยืน โดยเน้นให้ปลูกพืช
และเลี้ยงสัตว์หลายชนิดที่มีระบบการจัดการท่ีเหมาะสม และไม่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศในพื้นที่สูง มีการฟื้นฟู 
อนุรักษ์ดินและป่าต้นนํ้าลําธาร โดยมีการวางแผนการใช้ประโยชน์ท่ีดิน มีการปลูกป่าในพื้นที่ส่วนท่ีควรเป็นป่า 
ทําการเกษตรภายใต้ระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา มีการวิจัยการปลูกพืชเมืองหนาว รวมถึงการขนส่ง การจัดการหลัง
การเก็บเก่ียวและการตลาด เพื่อให้เป็นไปตามยุทธศาสตร์งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแผนงานวิจัยการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน แผนงานวิจัยการเพิ่มประสิทธิภาพและคุณภาพการผลิตที่
คํานึงถึงภูมิสังคมและแข่งขันได้ ตลอดจนนําความรู้และสิ่งใหม่ ๆ ไปพัฒนาชุมชนชาวเขาให้เข้มแข็งและป่าต้นนํ้า
ลําธารได้รับการฟื้นฟู กรมพัฒนาที่ดินซ่ึงเป็นหน่วยงานหลักในเรื่องการพัฒนาที่ดินบนพื้นท่ีสูงจึงได้จัดทําแผน
ท่ีดิน และ การใช้ที่ดินข้ึน โดยมีวัตถุประสงค์ดังต่อไปน้ี 

 

6.1.1 วัตถุประสงค์การจัดทําฐานข้อมูลดิน ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 
การดําเนินการแบบบูรณาการระหว่างมูลนิธิโครงการหลวง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และกรมพัฒนา

ท่ีดิน เพื่อจัดทําฐานข้อมูลดิน ภาพการใช้ที่ดิน และสภาพการใช้ที่ดินในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงท้ัง       
38 ศูนย์ โดยมีวัตถุประสงค์การดําเนินการ ดังต่อไปนี้ 

6.1.1.1 เพื่อจัดทําฐานข้อมูลดินให้เป็นระบบเดียวกัน สําหรับใช้เชื่อมโยงทรัพยากรดินและการจัดการดิน
สําหรับปลูกพืชในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงท้ัง 38 ศูนย์ บนภาพออร์โธสี มาตราส่วน 1:4,000 

6.1.1.2 เพื่อจัดทําฐานข้อมูลสภาพการใช้ที่ดินให้ทันสมัยและเป็นปัจจุบันในพื้นท่ีศูนย์พัฒนาโครงการ
หลวงทั้ง 38 ศูนย์ บนภาพออร์โธสี มาตราส่วน 1:4,000 

6.1.1.3 เพื่อศึกษาสภาพวะธาตุอาหารของพืชกับระบบการปลูกพืชท่ีเหมาะสมในพื้นที่ศูนย์พัฒนา
โครงการหลวงทั้ง 38 ศูนย์ บนภาพออร์โธสี มาตราส่วน 1:4,000 

6.1.2 แนวทางการดําเนินงาน 
 เน่ืองจากพื้นที่สูงมีภาพพื้นที่สลับซับซ้อนและสภาพการใช้ที่ดินแตกต่างจากพื้นท่ีราบมาก ทําให้
การศึกษาสํารวจและจําแนกดิน สํารวจสภาพการใช้ท่ีดินและทําแผนท่ี มีข้อจํากัดมาก จึงมีความจําเป็นต้อง
กําหนดแนวทางการดําเนินงานใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีมีอยู่และรวบรวม เพื่อกําหนดหน่วยแผนที่ พร้อม
ตรวจสอบภาพสนาม ได้แก่ เขตความชื้นดิน เขตอุณหภูมิดิน ชั้นขนาดอนุภาคดิน ชนิดวัตถุต้นกําเนิดดิน สมบัติ
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ทางเคมี และกายภาพของดิน ตลอดจนสมบัติทางอุทกวิทยา ได้แก่ การระบายนํ้าของดิน เป็นต้น โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปน้ี 

6.1.2.1 เขตความชื้น จําแนกไว้ 3 ลักษณะ ดังต่อไปน้ี 
Aq คือ เขตความชื้นแบบแอควิก (Aquic soil moisture regime) หมายถึง ดินท่ีอ่ิมตัวอยู่ในสภาพอ่ิมตัวด้วย

น้ําตลอด ปี หรือบางช่วงเวลาในรอบปี พบบริเวณพื้นท่ีราบลุ่มต่ํา มีระดับนํ้าใต้ดินตื้นหรือพื้นท่ีน้ําขัง 
Us คือ เขตความชื้นแบบอัสติก (Ustiv soil moisture regime) หมายถึง เขตความชื้นดินแบบท่ีดินแห้ง

ติดต่อกันนานในรอบปี จนทําให้พืชขาดน้ํานานเท่ากับหรือมากกว่า 90 วัน รวมหรือมากกว่า 45 วัน
ติดต่อกันในรอบปี ได้จากการวัดความชื้นดินท่ีช่วงความลึกควบคุม 10-30, 20-60 หรือ 30-90 
เซนติเมตรจากผิวดิน ตามชั้นขนาดอนุภาคดิน 

ud คือ เขตความชื้นดินแบบยูดิก (Udic soil moisture regime) หมายถึง เขตความชื้นดินแบบท่ีดินช้ืนนาน
ในรอบปี ดินมีช่วงแห้งจนทําให้พืชขาดนํ้าน้อยกว่า 90 วันรวม หรือน้อยกว่า 45 วันติดต่อกันในรอบปี 
ได้จากการวัดความชื้นดินที่ช่วงความลึกควบคุม 10-30, 20-60 หรือ 30-90 เซนติเมตรจากผิวดิน ตาม
ชั้นขนาดอนุภาคดิน 

6.1.2.2 ช้ันอุณหภูมิดิน จําแนกไว้ 3 ประเภท ได้แก่ 
Iso คือ อุณหภูมิดินแบบไอโซไฮเปอร์เทอร์มิก (Isohyperthermic soil temperature regime) หมายถึง มี

อุณหภูมิดินท่ีความลึก 50 เซนติเมตรจากผิวดิน มีค่าเฉลี่ยตลอดปีตั้งแต่ 22 องศาเซลเซียส ข้ึนไปและ
มีความแตกต่างระหว่างฤดูร้อนและฤดูหนาวไม่เกิน 6 องศาเซลเซียส 

hy คือ อุณหภูมิแบบไฮเปอร์เทอร์มิก (Hyperthermicsoil temperature regime) หมายถึง มีอุณหภูมิดินที่
ความลึก 50 เซนติเมตรจากผิวดิน มีค่าเฉลี่ยตลอดปีตั้งแต่ 22 องศาเซลเซียส ข้ึนไปและมีความ
แตกต่างระหว่างฤดูร้อนและฤดูหนาวมากกว่า 6 องศาเซลเซียส 

th คือ อุณหภูมิแบบเทอร์มิก (Thermic soil temperature regime) หมายถึง มีอุณหภูมิดินที่ความลึก     
50 เซนติเมตรจากผิวดิน มีค่าเฉลี่ยตลอดปีอยู่ระหว่าง 15 องศาเซลเซียส ถึงน้อยกว่า 22 องศา
เซลเซียส Soil temperature regime หมายถึง มีอุณหภูมิดินที่ความลึก 50 เซนติเมตรจากผิวดิน มี
ค่าเฉลี่ยตลอดปีตั้งแต่ 22 องศาเซลเซียส และมีความแตกต่างระหว่างฤดูร้อนและฤดูหนาวมากกว่า    
6 องศาเซลเซียส 

 
6.1.2.3 ช้ันขนาดอนุภาคดิน จําแนกไว้ 7 ประเภท ได้แก่ 

col คือ ชั้นขนาดอนุภาคดินท่ีเป็นพวกดินร่วนหยาบ (Coarse loamy family) หมายถึง ดินที่มีเน้ือดินเฉลี่ย
ในช่วงความลึกควบคุมตามข้อกําหนดในการจําแนกดิน หรือภายในความลึก 100 เซนติเมตร จากผิว
ดินหรือถึงชั้นที่รากพืชชอนไชลงไปไม่ได้ ถ้าพบตื้นกว่า มีอนุภาคขนาดดินเหนียวน้อยกว่า 18 
เปอร์เซ็นต์ โดยนํ้าหนัก โดยทั่วไปมีเน้ือดินเป็นดินร่วนหรือดินร่วนปนทราย 

fl คือ ชั้นขนาดอนุภาคดินที่เป็นพวกดินร่วนละเอียด (Fine loamy family) หมายถึง ดินที่มีเน้ือดินเฉลี่ย
ในช่วงความลึกควบคุมตามข้อกําหนดในการจําแนกดิน หรือภายในความลึก 100 เซนติเมตรจากผิวดิน
หรือถึงชั้นที่รากพืชชอนไชลงไปไม่ได้ ถ้าพบตื้นกว่า มีอนุภาคขนาดดินเหนียว 18 เปอร์เซ็นต์ ถึงน้อย 
35 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนัก โดยทั่วไปมีเนื้อดินเป็นดินร่วนปนดินเหนียวหรือดินร่วนเหนียวปนทราย 

cosi คือ ช้ันขนาดอนุภาคดินที่เป็นพวกดินทรายแป้งหยาบ (Coarse silty family) หมายถึง ดินที่มีเน้ือดิน
เฉลี่ยในช่วงความลึกควบคุมตามข้อกําหนดในการจําแนกดิน หรือภายในความลึก 100 เซนติเมตรจาก
ผิวดินหรือถึงชั้นท่ีรากพืชชอนไชลงไปไม่ได้ ถ้าพบตื้นกว่า มีอนุภาคขนาดดินเหนียวน้อยกว่า 18 
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เปอร์เซ็นต์โดยนํ้าหนัก และมีอนุภาคขนาดเล็กกว่าดินทรายละเอียดมาก ปริมาณเท่ากับหรือมากกว่า 
15 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนักโดยทั่วไปมีเน้ือดินเป็นดินทรายแป้งหรือดินร่วนปนทรายแป้ง 

fsi คือ ชั้นขนาดอนุภาคดินที่เป็นพวกดินทรายแป้งละเอียด (Fine silty family) หมายถึง ดินที่มีเน้ือดินเฉลี่ย
ในช่วงความลึกควบคุมตามข้อกําหนดในการจําแนกดิน หรือภายในความลึก 100 เซนติเมตรจากผิวดิน
หรือถึงชั้นที่รากพืชชอนไชลงไปไม่ได้ ถ้าพบตื้นกว่า มีอนุภาคขนาดดินเหนียว 18 เปอร์เซ็นต์ ถึงน้อย
กว่า 35 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนัก และอนุภาคขนาดเล็กกว่าดินทรายละเอียดมาก ปริมาณเท่ากับหรือ
มากกว่า 15 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนัก โดยทั่วไปมีเนื้อดินเป็นดินร่วนเหนียวปนทรายแป้ง 

f คือ ชั้นขนาดอนุภาคดินที่เป็นพวกดินเหนียวละเอียด (Fine and very fine family) ในที่นี้หมายถึง ดินที่มี
เนื้อดินเฉลี่ยในช่วงความลึกควบคุมตามข้อกําหนดในการจําแนกดิน หรือภายในความลึก 100 
เซนติเมตร จากผิวดินหรือถึงชั้นที่รากพืชชอนไชลงไปไม่ได้ ถ้าพบตื้นกว่า มีอนุภาคขนาดดินเหนียว
เท่ากับหรือมากกว่า 35 เปอร์เซ็นต์โดยนํ้าหนัก โดยทั่วไปมีเนื้อดินเป็นดินร่วนปนดินเหนียว ดินเหนียว
ปนทราย ดินเหนียวปนทรายแป้งหรือดินเหนียว 

lsk คือ ชั้นขนาดอนุภาคดินที่เป็นพวกดินร่วนปนเศษชิ้นส่วนหยาบในปริมาณมาก (Loamy skeletal family) 
หมายถึง ดินท่ีมีเนื้อดินเฉลี่ยในช่วงความลึกควบคุมตามข้อกําหนดในการจําแนกดิน หรือภายในความ
ลึก 100 เซนติเมตรจากผิวดินหรือถึงชั้นที่รากพืชชอนไชลงไปไม่ได้ ถ้าพบตื้นกว่า มีอนุภาคขนาดดิน
เหนียวเท่ากับหรือน้อยกว่า 35 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนัก และมีชิ้นส่วนเน้ือหยาบปริมาณเท่ากับหรือ
มากกว่า 35 เปอร์เซ็นต์โดยปริมาตร โดยทั่วไปมีเนื้อดินเป็นดินร่วน ดินร่วนปนทราย ดินร่วนปนดิน
เหนียว หรือดินร่วนเหนียวปนทรายปนชิ้นส่วนเนื้อหยาบในปริมาณมาก 

csk คือ ชั้นขนาดอนุภาคดินที่เป็นพวกดินเหนียวปนเศษช้ินส่วนหยาบในปริมาณมาก (Clayey skeletal 
family) หมายถึง ดินท่ีมีเนื้อดินเฉลี่ยในช่วงความลึกควบคุมตามข้อกําหนดในการจําแนกดิน หรือ
ภายในความลึก 100 เซนติเมตรจากผิวดิน หรือถึงชั้นท่ีรากพืชชอนไชลงไปไม่ได้ ถ้าพบตื้นกว่า มี
อนุภาคขนาดดินเหนียวเท่ากับหรือน้อยกว่า 35 เปอร์เซ็นต์โดยน้ําหนัก และมีชิ้นส่วนวัตถุต้นกําเนิดดิน
ที่เกิดจากนเนื้อหยาบปริมาณเท่ากับหรือมากกว่า 35 เปอร์เซ็นต์โดยปริมาตร โดยท่ัวไปมีเนื้อดินเป็น
ดินเหนียวหรือดินเหนียวปนทรายปนชิ้นส่วนเนื้อหยาบในปริมาณมาก 

6.1.2.4 วัตถุต้นกําเนิดดิน จําแนกไว้ 6 ประเภท ได้แก่ 
 al คือ วัตถุต้นกําเนิดดินที่เกิดจากตะกอนลําน้าํ (Alluvium) 

sh คือ วัตถุต้นกําเนิดดินที่เกิดจากหินดินดานและหินในกลุ่ม (Shale) 
li คือ วัตถุต้นกําเนิดดินท่ีเกิดจากอิทธิพลของหินปูน (Limestone) 
gr คือ วัตถุต้นกําเนิดดินที่เกิดจากหินแกรนิตและหินในกลุ่ม (Granite) 
ss คือ วัตถุต้นกําเนิดดินท่ีเกิดจากหินทรายและหินในกลุ่ม (Sandstone) 
vo คือ วัตถุต้นกําเนิดดินที่เกิดจากหินภูเขาไฟและหินในกลุ่ม (Volcanic rocks) 
6.1.2.5 ช้ันความเป็นกรดของดิน จําแนกไว้ 2 ประเภท ได้แก่ 
a คือ ดินกรด (Acid) หมายถึง ทุกชั้นดินภายในความลึก 1 เมตรจากผิวดิน ดินมีค่าความเป็นกรดเป็น

ด่างของดินต่ํากว่า 5.5 
na คือ ดินไม่เป็นกรด (Nonacid) หมายถึง ชั้นใดชั้นหนึ่งภายในความลึก 1 เมตร ดินมีค่าความเป็นกรด

เป็นด่างของดินมากกว่า 5.5 
6.1.2.6 ความอ่ิมตัวเบส จําแนกไว้ 2 ประเภท ได้แก่ 
lb คือ อ่ิมตัวเบสต่ํา (Low base saturation) หมายถึง ดินมีค่าอ่ิมตัวเบสท่ีความลึกควบคุมมีค่าน้อย

กว่า 35 เปอร์เซ็นต์ ที่ความลึกควบคุมตามระบบการจําแนกดิน 
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hb คือ อ่ิมตัวเบสสูง (High base saturation) มีค่าอ่ิมตัวเบสตั้งแต่ 35 เปอร์เซ็นต์ ข้ึนไปท่ีความลึก
ควบคุมตามระบบการจําแนกดิน 

6.1.2.7 อินทรียวัตถุสะสมในช้ันดินล่าง จําแนกไว้ 2 ประเภท ได้แก่ 
lc คือ (Low organic matter) หมายถึง ดินมีการสะสมอินทรียวัตถุน้อยในชั้นดินล่างมีการสะสม

อินทรียวัตถุน้อยกว่า 1.55 เปอร์เซ็นต์ หรือ มีการสะสมคารบ์อนน้อยกว่า 0.9 เปอร์เซ็นต์ 
hc คือ (Highorganic matter) อินทรียวัตถุสะสมมากในชั้นดินล่าง มีการสะสมอินทรียวัตถุมากกว่า 

1.55 เปอร์เซ็นต์ หรือมีการสะสมคาร์บอนมากกว่า 0.9 เปอร์เซ็นต์ 
6.1.2.8 การระบายนํ้าของดินจําแนกไว้ 4 ประเภท ได้แก่ 
pd คือ การระบายน้าํเลว (Poorly drained) 
spd คือ การระบายน้ําค่อนข้างเลว (Somewhat poorly drained) 
mw คือ การระบายนํ้าดีปานกลาง (Moderately well drained) 
wd คือ การระบายน้าํดี (Well drained) 
6.1.2.9 ความลาดชันของพ้ืนที่ จําแนกไว้ 8 ประเภท ไดแ้ก่ 
A คือ ราบเรียบถึงค่อนข้างราบเรียบ มีความลาดชัน 0-2 เปอร์เซ็นต์ 
B คือ ลูกคลื่นลอนลาดเล็กน้อย มีความลาดชัน 2-5 เปอร์เซ็นต์ 
C คือ ลูกคลื่นลอนลาด มีความลาดชัน 5-12 เปอร์เซ็นต์ 
D คือ ลูกคลื่นลอนชัน มีความลาดชัน 12-20 เปอร์เซ็นต์ 
E คือ เนินเขา มีความลาดชัน 20-35 เปอร์เซ็นต์ 
F คือ สูงชัน มีความลาดชัน 35-50 เปอร์เซ็นต์ 
G คือ สูงชันมาก มีความลาดชัน 50-75 เปอร์เซ็นต์ 
H คือ สูงชันมีหน้าดินหนาเซนติเมตรมากที่สุด มีความลาดชนัมากกว่า 75 เปอร์เซ็นต์ 
6.1.2.10 ความลึกของดิน จําแนกไว้ 5 ประเภท ได้แก่ 
d1 คือ ดินต้ืนมาก มีหน้าดินหนาน้อยกว่า 25 เซนติเมตร 
d2 คือ ดินต้ืน มีหน้าดินหนา 25-50 เซนติเมตร 
d3 คือ ดินลึกปานกลาง มีหน้าดินหนา 50-100 เซนติเมตร 
d4 คือ ดินลึก มีหน้าดินหนา 100-150 เซนติเมตร 
d5 คือ ดินลึกมาก มีหน้าดินมีหน้าดินหนาเซนติเมตรหนามากกว่า 150 เซนติเมตร 

 6.1.2.10.1 สํารวจและศึกษาดิน เพื่อทําแผนที่โดยการมีหน้าดินหนาเซนติเมตรสุ่มเจาะดินตามหน่วยที่
ได้กําหนดไว้ ทําการเก็บตัวอย่างดินไปวิเคราะห์ทางกายภาพ ทางเคมี ทางแร่ และทางจุลสัณฐานดิน เพื่อเป็น
ตัวแทนอธิบายหน่วยแผนที่ดินพร้อมเก็บตัวอย่างแท่งดินสําหรับจัดทําแท่งหน้าตัดดินไว้แสดงในจุดเรียนรู้ประจํา
ศูนย์ 
 6.1.2.10.2 กําหนดพื้นท่ีศึกษาความชื้นดินและอุณหภูมิดิน โดยการติดต้ังเครื่องมือวัดความชื้นดินและ
อุณหภูมิดินแบบอัตโนมัติ ตรวจวัดและบันทึกข้อมูลท่ีระดับความลึก 15 และ 50 เซนติเมตรจากผิวดิน ในพื้นที่
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงตามช่วงระดับความสูงจากระดับทะเลปานกลาง เช่น ในช่วงความสูงต่ํากว่า 500, 500-
800, 800-1,000, 1,000-1,200, 1,200-1,500 และมากกว่า 1,500 เมตร จากระดับทะเลปานกลาง (กรมพัฒนา
ท่ีดิน, 2556) 
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6.2 การศึกษาสภาวะธาตุอาหารพืชกับระบบการปลูกพืช 
 ศึกษาสภาวะธาตุอาหารพืชและปัจจัยทางดินที่มีผลกระทบต่อผลผลิต คุณภาพผลผลิต การเสื่อมโทรม
ของดิน การฟื้นฟูทรัพยากรดินและการใช้ท่ีดินตามชนิดของวัตถุต้นกําเนิดดิน ระบบการปลูกพืชหลักและ
สภาพแวดล้อมจุลภูมิอากาศที่มีความแตกต่าง โดยการเก็บตัวอย่างดินไปวิเคราะห์หาสมบัติทางกายภาพ ทางเคมี 
ทางแร่ และทางจุลสัณฐานดินในพื้นท่ีแปลงวิจัยและแปลงเกษตรกรท่ีระดับความลึก 0-30, 30-60, และ 90-120 
เซนติเมตร จากผิวดินแล้วนํามาวิเคราะห์ถึงภาวะธาตุอาหารพืชในดิน ความอุดมสมบูรณ์ของดิน ความเสื่อมโทรม
ของดิน ตามชนิดของวัตถุต้นกําเนิดดินและการใช้ประโยชน์ท่ีดิน เพื่อหาแนวทางการจัดการดินและฟื้นฟู
ทรัพยากรดินให้สามารถใช้ประโยชน์ท่ีดินได้อย่างยั่งยืน เป็นแผนท่ีการใช้ที่ดิน (กรมพัฒนาที่ดิน, 2556) 
 
6.3 การจัดทําฐานข้อมูลแผนที่การใช้ที่ดิน 
 ศึกษาและวิเคราะห์สภาพการใช้ท่ีดินในพื้นท่ีวงรอบในลักษณะลุ่มน้ําขนาดย่อม ศูนย์พัฒนาโครงการ
หลวงทั้ง 38 ศูนย์ (ตามคู่มือปฏิบัติการพื้นที่โครงการหลวง) บนภาพถ่ายออร์โธสี มาตราส่วน 1:4,000         
กรมพัฒนาที่ดิน โดยกําหนดหน่วยสภาพการใช้ที่ดินร่วมกับการแปลภาพถ่ายจากดาวเทียมในปีที่ทําการศึกษา 
เพื่อให้ได้ข้อมูลทันสมัย (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2556) 
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เอกสารอ้างอิง 
 

กรมพัฒนาที่ดิน. 2556. ผลสําเร็จของงานวิชาการ กรมพัฒนาที่ดินในรอบกึ่งศตวรรษ. กรุงเทพฯ: กรมพัฒนา
ท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. 246 น.  
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บทที่ 7 
มาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้า และโครงสร้างปัจจัยพ้ืนฐาน 

 
องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO, 1977) กล่าวว่า เม่ือผลผลิตพืชในพื้นท่ีดินหนึ่ง ๆ 

ลดลงในขณะที่พื้นท่ีมีการจัดการต่าง ๆ เหมือนเดิม พื้นที่น้ันได้เสื่อมโทรมลงแล้ว ซ่ึง Larson et al., (1981) ได้
รายงานว่าสาเหตุท่ีสําคัญท่ีสุดของการเสื่อมโทรมของดินคือการกร่อนหรือการชะล้างพังทลายของดิน (Soil 
erosion) ซ่ึงสอดคล้องกับความเห็นในที่ประชุมของนักวิทยาศาสตร์และผู้นําทางการเมืองต่าง ๆ กว่า 100 คน 
ท่ีว่าการกร่อนหรือการชะล้างพังทลายของดินเป็นตัวการหลักท่ีทําให้ความสามารถในการให้ผลผลิตของดิน (Soil 
productivity) ลดลง โดยในภูมิภาคเขตร้อน ดินอันดับ Alfisols ที่มีการสูญเสียหน้าดิน 12-13 เซนติเมตร จะมี
ผลทําให้ผลผลิตลดลง 50 เปอร์เซ็นต์ สําหรับในประเทศไทย Buddee (1986) รายงานว่าการทําการเพาะปลูก
โดยวิธีดั่งเดิมในพื้นท่ีที่มีความลาดเอียงในป่าเปิดใหม่ติดต่อกันประมาณ 10 ปี ทําให้ผลผลิตผลผลิตข้าวไร่ลดลง
เหลือประมาณ 1 ใน 3 ดังนั้นการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวงของกรมพัฒนาที่ดิน โดยศูนย์
ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง คร้ังน้ี เป็นการศึกษาวิจัยและพัฒนาท่ีมีการดําเนินการท่ีเป็นกระบวนการ
และต่อเนื่อง โดยการแก้ไขปัญหาและฟื้นฟูทรัพยากรดินในพื้นที่แปลงปลูกผักโครงการหลวงอย่างถูกต้องและ
เหมาะสม เพื่อเป็นแนวทางในการจัดระบบการปลูกพืชผักในพื้นที่ของโครงการหลวงซ่ึงมีลักษณะเป็นพื้นท่ีสูงและ
ลาดชัน ต้องคํานึงถึงการดูแลและรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ดิน นํ้า และป่าไม้ เป็นสําคัญ จําเป็นต้องบูรณาการ
แก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบเร่ิมตั้งแต่การสร้างระบบที่ถูกต้องมีประสิทธิภาพ ได้แก่ การสร้างระบบอนุรักษ์ดิน
และนํ้าเพื่อป้องกันการชะล้างพังทลายของหน้าดินบริเวณพื้นท่ีปลูกผัก สร้างระบบชลประทานเพื่อกักเก็บน้ําฝน
ไว้ใช้ในการปลูกผักให้เพียงพอต่อความต้องการนํ้าของผักแต่ละชนิด ตลอดฤดูการเพาะปลูกสร้างเส้นทางลําเลียง
ภูเขาเพื่อไม่ให้ผลผลิตเสียหายและลดต้นทุนในการขนส่ง ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมข้อมูลทั่วไปท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษา  

 
7.1 การเสื่อมโทรมของดิน (Soil degradation) 
 องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO, 1977) กล่าวว่าการเสื่อมโทรมของดิน (Soil 
degradation) หมายถึง การที่ความสามารถในการให้ผลผลิตของดินในพื้นที่หนึ่ง ๆ ลดลง ด้วยสาเหตุประการใด
ก็ตาม กล่าวคือ ความเสื่อมโทรมของดินเกิดข้ึนเม่ือผลผลิตพืชท่ีเคยได้รับจากดินนั้น ๆ ลดลงถึงแม้ว่าจะมีการ
จัดการต่าง ๆ เหมือนเดิม โดยสามารถจําแนกความเสื่อมโทรมของดินไว้ 6 ประการ ดังต่อไปนี้ 

7.1.1 การกร่อนโดยน้ํา (Water erosion) 
7.1.2 การกร่อนโดยลม (Wind erosion) 
7.1.3 การเป็นดินเค็มและดินเค็มโซดิก (Soil salinization and sodicity) 
7.1.4 การเสื่อมโทรมทางเคมี (Chemical degradation) ได้แก่ การชะล้างของไอออนที่เป็นด่าง ทําให้

ดินเป็นกรด มีธาตุทีเป็นพิษต่อพืชอ่ืน และดินขาดแคลนหรือสูญเสียธาตุอาหารท่ีจําเป็นต่อพืช เป็นต้น 
7.1.5 การเสื่อมโทรมทางกายภาพ (Physical degradation) เช่น เกิดชั้นดานผิว (Surface crust) และ

เกิดการอัดแน่นในชั้นดิน (Compaction) เป็นต้น 
7.1.6 การเสื่อมโทรมทางชีววิทยา (Biological degradation) เช่น ปริมาณอินทรียวัตถุในดินและ

จุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ในดินลดลง เป็นต้น 
สําหรับในพื้นที่แปลงปลูกผักโครงการหลวงซ่ึงมีลักษณะเป็นพื้นท่ีสูงและลาดชัน มีการกร่อนหรือการชะ

ล้างพังทลายจากน้ําเป็นสาเหตุหลักที่ทําให้ดินเสื่อมโทรม อย่างไรก็ตามการเสื่อมโทรมของดินประการต่าง ๆ เม่ือ
เกิดข้ึนประการใดประการหน่ึงแล้วย่อมจะมีผลทําให้เกิดการเสื่อมโทรมจากประการอ่ืน ๆ ตามมาด้วยเสมอ 
7.2 มาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้า (Soil and water conservation) 
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 กรมพัฒนาที่ดินได้กําหนดมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ําไว้ใน พระราชบัญญัติ พัฒนาที่ดิน พ.ศ. 2551 ว่า
การอนุรักษ์ดินและน้ํา หมายความว่า การกระทําใด ๆ ท่ีมุ่งให้เกิดการระวังป้องกันรักษาดินและท่ีดินไม่ให้เกิด
ความเสื่อมโทรม สูญเสีย รวมถึงการรักษาปรับปรุง ความอุดมสมบูรณ์ของดิน และการรักษาน้ําดินหรือผิวดินให้
คงอยู่ เพื่อรักษาสมดุลธรรมชาติให้เหมาะสมในการใช้ประโยชน์ที่ดินในทางเกษตรกรรม (สํานักกฎหมาย, 2542) 
 พิทยากร (2553) ให้ความหมายของ การอนุรักษ์ดินและนํ้า ว่าหมายถึง การกระทําใด ๆ ก็ตามที่
ก่อให้เกิดผลดีกับทรัพยากรดินและน้ํา หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ การใช้ประโยชน์ท่ีดินหรือทรัพยากรดินและนํ้า
อย่างเหมาะสม ชาญฉลาดและคุ้มค่า โดยคํานึงถึงการรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน เพื่อก่อให้เกิดผลผลิตสูงสุด 
และยั่งยืนตลอดไปซ่ึงจากคํานิยามของ การอนุรักษ์ดินและนํ้า พอสรุปได้ดังน้ี การอนุรักษ์ดินและนํ้า หมายถึง 
การใช้ทรัพยากรดินและน้ําอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดความเสื่อมโทรม สูญเสีย ทรัพยากรดินและ
นํ้า และสามารถทําการเกษตรอย่างเหมาะสม ให้เกิดผลตอบแทนต่อหน่วยพื้นที่สูงสุด 
 การอนุรักษ์ดินและนํ้า เพื่อวัตถุประสงค์ คือ ลดการชะล้างพังทลายของดิน เพื่อให้อัตราการสูญเสียดิน
ใกล้เคียงกับอัตราการเกิดดิน และพยายามรักษาให้อยู่ในสภาพท่ีสมดุล รักษาปริมาณธาตุอาหารอันเป็นการรักษา
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน รวมถึงการป้องกันการสูญเสียและการเพิ่มส่วนท่ีสูญเสียไปโดยวิธีการหนึ่ง รักษา
อินทรียวัตถุในดิน รวมถึงควบคุมอัตราการสลายตัวและการเพิ่มซากพืชและสัตว์ให้แก่ดิน เพื่อรักษาสมบัติทาง
กายภาพและเคมีของดิน ให้มีสภาพท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช รวมถึงการปรับปรุงบํารุงดินให้ดินมี
สมบัติดีข้ึน เพื่อรักษานํ้าและความชื้นในดิน อันเป็นการใช้ทรัพยากรน้ําในพื้นที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 มาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้า มี 2 วิธีการ คือ มาตรการวิธีกล และมาตรการวิธีพืช ซ่ึงมีรายละเอียด
โดยสังเขปดังต่อไปนี้ 
 

7.2.1 มาตรการวิธีกล (Mechanical measures) 
มาตรการวิธีกล (Mechanical measures) คือ วิธีการอนุรักษ์ดินและน้ํา โดยการก่อสร้างโครงสร้างทาง

วิศวกรรม ได้แก่ วิธีการไถพรวนตามและยกร่องแนวระดับ คันดินก้ันน้ํา คันดินฐานแคบ คันดินฐานกว้าง คันดิน
เบนน้ํา ข้ึนบันไดดิน คูรับน้ําขอบเขา บ่อน้ําในไร่นา คันชะลอความเร็วนํ้า ทางระบายนํ้า บ่อดักตะกอน และทาง
ลําเลียงในไร่นา เป็นต้น (กองอนุรักษ์ดินและนํ้า, 2544) 

7.2.1.1 การสร้างคันดิน (Terracing) เป็นการสร้างคันดินและร่องนํ้าขวางความลาดเทของพื้นที่โดย
พื้นที่จะถูกแบ่งออกเป็นช่วง ๆ เพื่อกักเก็บนํ้าไหลบ่าในแต่ละช่วง หรือเบนน้ําไหลบ่อออกไปจากพื้นที่ และ
ป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน โดยคันดินสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 แบบ คือ คันดินฐานกว้างและคันดินฐาน
แคบ ซ่ึงมีท้ังแบบระดับและลดระดับใช้สําหรับพื้นท่ีเพาะปลูกท่ีมีความลาดเท 2-12 เปอร์เซ็นต์ และคันดินระดับ
ความยาวไม่จํากัด ใช้ในบริเวณที่มีปริมาณน้ําฝนน้อย รวมทั้งคันดินลดระดับ ความยาวไม่ควรเกิน 300-600  
เมตร หากความยาวเกิดกว่าท่ีกําหนดให้จัดทําทางระบายน้ําเป็นระยะ เพื่อลดความยาวของคันดินให้อยู่ภายใน
พิกัด 

7.2.1.1.1 คันดินฐานแคบ (Narrow based terraces) เป็นคันดินที่มีลาดด้านหน้า และลาดด้านหลัง
มาก เครื่องจักกลข้ึนทํางานยาก เพื่อเป็นการลดความยาวของความลาดเทของพื้นที่ และควบคุมอัตราการชะล้าง
พังทลายของดิน รวมทั้งสภาพพื้นท่ีที่มีความลาดเทมาก จะช่วยอนุรักษ์น้ําไว้ให้แก่ดินเป็นเวลายาวนานข้ึน มี
ความกว้างของคันดินประมาณ 1-2 เมตร มีทั้งแบบระดับ และแบบลดระดับ ใช้ในพื้นที่ท่ีมีความลาดเท 1-12 
เปอร์เซ็นต์ ข้อดีของคันดินนี้คือมีต้นทุนในการทําต่ํากว่าแบบฐานกว้าง 

7.2.1.1.2 คันดินแบบฐานกว้าง (Broad based terraces) เป็นคันดินท่ีมีลาดด้านหน้าและลาด
ด้านหลังน้อย เพื่อให้เครื่องจักรกลทํางานสะดวก เป็นการลดความยาวความลาดเทของพื้นที่ ควบคุมอัตราการชะ
ล้างพังทลายของดิน และอนุรักษ์ความช้ืนในดินช่วยให้พืชเจริญเติบโตได้ดี รวมทั้งช่วยในการทําเขตกรรมได้
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สะดวกทั่วพื้นที่ความกว้างของคันดินประมาณ 4 เมตร มีท้ังแบบระดับและลดระดับ คันดินฐานกว้างใช้สําหรับ
พื้นท่ีที่มีความลาดเทไม่เกิน 8 เปอร์เซ็นต์ และแบบระดับใช้กับดินที่มีอัตราการซึมน้ําเร็ว ส่วนแบบลดระดับใช้กับ
ดินที่มีอัตราการซึมนํ้าช้า โดยจะลดระดับตั้งแต่ 0.1-0.6 เปอร์เซ็นต์ 

7.2.1.2 คันดินเบนนํ้า (Diversion terrace) เป็นคันดินขนาดใหญ่ที่สร้างข้ึนขวางความลาดเทของ
พื้นท่ีและในกรณีที่คันดินธรรมดาไม่สามารถควบคุมน้ําในพื้นที่ได้ จําเป็นต้องใช้คันดินขนาดใหญ่แทน เพื่อเบนนํ้า
ส่วนใหญ่ออกจากพื้นท่ีไปยังร่องน้ําหรือทางน้ําธรรมชาติ ช่วยป้องกันพื้นท่ีตอนล่างจากการไหลบ่าของน้ํา โดยมี
การลดระดับเพื่อเบนน้ําท่ีไหลบ่าลงมาจากพื้นท่ีด้านบนไปยังทางระบายน้ํา เป็นคันดินขนาดใหญ่ก่อสร้างตอน
บนสุดของพื้นท่ีหรือข้ันสุดท้ายท่ีอยู่บนสุดของมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ํา ต้องมีการคํานวณออกแบบอย่าง
ถูกต้อง เพื่อป้องกันความเสียหายท่ีเกิดกับคันดินส่วนกลาง 

7.2.1.3 ข้ันบันไดดิน (Diversion terrace) เป็นการปรับพื้นท่ีเป็นข้ัน ๆ ต่อเนื่องกันคล้ายบันได เพื่อ
ลดความยาวและระดับความลาดเท ช่วยลดการไหลบ่าของนํ้าและการชะล้างพังทลายดินและสะดวกในการไถ
พรวน รวมทั้งกักเก็บน้ําไว้ใช้ในการเกษตร ใช้ในพื้นที่ดินลึก ข้ันบันไดดินแบบระดับควรใช้ในบริเวณท่ีมีฝนตกน้อย
กว่า 650 มิลลิเมตรต่อปี และดินลึกมีอัตราการซึมนํ้าปานกลางถึงสูง สําหรับข้ันบันไดดินแบบเอียงเข้าในบริเวณ
ท่ีฝนตกมากกว่า 650 มิลลิเมตรต่อปี ดินไม่ลึกมากและอัตราการซาบซึมนํ้าปานกลางถึงต่ํา ข้ึนบันไดดินแบบลาด
เอียงออก ใช้ที่มีความลาดชันปานกลางฝนตกหนักและดินลึกมาก เป็นวิธีการท่ีมีต้นทุนสูง ควรใช้ในพื้นที่ที่มี
ศักยภาพการผลิตสูง 

7.2.1.4 คูรับนํ้าขอบเขา (Hillside ditches) เป็นคูรับนํ้าท่ีสร้างบริเวณขอบเขาตามแนวระดับ หรือ
ลดระดับเป็นรูปสามเหลี่ยมหรือรูปสีเหล่ียมคางหมู เพื่อลดความยาวของความลาดเทพื้นที่ท่ีมีความลาดชันสูง
ออกเป็นช่วง ๆ สามารถเก็บกักนํ้าหรือระบายนํ้าออกไปในทิศทางที่ต้องการ ทําให้น้ําไหลบ่าแต่ละช่วงมีน้อย 
นอกจากน้ียังใช้เป็นทางลําเลียงได้ โดยระยะห่างของคูรับน้ําข้ึนอยู่กับสภาพภูมิประเทศและสภาพแวดล้อม คูรับ
นํ้าขอบเขาเหมาะสําหรับพื้นที่ท่ีมีความลาดเทน้อยกว่า 40 เปอร์เซ็นต์ ถ้าใช้ร่วมกับข้ันบันไดดินแบบลาดเอียง
ออก หรือแถบหญ้าจะสามารถใช้ได้ในพื้นที่ลาดเทมากกว่า 40 เปอร์เซ็นต์ ถ้าในพื้นท่ีระหว่างคูรับน้ําขอบเขามี
การปลูกหญ้าก็สามารถใช้ในพื้นที่ที่มีความลาดเทได้ถึง 55 เปอร์เซ็นต์ ในพื้นที่ที่มีความลาดเทน้อยสามารถขยาย
ฐานคูรับนํ้าให้กว้างข้ึน ในพื้นท่ีที่ลาดชันสูงกว่าคูรับนํ้าใช้ฐานแคบและควรมีการปลูกหญ้าบริเวณคูรับน้ํา 

คูรับน้ําขอบเขาเป็นการทําคูรับน้ําตามแนวระดับขวางความลาดเท แต่ปัญหาของคูรับน้ําขอบเขาบน
พื้นท่ีสูงคือการเสียพื้นท่ีเพาะปลูกเนื่องจากการสร้างคูรับน้ําขอบเขาในแนวดิ่งจนทําให้มีระยะห่างระหว่างคูรับนํ้า
ขอบเขาในแนวราบค่อนข้างแคบ ซ่ึงสอดคล้องกับจากการสํารวจความคิดเห็นของเกษตรกรในพื้นที่โครงการ
หลวงพบว่าเกษตรกรไม่พอใจระยะห่างของคูรับนํ้าขอบเขาเนื่องจากใช้พื้นที่มากทําให้พื้นที่ปลูกผักลดลง ศรัญณุ
พงศ์ (2558) จึงได้ทําการศึกษาระยะห่างท่ีเหมาะสมของคูรับน้ําขอบเขาในแนวดิ่งที่ระยะ 3, 6 และ 9 เมตร เพื่อ
ปลูกข้าวไร่บนพื้นที่สูงในพื้นท่ีจังหวัดน่าน พบว่าระยะห่างในแนวดิ่งท่ีเหมาะสมเพื่อใช้เป็นมาตรการอนุรักษ์ดิน
และน้ําบนพื้นที่สูงเพื่อปลูกข้าวไร่สําหรับคูรับน้ําขอบเขาคือระยะ 6 เมตร เนื่องจากมีเปอร์เซ็นต์เมล็ดดีเฉลี่ย
สูงสุด 89.25 เปอร์เซ็นต์ ให้ผลผลิตข้าวไร่เฉลี่ยสูงสุด 342 กิโลกรัมต่อไร่ และในด้านผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 
ยังให้กําไรสุทธิสูงสุด 928 บาทต่อไร่ นอกจากน้ีด้านการสูญเสียธาตุอาหารที่ติดไปกับตะกอนดินมีการสูญเสีย
อินทรียวัตถุต่ําสุด 2.88 เปอร์เซ็นต์ สูญเสียฟอสฟอรัสและโพแตสเซียมต่ําสุด 81.75 และ 83.25 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม 

ระยะห่างคูรับนํ้าขอบเขาที่ระดับต่าง ๆ ไม่มีผลต่อสมบัติทางกายภาพของดินโดยความหนาแน่นรวมของ
ดินลดลงทุกวิธีการจาก 1.617 เป็น 1.299 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร และไม่มีผลต่อความสูงของต้นข้าวโพดแต่
มีผลทําให้สมบัติทางเคมีดิน ได้แก่ พีเอชของดิน ในทุกวิธีการเพิ่มสูงข้ึนจาก 4.26-4.40 เป็น 5.37–5.67 ปริมาณ
อินทรียวัตถุในดิน ทุกวิธีการลดลงจาก 2.53-2.73 เป็น 2.24-2.54 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์



75 

ทุกวิธีการ มีค่าเพิ่มสูงข้ึนจาก 2.49-3.04 เป็น 15.07-22.58 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ส่วนโพแทสเซียมท่ีสามารถ
แลกเปลี่ยนได้ มีค่าลดลงจาก 45.44-60.35 เป็น 40.15-51.16 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 

7.2.1.5 บ่อดักตะกอน (Sediment trap) เป็นบ่อขนาดเล็กสร้างข้ึนเพื่อดักตะกอนที่ไหลมาตามทาง
ระบายน้ําก่อนลงสู่บ่อนํ้าประจําไร่นา เพื่อดักตะกอนที่ไหลมาตามแม่นํ้าไม่ให้ไหลลงทับถมบ่อน้ําประจําไร่นา ทํา
ให้อายุการใช้งานของบ่อยาวนานข้ึน และเป็นการรักษาคุณภาพของน้ํา สร้างเหนือพื้นท่ีอ่างเก็บนํ้า ก่อนที่นํ้าจะ
พัดพาเอาตะกอนดินไหลลงสู่อ่างเก็บนํ้า ซ่ึงทําให้อ่างเก็บน้ําตื้นเขินอย่างรวดเร็ว 

7.2.1.6 ทางลําเลียงในไร่นา (Farm road) ทางลําเลียงที่สร้างโดยการทําคันดินให้มีขนาดใหญ่สําหรับ
ใช้เป็นทางลําเลียงผลผลิตทางการเกษตรสู่ตลาด เพื่อความสะดวกในการขนส่งผลผลิตจากพื้นที่เกษตรสู่ตลาด 
และเพื่อเป็นถนนให้เคร่ืองจักรกลเข้าทํางานในพื้นที่เพาะปลูก ใช้ในพื้นท่ีทําการเกษตรที่มีความลาดเท 2-12
เปอร์เซ็นต์ 

7.2.1.7 บ่อนํ้าในไร่นา (Farm pond) เป็นพื้นที่ท่ีสร้างข้ึนโดยการขุดหรือทําคันดินล้อมรอบสําหรับกัก
เก็บน้ําไว้ใช้ในพื้นที่เกษตร หรือถมดินขวางก้ันทางเดินน้ําหรือร่องน้ํา เพื่อรับน้ําจากคันดินเบนน้ําลงมากักเก็บ
และนําน้ําไปใช้ในพื้นที่ทําการเกษตรในช่วงท่ีมีฝนท้ิงช่วงและในฤดูแล้ง นอกจากนี้ยังใช้เพื่อการอุปโภค บริโภค 
เลี้ยงสัตว์ และลดปัญหาน้ําท่วม ใช้สําหรับพื้นที่ท่ีเป็นท่ีลุ่มมีนํ้าขังโดยขุดดินตรงจุดตํ่าสุดเพื่อกักเก็บน้ํา กรณีที่มี
คลองหรือลําธารอยู่ข้างเคียงพื้นที่ก็ใช้วิธีสูบน้ําหรือระบายน้ํามากักเก็บไว้ในบ่อที่สร้างข้ึน ถ้าในบริเวณพื้นที่มีนํ้า
หรือตานํ้าที่ไหลมาจากนํ้าพุท่ีเป็นนํ้าสะอาดก็สามารถขุดบ่อเก็บกักน้ําไว้ใช้ได้ รวมทั้งพื้นที่ท่ีมีน้ําไหลมาก็ทําคัน
ดินก้ันปิดน้ํามากักเก็บไว้ (พิทยากร, 2553) 
7.2.2 มาตรการวิธีพืช (Vegetative measures) 

มาตรการวิธีพืช (Vegetative measures) คือ วิธีการอนุรักษ์ดินและน้ําโดยวิธีการทางพืช ด้วยการปลูก
พืชหรือส่วนใด ๆ ของพืชทําให้เป็นแถบหรือเป็นแนว หรือปกคลุมผิวดินหรืออ่ืน ๆ เช่น การปลูกพืชคลุมดิน การ
ปลูกพืชสลับเป็นแถบ การปลูกพืชหมุนเวียน การปลูกพืชแซม การปลูกพืชเหลื่อมฤดูและคันซากพืช เป็นต้น จะ
เห็นว่าวิธีการอนุรักษ์ดินและน้ําส่วนใหญ่ใช้วิธีการปลูกพืชตามแนวระดับเป็นหลักเท่านั้น (กองอนุรักษ์ดินและน้ํา, 
2544) ซ่ึงมีรายละเอียดโดยสังเขปดังต่อไปน้ี 

7.2.2.1 การปลูกพืชคลุมดิน (Cover cropping) เป็นการปลูกพืชคลุมดินที่มีวัตถุประสงค์เพื่อป้องกัน
ดินจากการชะกร่อนพังทลายตลอดจนการสงวนรักษาความอุดมสมบูรณ์ และศักยภาพการให้ผลผลิต หรือผลิต
ภาพของดินโดยการปลูกพืชคลุมดินควรปลูกในช่วงเวลาท่ีพื้นที่ว่างจากพืชเศรษฐกิจ ในพื้นที่ท่ีปลูกพืชเศรษฐกิจ
ล้มลุกโดยอาจปลูกในลักษณะพืชเหลื่อมฤดูร่วมกับพืชเศรษฐกิจล้มลุกท่ีปลูกเป็นแถวขวางความลาดเทตามแนว
ระดับ เช่นข้าวโพด ฝ้าย มันสําปะหลัง พืชคลุมดินท่ีใช้ควรเป็นพืชตระกูลถ่ัว ที่มีระบบรากลึก เพราะจะช่วยยึด
หน้าดินป้องกันนํ้าไหลบ่าบนผิวดิน และการสูญเสียดิน ตลอดจนลดการระเหยนํ้าสู่บรรยากาศในช่วงฤดูฝน ที่มี
ฝนตกมาก ควรปลูกประมาณ 1-2 เดือน ก่อนเก็บเก่ียวพืชหลัก เพื่อให้พืชเลื้อยคลุมดินเต็มพื้นที่ในต้นฤดูแล้ง 
และค่อย ๆ ตายไปในช่วงปลายฤดูแล้ง และเกิดการย่อยสลายเป็นอินทรียวัตถุสะสมในดิน  

นอกจากนี้ควรปลูกพืชคลุมดินในพื้นท่ีระหว่างไม้ยืนต้นและรอบ ๆ โคนต้นใต้ทรงพุ่มของไม้ยืนต้น เช่น 
สวนยางพารา สวนมะพร้าว หรือสวนผลไม้ แม้ว่าเรือนยอดไม้ยืนต้นจะคลุมดินอยู่ก็ตาม ดินใต้ไม้ยืนต้นก็ยังมี
โอกาสเกิดการชะล้างพังทลายของดินได้ เพราะน้ําที่หยดจากท่ีสูงประมาณ 7 เมตร นั้นมีพลังงานขณะกระทบพื้น
โดยมีความเร็วมากกว่า 90 เปอร์เซ็นต์ ของความเร็วสุดท้ายของฝน Morgan (1979) พบว่าปริมาณการสูญเสีย
ดินสูงถึง 3.2 ตันต่อไร่ต่อปี เม่ือพื้นท่ีใต้ต้นปาล์มน้ํามันว่างและโล่งเตียน และเม่ือมีพืชคลุมดิน การชะกร่อนหน้า
ดินจะลดลงเหลือเพียง 8กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี สําหรับพื้นท่ีเพาะปลูกท่ีมีความลาดชัน ควรปลูกพืชคลุมดินบนพื้นท่ีที่
ทําเป็นคันดิน คูนํ้า และบนสันร่องของข้ันบันไดดินตามแนวระดับ ซ่ึงสอดคล้องกับ พัชราภรณ์ (2553) อ้างตาม
ธเนศ (2555) พบว่า การปลูกพืชในร่อง แล้วคลุมดินด้วยพืชตระกูลถ่ัวบนสันร่อง เป็นปัจจัยที่ช่วยลดปริมาณการ
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สูญเสียดินอย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยปรับปรุงดินให้มีความเสถียรภาพ และเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดินได้อย่าง
มีนัยสําคัญ 

อย่างไรก็ดี การปลูกพืชคลุมดินอาจมีข้อเสียหลายประการเช่น สูญเสียค่าใช้จ่ายและแรงงานในการปลูก 
โดยไม่ได้ผลผลิตเป็นการตอบแทนโดยตรง ซ่ึงทําให้เป็นอุปสรรค์ในการยอมรับและส่งเสริมแก่เกษตรกร หรืออาจ
เป็นที่อยู่อาศัยของโรค และแมลงสัตว์ศัตรูพืชนอกจากน้ียังเกิดการแย่งน้ําและอาหารกับพืชหลัก Williams and 
Joseph (1970) ได้ศึกษาถึงอิทธิพลของการปลูกพืชคลุมดินในสวนยางพาราท่ีเกาะชวาตะวันออก พบว่าสวน
ยางพาราที่มีวัชพืชคลุมดินทําให้ความชื้นดินลดลงถึง 50 เปอร์เซ็นต์ ในช่วงฤดูแล้งเม่ือเปรียบเทียบกับสวน
ยางพาราที่มีการกําจัดวัชพืช 

7.2.2.2 การปลูกพืชหมุนเวียนเหลื่อมฤดู (Rotational relay cropping) เป็นการปลูกพืชหลายชนิด 
ปลูกสลับกันต่อเนื่องในพื้นที่และปีหนึ่ง ๆ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มผลผลิตพืชตลอดปี และควบคุมการชะกร่อน
พังทลายของดิน 

ซ่ึง LaI (1977) ได้ทําการทดลองในพื้นท่ีลาดเอียง 6องศาเซลเซียส ที่เมืองไอบาดาน ประเทศไนจีเรีย 
โดยทําการปลูกพืช 2 ชนิด ต่อเนื่องกันในปีเดียว (Multiple cropping) พบว่า การปลูกข้าวโพดหลังจากท่ีมีการ
ไถพรวนต่อเนื่องกันทําให้เกิดการชะล้างพังทลายของดิน 1.2 ตันต่อไร่ แต่เม่ือปลูกข้าวโพดหลังการไถพรวนดิน 
แล้วตามด้วยพืชคลุมดินตระกูลถ่ัวโดยไม่ไถพรวน ทําให้เกิดการชะล้างพังทลายของดินลดลงมากเหลือเพียง 0.03 
ตันต่อไร่ และเม่ือปลูกถ่ัวพุ่มโดยไม่ไถพรวน แล้วตามด้วยการปลูกข้าวโพดหลังการไถพรวนดิน พบว่าเกิดการชะ
ล้างพังทลายของดินเพียง 1.0 ตันต่อไร่ เม่ือเปรียบเทียบปริมาณการชะล้างพังทลายของดินพบว่าระบบการปลูก
ข้าวโพดแล้วตามด้วยถ่ัวพุ่มทําให้เกิดการชะล้างพังทลายของดินน้อยกว่าระบบการปลูกถ่ัวพุ่มแล้วตามด้วยการ
ปลูกข้าวโพด นอกจากนี้ยังพบว่าข้าวโพดเป็นพืชผลาญดิน เม่ือปลูกพืชที่ 2 จะเป็นการปลูกพืชในดินที่มีความ
อุดมสมบูรณ์ลดลงจากพืชแรกอย่างมาก และเม่ือพิจารณาจากผลผลิตของพืชท้ังสองแล้ว พบว่าระบบการปลูก
ข้าวโพดแล้วตามด้วยถ่ัวพุ่มให้ผลผลิตดีกว่าระบบการปลูกถ่ัวพุ่มแล้วตามด้วยการปลูกข้าวโพด เนื่องจากการปลูก
พืชตระกูลถ่ัวหลักปลูกข้าวโพดเป็นการปรับปรุงบํารุงดิน โดยพืชตระกูลถ่ัวจะตรึงไนโตรเจนไว้ในดินเป็นการเพิ่ม
ธาตุอาหารพืชในดิน สําหรับใช้ในการปลูกพืชรอบต่อไป 

7.2.2.3 การปลูกพืชเป็นแถบตามแนวระดับ (Contour strip cropping) เป็นวิธีการปลูกพืชเป็น
แถบตามแนวระดับนิยมใช้กันมากบนพื้นท่ีลาดชันโดยเฉพาะพื้นท่ีสูงทางภาคเหนือของประเทศไทย โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มผลผลิตพืช และควบคุมการชะกร่อนพังทลายของดินโดยปลูกพืชเป็นแถว เป็นแถบสลับกัน
ขวางความลาดเท 

การปลูกพืชเป็นแถบสามารถควบคุมการชะกร่อนของดินได้ดีกว่าการปลูกพืชหมุนเวียนธรรมดาตรงที่นํ้า
และอนุภาคดินที่ไหลไปกับนํ้าจากแถบที่ปลูกพืชเป็นแถว เม่ือไหลตามความลาดเอียงไปถึงแถบพืชที่ข้ึนแน่นทึบ 
ความเร็วของนํ้าจะลดลง เนื่องจากการขัดขวางจากต้นพืชที่ข้ึนแน่นทึบ อนุภาคดินที่ไหลมากับน้ําจึงตกตะกอนอยู่
บนแถบของพืชที่ข้ึนอย่างหนาแน่นนั้น การปลูกพืชเป็นแถบใช้ควบคุมการชะกร่อนได้ดีในพื้นท่ีความลาดเอียง
ต้ังแต่ 5-15 เปอร์เซ็นต์ ความกว้างของแถบพืชมากน้อยตามความรุนแรงของการชะกร่อน ในกรณีท่ีการชะกร่อน
มีอัตราค่อนข้างสูงต้องใช้แถบพืชให้แคบลงและมีความถ่ีให้มากข้ึน (สมชาย, 2552) 

7.2.2.4 การปลูกพืชตามแนวระดับ (Contour cultivation) เป็นการปลูกพืชตามแนวระดับขวาง
ความลาดเท ได้แก่ การไถพรวนตามแนวระดับ การยกร่องตามแนวระดับ เป็นต้น สามารถลดปริมาณการสูญเสีย
ดินได้ถึง50เปอร์เซ็นต์ เม่ือเทียบกับการปลูกพืชเป็นแถวตามแนวความลาดเท โดยประสิทธิภาพของการปลูกพืช
ตามแนวระดับข้ึนอยู่กับความลาดชันและความยาวของพื้นท่ีเพาะปลูกที่ความลาดเอียง Morgan (1979) กล่าวว่า
พื้นท่ีที่มีความลาดเอียง 17 เปอร์เซ็นต์ การปลูกพืชตามแนวระดับใช้ได้ดีเม่ือความยาวของความลาดเอียงไม่เกิน 
180 เมตร เม่ือความลาดเอียงเพิ่มข้ึน ความยาวของความลาดเอียงต้องลดลง เม่ือความลาดเอียง 10 เปอร์เซ็นต์ 
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ความยาวตามแนวลาดเอียงต้องไม่เกิน 30 เมตร เม่ือความลาดเอียง 15 เปอร์เซ็นต์ ความยาวของความลาดเอียง
ต้องไม่เกิน 20 เมตร 

มัตติกา (2553) อ้างตาม ธเนศ (2555) กล่าวว่า วิธีการปลูกพืชตามแนวระดับเพียงอย่างเดียวอาจไม่
ได้ผลในการป้องกันการชะกร่อนของดินในพืชที่ลาดชันบนที่สูงในภาคเหนือของประเทศไทย ท้ังน้ีเน่ืองจากพืชที่
ลาดชันส่วนใหญ่มีลักษณะความลาดชันสูงเกินกว่า 30 เปอร์เซ็นต์ ต้องใช้ร่วมกับวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษ์แบบ
อ่ืน ๆ ด้วย 

7.2.2.5 การปลูกพืชระหว่างแถบอนุรักษ์ (Alley Cropping) เป็นวิธีการปลูกพืชยืนต้นร่วมกับพืช
ล้มลุกเป็นวิธีการหนึ่งในระบบวนเกษตร (Agroforestry) คือปลูกพืชล้มลุกในพื้นที่ท่ีเป็นแถบยาวที่มีแถวของพืช
ยืนต้นขนาบอยู่ทั้งสองข้าง (Alley crops) ในแนวระดับของความลาดเอียง พืชยืนต้นนี้อาจเป็นต้นไม้ใหญ่ หรือไม้
พุ่มก็ได้ ในพื้นท่ีวนเกษตรที่มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างป่า ไม้ยืนต้นท่ีปลูกเป็นต้นไม้ใหญ่และปล่อยให้เจริญเติบโตไป
เร่ือง ๆ ดังน้ันพื้นที่ปลูกพืชล้มลุกย่อมลดลงตามลําดับ แต่ในกรณีที่ใช้ ระบบน้ีเพื่อการเกษตรอย่างถาวร ไม้ยืนต้น
ควรเป็นไม้พุ่มและต้องมีการตัดแต่งเพื่อควบคุมมิให้ใหญ่เกินไป และนําก่ิงใบของไม้ยืนต้นน้ันมาทําเป็นวัสดุคลุม
ดินเม่ือเริ่มฤดูปลูกพืชล้มลุกตอนต้นฤดูฝน เม่ือนําระบบการปลูกพืชนี้มาใช้ในพื้นท่ีลาดเอียงจะสามารถป้องกัน
การชะกร่อนของดินได้เป็นอย่างดี (สมชาย, 2552) 
 การตัดก่ิงใบของพืชยืนต้นไปคลุมดินน้ีเป็นการหมุนเวียนธาตุอาหารจากดินชั้นล่างข้ึนสู่ดินชั้นบนซ่ึงราก
ของพืชยืนต้นดูดกลืนธาตุอาหารข้ึนมาจากดินชั้นล่างและเม่ือสะสมใบท่ีร่วงหล่นก็จะสลายตัวสะสมในดินชั้นบน
สําหรับพืชล้มลุก และถ้าใช้พืชยืนต้นเป็นพืชตระกูลถ่ัวก็ยิ่งจะได้ประโยชน์จากการตรึงไนโตรเจนเพิ่มข้ึนอีกด้วย 

Lal (1988) ได้ทําการทดลองที่สถาบันวิจัยเกษตรเขตร้อนนานาชาติ (International Institute of 
Tropical Agriculture, IITA) เมืองไอบาดาน ประเทศไนจีเรีย ในดินเนื้อหยาบ มีความลาดเอียง 7 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึง
มีสภาพดินและภูมิอากาศคล้ายประเทศไทยมาก พบว่าการปลูกข้าวโพดร่วมกับแถบกระถินยักษ์ท่ีระยะ 2 และ 4 
เมตร ต่างก็ทําให้ปริมาณน้ําไหลบ่าผิวดิน ปริมาณดินและธาตุอาหารพืชสูญเสียลดลงมาก เม่ือเปรียบเทียบกับการ
ปลูกข้าวโพดธรรมดา และผลผลิตข้าวโพดต่อหน่ึงหน่วยพื้นที่มากข้ึน ท้ัง ๆ ท่ีต้องเสียพื้นท่ีไปสําหรับปลูกกระถิน
ยักษ์ก็ตาม ในปีที่สอง พบความแตกต่างท่ีชัดเจนมากผลผลิตของข้าวโพดจากการปลูกธรรมดาลดลง ขณะที่การ
ปลูกข้าวโพดร่วมกับกระถินยักษ์เพิ่มข้ึนจากปีแรกเป็นจํานวนมาก 

นอกจากการปลูกไม้พุ่มตระกูลถ่ัวเป็นแถวดังกล่าวแล้ว การปลูกหญ้าอาหารสัตว์เป็นแถบก็ให้ผลลดการ
ชะล้างพังทลายของดินได้ดี เช่นกัน โครงการพัฒนาที่สูง ไทย-เยอรมัน (Thai-German Highland 
Development) และโครงการพัฒนาการเกษตรและสังคมบนท่ีสูง (Highland Agricultural and Social 
Development) ซ่ึงเป็นโครงการความร่วมมือระหว่างรัฐบาลไทย-ออสเตรเลีย ได้ทําการวิจัยและพัฒนาบนท่ีสูง
ในภาคเหนือตอนบน พบว่าจากแปลงทดลองบนพื้นที่ท่ีมีความลาดเอียงมากกว่า 35 เปอร์เซ็นต์ ระบบที่มีแถบไม้
พุ่มตระกูลถ่ัว และระบบการปลูกพืชที่มีแถบหญ้าร่วมกับการปลูกพืชหมุนเวียนและมีการคลุมดิน มีการไถพรวน
น้อย สามารถลดปริมาณน้ําไหลบ่า และการสูญเสียดิน ได้มากกว่า 90 เปอร์เซ็นต์ และยังทําให้ผลผลิตพืช และ
ข้าวโพดมากกว่าระบบการปลูกพืชแบบดั้งเดิมของชาวเขา (Hoey, 1988)  

7.2.2.6 การปลูกพืชในร่อง (Alley Cropping) เป็นวิธีการปลูกพืชในร่องปลูก ซ่ึงปกติจะปลูกพืชบน
สันร่อง ซ่ึง Gupta (1995) ได้ศึกษาถึงการจัดการน้ําฝนสําหรับการปลูกไม้ยืนต้นจําพวกไม้เน้ือแข็งโดยศึกษาถึง 
อิทธิพลของรูปแบบการปลูกพืช ท่ีมีผลต่อปริมาณการกักเก็บนํ้าของดิน การเจริญเติบโตของพืช การสะสม 
biomass และการนําธาตุอาหารไปใช้โดยต้นพืช โดยเปรียบเทียบรูปแบบการปลูกพืช 8 วิธี ได้แก่ (1) การปลูก
แบบควบคุม (2) ปลูกโดยมีการกําจัดวัชพืชรอบโคนต้น (3) ปลูกโดยมีการกําจัดวัชพืชและพรวนดินรอบโคนต้น 
(4) ปลูกโดยมีการกําจัดวัชพืชและขุดหลุมรอบโคนต้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 1 เมตร (5) ปลูกโดยมีการกําจัด
วัชพืชและขุดหลุมรอบโคนต้นขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 1.5 เมตร (6) ปลูกโดยมีการกําจัดวัชพืชและขุดหลุมขนาด
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เส้นผ่านศูนย์กลาง 1.5 เมตรพร้อมทั้งคลุมด้วยไม้พุ่มเตี้ยรอบโคนต้น (7) ปลูกโดยมีคันดินรอบโคนต้น และ (8) 
ปลูกในร่องโดยทําร่องและสันร่องเป็นแนวยาวขวางความลาดเทตามแนวระดับ ขนาดร่องและสันร่องกว้างอย่างละ 
1.5 เมตร ทั้งนี้ พบว่าการปลูกไม้ยืนต้นในร่องเป็นแนวยาวขวางความลาดเทตามแนวระดับ เป็นวิธีที่ดีท่ีสุดในการ
เก็บเก่ียวน้ําฝนลงสู่ชั้นดินล่างในส่วนลึกของดิน และเพิ่มการเจริญเติบโตของพืชได้อย่างมีนัยสําคัญ อีกทั้งยังมีการ
สะสมมวลชีวภาพเพิ่มข้ึนเม่ือเปรียบเทียบกับวิธีอ่ืน ๆ นอกจากน้ีรากของพืชที่ปลูกในร่องเป็นแนวยาวตามแนวระดับ
ยังลึกกว่า มีขนาดใหญ่กว่าและแผ่ขยายได้มากกว่าแบบควบคุมที่ปลูกแบบเป็นแถวข้ึนลงตามความลาดเท ซ่ึงส่งผล
ต่อการนําธาตุอาหารไปใช้ของพืช โดยไม้ยืนต้นจากแปลงที่ปลูกในร่องเป็นแนวยาวตามแนวระดับมีราคาเพิ่มข้ึน
มากกว่าแบบควบคุมถึง 50 เปอร์เซ็นต์ 

7.2.2.7 การปลูกพืชโดยใช้วัสดุคลุมดิน (Mulching) เป็นการปลูกพืชที่ใช้เศษพืชหรือวัสดุคลุมการดิน 
อาจใช้วัสดุที่หาง่าย เช่น ฟางข้าวซ่ึงเป็นเศษวัสดุเหลือจากไร่นา หรือวัชพืชท่ีตัดสดบริเวณใกล้เคียงพื้นที่
เพาะปลูก นํามาคลุมดินใต้โคนต้นพื้นท่ีปลูก โดยการคลุมนั้นจะหนาหรือบางแล้วแต่ปัจจัยต่าง ๆ วิธีการคลุมดิน
ด้วยเศษวัสดุเหลือจากไร่นา หรือวัชพืชที่ตัดสดบริเวณใกล้เคียงพื้นท่ีเพาะปลูก น้ีเป็นวิธีการอนุรักษ์ดินและน้ําที่
สามารถปฏิบัติได้ง่ายที่สุด โดยเฉพาะพื้นที่ลาดชันทางภาคเหนือของประเทศไทยเพราะไม่ต้องการความรู้ความ
ชํานาญเป็นพิเศษ ไม่ต้องการการลงทุนด้วยเงินสด อีกทั้งวัสดุยังสามารถหาได้ง่าย 

การคลุมดินเป็นการป้องกันผิวดินจากแรงปะทะของเม็ดฝน ลดความเร็วของนํ้าไหลบ่า เพิ่มการแทรกซึม
ของน้ํา ลดการระเหยน้ําจากผิวดิน ลดอุณหภูมิดิน และเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุและธาตุอาหารพืชแก่ดิน เกรียง
ไกร (2525) ได้ทดลองใช้ชานอ้อยคลุมดินในไร่มันสําปะหลัง พบว่าแปลงที่คลุมดินด้วยชานอ้อยอัตรา 1,600 
กิโลกรัมต่อไร่ มีการสูญเสียดินเพียง 22 เปอร์เซ็นต์ ของแปลงที่ไม่คลุมดิน และมีน้ําไหลบ่าเพียง 58 เปอร์เซ็นต์
ของแปลงที่ไม่คลุมดินนอกจากน้ี ดําริ (2525) ได้รายงานไว้ว่า การคลุมดินด้วยฟางข้าว ทําให้ได้ผลผลิตข้าวโพด
มากกว่าการไม่คลุมดินถึง 6-12 เท่าในปีท่ีมีฝนแล้ง เน่ืองจากวัสดุคลุมดินเม่ือย่อยสลายแล้วจะเพิ่มปริมาณ
อินทรียวัตถุและธาตุอาหารพืช ลดความหนาแน่นของดินทําให้ดินมีช่องว่างขนาดใหญ่มากข้ึนส่งผลให้อัตราการ
ซึมน้ําเข้าสู่ผิวดินสูง ลดการระเหยน้ําจากผิวดินและอุณหภูมิดิน 

7.2.2.8 วิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษ์แบบบูรณาการ IWAM (The Integrated Water-harvest, 
Anti-erosive and Multiple cropping, IWAM) เป็นการบูรณาการวิธีการเก็บเก่ียวน้ําฝน การป้องกันการ
ชะกร่อนของดิน และการปลูกพืชผสมเพื่อเพิ่มผลผลิตที่มีการปฏิบัติร่วมกันโดยใช้วิธีการปลูกพืชในร่องตามแนว
ระดับ ระหว่างแถบอนุรักษ์ไม้ผลผสมหลายชนิด แล้วการคลุมดินในร่องด้วยวัสดุที่ย่อยสลายได้ง่ายและหาได้ง่าย
ในบริเวณพื้นท่ีเพาะปลูก มัตติกา (2553) กล่าวว่า วิธีที่ดีที่สุดท่ีก่อให้เกิดความยั่งยืนของระบบเกษตรนํ้าฝนบนที่
สูง  

โดยมัตติกาและคณะ (2553) ได้ทําการทดสอบการปลูกพืชไร่หมุนเวียนเหลื่อมฤดูตลอดปี ภายใต้
โครงการวิจัยร่วมระหว่างไทย-เยอรมัน ระยะท่ี 3 (The Upland Program, Sub-project B1-3) ได้ทําการ
ทดสอบระบบการปลูกพืชผสมที่มีความหลากหลายในการอนุรักษ์ดินและน้ํา และเพิ่มผลผลิตพืชของพืชผสมใน
ระบบเกษตรน้ําฝนบนพื้นที่ลาดชัน ในโครงการวิจัยเรื่องการปรับปรุงวิธีการปลูกพืชต้านการชะกร่อนและเพิ่มการ
เก็บเก่ียวน้ําฝนในการปลูกพืชเชิงอนุรักษ์แบบบูรณาการ เพื่อเพิ่มการผลิตพืชผสมในระบบเกษตรนํ้าฝนอย่าง
ยั่งยืนบนพื้นที่ลาดชัน โดยดําเนินการทดลองระหว่างเดือนเมษายน 2550 ถึงมีนาคม 2553 บนพื้นที่ลุ่มนํ้าย่อย 4 
แห่ง ที่มีลักษณะความลาดชันภูมิสัณฐาน และธรณีวิทยาของดินที่แตกต่างกัน คือ Site A, B และ C ท่ีหมู่บ้านบ่อ
ไคร้และจ่าโบ่ อําเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน ตลอดท้ัง 3 ปี และ Site D ในปีท่ี 4 ท่ีบ้านถวน อําเภอแม่
แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ โดยแปลงทดลองทั้ง 4 แห่ง ประกอบด้วยตํารับการทดลองปลูกพืชต้านการชะกร่อนตาม
แนวระดับ 4 วิธี จํานวน 3 ซํ้า คือ (i) การปลูกแบบเกษตรนิยมปฏิบัติ (CP) (ii) การปลูกในร่องระหว่างแถบ
อนุรักษ์ไม้ผลผสมถ่ัวสไตโล (CF-AL) (iii) การปลูกพืชในร่องระหว่างแถบอนุรักษ์ไม้ผลผสมถ่ัวสไตโลแล้วคลุมดิน
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ด้วยใบตองจากต้นกล้วยน้ําว้า (CF-BnM-AL) ในแปลง Site A หญ้าไม้กวาด (CF-BgM-AL) ในแปลง Site B และ 
D และหญ้าแฝก (CF-VgM-AL) ในแปลง Site D แล้วปลูกพืชไร่หมุนเวียนเหลื่อมฤดู 3 พืช ในแต่ละปี ได้แก่ ปลูก
ข้าวโพดหวานเป็นพืชแรก ในช่วงต้นถึงกลางฤดูฝน ในทุกแปลงทุกปี ส่วนพืชที่สองปลูกในช่วงกลาง-ปลายฤดูฝน
หรือต้นฤดูแล้ง ได้แก่ ข้าวไร่ ในปี 2550 ถึง 2551 และขิง ในปี 2552 ในคร่ึงแปลงส่วนบนของทุก ๆ แปลง ส่วน
ครึ่งแปลงล่างปลูก ถ่ัวเหลือง ถ่ัวแดงหลวง พริกข้ีหนู และถ่ัวลิสง หมุนเวียนสลับในแปลง ตามด้วยข้าวไร่เป็นพืชที่
สองในแปลง Site A, B, C และ D ตลอด 3 ปี และพืชที่สามคือถ่ัวแปยี และถ่ัวไก่ ปลูกระหว่างปลายฤดูฝนถึง
กลางฤดูแล้ง ในครึ่งแปลงส่วนบนและล่างของทุกแปลงทุกปี ผลการเจริญเติบโตของพืชแต่ละชนิดในช่วง 3 ปีที่
ทําการศึกษา ผลการศึกษาแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่ามีการเจริญเติบโตสูงสุดและให้ผลผลิตได้ดีที่สุด ตลอดจนมี
รายได้พึงประเมินที่เป็นกําไรสุทธิได้สูงสุด 5.78 เท่า หรือสูงกว่า 487 เปอร์เซ็นต์ ภายใต้วิธีการวิธีการปลูกพืชเชิง
อนุรักษ์แบบบูรณาการ โดยการปลูกพืชไร่ในร่องที่คลุมดินระหว่างแถบอนุรักษ์ไม้ผลผสมถ่ัวสไตโล (Cultivated 
Furrow with Mulching in Alley Cropping, CF-M-AL) เม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการปลูกพืชท่ีเกษตรกรนิยม
ปฏิบัติ (Conventional Contour Planting, CP) 
 
7.3 มาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้าและโครงสร้างปัจจัยพ้ืนฐานในพ้ืนที่ปลูกผักของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง
โดยกรมพัฒนาที่ดิน 

การทําการเกษตรบนพื้นท่ีสูงของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ซ่ึงมีความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลาง
มากว่า 400 เมตรข้ึนไป มีสภาพพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นเนินเขาเตี้ย ๆ ไปจนถึงภูเขาสูงชันสลับซับซ้อน สภาพพื้นที่ป่า
ไม้มีตั้งแต่ป่าเสื่อมโทรมไปจนถึงป่าดิบเขา เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นชาวไทยภูเขาทําการเกษตรโดยการปลูกพืช
หมุนเวียนบนพื้นท่ีลาดชัน ใช้นํ้าฝน และน้ําชลประทานภูเขา ในการปลูกพืช ลักษณะดินมีทั้งดินตื้นจนถึงดินลึก 
เนื้อดินเป็นดินทรายจนถึงดินเหนียว สีของดินมีสีนํ้าตาลจนถึงสีแดง ปฏิกิริยาดินเป็นกรดจัดจนถึงด่างแก่ข้ึนอยู่
กับวัตถุต้นกําเนิดดินความอุดมสมบูรณ์ของดินผันแปรไปตั้งแต่ต่ําจนถึงสูง ข้ึนกับการใช้ที่ดิน ดังน้ันการทํา
การเกษตรหรือเขตกรรมบนพื้นที่ดังกล่าวถ้าเกษตรกรไม่กระทําภายใต้มาตรการอนุรักษ์ดินและน้ํา หรือไม่มี
มาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้าท่ีไม่เหมาะสมไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ ก็จะทําให้เกิดกระบวนการชะล้างพังทลาย
ของดิน (Soil erosion) ให้มีความรุนแรงมากข้ึนตามลําดับ อันเป็นเหตุให้ดินสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
(Soil Fertility) ส่งผลให้ผลิตภาพของดินหรือศักยภาพในการให้ผลผลิตของดินลดลง ดังน้ันกรมพัฒนาท่ีดินโดย
ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวงจึงเข้าดําเนินการแก้ไขด้วยวิธีการจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา โดย
เลือกใช้วิธีการที่เหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีและระบบการผลิตผัก เพื่อพัฒนาพื้นท่ีทําการเกษตรของเกษตรกรในเขต
พื้นท่ีศูนย์พัฒนาโครงการหลวงท้ัง 38 แห่ง ให้มีความเหมาะสมสําหรับทําการเพาะปลูกพืช ซ่ึงมาตรการอนุรักษ์
ดินและน้ําและโครงสร้างปัจจัยพื้นฐานท่ีเหมาะสมมีดังนี้ 

 

7.3.1 คันดินเบนนํ้า (Diversion) เป็นมาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้าที่ก่อสร้างข้ึนเพื่อต้องการป้อง
ปริมาณนํ้าท่ีไหลบ่าหน้าดินที่เกิดจากฝนตกในช่วงฤดูฝน และเป็นน้ําไหลบ่าหน้าดินนอกพื้นท่ีพัฒนาไม่ให้ไหลเข้า
มากัดเซาะผิวหน้าดินและมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ําที่ก่อสร้างข้ึนในพื้นท่ีให้ชํารุดเสียหายได้ และระบายออกไป
ยังทางระบายน้ําหรือลําห้วยโดยปลอดภัยท่ีสุด แต่เป็นวิธีการท่ีต้องลงทุนในการก่อสร้างและดูแลรักษาสูงเช่นกัน
โดยเป็นคันดินขนาดใหญ่ท่ีสร้างข้ึนขวางความลาดเทของพื้นท่ี โดยก่อสร้างตอนบนสุดของพื้นท่ีหรือข้ันสุดท้ายที่
อยู่บนสุดของมาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้า มีลักษณะเป็นร่องนํ้าที่มีความกว้างของท้องร่อง 50 เซนติเมตร ปาก
ร่องนํ้ากว้าง 1.50 เซนติเมตร และมีความลาดเทของผนังด้านข้างร่องน้ํา 1 ต่อ 5 แนวท่ีขุดจะมีการลดระดับ3-5
เปอร์เซ็นต์ แล้วนําดินท่ีขุดมาถมข้างร่องน้ําด้านนอกทําเป็นคันก้ันนํ้าและบดอัดให้แน่น ทางนํ้า (Water way) 
จะต้องมีช่วงเผื่อล้น (Free board) ไม่ต่ํากว่า 15 เซนติเมตร มีระยะทางยาวได้ไม่เกิน 300 เมตร ความลาดเท
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ของทางน้ําไม่เกิน 3-5 เปอร์เซ็นต์ และความจุของทางน้ําของคันดินเบนนํ้าจะต้องรับน้ําท่ีสูงสุด (Peak runoff 
rate) ย้อนหลังในช่วงเวลา 10 ปี (Return period) ได้ ดังน้ันคันดินเบนนํ้าจึงเป็นมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ําที่มี
ความสําคัญและจําเป็นต้องดําเนินการก่อสร้างทุกพื้นท่ีทําการเกษตรของเกษตรกรในเขตพื้นท่ีศูนย์พัฒนา
โครงการหลวงทั้ง 38 แห่ง (สนิท, 2549) 

 

7.3.2 คันดินกั้นนํ้า (Broad base terrace) เป็นมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ําที่ก่อสร้างข้ึนเพื่อต้องการ
ตัดความยาวของความลาดชันให้มีช่วงสั้น ๆ เพื่อลดความรุนแรงของการชะล้างพังทลายของดินจากปริมาณนํ้า
ไหลบ่าหน้าดิน และใช้พื้นที่ระหว่างคันดินก้ันน้ําเป็นพื้นท่ีเพาะปลูกพืช คันดินชนิดนี้เหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีที่มี
ความลาดเทไม่เกิน10 เปอร์เซ็นต์ มีฝนตกเฉลี่ยตลอดปีในปริมาณน้อยถึงปานกลาง คันดินก้ันน้ํามีลักษณะเป็นคัน
ดินยกสูงจากพื้น 75 เซนติเมตร สันคันดินกว้าง 50 เซนติเมตร ฐานคันดินกว้าง 2 เมตร ทางน้ํามีระยะทางยาวได้
ไม่เกิน 300 เมตร ความลาดเทของทางน้ําไม่เกิน 3-5 เปอร์เซ็นต์ และความจุของทางนํ้าของคันดินเบนน้ําจะต้อง
รับนํ้าท่ีสูงสุด (Peak runoff rate) ย้อนหลังในช่วงเวลา 10 ปี (Return period) ได้ ซ่ึงได้ดําเนินการก่อสร้างใน
พื้นท่ีศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวและศูนย์พัฒนาโครงการหลวงพระบาทห้วยต้ม เน่ืองจากสภาพพื้นท่ีทั้ง 
2 ศูนย์นี้เป็นพื้นท่ีราบเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงแนวคัดดินก้ันน้ํามีอยู่ 2 แบบ คือ 

7.3.2.1 แนวคันดินกั้นนํ้าแบบระดับ (Level orRidge type terrace) เป็นแนวคันดินก้ันนํ้าที่มีระดับ
เดียวกันตลอดแนว และมีร่องน้ําหน้าคันดินเพื่อเก็บกักนํ้าและตะกอนดินทั้งหมดไม่ให้ถูกพัดพาออกจากพื้นที่ ซ่ึง
เหมาะสมกับพื้นที่ท่ีมีฝนตกน้อยถึงปานกลาง เพราะจะช่วยรักษาความชื้นได้มาก 

7.3.2.2 แนวคันดินกั้นนํ้าแบบลดระดับ (Grade หรือ Channel type terrace) เป็นแนวคันดินก้ัน
นํ้าท่ีมีลักษณะการก่อสร้างเหมือนกับแบบระดับเดียว ต่างกันตรงท่ีแนวที่ขุดจะมีการลดระดับ 3-5 เปอร์เซ็นต์ 
เพื่อลดการชะล้างพังทลายของดิน ด้วยการระบายนํ้าออกจากพื้นที่และลดความยาวของความลาดเททําให้อัตรา
การไหลของนํ้าไหลบ่าหน้าดินลดลง (สนิท, 2549) 

 

7.3.3 ขั้นบันไดปลูกพืชแบบต่อเน่ือง (Bench terrace) เป็นมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ําที่สร้างข้ึน
เพื่อต้องการตัดความยาวของความลาดชันให้มีช่วงสั้น ๆ เพื่อลดความรุนแรงของการชะล้างพังทลายของดินจาก
ปริมาณนํ้าไหลบ่าหน้าดิน และใช้พื้นท่ีราบข้ันบันไดเป็นพื้นที่เพาะปลูกพืช ลักษณะของข้ันบันไดจะต่อเนื่องกันมี
ความสูงของข้ันบันไดแต่ละข้ันสูงในแนวดิ่งต่างกัน 0.50-1 เมตร ความกว้างของพื้นท่ีราบข้ันบันไดตั้งแต่ 2.5-12 
เมตร ทางน้ํามีระยะทางยาวได้ไม่เกิน 300 เมตร ความลาดเทของทางนํ้าไม่เกิน 3-5 เปอร์เซ็นต์ และความจุของ
ทางน้ําของคันดินเบนนํ้าจะต้องรับนํ้าท่ีสูงสุด (Peak runoff rate) ย้อนหลังในช่วงเวลา 10 ปี (Return period) 
ซ่ึงมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ําแบบข้ันบันไดปลูกพืชแบบต่อเนื่องเหมาะสมที่จะดําเนินการก่อสร้างในทุกพื้นที่
ของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง โดยข้ันบันไดปลูกพืชแบบต่อเนื่องมี 2 แบบ คือ 

7.3.3.1 ขั้นบันไดปลูกพืชแบบระดับ คือข้ันบันไดปลูกพืชท่ีมีระดับเดียวกันตลอดแนว เพื่อเก็บกักนํ้า
และตะกอนดินท้ังหมดไม่ให้ถูกพัดพาออกจากพื้นที่ เหมาะสําหรับพื้นท่ีที่มีฝนตกน้อยถึงปานกลาง เพราะจะช่วย
รักษาความชื้นได้มาก 

7.3.3.2 ข้ันบันไดปลูกพืชแบบลดระดับ คือ เป็นข้ันบันไดปลูกพืชที่มีการก่อสร้างเหมือนกับแบบระดับ
แต่ตรงแนวท่ีขุดจะมีการลดละดับลง 3-5 เปอร์เซ็นต์ เพื่อลดการชะล้างพังทลายของดิน ด้วยการระบายน้ําออก
จากพื้นที่และลดความยาวของความลาดเททําให้อัตราการไหลของน้ําไหลบ่าหน้าดินลดลง (สนิท, 2549) 

อย่างไรก็ดีพื้นท่ีราบข้ันบันไดเหมาะสมที่จะใช้ปลูกพืชผักแบบประณีตที่ขายได้ราคาดี เช่น หอมญี่ปุ่น
ผักกาดหวาน เฟนเนล กะหล่ําปลีรูปหัวใจ บล็อกโคลี่ พริกหวานเขียว พริกหวานแดง พริกหวานเหลือง มะเขือ
เทศ เชอรีหวาน ถ่ัวหวาน และกะหล่ําปลีแดง เป็นต้น 
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7.3.4 คูรับนํ้าขอบเขา (Hill side ditch) เป็นมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ําที่สร้างข้ึนเพื่อต้องการตัด
ความยาวของความลาดชันให้มีช่วงสั้นๆ เพื่อลดความรุนแรงของการชะล้างพังทลายของดินจากปริมาณน้ําไหลบ่า
หน้าดิน และใช้พื้นที่ระหว่างคูรับน้ําขอบเขาเป็นพื้นท่ีเพาะปลูกพืช โดยลักษณะของข้ันบันไดจะไม่ต่อเนื่องกัน มี
ระยะห่างของข้ันบันไดแต่ละข้ันทางด้านลาดเขาห่างกัน 12-17 เมตร ความกว้างของพื้นที่ราบข้ันบันได 1.50-
1.75 เมตร ทางน้ํามีระยะทางยาวได้ไม่เกิน 300 เมตร ความลาดเทของทางน้ําไม่เกิน 3-5 เปอร์เซ็นต์ และความ
จุของทางน้ําของคันดินเบนน้ําจะต้องรับน้ําที่สูงสุด (Peak runoff rate) ย้อนหลังในช่วงเวลา 10 ปี (Return 
period) ซ่ึงมาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้าแบบคูรับนํ้าขอบเขาเหมาะสมที่จะดําเนินการก่อสร้างในทุกพื้นที่ของศูนย์
พัฒนาโครงการหลวง โดยคูรับน้ําขอบเขามี 2 แบบ คือ 

7.3.4.1 คูรับนํ้าขอบเขาแบบระดับ (Level hillside ditch) เป็นคูรับนํ้าขอบเขาท่ีมีระดับเดียวกัน
ตลอดแนว เพื่อกักเก็บน้ําและตะกอนดินทั้งหมดไม่ให้เคลื่อนย้ายออกจากพื้นท่ี เหมาะสําหรับพื้นที่ท่ีมีฝนตกน้อย
ถึงปานกลาง 

7.3.4.2 คูรับนํ้าขอบเขาแบบลดระดับ (Graded hillside ditch) เป็นคูรับน้ําขอบเขาท่ีมีการก่อสร้าง
เหมือนกับแบบระดับ เพียงแต่ตรงแนวท่ีขุดจะมีการลดระดับลง 3-5 เปอร์เซ็นต์ เพื่อลดการชะล้างพังทลายของ
ดิน ด้วยการระบายน้ําออกจากพื้นท่ีและลดความยาวของความลาดเททําให้อัตราการไหลของน้ําไหลบ่าหน้าดิน
ลดลง (สนิท, 2549) 

 

7.3.5 ขั้นบันไดไม้ผลแบบระดับ (Orchard hillside terrace) เป็นมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ําที่
ก่อสร้างเป็นข้ันที่ราบแคบ ๆ ชนิดลาดเทกลับเข้าด้านในไม่ต่อเนื่องกันและยาวไปตามแนวระดับของพื้นที่ มี
ระยะห่างของข้ันบันไดแต่ละข้ันทางด้านลาดเขาห่างกัน 12-17 เมตร และความกว้างของพื้นที่ราบข้ันบันได 
1.50-1.75 เมตร โดยแนวท่ีขุดจะไม่มีการลดระดับเพื่อเก็บกับตะกอนดินทั้งหมดไม่ให้ถูกพัดพาออกจากพื้นที่ 
และขอบนอกของข้ันบันไดทําเป็นคันก้ันน้ําสูง 25 เซนติเมตร กว้าง 30 เซนติเมตร ความจุของทางน้ําของคันดิน
เบนน้ําจะต้องรับน้ําที่สูงสุด (Peak runoff rate) ย้อนหลังในช่วงเวลา 10 ปี (Return period) บดอัดให้แน่น 
และทุกระยะ 6-8 เมตร ทําคันก้ันน้ํายาวประมาณ 1 เมตร ยื่นเข้าไปในพื้นที่คูรับน้ําเพื่อเฉลี่ยน้ําในคูรับน้ําให้มี
ปริมาณที่เท่ากัน และตัดความยาวของความลาดชันให้มีช่วงส้ัน ๆ เพื่อลดความรุนแรงของการชะล้างพังทลาย
ของดินจากปริมาณน้ําไหลบ่าหน้าดิน ตลอดจนใช้บริเวณท่ีราบของคูรับนํ้าขุดหลุมปลูกไม้ผล โดยมีระยะห่างของ
หลุม 6-8 เมตร และใช้พื้นท่ีระหว่างข้ันบันไดไม้ผลแบบระดับเป็นพื้นที่เพาะปลูกผัก ซ่ึงวิธีการน้ีต้องลงทุนในการ
ก่อสร้างและดูและรักษาสูง ซ่ึงเป็นมาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้าท่ีเหมาะสมที่จะดําเนินการก่อสร้างในทุกพื้นท่ีของ
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 

 

7.3.6 ทางระบายนํ้าหรือลําห้วย (Water way or Creek) ทําการขุดเคลื่อนย้ายดินให้เป็นร่องนํ้ารูป
พาลาโบล่าที่มีความลึกของท้องร่องประมาณ 50 เซนติเมตร ทางน้ํา (Water way) จะต้องมีช่วงเผื่อล้น (Free 
board) ไม่ต่ํากว่า 15 เซนติเมตร มีระยะทางยาวได้ไม่เกิน 300 เมตร และความจุของทางน้ําของคันดินเบนนํ้า
จะต้องรับนํ้าท่ีสูงสุด (Peak runoff rate) ย้อนหลังในช่วงเวลา 10 ปี (Return period) เพื่อรองรับนํ้าท่ีระบาย
ออกจากระบบอนุรักษ์ดินและน้ําลงไปสู่ร่องระบายน้ําตามธรรมชาติ หรือใช้ลําห้วยในพื้นท่ีรองรับน้ําจากระบบ
อนุรักษ์ดินและนํ้าท่ีระบายออกจากพื้นที่ ซ่ึงวิธีการน้ีต้องใช้ควบคู่ไปกับมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ําอ่ืน ๆ 

7.3.7 อาคารชะลอความเร็วของนํ้า (Drop structure) เป็นการก่อสร้างสิ่งกีดขวางทางระบายนํ้าหรือ
ลําห้วย เพื่อใช้ประโยชน์ในการลดความเร็วของน้ําท่ีไหลในทางระบายน้ําจํานวนมากและมีระยะทางยาว 
ประกอบกับทางระบายน้ํามีความลาดชัน การไหลของนํ้าจากที่สูงลงสู่ที่ต่ําอย่างรวดเร็วมีพลังงานมากทําให้เกิด
การกัดเซาะอย่างรุนแรงได้ มี 2 ประเภท คือ 
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7.3.7.1 อาคารชะลอแบบใช้แผ่นคอนกรีตสําเร็จรูป ขนาดกว้าง 0.50 เมตร หนา 0.07 เมตร และยาว 
1.50 เมตร จัดวางเรียงแผ่นคอนกรีตขวางทางระบายนํ้าหรือลําห้วยในร่องที่ขุดไว้แล้วเททับฐานด้วยคอนกรีต
หยาบ และส่วนปลายของแผ่นคอนกรีตเททับด้วยคอนกรีตเสริมเหล็กเพื่อให้แผ่นคอนกรีตยึดติดกันบริเวณ
ด้านหน้าและด้านหลังของร่องแกนแผ่นคอนกรีตจะปูด้วยหินทิ้ง 

7.3.7.2 อาคารชะลอแบบเกเบี้ยน ขนาดกว้าง 0.50 เมตร หนา 1.00 เมตร และยาว 1.00 เมตร โดย
จัดวางเรียงกล่องเกเบ้ียนขวางทางระบายน้ําหรือลําห้วยในร่องท่ีขุดและผูกยึดกล่องเกเบ้ียนให้ติดกันด้วยลวด
สังกะสี นําก้อนหินใส่ลงในกล่องเกเบี้ยนให้เต็มแล้วปิดฝาผูกเชือกยึดฝาให้แน่นด้วยลวดสังกะสี หลังจากน้ัน
บริเวณด้านหน้าและด้านหลังของร่องแกนกล่องเกเบี้ยนจะปูด้วยหินท้ิง 

 

 
 

ภาพที่ 7.1 อาคารชะลอแบบเกเบ้ียน 
ท่ีมา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวงสํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต 6 กรมพัฒนาที่ดิน 
 
 7.3.8 ส่งเสริมการปลูกหญ้าแฝกเพ่ืออนุรักษ์ดินและนํ้าในพื้นที่ลาดชันโดยปลูกหญ้าแฝกเป็นแถวเดี่ยว 
ตามแนวระดับขวางความลาดเทของพื้นที่ จําเป็นที่จะต้องมีการวางแนวท่ีถูกต้อง เครื่องมือช่วยในการกําหนด
แนวระดับ ได้แก่ กล้องส่องระดับ ซ่ึงมีราคาแพงและต้องรู้จักวิธีการใช้งานด้วย อาจใช้เคร่ืองมือที่ทําเองและเสีย
ค่าใช้จ่ายน้อย ได้แก่ ไม้เอเฟรม หรือไม้เขาควาย โดยนําไม้มาทําเป็นรูปสามเหลี่ยมปลายแหลมไว้ด้านบน มีเชือก
ผูกห้อยตุ้มถ่วงแนวดิ่ง วิธีนี้นิยมใช้กันมาก เน่ืองจากเครื่องมือทําได้เอง ราคาไม่แพงและใช้งานง่าย 
 แนวการปลูกหญ้าแฝกจะวางไปตามเส้นระดับและกําหนดให้ระยะห่างของแนวปลูกแฝกตามค่า
ระยะห่างตามแนวดิ่ง 2-3 เมตร (ตารางที่ 7.1) อย่างไรก็ตามการวางแนวระดับค่อนข้างจะต้องได้รับการฝึกหัด 
เพื่อให้เกิดทักษะและปฏิบัติงานได้จริงในพื้นท่ี 
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ตารางที่ 7.1 ระยะห่างแถวหญ้าแฝกท่ีปลูกในพื้นที่ตามความลาดชัน 
 

ความลาดชัน (เปอร์เซ็นต์) ระยะห่างแถวหญ้าแฝก 
5-10 30 เมตร 
11-15 20 เมตร 
16-20 15 เมตร 
21-25 12 เมตร 
26-30 10 เมตร 
31-35 8 เมตร 
36-45 7 เมตร 
46-55 6 เมตร 

 

ท่ีมา: กรมพัฒนาท่ีดิน (2557) 
 

ฤดูปลูกที่เหมาะสม ได้แก่ ในช่วงต้นฤดูฝน และควรปลูกในขณะที่ดินยังมีความชุ่มชื้นอยู่แต่สําหรับพื้นที่
ท่ีสามารถให้น้ําได้ก็ควรปลูกก่อนฤดูฝน ท้ังนี้เพื่อให้หญ้าแฝกมีการเจริญเติบโต ซ่ึงเม่ือมีฝน ร้ัวหญ้าแฝกท่ีปลูกไว้ 
ก็สามารถกรองตะกอนดินและซับน้ําฝนท่ีไหลบ่าเอาไว้ ทําหน้าที่ป้องกันการชะล้างพังทลายได้ หญ้าแฝกจะตั้งตัว
และแตกกอชิดติดกันเป็นแนวโดยใช้เวลาอย่างน้อยประมาณ 3 เดือน โดยมีรูปแบบการปลูกแนวหญ้าแฝกตาม
ลักษณะพื้นท่ีมีดังต่อไปนี้ 

7.3.8.1 รูปแบบการปลูกแนวหญ้าแฝกบนพ้ืนที่ที่มีความลาดชันสูงในสภาพพื้นที่ท่ีมีความลาดชันสูงที่
นิยมปลูกไม้ยืนต้นบนคันคูรับน้ํารอบขอบเขา หรือข้ันบันไดดิน ซ่ึงประสบปัญหาคันดินที่สร้างไว้ถูกน้ําฝนกัดเซาะ
พังทลายเสียหายเป็นประจํา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระยะก่อสร้างแล้วเสร็จใหม่ ๆ มาตรการที่เหมาะสมและเป็นวิธี
ง่าย ๆ ได้แก่ การปลูกหญ้าแฝกให้เป็นแนวรั้วบริเวณริมคันคูขอบเขาหรือริมข้ันบันไดดินด้านนอกเพื่อป้องกัน
ความเสียหายดังกล่าวและเพื่อเป็นการรักษาความชุ่มชื้นไว้ในดินได้อย่างยาวนาน อีกด้วย 

7.3.8.2 รูปแบบการปลูกแนวหญ้าแฝกบนพ้ืนที่ที่มีความลาดเทปานกลางในสภาพพื้นท่ีที่มีความลาด
เทสมํ่าเสมอ ความถ่ีห่างของแนวหญ้าแฝกท่ีปลูกข้ึนอยู่กับความสูงต่ําของพื้นท่ี ถ้าพื้นท่ีมีความลาดเทสูงแนวหญ้า
แฝกก็จะถ่ีกว่าพื้นที่ท่ีมีความลาดเทต่ํา แต่ความห่างระหว่างแนวหญ้าแฝกท่ีจะปลูก ต้องอยู่ห่างกันไม่เกินค่าสูงต่ํา
ตามแนวดิ่ง 1.50 เมตร ซ่ึงหาได้จากการใช้สายยางระดับแบบช่างไม้ ดังน้ันในพื้นท่ีสวนไม้ผล หรือไม้ยืนต้นท่ีปลูก
ในพื้นที่ที่มีความลาดเทสมํ่าเสมอนั้นจึงการทําได้ง่าย ทั้งนี้เม่ือกําหนดแนวท่ีจะปลูกได้แนวแรกแล้ว แนวต่อ ๆ ไป
ก็จะใช้จํานวนแถวของไม้ผลที่จะปลูกเป็นตัวกําหนดเช่น ในแนวแรกมีไม้ผล 3 แถว ดังนั้นทุก ๆ 3 แถวของไม้ผล
ก็จะปลูกหญ้าแฝก 1 แนว จนตลอดพื้นที่ แต่อย่างไรก็ตาม เพื่อให้หญ้าแฝกได้ทําหน้าท่ีอย่างมีประสิทธิภาพ การ
วางแนวปลูกไม้ผลหรือไม้ยืนต้นก็จะต้องวางแนวปลูกตามแนวระดับขวางความลาดเทของพื้นที่ด้วย และการปลูก
หญ้าแฝกระหว่างแถวไม้ผล จะปลูกห่างจากโคนไม้ผลท่ีปลูก 1.50 เมตร ดังน้ัน ความห่างของแนวหญ้าแฝกตาม
แนวด่ิงอาจน้อยกว่า 1.50 เมตร หรือเกินกว่า 1.50 เมตร เล็กน้อยก็ได้ตามความเหมาะสมของแถวไม้ผลที่ปลูก 

7.3.8.3 รูปแบบการปลูกแนวหญ้าแฝกบนพ้ืนที่ที่ไม่มีความลาดเทในสภาพพื้นที่ที่ไม่มีความลาดเท 
หรือพื้นท่ีระดับจะไม่มีปัญหาเก่ียวกับการสูญเสียดิน ถึงแม้จะเป็นพื้นท่ีราบใดก็ยังคงมีการไหลบ่าของนํ้าฝน
เกิดข้ึนได้เช่นกัน ดังน้ันวิธีการปลูกหญ้าแฝกเพื่อรักษาความชุ่มชื้นในดินในพื้นท่ีให้ได้มากท่ีสุด จึงเป็นวิธีการที่ดี 
โดยเฉพาะในพื้นที่เกษตรน้ําฝนจะปลูกเพื่อกักเก็บน้ําฝนไว้ในพื้นที่โดยให้ไหลบ่าออกจากพื้นที่น้อยท่ีสุด ดังนั้น
วิธีการปลูกหญ้าแฝกก็จะปลูกเป็นแถวเดี่ยวล้อมรอบพื้นที่ และบริเวณที่ปลูกไม้ผลก็จะปลูกหญ้าแฝกระหว่างแถว
ไม้ผลที่ปลูก ท้ังน้ีเพื่อประโยชน์ในการตัดใบคลุมโคนไม้ผล เพื่อลดการสูญเสียนํ้าในดิน 
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7.3.8.4 พ้ืนที่แหล่งนํ้าโดยการนําหน่อหญ้าแฝกมาปลูกรอบ ๆ บริเวณด้านข้างของแหล่งนํ้า จะช่วย
กรองเศษพืชตะกอนดิน รวมท้ังสิ่งปฏิกูลต่าง ๆ มิให้ไหลลงสู่แหล่งน้ํานอกจากน้ี รากหญ้าแฝกท่ีสานกันอย่าง
หนาแน่นเป็นกําแพงใต้ดิน จะช่วยยึดดินและดูดซับสารเคมีก่อนท่ีจะไหลลงสู่แหล่งน้ําได้อีกด้วย ทําให้น้ําในแหล่ง
นํ้าต่างๆ มีคุณภาพดีเหมาะสมแก่การอุปโภค บริโภค ตลอดจนการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ําอีกด้วย สําหรับการวางแนว
ปลูกหญ้าแฝกบริเวณแหล่งน้ําเพื่อป้องกันการตื้นเขินและเพื่อรักษาคุณภาพน้ํา สามารถดําเนินงานได้ดังน้ี 

7.3.8.4.1 อ่างเก็บน้ํา วางแนวปลูกหญ้าแฝกเป็นแถวตามระดับ 3 แถว 
แถวท่ี 1 ปลูกท่ีระดับทางนํ้าล้นหรือระดับกักเก็บน้ําจนรอบอ่าง 
แถวท่ี 2 ปลูกท่ีระดับสูงกว่าแถวท่ี 1 ตามแนวดิ่ง 20 เซนติเมตร จนรอบอ่าง 
แถวท่ี 3 ปลูกท่ีระดับต่ํากว่าแถวที่ 1 ตามแนวดิ่ง 20 เซนติเมตร จนรอบอ่าง 

7.3.8.4.2 บ่อน้ํา สระนํ้า จะต้องวางแนวปลูกหญ้าแฝกเป็นแถวตามแนวระดับ จํานวน 2 แถว คือ  
แถวท่ี 1 ขอบบ่อห่างจากริมขอบบ่อประมาณ 50 เซนติเมตร 
แถวท่ี 2 ที่ระดับทางเข้า 

7.3.8.4.3 คลองส่งน้ํา คลองระบายนํ้า แม่นํ้าลําคลอง ปลูกเป็นแถวตามแนวระดับขนานไปตามคลองส่ง
นํ้า หรือแม่นํ้าลําคลอง 50 เซนติเมตร 

7.3.8.4.4 ร่องน้ํา ปลูกหญ้าแฝกพาดผ่านร่องน้ําเป็นรูปตัววีคว่ํา ส่วนแหลมของตัววีจะคว่ําอยู่กลางร่อง
นํ้า หันทวนน้ํา ส่วนแขนท้ังสองข้างของตัววีจะพาดข้ึนไปถึงบนฝั่งร่องน้ําทั้งสองด้าน โดยระยะระหว่างต้น5 
เซนติเมตร สําหรับกล้าเปลือยราก และ 10 เซนติเมตร สําหรับกล้าถุงขนาด 2×6 นิ้ว หรืออาจปลูกสลับฟันปลา
เพื่อให้แถวหญ้าแฝกแน่นโดยระยะห่างระหว่างแนวตัววี 2 เมตร 

การปลูกควรดําเนินการช่วงต้นฤดูฝนในขณะที่ดินยังมีความชุ่มชื้นอยู่ โดยวางหน่อหญ้าแฝกในร่องที่
เตรียมท่ีเตรียมไว้ปลูกแถวเดี่ยวระยะห่างระหว่างต้น 5-10 เซนติเมตร กลบโคนให้แน่น หลังจากน้ันก็ควรตรวจ
และดูแลอย่างสมํ่าเสมอ และปลูกซ่อมต้นท่ีตายไป มีการตัดใบเหลือความสูงระดับประมาณ 40-50 เซนติเมตร 
หลังปลูกประมาณ 3 เดือน และใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 ปริมาณเล็กน้อย ข้างแถวแฝกเพื่อเร่งให้หญ้าแฝกแตก
กอประสานกันเป็นแนวได้เร็วยิ่งข้ึน 

7.3.8.5 พ้ืนที่ไหล่ถนน ปลูกหญ้าแฝกบริเวณด้านข้างของไหล่ถนน เป็นวิธีป้องกันความเสียหายของ
ไหล่ถนนได้ดีโดยเฉพาะถนนลูกรังมักประสบปัญหาถูกนํ้ากัดเซาะจนเสียหาย การวางแนวปลูกหญ้าแฝกบริเวณ
ด้านข้างของไหล่ถนน แถวแรกอยู่บนไหล่ถนนแถวถัดลงไปอยู่ต่ํากว่าไหล่ถนนประมาณ 50-100 เซนติเมตร ท้ังนี้
ข้ึนอยู่กับเปอร์เซ็นต์ของความยาวและความลาดชัน ระยะห่างระหว่างต้นเช่นเดียวกับการปลูกการป้องกันการชะ
ล้างพังทลายของดินรูปแบบดังกล่าวข้างต้น โดยปลูกเป็นแนวเดี่ยวระยะระหว่างต้น 5-10 เซนติเมตร 

ปัญหาอีกประการหนึ่งที่พบเป็นประจํา ได้แก่ บริเวณทางระบายน้ําข้างถนนจะเกิดการกัดเซาะซ่ึงบาง
แห่งก็รุนแรงจนทําให้ถนนขาดเสียหายได้ ดังนั้นควรท่ีจะมีการปลูกหญ้าแฝกขวางทางนํ้าเช่นเดียวกับวิธีการปลูก
หญ้าแฝกเพื่อป้องกันการกัดเซาะแบบร่องลึก ซ่ึงแถวหญ้าแฝกจะสามารถแก้ปัญหาดังกล่าวได้เป็นอย่างดี 

7.3.8.6 พ้ืนที่ร่องสวน ด้วยการยกร่องสวนที่มีร่องน้ํา จําเป็นต้องมีการปลูกหญ้าแฝกเพื่อป้องกันขอบ
ร่องพังทลายลงไปในนํ้า ใช้ระยะปลูกเช่นเดียวกับการปลูกเพื่อป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน โดยปลูกอย่าง
น้อย 1 แถว ห่างจากริมขอบแปลง 30 เซนติเมตร 

7.3.8.7 การปลูกหญ้าแฝกเพ่ือแก้ไขการเกิดร่องนํ้าแบบลึกสามารถกระทําได้ด้วยวิธีการแบบง่าย ๆ 
ประหยัดค่าใช้จ่าย โดยสามารถดําเนินการได้ด้วยตนเอง คือ การปลูกหญ้าแฝกพาดขวางร่องน้ําแบบลึก เม่ือหญ้า
แฝกแตกหน่อ และเจริญเติบโตแล้วกอหญ้าแฝกจะผสานชิดติดกันขวางร่อง ซ่ึงเม่ือมีนํ้าไหลบ่ามาปะทะแนวหญ้า
แฝก จะเกิดการกระจายตัวและไหลผ่านไปได้อย่างช้า ๆ ตะกอนดินที่ถูกพัดพามาก็จะทับถมกันอยู่บริเวณหน้า
แถวหญ้าแฝก ในขณะท่ีตะกอนดินทับถมสูงข้ึนในแต่ละปี ก็จะไม่มีปัญหาต่อการเจริญเติบโตของหญ้าแฝกเลย 
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ท้ังน้ีเพราะหญ้าแฝกจะแตกหน่อยกตัวสูงกว่าดินที่ทับถมได้เป็นอย่างดี ไม่นานก็จะมีดินมาทับถมกลบร่องนํ้าแบบ
ลึกไปได้ในท่ีสุด ประโยชน์ท่ีได้รับอีกประการหนึ่ง คือ แนวหญ้าแฝกที่พาดขวางร่องน้ํา และพาดยาวออกไปตาม
แนวระดับขวางความลาดเทของพื้นที่จะช่วยกระจายน้ําและกักเก็บน้ําไว้ในพื้นที่ทําให้ดินมีความชุ่มชื้นอยู่ได้นาน 
 
7.4 โครงสร้างปัจจัยพ้ืนฐาน ได้แก่ บ่อพักนํ้าขนาด 60 ลูกบาศก์เมตร และระบบชลประทาน 
 

7.4.1 บ่อพักนํ้าขนาด 60 ลูกบาศก์เมตร มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 เมตร สูง 2.45 เมตร 

 
ภาพที่ 7.2 บ่อพักน้ําขนาด 60 ลูกบาศก์เมตร 
ท่ีมา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวงสํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต 6 กรมพัฒนาที่ดิน 
 

7.4.2ระบบชลประทาน 

 
ภาพที่ 7.3 ระบบชลประทาน 
ท่ีมา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวงสํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต 6 กรมพัฒนาที่ดิน 
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7.4.3 เส้นทางลําเลียงภูเขา 
 

 
ภาพที่ 7.4 เส้นทางลําเลียงภูเขา 
ท่ีมา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวงสํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต 6 กรมพัฒนาที่ดิน 
 
7.5 ขั้นตอนการดําเนินการก่อสร้างระบบอนุรักษ์ดินและนํ้าและโครงสร้างพ้ืนฐานในพ้ืนที่ปลูกผักโครงการ
หลวง 
 ก่อนการดําเนินการก่อสร้างก่อสร้างระบบอนุรักษ์ดินและนํ้าและโครงสร้างพื้นฐานในพื้นท่ีปลูกผัก
โครงการหลวงทุกครั้ง ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวงจะต้องมีข้ันตอนในการก่อสร้างระบบต่าง ๆ 
ดังต่อไปน้ี 
 

7.5.1 ขั้นตอนการดําเนินการก่อสร้างระบบอนุรักษ์ดินและนํ้า 
7.5.1.1 สํารวจและคัดเลือกพื้นท่ีเพื่อตรวจความเหมาะสมทางด้านกายภาพ และศักยภาพของดินและ

การใช้ประโยชน์ที่ดินของเกษตรกร  
7.5.1.2 รวบรวมข้อมูลท่ัวไป เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการปฏิบัติงาน เช่น สภาพภูมิประเทศ 

ภูมิอากาศดินน้ํา ฯลฯ ข้อมูลด้านเศรษฐกิจและสังคม  
7.5.1.3 วิเคราะห์สภาพปัญหาของพื้นที่เพื่อกําหนดแนวทางการในการแก้ปัญหา 
7.5.1.4 สํารวจและจัดทําแผนที่วงรอบและแผนที่ระดับ 
7.5.1.5 ออกแบบระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา  
7.5.1.6 ทําประชาพิจารณ์เพื่อช้ีแจงให้เกษตรกรเข้าใจในประโยชน์ของการจัดทําระบบอนุรักษ์ดินและ

นํ้า  
7.5.1.7 ก่อสร้างระบบอนุรักษ์ดินและน้ําเพื่อปรับปรุงการชะล้างพังทลายของดินจากปริมาณน้ําไหล่บ่า

หน้าดินเพื่อพัฒนาพื้นท่ีให้เหมาะสมสําหรับการทําการเกษตรบนพื้นที่สูง 
 

 7.5.2 ขั้นตอนการดําเนินงานก่อสร้างระบบชลประทาน 
 7.5.2.1 รวบรวมข้อมูลทั่วไป เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการปฏิบัติงาน เช่น สภาพภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศดินน้ํา ฯลฯ ข้อมูลด้านเศรษฐกิจและสังคม 
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 7.5.2.2 สํารวจและคัดเลือกพื้นที่ศึกษาลักษณะภูมิประเทศ และระบบแหล่งน้ําลําธารในพื้นท่ีเพื่อ
พิจารณากําหนดการส่งน้ําในบริเวณพื้นที่เป้าหมาย 
 7.5.2.3 สํารวจและจัดทําแผนที่ระดับแนวท่อส่งน้ํา 

7.5.2.4 ก่อสร้างระบบส่งน้ําชลประทานเพื่อเพิ่มพูนประสิทธิภาพการใช้นํ้าและให้เกษตรกร สามารถ
เพาะปลูกพืชในพื้นที่ได้ตลอดปี 

 

 7.5.3 ขั้นตอนการดําเนินงานก่อสร้างระบบเส้นทางลําเลยีง 
7.5.3.1 สํารวจเบื้องต้นในการก่อสร้างเส้นทางลําเลียงภูเขา เช่น จุดเร่ิมต้นและจุดสิ้นสดุของถนน  
7.5.3.2 สํารวจในพื้นที่เพื่อสํารวจจํานวนประชากรท่ีจะใช้เส้นทาง และประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการ 

ก่อสร้าง 
7.5.3.3 สํารวจสภาพภูมิประเทศโดยละเอียด โดยมีความลาดชันของแนวเส้นทางไม่เกิน 12 เปอร์เซ็นต์ 
7.5.3.4 ออกแบบเส้นทางลําเลียงภูเขา  
7.5.3.5 ทําประชาพิจารณ์ เพือ่ชี้แจงเกษตรกรเข้าใจถึงประโยชน์การก่อสร้างเส้นทางลาํเลียงภูเขา  
7.5.3.6 ดําเนินการก่อสร้างเส้นทางลําเลียงการถางป่า ขุดตอ การตัดถมดิน บดอัด การก่อสร้างสะพาน 

เพื่อให้เกษตรกรสามารถขนส่งผลผลิตได้ด้วยความสะดวกและรวดเร็ว เป็นการลดต้นทุกการขนส่ง ลดการช้ําของ
ผลผลิตพืชผัก 
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บทที่ 8 
การจัดการทรัพยากรนํ้าในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวง 

 
ปัจจุบันกรมพัฒนาท่ีดินร่วมกับกรมชลประทานได้จัดการหาต้นทุนเพื่อการเกษตรเกือบถึงจุดอ่ิมตัวแล้ว แต่

การใช้นํ้าของเกษตรกรยังไม่มีประสิทธิภาพ ประกอบกับผลกระทบจากภาวะโลกร้อนท่ีทวีความรุนแรงมากข้ึนใน
ปัจจุบันทําให้ภูมิอากาศของประเทศไทยมีแนวโน้มสูงข้ึนท้ังอุณหภูมิเฉลี่ย อุณหภูมิสูงสุด และอุณหภูมิตํ่าสุด ส่วน
ปริมาณฝน วันที่มีฝนตก และพายุหมุนเขตร้อนท่ีเคลื่อนที่ผ่านประเทศไทยมีแนวโน้มลดลง และจะทําให้ผลผลิต
ทางการเกษตรบริเวณเขตร้อนลดลงประมาณร้อยละ 10-30 ต่อไร่ โดยภาคเหนือของประเทศมีสถิติอุณหภูมิสูงสุดท่ี
ตรวจวัดได้เท่ากับ 45.5 องศาเซลเซียส นอกจากนี้ กนิษฐ และคณะ (2554) รายงานว่าปรากฏการณ์แอลนิโนในบริเวณ
พื้นท่ีลุ่มนํ้าปิงตอนบนจะมีความรุนแรงข้ึนทุกปี ส่งผลให้ปริมาณน้ําท่ารายปีลดลงจากระดับปกติ 20-40 เปอร์เซ็นต์
และปริมาณน้ําท่ารายเดือนได้ลดลงด้วยโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเดือนพฤษภาคมและมิถุนายนปริมาณนํ้าท่าลดลงจาก
ระดับปกติมากกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ และปรากฏการณ์เอลนิโนทําให้ปริมาณน้ําท่าในปีต่อมาลดลงมากกว่าปีปกติมี
ผลกระทบโดยตรงต่อระบบชลประทานในเขตพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวง เน่ืองจากต้องอาศัยน้ําฝนในแต่ละปีมากัก
เก็บไว้ใช้ในการปลูกผักให้เพียงพอต่อความต้องการนํ้าของผักแต่ละชนิด ตลอดฤดูการเพาะปลูก ซ่ึงข้ึนอยู่กับปริมาณ
และการกระจายของฝนในแต่ละปีเป็นสําคัญที่ ทําให้ผลผลิตไม่แน่นอนและยากต่อการวางแผนการปลูกพืชหมุนเวียน
ตลอดปี ทําให้รายได้ของเกษตรกรไม่ม่ันคง ซ่ึงมัตติกา (2548) กล่าวว่า การให้นํ้าแก่พืชในการเพาะปลูก โดยทั่วไป
หากไม่คํานึงถึงปริมาณนํ้าและวิธีการให้นํ้าที่ถูกต้องและเหมาะสมกับความต้องการนํ้าของพืชท่ีช่วงอายุการ
เจริญเติบโตต่าง ๆ ของพืชและชนิดของดินที่ใช้ปลูกพืชน้ัน ๆ อาจทําให้สูญเสียน้ําจํานวนมากโดยเปล่าประโยชน์
เป็นการสูญเสียประสิทธิภาพการให้น้ําและการใช้นํ้า ตลอดจนเกิดการชะล้างธาตุอาหารเลยรากพืชลึกลงไปในดิน
ชั้นล่าง หรือไหลไปกับน้ําไหลบ่าบนผิวดิน และในทางกลับกันหากให้น้ําแก่พืชในปริมาณไม่เพียงพอต่อความต้องการ
นํ้าของพืชหรือการใช้น้ําของพืช ก็จะทําให้ศักยภาพในการให้ผลผลิตของดินและพืชผักลดต่ําลงกว่าปกติเช่นเดียวกัน 
ดังน้ันเพื่อให้เกษตรกรสามารถการจัดการทรัพยากรน้ําให้มีประสิทธิภาพสูงสุดและเกิดความยั่งยืนในพื้นท่ี 
จึงจําเป็นต้องเรียนรู้ถึงการใช้น้ําหรือความต้องการน้ําของพืชผัก และวิธีการให้น้ําท่ีถูกต้องตามหลักวิชาการ และ
กําหนดแนวทางการจัดการทรัพยากรน้ําในพื้นที่ซ่ึงอาจกล่าวได้โดยสังเขปดังต่อไปนี้ 

 
8.1 ความต้องการนํ้าของพืชผัก 
 การศึกษาความต้องการน้ําของพืช ตลอดจนการประเมินการใช้นํ้าของพืชโดยท่ัว ๆ ไปจําเป็นต้องมี
ความรู้และความเข้าใจในความหมายและคําจํากัดความของคําศัพท์ต่าง ๆ ที่ใช้ในการศึกษาความต้องการน้ําของ
พืช คําศัพท์ต่างๆ ที่สําคัญสําหรับการใช้น้ํา ดังต่อไปนี้ 
 

8.1.1 การคายระเหยหรือการใช้นํ้าของพืช (Evapotranspiration) 
 การคายระเหยหมายถึงกระบวนการสูญเสียน้ํา ซ่ึงเกิดจากกระบวน 2 กระบวนการ คือ การระเหยนํ้าจาก
พื้นผิวดิน (Evaporation) ร่วมกับการคายน้ําจากพืช (Transpiration) ซ่ึง 2 กระบวนการนี้จะเกิดข้ึนพร้อม ๆ กันและ
ไม่อาจแบ่งแยกออกจากกันได้ ซ่ึงอัตราการคายระเหยน้ําจากผิวดินท่ีมีพืชปกคลุมจะแตกต่างจากผิวดินที่ปราศจากพืช
ปกคลุม มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

8.1.1.1 การคายระเหยนํ้าจากพ้ืนผิวดิน (Evaporation)  
การระเหยนํ้าจากพื้นผิวดินเป็นกระบวนการซ่ึงนํ้าในสภาพของเหลวถูกเปลี่ยนเป็นนํ้าในสภาพก๊าซ หรือเป็นไอ 

และเคลื่อนท่ีจากพื้นผิวซ่ึงสูญเสียนํ้า มีการสูญเสียนํ้าผ่านกระบวนการระเหยชนิดนี้จากพื้นผิวทุกชนิด เช่น พื้นผิวดิน 
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พื้นผิวน้ําในอ่างเก็บน้ํา พื้นผิวน้ําในทะเลและมหาสมุทร พื้นผิวถนน และ พื้นผิวใบไม้และต้นไม้ท่ีเปียกชื้น เป็นต้น 
การระเหยน้ําจากพื้นผิวเป็นกระบวนการท่ีต้องการพลังงานเพื่อการเปลี่ยนโมเลกุลของน้ําใน สภาพของเหลวเป็นก๊าซ
หรือเป็นไอ รังสีดวงอาทิตย์และระดับอุณหภูมิท่ีอยู่รอบ ๆ รวมทั้งสภาพอากาศ โดยรอบพื้นผิวเป็นองค์ประกอบสําคัญ
ซ่ึงเสริมการเปลี่ยนสถานะภาพของนํ้าดังกล่าวซ่ึงพลังงานที่ใช้ในการดึงไอน้ําจากพื้นผิวเป็นความแตกต่างระหว่างความ 
เข้มข้นของไอนํ้า (Water vapor pressure) ของพื้นผิว (Evaporating surface) และความเข้มข้นของไอน้ําใน
บรรยากาศ (Surrounding atmosphere) ท่ีอยู่รอบพื้นผิว ในทุกขณะท่ีเกิดการระเหยน้ําของพื้นผิวสู่อากาศรอบ 
พื้นผิวนั้น ทําให้อากาศเกิดสภาพอ่ิมตัวด้วยไอน้ําและกระบวนการมีอัตราลดลงและอาจจะหยุดได้ใน กรณีที่อากาศมีไอ
นํ้าอยู่เต็มที่ท่ีจะสามารถอุ้มน้ําไว้ได้ อากาศที่แห้งและร้อนจะไหลเข้ามาแทนที่อากาศ ที่อ่ิมตัวและเย็นกว่าโดยมีกระแส
ลมช่วยให้กระบวนการไหลเวียนของอากาศและการระเหยน้ําจาก พื้นผิวเปลี่ยนแปลง ดังนั้น รังสีดวงอาทิตย์ระดับ
อุณหภูมิอากาศ ระดับความชื้นในอากาศ และความเร็วของกระแสลมเป็นปัจจัยทางสภาพภูมิอากาศที่ต้องนํามาเก่ียวข้
องกับการประเมินกระบวนการระเหยน้ําจาก พื้นผิวชนิดต่าง ๆ ในกรณีท่ีพื้นผิวที่พิจารณาอัตราการคายน้ํา 
เป็นพื้นผิวดิน ปัจจัยเพิ่มเติมที่เก่ียวข้องกับกระบวนการนี้ได้แก่ ทรงพุ่มพืชและปริมาณนํ้าท่ีมีอยู่ในดินและพื้นผิวพืช 
การที่มีฝนตกลงมาก็ดี การใช้น้ําการชลประทานก็ดี หรือการเคลื่อนตัวของน้ําสู่ผิวดินก็ดีมีส่วนทําให้ผิวดินมีความชื้น 
เม่ือดินมีความชื้นมากพอต่อกระบวนการระเหยน้ําแล้วน้ัน ปัจจัยสําคัญท่ีมีผลต่อการระเหยน้ําได้แก่ปัจจัยด้าน 
ภูมิอากาศของพื้นที่นั้น ๆ เป็นปัจจัยสําคัญ และในสภาพที่พื้นผิวดินแห้งและมีความชื้นต่ํามาก อัตรา การระเหยน้ําของ
พื้นผิวดินข้ึนกับความสามารถของดินและการจัดการท่ีจะเติมนํ้าให้แก่พื้นผิวและดินท่ี อยู่ในช้ันลึกลงไป เช่น การ
ชลประทาน เป็นต้น 
 

8.1.1.2 การคายนํ้าจากพืช (Transpiration, T)  
การระเหยน้ําจากพืชเป็นกระบวนการสูญเสียน้ําจากพืชสองข้ันตอน ได้แก่ การเปลี่ยนนํ้าในสภาพของเหลวใน

เนื้อเยื่อของพืชเป็นไอน้ําในช่องว่างท่ีเรียกว่า“ปากใบ” (Stomata) ของพืช และการเคลื่อนที่ของไอนํ้าจากปากใบพืชไป
สู่บรรยากาศ การระเหยน้ําจากพืชส่วนใหญ่เกิดข้ึนผ่านช่องเปิดนี้ พืชดูดน้ําและธาตุอาหารผ่านระบบราก และมีการ
ขนส่งในท่อลําเลียงผ่านลําต้นและก่ิงก้านสาขา การเปลี่ยนน้ําในสภาพของเหลวเป็นของแข็งเกิดข้ึนในใบพืช และ 
เป็นการสูญเสียน้ําในสัดส่วนที่มากท่ีสุดเม่ือเทียบกับการใช้น้ําของพืชในส่วนอ่ืน ๆ เช่นเดียวกับการระเหยนํ้าซ่ึงการคาย
นํ้าข้ึนกับพลังงานท่ีใช้ในการระเหยของนํ้า ความแตกต่างระหว่างความเข้มข้นของไอน้ําในช่องว่างปากใบพืชและความ
เข้มข้นของไอนํ้าในบรรยากาศ ดังน้ันการประเมินค่าการระเหยนํ้าของพืชต้องการข้อมูลอุตุนิยมวิทยาที่เก่ียวกับ 
อูณหภูมิของอากาศ ระดับรังสีดวงอาทิตย์ ความชื้นในบรรยากาศ และความเร็วลม นอกจากนี้ความชื้นในดินและ
ความสามารถในการดูดนํ้าของระบบรากพืชก็มีผลต่ออัตราการคายน้ําของพืช รวมทั้งสภาพนํ้าขังและระดับความเค็ม
ของดิน ซ่ึงอัตราการคายน้ําของพืชได้รับอิทธิพลโดยตรงจากลักษณะของพืช สภาพแวดล้อมและการจัดการผลิตพืช 
โดยพืชแต่ละชนิดมีอัตราการคายน้ําแตกต่างกันตลอดจนระยะพัฒนาของพืช 

ดังนั้นการใช้นํ้าของพืช (Evapotranspiration: ET) เป็นการระเหยน้ําจากพื้นผิวดินร่วมกับการคายระเหยน้ํา
จากพืชเกิดข้ึนพร้อมกัน และพลังงานที่ผิวดินได้รับเป็นสัดส่วนท่ีผกผันกับปริมาณการปกคลุมของใบพืชซ่ึงแปรผันตาม
อายุและระยะการเจริญเติบโตของพืชแต่ละชนิดโดยตรง โดยในระยะต้นกล้าหรือต้นอ่อนพืชยังมีขนาดเล็กการคาย
ระเหยส่วนใหญ่เกือบร้อยละร้อยเป็นการคายระเหยจากผิวดินโดยตรงและเม่ือพืชเจริญเติบโตแผ่ก่ิงก้านและใบปกคลุม
ผิวดินมากข้ึนอัตราการคายระเหยจากนํ้าผิวดินจะลดลง อัตราการคายนํ้าจากพืชจะเพิ่มข้ึน โดยในระยะท่ีพืช
เจริญเติบโตเต็มที่การสูญเสียน้ําจะเกิดจากกระบวนการคายระเหยน้ําจากพืชเป็นสําคัญเกือบ 90 เปอร์เซ็นต์ 
 

8.1.2 ความต้องการนํ้าหรือปริมาณการใช้นํ้าของพืช (Crop water requirement) 
 มัตติกา (2548) กล่าวว่าความต้องการน้ําหรือปริมาณการใช้น้ําของพืชหมายถึงปริมาณน้ําที่พืชต้องใช้ใน
สร้างการเจริญเติบโตและการคายระเหยทั้งหมด (Evapotranspiration) ตลอดชีพจักรของพืชตั้งแต่ช่วงอายุการ
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เจริญเติบโตจนถึงระยะให้ผลผลิตของพืช ภายใต้สภาพอากาศบริเวณหนึ่ง ๆ ซ่ึงไม่มีข้อจํากัดของน้ําและความ
อุดมสมบูรณ์ของดินทั้งด้านเคมี ชีวภาพ และฟิสิกส์ของดิน พืชได้รับน้ําเต็มที่ตามความต้องการนํ้า ตามลักษณะ
ทางสรีรวิทยาหรือพันธุกรรมของพืช พืชย่อมมีการเจริญเติบโตเต็มที่ สามารถให้ผลผลิตพืชได้เต็มที่ตามศักยภาพ
ของพันธุ์พืชแต่ละชนิด ซ่ึงหากพืชขาดน้ําหรือไม่ได้รับน้ําตามความต้องการน้ําของพืชย่อมทําให้การเจริญเติบโต
ของพืชไม่เต็มที่อาจแคระแครน ส่งผลให้ผลผลิตพืชลดลง ไม่ได้คุณภาพ เป็นต้น 
 

8.1.3 หน่วยวัดปริมาณหรืออัตราการคายระเหยของพืช (Units) 
อัตราการคายระเหยของพืช (Evapotranspiration) ส่วนใหญ่มีหน่วยวัดเป็น มิลลิเมตรต่อหน่วยเวลา 

(mm per unit of time) ซ่ึงการแสดงความลึกของการสูญเสียนํ้าหรือการใช้นํ้าของพืชน้ันสามารถแสดงได้หลาย
แบบ แล้วแต่ความสะดวกของผู้ใช้แต่ส่วนใหญ่นิยมแสดงเป็นมิลลิเมตรต่อวัน นอกจากน้ียังสามารถแสดงได้อีก
หลายแบบเช่น แสดงเป็นชั่วโมง วัน สัปดาห์ เดือน ฤดูปลูกหรือรายปี เช่น พื้นท่ี 1 ตารางเมตร มีการใช้น้ําน้ําคิด
เป็นหน่วยความสูง หรือความลึกสมมูลเท่ากับ 1 มิลลิเมตร เท่ากับ 0.001 เมตร ดังน้ันการสูญเสียน้ําหรือการใช้
นํ้า 1 มิลลิเมตร เท่ากับการสูญเสียนํ้าหรือการใช้น้ํา 0.001 ลูกบาศก์เมตรหรือเท่ากับ 1.6 ลูกบาศก์เมตร ต่อไร่
ต่อวัน เป็นต้น นอกจากนี้ความสูงของน้ํายังสามารถแสดงในรูปของพลังงานต่อหน่วยพื้นท่ี ซ่ึงเป็นพลังงานท่ีใช้ใน
การเปลี่ยนสถานะของน้ําจากของเหลวกลายเป็นไอน้ํา พลังงานของการเปลี่ยนสถานะนี้เรียกว่า ความร้อนแฝง
ของการกลายเป็นไอของน้ํา (latent heat of vaporization, λ) ซ่ึงเป็น function ของอุณหภูมิของน้ํา เช่น นํ้า
ท่ีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส มีความร้อนแฝงของการกลายเป็นไอของน้ําเท่ากับ 2.45 เมกะจูลต่อกิโลกรัม (MJ 
kg-1) หรือสามารถกล่าวได้ว่า ต้องใช้พลังงานความร้อน 2.45 เมกะจูลต่อกิโลกรัม ในการเปลี่ยนสถานของนํ้า
เหลว 1 กิโลกรัม หรือ 0.001 ลูกบากศ์เมตร ให้เป็นไอนํ้า ดังน้ํา น้ํา 1 มิลลิเมตร เท่ากับ 0.001 เมตร เท่ากับ
พลังงาน 2.45 เมกะจูลต่อกิโลกรัม และการใช้น้ําของพืชสามารถมีหน่วยเป็น เมกะจูลต่อกิโลเมตรต่อวัน (MJ kg-

1 day-1) เรียวว่า Latent heat flux ซ่ึงใช้สัญญาลักษณ์เป็น λET ดังแสดงไว้ในตารางท่ี 8 .1 
 

ตารางท่ี 8.1 แสดงหน่วยของอัตราการคายระเหย และค่าท่ีใช้สําหรับปรับเปลี่ยนระหว่างหน่วยความลึกของลํานํ้าเป็น
หน่วยปริมาตรนํ้าและพลังงานต่อหน่ึงหน่วยพ้ืนท่ีตามลําดับ  

หมายเหตุ: ในกรณีท่ีนํ้ามีความหนาแน่น 1,000 กิโลกรัมต่อลูกบาศก์เมตร ท่ีอุณหภูมิ 20°C 
ท่ีมา: Doorenbos and Pruitt (1977) 
 

8.1.4 การประเมินการคายระเหยนํ้าของพืช (Estimation of potential crop evapotranspiration or 
Crop water requirement) 

การประเมินปริมาณน้ําที่พืชต้องใช้หรือความต้องการน้ําของพืชให้ถูกต้องแม่นยํานั้นทําได้ยากโดยเฉพาะ
เม่ือต้องการความถูกต้องโดยละเอียดในสภาพไร่นาจริง ๆ ส่วนใหญ่วิธีการต่างๆท่ีใช้ในการประเมินค่าศักยภาพ
การคายระเหยของพืชอาศัยหลักการของงบดุลของพลังงานที่บริเวณเพาะปลูกหน่ึง ๆ ภายใต้สภาพภูมิอากาศ
และสภาพแวดล้อมอันหนึ่ง เป็นหลักในการประเมินและประยุกต์นําไปใช้ในสถานที่มีสภาพการเพาะปลูกและ
ภายใต้สภาพภูมิอากาศที่แตกต่างจากสภาพดั้งเดิม ที่วิธีการหรือสมการประเมินค่าศักยภาพการคายระเหยของ

อัตราการคายระเหย 
ความลึกของลํานํ้า ปริมาตรนํ้าต่อหน่ึงหน่วยพ้ืนท่ี พลังงานต่อหน่ึงหน่วยพ้ืนท่ี * 

mm  day -1 m 3 ha-1 day-1 I s -1 ha-1 MJ m -2 day -1 
mm day -1 

m 3 ha-1 day-1 
I s -1 ha-1 

MJ m -2 day -1 

1 
0.1 

8.640 
0.408 

10 
1 

86.40 
4.082 

0.116 
0.012 

1 
0.047 

2.45 
0.245 
21.17 

1 
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พืชน้ัน (ETcp) ได้รับการพัฒนาข้ึนเป็นคร้ังแรก ซ่ึงอาจทําให้ผลการประเมินไม่ถูกต้องแม่นยําเท่าท่ีควร การ
ตรวจสอบรูปแบบจําลองหรือสมการต่าง ๆ ก่อนนําไปประยุกต์ปรับใช้ในบริเวณหน่ึง ๆ เป็นสิ่งจําเป็นและต้องใช้
เวลาและต้นทุนค่อนข้างสูง อย่างไรก็ตามการประเมินปริมาณการใช้นํ้าของพืชในพื้นท่ีเพาะปลูกหนึ่ง ๆ เป็น
ข้อมูลที่จําเป็นยิ่งในการวางแผนการจัดการน้ําให้ถูกต้องเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงแนวทางในหารคํานวณ
ปริมาณศักยภาพการคายระเหยหรือความต้องการน้ําของพืช ต้องอาศัยหลักการปรับใช้สมการหรือสูตรต่างๆให้
ถูกต้อง สูตรดังกล่าวท่ีนิยมใช้เป็นสากลโดยท่ัวไปได้รับการพัฒนา ปรับแก้และแนะนําโดยองค์การอาหารและ
การเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) ซ่ึงวิธีการประเมินปริมาณน้ําท่ีพืชต้องใช้หรือความต้องการนํ้าของพืช
สามารถทําได้ด้วยวิธีการดังต่อไปนี้ 
 

 8.1.4.1 การวัดการคายระเหยของพืชโดยใช้วิธีงบดุลของนํ้า (Water Balance Method) 
 การวัดและประเมินองค์ประกอบต่างๆในแบบจําลองงบดุลของน้ําอาศัยหลักการที่ว่าน้ําที่ได้มาในระบบ
การเกษตรพื้นที่หน่ึงๆเท่ากับนํ้าท่ีสูญเสียจากพื้นที่น้ัน ๆ ซ่ึงเขียนงบดุลได้ดังสมการท่ี 8.1 และ 8.2 
 

ปริมาณน้ําที่ได้รับ (Water Gain) = ปริมาณน้ําที่สูญเสีย (Water Loss) 
P+Ir = ET+R+D+∆S+I    8.1 
ET = P+Ir-R-D-∆S-I    8.2 
 

P คือ นํ้าจากหยาดน้ําฟ้าหรือฝน (Precipitation) 
Ir คือ นํ้าจากการชลประทาน (Irrigation) 
ET คือ นํ้าท่ีสูญเสียจากการคายระเหย (Evapotranspiration) 
R คือ นํ้าท่ีสูญเสียจากการไหล่บ่าบนผิวหน้าดิน (Runoff) 
D คือ นํ้าท่ีสูญเสียโดยการระบายนํ้าซึมลึกเลยบริเวณรากพืชลงไปในดิน (Deep Drainage) 
∆S คือ การเปลี่ยนแปลงปริมาณน้ําที่กักเก็บภายในดิน 
I คือ การสูญเสียนํ้าท่ีไม่ได้ลงสู่ดิน เช่น นํ้าค้างใบ (Interception) 
 

ค่าปริมาณนํ้าฝนที่ตกในช่วงเวลาหนึ่ง (P) ปริมาณน้ําชลประทาน (Ir) และปริมาณการเปลี่ยนแปลงน้ําที่
กักเก็บในดิน (ΔS) สามารถวัดได้โดยตรงในสภาพพื้นท่ีเพาะปลูกจริงโดยใช้เครื่องมือต่าง ส่วนค่าปริมาณน้ําไหล่
บ่าบนผิวหน้าดิน (R) นํ้าท่ีซึมลึกในดินเลยความลึกท่ีกําหนดหรือเลยบริเวณความลึกของรากพืช (D) และน้ําที่ค้าง
บนใบพืช (I) สามารถวัดได้จากการคํานวณประเมินจากสมการท่ีมีการศึกษามาก่อนหรืออาจทําการวัดโดยตรง
จากการสร้างแปลงวัดนํ้าไหลบ่า (Runoff plot) สําหรับวัดค่าปริมาณนํ้าไหล่บ่าบนผิวหน้าดิน (R) การใช้
เคร่ืองมือวัดศักย์ของน้ําในดินท่ีระดับลึกต่าง ๆ สําหรับคํานวณค่านํ้าท่ีซึมลึกในดินเลยความลึกท่ีกําหนด หรือเลย
บริเวณรากพืช (D) และการวัดปริมาณฝนที่ตกใต้ร่มเงาของพืชโดยตรงก็เป็นวิธีการท่ีใช้คํานวณปริมาณที่ค้างบน
ใบพืช (I) ได้การวัดค่าต่าง ๆ ต้องใช้เวลาและค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูง 
 

 8.1.4.2 การใช้ภาชนะปลูกพืชเพ่ือวัดปริมาณการสูญเสียนํ้าจากการคายระเหยโดยตรง (Using 
Lysimeter or Evapotranspiration) 
 ไลซิมิเตอร์ (Lysimeter) เป็นภาชนะที่ใช้สําหรับปลูกพืชโดยการบรรจุดินให้มีลักษณะการเรียงตัวของ
โปรไฟล์ และความหนาแน่นเหมือนกับดินธรรมชาติทุกประการ และภาชนะดังกล่าวส่วนมากจะฝังอยู่พื้นที่
บริเวณเพาะปลูกเพื่อให้สภาพแวดล้อมต่าง ๆ เหมือนกับสภาพแวดล้อมที่เพาะปลูกในธรรมชาติ ขนาดของ
ภาชนะต้องมีปริมาตรความกว้างและความสูงมากเพียงพอเพื่อให้รากพืชเจริญเติบโตได้โดยอิสระไม่มีข้อจํากัดของ
การขยายรากพืชทั้งแนวนอนและแนวดิ่งเช่นเดียวกับสภาพในแปลงเพาะปลูกจริง ๆ ซ่ึงภาชนะดังกล่าวมีการ
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ติดตั้งบนกลไกที่สามารถวัดการเปลี่ยนแปลงของการคายระเหยนํ้าจากภาชนะได้โดยตรง เช่น การเปลี่ยนแปลง
นํ้าหนักที่กดบนตาชั่งหรือการเปลี่ยนแปลงระดับน้ําในระบบไฮโดรลิก (Hydraulic) ท่ีบรรจุภาชนะ แล้วต่อกับ
กลไกที่วัดการเปลี่ยนแปลงระดับนํ้าในเคร่ืองมือวัดระดับนํ้า เม่ือน้ําหนักของภาชนะปลูกเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจาก
การสูญเสียนํ้าจากการคายระเหย การใช้ภาชนะปลูกเป็นวิธีท่ีใช้วัดค่าการคายระเหยได้โดยตรงท้ังปริมาณการ
คายระเหยแท้จริง (ETca) และศักยภาพการคายระเหยของพืช (ETcp) รวมท้ังปริมาณการคายระเหยของพืช
อ้างอิง (ETr) ส่วนใหญ่นิยมใช้วัดค่า ETo หรือ ETcp เพื่อคํานวณค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ําของพืช (Kc) ชนิดต่าง 
ๆ อย่างไรก็ดีภาชนะปลูกพืชมีข้อบกพร่องมากมาย เช่น ข้อมูลท่ีได้ไม่สามารถแทนข้อมูลในสภาพพื้นท่ีเพาะปลูก
จริงได้ดินในภาชนะปลูกพืชไม่สามารถใช้แทนดินในธรรมชาติได้อย่างสมบูรณ์ และการจัดวางภาชนะปลูกพืชใน
สนามจําเป็นต้องห่างจากขอบแปลงอย่างน้อย 100 เมตร และเป็นพืชชนิดเดียวกันกับท่ีปลูกในแปลงที่ศึกษาเป็น
ต้น 

การศึกษางบดุลของนํ้าโดยใช้ภาชนะปลูกพืชดังกล่าว ให้ค่าถูกต้องแม่นยําพอสมควรหากการ
เจริญเติบโตของพืชในภาชนะและในพื้นท่ีปลูกรอบๆมีลักษณะเดียวกัน ท้ังความสูง การเจริญแตกก่ิงก้านสาขา
และการครอบคลุมพื้นท่ี ซ่ึงข้อมูลส่วนใหญ่จากการศึกษาในอดีตพบว่าการเจริญเติบโตของพืชในภาชนะปลูก
แตกต่างจากนบริเวณเพาะปลูกรอบ ๆ อย่างมาก ความแตกต่างน้ีทําให้ค่าสัมประสิทธิ์การใช้นํ้าของพืช (Kc) และ
ศักยภาพการคายระเหยของพืช (ETcp) ที่ประเมินจากค่าการคายระเหยของพืชอ้างอิง (ETo) ที่วัดได้โดยภาชนะ
ปลูกไม่ถูกต้องและผิดพลาดจากความเป็นจริงในธรรมชาติอย่างมาก และเนื่องจากการติดตั้งประกอบภาชนะปลูก
เป็นสิ่งที่ค่อนข้างยากและลงทุนสูง ฉะน้ันจึงไม่เป็นท่ีนิยมใช้กันมากนักในการวัดการคายระเหยของพืชอ้างอิง 
(ETo) หรือศักยภาพการคายระเหยของพืช (ETcp) โดยท่ัวไปนอกจากใช้ในการศึกษาวิจัยที่ต้องการควบคุมค่า
ต่าง ๆ อย่างละเอียดเท่าน้ัน 
 8.1.4.3 การวัดการคายระเหยโดยใช้วิธีงบดุลของพลังงาน (Energy Balance Methods) 

การคายระเหยเป็นกระบวนการท่ีต้องใช้พลังงานแสงอาทิตย์ในการเปล่ียนสถานะของน้ําเหลวกลายเป็น
ไอน้ํา ฉะนั้นค่าปริมาณการคายระเหยจึงข้ึนกับการแลกเปลี่ยนพลังงานความร้อนสุทธิที่บริเวณปลูกพืชได้รับ
เท่ากับพลังงานที่สูญเสียออกจากบริเวณน้ัน ๆ ในช่วงเวลาหนึ่ง ๆ 

ปริมาณรังสีดวงอาทิตย์สุทธิ (Net radiation, Rn) ท่ีพื้นผิวโลกหรือบริเวณปลูกพืชได้รับสามารถจําแนก
ได้เป็นส่วนต่าง ๆ โดยพลังงานจากรังสีดวงอาทิตย์ท้ังหมด (Solar radiation) สามารถส่องลงพื้นผิวโลกและ
มหาสมุทรได้เพียง 51 เปอร์เซ็นต์ เท่าน้ัน และพลังงานส่วนที่ได้ใช้ในกระบวนการคายระเหยเพียง 30 เปอร์เซ็นต์ 
เท่านั้น คือส่วนที่เป็น Sensible heat 7 เปอร์เซ็นต์ ท่ีเป็น Latent heat 23 เปอร์เซ็นต์ ส่วนท่ีเหลือของพลังงาน
ส่วนใหญ่ถูกดูดกลืนไว้ในบรรยากาศที่มีฝุ่นละออง เมฆ หมอก โอโซน หรือสะท้อนกลับสู่บรรยากาศชั้นสูงในรูป
รังสีคลื่นยาว 

การระเหยของน้ําจากผิวหน้าดินและการคายน้ําจากพืชข้ึนกับพลังงานความร้อนที่ผิวดินและพืชได้รับ
จากดวงอาทิตย์ แล้วมีการแยกส่วนของพลังงานท่ีได้รับเป็น 4 ส่วน คือ 

Sensible heat (H) เป็นพลังงานสําหรับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ เพื่อแลกเปลี่ยนความร้อนระหว่างดิน
กับบรรยากาศ หรือเป็นพลังงานความร้อนที่ทําให้อุณหภูมิในบรรยากาศสูงข้ึน 

Latent heat (λET) เป็นพลังงานสําหรับการระเหยน้ําหรือพลังงานความร้อนท่ีใช้ในกระบวนการ
เปล่ียนสถานะของนํ้าเหลวให้กลายเป็นไอนํ้าซ่ึงเท่ากับความร้อนแฝงของการกลายเป็นไอคูณด้วยปริมาณการคาย
ระเหยของนํ้าน่ันเอง 

Sensible heatstorage in soil (G) เป็นพลังงานที่เก็บรักษาไว้สําหรับแลกเปลี่ยนพลังงานความร้อนระ
หว่านดินกับพืช หรือปริมาณความร้อนท่ีทําให้อุณหภูมิดินสูงข้ึนนั่นเอง 
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Chemical heat (aA) เป็นพลังงานสําหรับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่เก่ียวข้องกับการหายใจ การ
สังเคราะห์แสงของกิจกรรมของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในอาณาบริเวณท่ีมีการปลูกพืช หากกําหนดให้พลังงานสุทธิท่ีพืช
ได้รับจากดวงอาทิตย์ (Net Radiation) เป็น Rn ซ่ึงเขียนสมการงบดุลของพลังงานได้ดังน้ี 

Rn = H + λET + G + aA   8.3 
เม่ือ Rn คือ พลังงานสุทธิที่บริเวณปลูกพืชได้รับ (Net Radiation) 

H คือ พลังงานสําหรับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิเพื่อแลกเปลี่ยนความร้อนระหว่างดิน บรรยากาศ 
กับ บริเวณปลูกพืชซ่ึงทําให้อากาศเปลี่ยนแปลง  

 λ คือ ความร้อนแฝงของการกลายเป็นไอของน้ํา (Latent heat) มีค่าเท่ากับ 590 แคลลอร่ีต่อกรัม 
 ET คือ ปริมาณการคายระเหยจากบริเวณปลูกพืช (Evapotranspiration) 
 G คือ พลังงานที่เก็บรักษาไว้สาํหรับแลกเปลี่ยนพลังงานความร้อนระหว่างดินกับพืช 

aA คือ พลังงานสําหรับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีท่ีเก่ียวข้องกับการหายใจและการสังเคราะห์แสง 
รวมถึงกิจกรรมของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ 

 
8.1.5 ศักยภาพการคายระเหยหรือปริมาณความต้องการนํ้าของพืช (Potential crop evapo-

transpiration, ETcp or crop water requirement) 
มัตติกา (2548) กล่าวว่า ศักยภาพการคายระเหยของพืชชนิดใดชนิดหนึ่ง (ETcp, mm.day-1) หมายถึง 

ปริมาณนํ้าท่ีสูญเสียจากพื้นท่ีเพาะปลูกพืชที่มีดินอุดมสมบูรณ์เต็มท่ี มีการให้นํ้าอย่างสมํ่าเสมอ โดยพืชชนิดหนึ่งที่
มีการใช้น้ําในปริมาณสูงสุดในช่วงระยะเวลาต่าง ๆ ของการเจริญเติบโต หรือตลอดช่วงอายุของพืช ภายใต้
เงื่อนไขที่การเจริญเติบโตของพืชแต่ละชนิด ครอบคลุมพื้นที่ปลูกเต็มที่ ปราศจากการรบกวนโดยศัตรูพืชอาจ
กล่าวได้ว่าค่า ETcp ก็คือค่าปริมาณความต้องการน้ําของพืชท่ีปลูกในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง ซ่ึงถูกจํากัดด้วย
สภาพแวดล้อมทางอุตุนิยมวิทยา และลักษณะทางสรีรวิทยาและช่วยอายุชีพจักรพืชแต่ละชนิดดั่งท่ีกล่าวมาแล้ว
ข้างต้น สําหรับค่าเฉลี่ยความต้องการน้ําตลอดช่วงอายุการเจริญเติบโตของผักทั่วไปมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 200-500 
มิลลิเมตร (Doorenbos and Pruitt, 1984) แต่อย่างไรก็ตามความต้องการน้ําของผักแต่ละชนิดไม่เท่ากันซ่ึงได้
รวบรวมและแสดงไว้ในตารางที่ 8.2 และศักยภาพการคายระเหยหรือปริมาณความต้องการน้ําของพืช คํานวณ
จากสัมประสิทธิ์การใช้นํ้าของพืช (Kc) คูณด้วยค่าการคายระเหยอ้างอิง (ET0, mm.day-1) (สมการ 8.4) 

 

   ETcp = Kc × ETo     8.4 
 

การประเมินค่าปริมาณความต้องการน้ําของพืช (ETcp) ประกอบไปด้วย 3 ข้ันตอน ที่เก่ียวข้องกับปัจจัย
หลัก 3 ปัจจัยดังท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ซ่ึงข้ันตอนที่ 1 คือการประเมินค่าอัตราการคายระเหยของพืชอ้างอิง 
(ETr) หรือศักยภาพความต้องการในการคายระเหยของภูมิอากาศ ซ่ึงสามารถประเมินได้จากวิธีการต่าง ๆ หลาย
วิธีดังจะได้กล่าวถึงในรายละเอียดต่อไป ส่วนข้ันตอนที่ 2 เป็นการประเมินค่าศักยภาพอัตราการคายระเหยของ
พืชที่ปลูก (ETcp) โดยใช้วิธีเดียวกับข้ันตอนที่ 1 และข้ันตอนที่ 3 คือการคํานวณค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ําของพืช 
Kc) จากสัดส่วน ETp/ETr หรือ ETp/ETo ซ่ึงในปัจจุบันองค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติได้
รวบรวมค่า Kc ของพืชชนิดต่าง ๆ ในช่วงระยะเวลาการเจริญเติบโตต่าง ๆ ไว้เป็นจํานวนมากและสามารถนําไป
ประยุกต์ใช้ในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกได้เพียงแต่ต้องคํานวณค่า ETo สําหรับบริเวณท่ีต้องการปลูกพืชแต่ละแห่ง
เฉพาะท่ีให้ถูกต้องกับสภาพดินฟ้าอากาศและภูมิอากาศของบริเวณน้ัน ๆ เพราะสภาพภูมิอากาศจะผันแปรตาม
ลักษณะภูมิประเทศ เส้นรุ้ง เส้นแวง ปริมาณแสงอาทิตย์ท่ีภูมิภาคต่าง ๆ ได้รับไม่เหมือนกัน ฉะน้ันค่าศักยภาพ
ความต้องการในการคายระเหยของภูมิอากาศ (ETo) ซ่ึงกําหนดโดยสภาพภูมิอากาศแต่ที่แต่ละแห่งจึงแตกต่างกัน 
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ดังน้ันอาจสรุปได้ว่าค่าศักยภาพการคายระเหยของพืช (ETp) ถูกควบคุมโดยปัจจัยทางด้านสภาพภูมิอากาศ 
(Climate factor) ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ําของพืช (Kc) ที่คํานวณได้จะมีลักษณะผันแปรอย่างมากตามลักษณะ
ทางสรีรวิทยาของต้นพืชและพื้นท่ีใบโดยเฉพาะพื้นที่ใบต่อ 1 หน่วยพื้นท่ีเพาะปลูก (Leaf Area Index, LAI) 
ฉะน้ันอาจกล่าวได้ว่า ค่า Kc ถูกควบคุมโดยปัจจัยทางด้านพืชโดยตรง (Crop factor) 

 
ตารางที่ 8.2 ปริมาณความต้องการน้ําหรือศักยภาพในการคายระเหยของพืชผักแต่ละชนิดตลอดฤดูปลูก 

ชนิดพืช 
ปริมาณความต้องการนํ้าของพืช

ตลอดฤดูปลูก 
(น้ิวต่อพ้ืนที่) 

ปริมาณความต้องการนํ้าของพืช
ตลอดฤดูปลูก 

(มิลลิเมตรต่อพื้นที่) 
Asparagus 10-18 254-457 

Bean, green 10-15 254-381 
Bean, pinto 15-20 381-508 
Beet, table 10-15 254-381 

Broccoil 20-25 508-635 
Cabbage 20-30 508-762 

Cantaloupe 13-20 330-508 
Carrot 10-15 254-381 

Cauliflower 20-30 508-762 
Celery 30-35 762-889 

Collards/kale 12-14 305-356 
Corn, sweet 20-35 508-889 

Cowpea 10-15 254-381 
Cucumber, pickle 15-20 381-508 
Cucumber, slicer 20-25 508-635 

Eggplant 20-35 508-889 
Garlic 15-20 381-508 

Lettuce 8-12 203-305 
Mustard green 10-15 254-381 

Okra 15-20 381-508 
Onion 25-30 635-762 

Pepper, bell 25-35 635-889 
Pepper, jalapeno 25-30 635-762 

Potato 20-40 508-1,016 
Pumpkin 25-30 635-762 

Radish, red globe 5-10 127-254 
Spinach 10-15 254-381 
Squash 7-10 178-254 

ท่ีมา: Frank J. Dainello (2012) 
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ตารางที่ 8.2 ปริมาณความต้องการน้ําหรือศักยภาพในการคายระเหยของพืชผักแต่ละชนิดตลอดฤดูปลูก (ต่อ) 
 

ชนิดพืช 
ปริมาณความต้องการนํ้าของพืช

ตลอดฤดูปลูก 
(น้ิวต่อพ้ืนที่) 

ปริมาณความต้องการนํ้าของพืช
ตลอดฤดูปลูก 

(มิลลิเมตรต่อพื้นที่) 
Sweetpotato 10-20 254-508 

Tomato 20-25 508-635 
Turnip 10-15 254-381 

Watermelon 10-15 254-381 
 

ท่ีมา: Frank J. Dainello (2012) 
 

8.1.6 การคายระเหยของพืชอ้างอิงและการคายระหยอ้างอิง (Reference crop evapotranspiration, 
ETrand Reference evapotranspiration, ETo) 

การคายระเหยของพืชอ้างอิง หมายถึง ปริมาณนํ้าท่ีสูญเสียจากพื้นที่ปลูกพืชอ้างอิง (พืชตระกูลหญ้าหรือ
ถ่ัวอัลฟัลฟา) ท่ีเติบโตคลุมดินเต็มที่ภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีสมบูรณ์เต็มที่สูง 8-15 เซนติเมตร เป็นค่าคงที่ท่ีมีการ
แปรผันตามสภาวะภูมิอากาศ พลังงานแสงเเดด อุณหภูมิ และปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ ที่ควบคุมอัตราการคาย
ระเหยของนํ้าจากบริเวณเพาะปลูกหน่ึง ๆ โดยไม่มีข้อจํากัดใด ๆ ซ่ึงปัจจุบันได้มีการสร้างสมการเพื่อประเมิน
อัตราการคายระเหยดังกล่าวจากข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยา โดยกําหนดให้เป็นอัตราการคายระเหยอ้างอิง (ETo) 
และใช้แทนอัตราการคายระเหยของพืชอ้างอิง (ETr) ได้ ซ่ึงค่า ETo กําหนดโดยสภาพภูมิอากาศแต่ที่แต่ละแห่ง 
ค่าจึงแตกต่างกัน และสามารถประเมินได้จากข้อมูลอุตุนิยมวิทยาในพื้นท่ี 

 

8.1.7 การประเมินค่ารูปแบบจําลองที่ใช้ในการประเมินค่าการคายระเหยอ้างอิงโดยใช้ข้อมูลทาง
อุตุนิยมวิทยา 

 เนื่องจากการวัดค่าการคายระเหยของพืชอ้างอิง (ETr) โดยการใช้พืชตระกูลหญ้าหรือพืชอ้างอิงตระกูล
ถ่ัว (Alfalfa หรือ Lucern) ปลูกในพื้นท่ีทดสอบจริงๆทําได้ยากเสียเวลาและข้อมูลท่ีได้ไม่มีความละเอียดถูกต้อง
เท่าที่ควร การคํานวณค่าการคายระเหยของพืชอ้างอิงจากข้อมูลอุตุนิยมวิทยาที่สามารถวัดได้ง่ายบันทึกได้
แน่นอน มีเคร่ืองมือทางอิเลกโทรนิคที่สามารถติดต้ังและบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ได้โดยอัตโนมัติ (Data logger)
ละเอียดถูกต้องตามความต้องการจึงเป็นที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน อย่างไรก็ดีรูปแบบจําลองหรือ
สมการท่ีสร้างข้ึนจากการใช้ข้อมูลอุตุนิยมวิทยาในการคํานวณค่าการคายระเหยของพืชอ้างอิงหรืออาจเรียกว่า
การคายระเหยอ้างอิง (ETo) โดยไม่จําเป็นต้องอ้างอิงพืชตระกูลหญ้าหรือตระกูลถ่ัวแต่อย่างใด จะให้ค่าน่าเชื่อถือ
เพียงใดย่อมข้ึนอยู่กับองค์ประกอบท่ีใช้ในการคํานวณงบดุลของพลังงานว่ามีการวัดส่วนต่าง ๆ ได้ถูกต้องครบถ้วน
และแม่นยําเพียงใด ซ่ึงปัจจุบันองค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) ได้เสนอไว้ทั้งหมด 5 สมการ 
ด้วยกันซ่ึงจะกล่าวโดยสังเขปดังต่อไปนี้ 

 

8.1.6.1 รูปแบบจําลองของ Blaney&Criddle (The Blaney and Criddle model) 
เป็นวิธีการใช้ข้อมูลอุณหภูมิของอากาศและความยาวของช่วงแสงเวลากลางวันในการคํานวณค่าการคาย

ระเหยอ้างอิง (ETo) Blaney and Criddle (1950) ได้ใช้ค่าอุณหภูมิเฉลี่ย (T) และสัดส่วนของเวลากลางวัน 
(จํานวนชั่วโมงท่ีมีแสงในแต่ละวัน) โดยเฉลี่ยในแต่ละเดือนต่อแสงกลางวันตลอดปี (P) ท่ีเกิดระหว่างช่วงเวลาที่ใช้
พิจารณาในการคํานวณการคายระเหยของพืชอ้างอิง (ETo, mm d-1) การคํานวณอาศัยหลักการท่ีว่า ETo ผัน
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แปรโดยตรงกับผลรวมของผลคูณระหว่างอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยตลอดทั้งเดือนและเปอร์เซ็นต์ของความยาวนาน
วันท่ีพืชใช้ในการเจริญเติบโตเม่ือความชื้นภายในดินไม่จํากัด สมการของ Blaney-Criddle เขียนได้ดังสมการ 8.5  

ETo = p(0.46Tmean+8)     8.5 
 

เม่ือ Tmean คือ อุณหภูมิเฉลี่ยในแต่ละวัน องศาเซลเซียส 
 p คือ คือสัดส่วนความยาวนานของกลางวัน โดยคํานวณเป็นจํานวนชั่วโมงท่ีมีแสงเฉลี่ยใน

แต่ละวันต่อ  ปริมาณจํานวนช่ัวโมงกลางวันเฉลี่ยตลอดปี ประเมินได้จากตารางค่า
ความยาวนานของกลางวันเฉลี่ยในแต่ละเดือนที่ละติจูดต่าง ๆ ดังแสดงไว้ในตารางที่ 
8.3 

สําหรับวิธีการใช้ข้อมูลอุณหภูมิของอากาศและความยาวของช่วงแสงเวลากลางวันหรือรูปแบบจําลอง
ของแบลนนี่และ คริดเดิล (The Blaney and Criddle Model) ควรใช้เฉพาะช่วงของ 1 เดือน หรือระยะยาว
กว่า 1 เดือนในเขตชุ่มชื้น ลมแรงและเขตเส้นรุ้งปานกลาง (Mid-latitude) ค่าผิดพลาดอาจมีได้ทั้งต่ําและสูงกว่า
ความจริงประมาณ 25 เปอร์เซ็นต์ (มัตติกา, 2548) 
 
ตารางที่ 8.3 ค่าสัดส่วนของจํานวนชั่วโมงกลางวันท่ีมีแสงต่อจํานวนช่ัวโมงกลางวันตลอดปี 
 

ละติจูด ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
64 3.81 5.27 8.00 9.92 12.50 13.63 13.26 11.08 8.56 6.63 4.32 3.02 
62 4.31 5.49 8.07 9.80 12.11 12.92 12.73 1.87 8.55 6.80 4.70 3.65 
60 4.70 5.67 8.11 9.69 11.78 12.41 12.31 10.68 8.54 6.95 5.02 4.14 
58 5.02 5.84 8.14 9.59 11.50 12.00 11.96 10.52 8.53 7.06 5.30 4.54 
56 5.31 5.98 8.17 9.48 11.26 11.67 11.67 10.36 8.52 7.18 5.52 4.87 
54 5.56 6.10 8.19 9.40 11.04 11.42 11.42 10.22 8.50 7.28 5.74 5.16 
52 5.79 6.22 8.21 9.32 10.85 11.14 11.19 10.10 8.48 7.36 5.92 5.42 
50 5.99 6.32 8.24 9.24 10.68 10.92 10.99 9.99 8.46 7.44 6.08 5.65 
48 6.17 6.41 8.26 9.17 10.52 10.72 10.81 9.89 8.45 7.51 6.24 5.85 
46 6.33 6.50 8.28 9.11 10.38 10.53 10.65 9.79 8.43 7.58 6.37 6.05 
44 6.48 6.57 8.39 9.05 10.25 10.39 10.49 9.71 8.41 7.64 6.50 6.22 
42 6.61 6.65 8.30 8.99 10.13 10.24 10.35 9.62 8.40 7.70 6.62 6.39 
40 6.75 6.72 8.32 8.93 10.01 10.09 10.22 9.55 8.39 7.75 6.73 6.54 
38 6.87 6.79 8.33 8.89 9.90 9.96 10.11 9.47 8.37 7.80 6.83 6.68 
36 6.98 6.85 8.35 8.85 9.80 9.82 9.99 9.41 8.36 7.85 6.93 6.81 
34 7.10 6.91 8.35 8.80 9.71 9.71 9.88 9.34 8.35 7.90 7.02 6.93 
32 7.20 6.97 8.36 8.75 9.62 9.60 9.77 9.28 8.34 7.95 7.11 7.05 
30 7.31 7.02 8.37 8.71 9.54 9.49 9.67 9.21 8.33 7.99 7.20 7.16 
28 7.40 7.07 8.37 8.67 9.46 9.39 9.58 9.17 8.32 8.02 7.28 7.27 
26 7.49 7.12 8.38 8.64 9.37 9.29 9.49 9.11 8.32 8.06 7.36 7.37 
24 7.58 7.16 8.39 8.60 9.30 9.19 9.40 9.06 8.31 8.10 7.44 7.47 

 

ท่ีมา: Erie e tal., (1965) 
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ตารางที่ 8.3 ค่าสัดส่วนของจํานวนชั่วโมงกลางวันท่ีมีแสงต่อจํานวนชั่วโมงกลางวันตลอดปี (ต่อ) 
 

ละติจูด ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
22 7.67 7.21 8.40 8.56 9.22 9.11 9.32 9.01 8.30 8.13 7.51 7.56 
20 7.75 7.26 8.41 8.53 9.15 9.02 9.24 8.95 8.29 8.17 7.58 7.65 
18 7.83 7.31 8.41 8.50 9.08 8.93 9.16 8.90 8.29 8.20 7.65 7.74 
16 7.91 7.35 8.42 8.47 9.01 8.85 9.08 8.85 8.28 8.23 7.72 7.83 
14 7.98 7.39 8.43 8.43 8.94 8.77 9.00 8.80 8.27 8.27 7.79 7.93 
12 8.06 7.43 8.44 8.40 8.87 8.69 8.92 8.76 8.26 8.31 7.85 8.01 
10 8.14 7.47 8.45 8.37 8.81 8.61 8.85 8.71 8.25 8.34 7.91 8.09 
8 8.21 7.51 8.45 8.34 8.74 8.53 8.78 8.66 8.25 8.37 7.98 8.18 
6 8.28 7.55 8.46 8.31 8.68 8.45 8.71 8.62 8.24 8.40 8.04 8.26 
4 8.36 7.59 8.47 8.28 8.62 8.37 8.64 8.57 8.23 8.43 8.10 8.34 
2 8.43 7.63 8.49 8.25 8.55 8.29 8.57 8.53 8.22 8.46 8.16 8.42 
0 8.50 7.67 8.49 8.22 8.49 8.22 8.50 8.49 8.21 8.49 8.22 8.50 

 

ท่ีมา: Erie et al., (1965) 
 

8.1.6.2 รูปแบบจําลองของพริสท์เลย์และเทย์เลอร์ (Priestley and Taylor’s Model) 
เป็นวิธีการที่ใช้พลังงานแสงอาทิตย์ท่ีบริเวณปลูกพืชได้รับ (Radiation methodor Priestley Taylor 

Method) Priestley and Taylor (1972, อ้างโดย Doorendos and Kassam, 1979) ได้ศึกษาการคายระเหย
ของพืชอ้างอิงโดยใช้หลักการงบดุลของพลังงานความร้อนสุทธิจากรังสีอาทิตย์ท่ีพื้นที่บริเวณเพาะปลูกได้รับ โดย
ให้ความสําคัญต่อพลังงานความร้อนท่ีทําให้อุณหภูมิของบรรยากาศและดินเปลี่ยนแปลง และความร้อนแฝงของ
การกลายเป็นไอขณะที่อากาศอ่ิมตัวด้วยไอน้ํา โดยไม่คํานึงถึงความเร็วของลมสภาพการเคลื่อนย้ายคลื่นความ
ร้อนหรือการต้านทานต่อการคายระเหยของพืชในบริเวณที่เพาะปลูก ฉะนั้นในกรณีนี้ส่วนของพลังงานท่ีสําคัญคือ
พลังงานความร้อนที่ทําให้อุณหภูมิของอากาศเปลี่ยนแปลง (Sensible heat, H) และความร้อนที่ทําให้เกิดการ
เปลี่ยนสถานะจากน้ําเหลวเป็นไอน้ํา (Latent heat, λET) เท่านั้นและสมการงบดุลของพลังงานเขียนได้ดัง
สมการที่ 8.6 

 
          8.6 

 

เม่ือ λETo คือ ปริมาณความร้อนแฝงของการกลายเป็นไอซ่ึงทําให้เกิดการคายระเหยของพืชอ้างอิงสู่
บรรยากาศเหนือผิวพืชในปริมาณ ETo 

 Rn คือ ปริมาณพลังงานรังสีจากดวงอาทิตย์ (Net radiation) 
 G คือ ปริมาณความร้อนท่ีถ่ายทอดสู่ดิน (Soil heat flux density) 
 Δ คือ การเปลี่ยนแปลงของความดันไออ่ิมตัวต่อหนึ่งหน่วยการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ (Slop 

of the saturation vapor pressure temperature curve) 
 γ คือ ค่าคงที่ท่ีเป็นสัดส่วนระหว่างการเปลี่ยนแปลงของความดันไอต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 

(Psychrometric constant) 
 α คือ สัมประสิทธิ์การใช้ปรับค่าองค์ประกอบของพลังงานในการคํานวณอัตราการระเหยที่สภาพ
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)(
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ภูมิอากาศที่แตกต่างกัน α= 1.26 สําหรับพื้นที่บริเวณที่มีความชื้นสูง (Wetland) หรือเม่ือ
สภาพภูมิอากาศแบบชุ่มชื้น 

 

ในกรณีที่สภาพบรรยากาศท่ีแห้งที่ไม่อ่ิมตัว สมการนี้ไม่สามารถนํามาใช้ได้ รวมทั้งพื้นที่ในเขตแห้งแล้ง
หรือก่ึงแห้งแล้งเพราะว่าไม่มีค่า α ที่เหมาะสมในการคํานวณค่า ETo เน่ืองจากสภาพแวดล้อมดังกล่าว ความเร็ว
ลมและการเคลื่อนที่ของกระแสอากาศร้อนมีบทบาทสําคัญมาก นอกจากนี้ Priestley and Taylor ยังพบว่าค่า 
Δ/(Δ+γ) จะผันแปรจาก 0.56 ที่อุณหภูมิพื้นผิว 10 องศาเซลเซียส จนถึง 0.82 ที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส 
อย่างไรก็ตามต้นพืชในเขตการเกษตรที่อาศัยน้ําฝน เม่ือดินอ่ิมตัวด้วยน้ําหลังจากฝนตกหนัก ซ่ึงความกดดันของ
อากาศ อุณหภูมิและความชื้นของอากาศเหนือบริเวณพื้นผิวพืชท่ีปลูกแตกต่างจากบริเวณภายในพื้นท่ีเพาะปลูก
โดยรวม ดังนั้นการเคลื่อนท่ีของกระแสอากาศร้อนที่ปรากฏอาจจะเป็นการการเคลื่อนท่ีของพลังงานที่ปรากฏทั้ง
ภายในและภายนอกของบริเวณปลูกพืชและมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงการคายระเหยอย่างมีนัยสําคัญยิ่ง สมการ
ของ Priestley and Taylor จึงเหมาะสมที่จะใช้ในการคํานวณการคายระเหยในพื้นท่ีดังกล่าวแต่ในสภาพที่
อุณหภูมิสูงเกินไป ค่าผิดพลาดอาจเป็นไปได้ถึง 20 เปอร์เซ็นต์ ในฤดูร้อน 

 

8.1.6.3 รูปแบบจําลองของเพ็นแมน (Penman’s Model) 
เป็นวิธีการใช้ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยาที่สมบูรณ์โดยรวมค่าพลังงานแสงอาทิตย์ที่บริเวณปลูกพืชได้รับ

ร่วมกับความชื้นของบรรยากาศและความเร็วลมในการประเมินค่าศักยภาพการคายระเหย (ETo) Penman 
(1956) ได้เสนอแบบจําลองท่ีใช้คํานวณค่าศักยภาพการคายระเหยหรือการคายระเหยอ้างอิง (ETo) โดยอาศัย
ข้อมูลทางอุตุนิยมวิทยาต่าง ๆ ท่ีค่อนข้างสมบูรณ์ เช่น อุณหภูมิอากาศ ความชื้นของบรรยากาศ ความเร็วลม 
และช่วงระยะเวลาการรับแสง หรือปริมาณพลังงานรังสีสุทธิจากดวงอาทิตย์ ซ่ึงสมการของ Penman น้ีได้รวม
เอาค่าปัจจัยต่าง ๆ เพิ่มเติมจากสมการของ Priestley and Taylor อีกมากมาย ซ่ึงเขียนได้ดังสมการ 8.7  

 

          8.7 
 

เม่ือ λETo คือ ปริมาณความร้อนแฝงของการกลายเป็นไอซ่ึงทําให้เกิดการคายระเหยของพืชอ้างอิงสู่
บรรยากาศเหนือผิวพืชในปริมาณ ETo 

 Rn คือ ปริมาณพลังงานรังสีจากดวงอาทิตย์ (Net radiation) 
 G คือ ปริมาณความร้อนท่ีถ่ายทอดสู่ดิน (Soil heat flux density) 
 Δ คือ การเปลี่ยนแปลงของความดันไออ่ิมตัวต่อหนึ่งหน่วยการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ (Slop 

of the saturation vapor pressure temperature curve) 
 γ คือ ค่าคงที่ท่ีเป็นสัดส่วนระหว่างการเปลี่ยนแปลงของความดันไอต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 

(Psychrometric constant) 
 Es-

ed 
คือ ความแตกต่างของความดันไอของบรรยากาศอ่ิมตัวและความดันไอปกติขณะพิจารณา 

(kPa) 
 Wf คือ ค่าผันแปรเน่ืองจากความเร็วของลมที่ระดับความสูง 2 เมตร. (U2, ms-1) คํานวณจาก

สมการว่าด้วยความเร็วของลม (Wind speed function, Wf = a+bU2) ซ่ึง a และ b มีค่า
ผันแปรค่อนข้างสูงตามสภาพแวดล้อม เนื่องจากเป็นสมการท่ีได้จากการทดลอง 
(Empirical formula) รายละเอียดสามารถศึกษาได้จาก Allen et al. (1998) 

 

 สมการน้ีเป็นท่ีรู้จักกันในชื่อสมการรวมของเพ็นแมน (Penman combination equation) เพราะว่า
รวมอิทธิพลเก่ียวกับพลังงานความร้อนแฝงการกลายเป็นไอ พลังงานที่เพิ่มอุณหภูมิ และบทบาทของลมเข้าไว้
ด้วยกัน อย่างไรก็ตามสมการนี้ยังไม่ใช้รูปแบบจําลองท่ีสมบูรณ์ เพราะว่า ลักษณะของพืช เช่น ปากใบและสาร
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เคลือบผิวใบรวมถึงความต้านทานต่อการคายระเหยจากลักษณะการเจริญเติบโตของพืช และการเคลื่อนท่ีของ
กระแสอากาศร้อนยังไม่ได้ถูกรวมไว้ในสมการดังกล่าว
สภาพการระเหยน้ําต่ํา ความชื้นสัมพัทธ์
ข้ึน โดยพยายามรวมเอาความต้านทานต่อการคายระเหยจากการเคลื่อนย้ายของกระแสอากาศและลักษณะความ
ต้านทานของพืชเข้าไว้ในสมการโดยมีชื่
Monteith equation) 

 

8.1.6.4 รูปแบบจําลองของ FAO Penman
เป็นรูปแบบจําลองของเพ็นแมน

โดยใช้ข้อมูลอุตุนิยมวิทยาที่สมบูรณ์ของเพ็นแมนร่วมกับลักษณะของพืช 
Combination Method) เป็นวิธีที่ยอมรั
ทดสอบแล้วว่าสามารถประยุกต์ใช้งานได้ท่ัวโลก
อาศัยหลักการรวมงบดุลของพลังงานความร้อน ความต้านทานในการคายน้ําของพืช 
เก่ียวกับการเคลื่อนท่ีของอากาศเข้าไว้ในสมการเของเพ็นแมน

รูปแบบจําลองนี้ได้รวมลักษณะการเคลื่อนย้ายของมวลอากาศ 
พลังงานความร้อน (Thermodynamic
การเปลี่ยนแปลงพลังงานความร้อนซ่ึง
ต้านทานการเคลื่อนที่ของไอน้ําออกจากผิวใบพืช 
ให้ค่าผิดพลาดต่ําสุดไม่เกิน 10 เปอร์เซ็นต์ ดัง

 
    
 

 

เม่ือ λ คือ สัมประสิทธิ์ความร้อนแฝงของการปลายเป็นไอ 
 ETo คือ การคายระเหยของพืชอ้างอิงท่ีได้รับพลังงานความร้อนแฝงของการกลายเป็นไอ 

MJ m-2 d-1) 
 Δ คือ ค่าสัดส่วนระหว่างการเปลี่ยนแปลงแรงดันไอที่ อ่ิมตัวกับการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 

(des/dT, kPa˚C
 γ คือ ค่าคงท่ีที่เป็นสัดส่วนระหว่างการเปลี่ยนแปลงของความดันไอต่อการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิ (Psychrometric constant, kPa
 G คือ ปริมาณความร้อนท่ีถ่ายทอดสู่ดิน 
 T คือ อุณหภูมิเฉลี่ยรายวันของอากาศที่ความสูง 
 Rn คือ คือพลังงานรังสีสุทธิท่ีวัดได้จากพื้นผิวที่ปลูกพืช
 U2  ความเร็วของกระแสลมท่ีระดับความสูง 
 es-ed  ความแตกต่างของความดันไอของบรรยากาศอ่ิมตัวและความดันไอปกติขณะพิจารณา 

(kPa) 
 
 
 
 
 

เคลือบผิวใบรวมถึงความต้านทานต่อการคายระเหยจากลักษณะการเจริญเติบโตของพืช และการเคลื่อนที่ของ
กระแสอากาศร้อนยังไม่ได้ถูกรวมไว้ในสมการดังกล่าวให้ค่าความผิดพลาดอาจเป็นไปได้ถึง 20 เปอร์เซ็นต์ 
สภาพการระเหยนํ้าตํ่า ความชื้นสัมพัทธ์สูงซ่ึงต่อมามีการศึกษาและปรับปรุงสมการรวมของเพ็นแมนให้สมบูรณ์
ข้ึน โดยพยายามรวมเอาความต้านทานต่อการคายระเหยจากการเคลื่อนย้ายของกระแสอากาศและลักษณะความ
ต้านทานของพืชเข้าไว้ในสมการโดยมีชื่อสมการใหม่ว่าสมการเอฟเอโอ-เพ็นแมน-มอนทีช (

FAO Penman-Monteith 
รูปแบบจําลองของเพ็นแมน-มอนทีช (Penman-Monteith’s Model) ที่มีวิธีการประเมินค่า 

โดยใช้ข้อมูลอุตุนิยมวิทยาท่ีสมบูรณ์ของเพ็นแมนร่วมกับลักษณะของพืช (The Modified Penman
เป็นวิธีท่ียอมรับกันมากท่ีสุดในการคํานวณการคายระเหยของพืชอ้างอิง 

ทดสอบแล้วว่าสามารถประยุกต์ใช้งานได้ทั่วโลก (สมการ 8.8) (Allen et al., 1998, อ้างโดย มัตติกา
อาศัยหลักการรวมงบดุลของพลังงานความร้อน ความต้านทานในการคายน้ําของพืช และลักษณะทางกลศาสตร์ท่ี
เก่ียวกับการเคลื่อนที่ของอากาศเข้าไว้ในสมการเของเพ็นแมน 

รูปแบบจําลองนี้ได้รวมลักษณะการเคลื่อนย้ายของมวลอากาศ (Aerodynamic) และการเปลี่ยนแปลง
Thermodynamic) ท่ีเก่ียวข้องกับการเคลื่อนย้ายพลังงานความร้อนและไอน้ําเข้าไว้รว

รเปลี่ยนแปลงพลังงานความร้อนซ่ึงความต้านทานของอากาศ (Aerodynamic resistance, Ra
ต้านทานการเคลื่อนท่ีของไอนํ้าออกจากผิวใบพืช (Crop resistance, Rc) รวมทั้งค่าคงท่ี psycrometric 

เปอร์เซ็นต์ ดังสมการที่ 8.8 

       

สัมประสิทธิ์ความร้อนแฝงของการปลายเป็นไอ 590 MJ kg-1 
การคายระเหยของพืชอ้างอิงท่ีได้รับพลังงานความร้อนแฝงของการกลายเป็นไอ 

ค่าสัดส่วนระหว่างการเปล่ียนแปลงแรงดันไอที่ อ่ิมตัวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 
˚C-1) 

ค่าคงที่ ท่ีเป็นสัดส่วนระหว่างการเปลี่ยนแปลงของความดันไอต่อการเปลี่ยนแปลง
sychrometric constant, kPa˚C-1) 

ปริมาณความร้อนที่ถ่ายทอดสู่ดิน (Soil heat flux density,MJ m-2 d-

อุณหภูมิเฉลี่ยรายวันของอากาศท่ีความสูง 2 เมตร จากผิวใบพืช (ºC) 
คือพลังงานรังสีสุทธิที่วัดได้จากพื้นผิวที่ปลูกพืช 
ความเร็วของกระแสลมที่ระดับความสูง 2 เมตร (m.s-1) 
ความแตกต่างของความดันไอของบรรยากาศอ่ิมตัวและความดันไอปกติขณะพิจารณา 

101 

เคลือบผิวใบรวมถึงความต้านทานต่อการคายระเหยจากลักษณะการเจริญเติบโตของพืช และการเคลื่อนที่ของ
เปอร์เซ็นต์ ภายใต้

มีการศึกษาและปรับปรุงสมการรวมของเพ็นแมนให้สมบูรณ์
ข้ึน โดยพยายามรวมเอาความต้านทานต่อการคายระเหยจากการเคลื่อนย้ายของกระแสอากาศและลักษณะความ

(FAO Penman-

วิธีการประเมินค่า ETo
The Modified Penman-Monteith 

บกันมากท่ีสุดในการคํานวณการคายระเหยของพืชอ้างอิง (ETo) และ
อ้างโดย มัตติกา, 2548) ซ่ึง
และลักษณะทางกลศาสตร์ท่ี

และการเปลี่ยนแปลง
ท่ีเก่ียวข้องกับการเคลื่อนย้ายพลังงานความร้อนและไอนํ้าเข้าไว้รวมกับ

erodynamic resistance, Ra) และแรง
psycrometric (γ) ซ่ึง

8.8 

การคายระเหยของพืชอ้างอิงท่ีได้รับพลังงานความร้อนแฝงของการกลายเป็นไอ (λETo, 

ค่าสัดส่วนระหว่างการเปลี่ยนแปลงแรงดันไอท่ีอ่ิมตัวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ 

ค่าคงท่ีที่เป็นสัดส่วนระหว่างการเปลี่ยนแปลงของความดันไอต่อการเปลี่ยนแปลง

-1) 

ความแตกต่างของความดันไอของบรรยากาศอ่ิมตัวและความดันไอปกติขณะพิจารณา 
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8.1.6.5 วิธีการวัดการคายระเหยของพืชจากการใช้ถาดวัดการระเหย (Pan Evaporation 
method) 

เป็นวิธีการวัดการคายระเหยจากการใช้ถาดวัดการระเหย (Pan Evaporation) โดยการรวมผลของ
พลังงานรังสีดวงอาทิตย์ กระแสลม อุณหภูมิ และความชื้นของอากาศท่ีมีผลต่อการระเหยจากผิวน้ําอิสระ ที่ใช้
พลังงานความร้อนแฝงในการระเหยจากถาดระเหย ที่คล้ายคลึงกับการคายระเหยจากดินและพืช ค่าการคาย
ระเหยอ้างอิง (Reference Evapotranspiration, ETo) และค่าศักยภาพการคายระเหยของพืชหรือค่าความ
ต้องการนํ้าของพืช (ETp) คํานวณจากสมการ 8.9 และ 8.10 ตามลําดับ 

 

ETo=KpEpan     8.9 
ETcp=KcETo=KcKpEpan    8.10 

 

เม่ือ Epan คือ ค่าเฉลี่ยของการคายระเหยจากถาดระเหย (mm d-1) 
 Kp คือ คือสัมประสิทธิ์ของถาดระเหย ซ่ึงมีค่าผันแปรอยู่ในช่วง 0.6 ถึง 0.9 ตามชนิดของถาด

ระเหย สิ่งแวดล้อมและตําแหน่งที่ทําการติดตั้งถาดระเหย (Doorenbos and Pruitt, 
1979) 

 

สําหรับการวัด ETo โดยใช้ถาดระเหยเป็นวิธีการที่ประหยัดที่สามารถใช้กําหนดความต้องการในการ
ระเหย(Evaporation demand) ในบริเวณท่ีศึกษาเฉพาะท่ีซ่ึงไม่มีการผันแปรจากฤดูกาลหน่ึงสู่ฤดูกาลหนึ่ง 
(Shouse et al. 1982) อย่างไรก็ตามมีปัจจัยหลักต่าง ๆ หลายปัจจัยที่ทําให้เกิดความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญ
ยิ่งในการสูญเสียน้ําระหว่างการคายระเหยของพืชจากถาดระเหย คือการสะท้อนกลับของพลังงานรังสีดวงอาทิตย์
จากผิวพืชมีประมาณ 20-25 เปอร์เซ็นต์ แต่จากผิวน้ําอิสระจะมีประมาณ 5-8 เปอร์เซ็นต์ เท่านั้น นอกจากนี้
ความร้อนที่กักเก็บในถาดระเหยอาจเป็นสาเหตุทําให้เกิดการระเหยในช่วงเวลากลางคืนและกลางวันในฤดูร้อน
ใกล้เคียงกัน ในขณะที่การคายระเหยของพืชเกิดข้ึนในช่วงเวลากลางวันเท่าน้ัน เพราะฉะนั้นในการติดตั้งถาด
ระเหย ชนิดของถาดและสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ถาด เช่น ความเร็วลม ความชื้นในอากาศ อุณหภูมิและสภาพ
ภูมิอากาศล้วนมีผลต่อข้อมูลท่ีวัดได้ โดยเฉพาะเม่ือถาดระเหยติดตั้งภายในแปลงที่ว่างเปล่าปราศจากพืช 
ผลกระทบเหล่าน้ีสามารถทําให้ค่าสัมประสิทธิ์ของถาดระเหยเกิดความผันแปรอย่างมีนัยสําคัญยิ่งและทําให้การ
ประเมินความต้องการใช้น้ําของพืชมีความผิดพลาดมากข้ึน (Doorenbos and Pruitt, 1977, อ้างโดย มัตติกา, 
2548) 

ถาดวัดการระเหยที่นิยมใช้กันทั่วไปมีอยู่ 2 ชนิด คือ Class A evaporationpan และ Colorado 
sunken pan โดย Class A evaporationpan มีลักษณะเป็นถาดหน้าตัดกลม ทําด้วยเหล็กเคลือบสังกะสี 
(galvanized iron) หนา 0.8 มิลลิเมตร ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางภายใน 120.7 เซนติเมตร ลึก 25 เซนติเมตร 
ติดตั้งบนโครงไม้โปร่งสูงจากพื้นดิน 15 เซนติเมตร ส่วน Colorado sunken pan มีลักษณะเป็นถาดหน้าตัด
สี่เหลี่ยมจัตุรัสมีด้านกว้างยาว 92 เซนติเมตร (3 ฟุต) ลึก 46 เซนติเมตร หรืออาจกว้างยาว 100 เซนติเมตร ลึก 
50 เซนติเมตร ก็ได้ทําด้วยเหล็กหนา 3 มิลลิเมตร ติดตั้งโดยฝังลึกลงไปในพื้นดิน ให้ขอบบนโผล่จากผิวดิน 5 
เซนติเมตร ก่อนการวัดการระเหยน้ําในถาดวัดระเหยท้ัง 2 ชนิด ควรให้ระดับน้ําในถาดต่ํากว่าขอบบน 5-7.5 
เซนติเมตร และควรมีช่องวัดระดับน้ํา (Stilling well) เพื่อป้องกันการกระเพื่อมของนํ้าในถาดเวลาที่มีลมแรง 

วิธีการคํานวณค่าการคายระเหยอ้างอิง (ETo) ดังกล่าวข้างต้นเป็นการข้อมูลทางอุตุนิยมวิยาโดยเฉลี่ย
ประจําวันหรือประจําเดือน (30 วัน) หน่วยของ ETo แสดงค่าเป็นมิลลิเมตรต่อหน่วยเวลา เช่น มิลลิเมตรต่อวัน 
ซ่ึงเป็นค่าเฉลี่ยในช่วงหน่ึง ๆ การจะเลือกวิธีใดสําหรับประเมินค่าการคายระเหยอ้างอิงน้ัน ข้ึนกับข้อมูลทาง
อุตุนิยมวิทยาว่ามีอยู่มากน้อยสมบูรณ์เพียงใดและค่าปริมาณความต้องการนํ้าของพืชนั้นต้องการความละเอียด
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ถูกต้องแม่นยําเพียงใด ข้อมูลอุตุนิยมวิทยาท่ีจําเป็นใช้ในสมการต่าง ๆ ดังกล่าวข้างต้นอาจสรุปได้ดังในตารางที่ 
8.4 (มัตติกา, 2548) 

 
ตารางที่ 8.4 แสดงข้อมูลอุตุนิยมวิทยาท่ีจําเป็นต้องใช้ในการคํานวณค่าการคายระเหยอ้างอิง (ETo) จากสมการ

หรือรูปแบบจําลองต่าง ๆ ท่ีนิยมใช้กันทั่วไป 
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Blaney&Criddle * 0 0 0   0 
Priestley & Taylor * 0 0 * (*)  0 

Penman * * * * (*)  0 
Penman-Monteith * * * * *  * 
Pan -Evaporation  0 0   * * 

 

หมายเหตุ: *ข้อมูลท่ีสามารถวัดได้ ; 0 ข้อมูลท่ีคํานวณโดยประมาณ ; (*) ข้อมูลที่อาจใช้ได้แต่ไม่จําเป็น 
ท่ีมา: มัตติกา (2548) 
 

มัตติกา (2548) กล่าวว่าจากวิธีการประเมินค่าการคายระเหยอ้างอิง (ETo) 5 วิธี ท่ีกล่าวมาข้างต้น  
มีกฏเกณฑ์การคํานวณที่คล้ายคลึงกันในการคํานวณค่า ETo โดยใช้ข้อมูลทางสภาพภูมิอากาศในช่วงเวลา 10-30 
วัน นิยมแสดงในหน่วย มิลลิเมตรต่อวัน และเป็นตัวแทนของค่าเฉลี่ยในช่วงนั้น ๆ อย่างไรก็ตามค่า ETo ท่ีแท้จริง
จะมีความผันแปรจากวันต่อวัน ดังนั้นการคํานวณใช้ ETo ในช่วงเวลาสั้น ๆ น่าจะมีความถูกต้องมากกว่าใน
ช่วงเวลายาวนาน รูปแบบจําลองท่ีใช้หรือเลือกวิธีการต่างๆข้ึนอยู่กับชนิดของเคร่ืองมือและความเป็นประโยชน์
ของข้อมูลทางภูมิอากาศ (อุตุนิยมวิทยา) และต้องการความแม่นยําในการกําหนดความต้องการใช้น้ําของพืช
ระดับใด ซ่ึง Doorenbos and Pruitt (1977, อ้างโดย มัตติกา, 2548) ได้ให้ความเห็นว่า ค่าที่ประเมินได้จาก
สมการของ Penman น่าจะให้ผลที่ดีและมีความผิดพลาดน้อยคือ ผิดพลาดประมาณ 10 เปอร์เซ็นต์ สําหรับ
ในช่วงฤดูร้อนและ 20 เปอร์เซ็นต์ ในสภาพท่ีมีการระเหยต่ํา วิธีการวัดโดยใช้ถาดระเหยเป็นวิธีที่ดีรองลงมา ซ่ึงมี
ความคลาดเคลื่อนมากกว่า 20 เปอร์เซ็นต์ โดยเฉพาะในช่วงฤดูร้อน สําหรับวิธีของ Blaney –Criddle ควรมีการ
ประยุกต์ใช้ในช่วงเวลาที่นานกว่า 1 เดือนเท่านั้น ซ่ึงวิธีการนี้จะให้ความคลาดเคลื่อนในการคาดคะเนมากกว่า 25 
เปอร์เซ็นต์ภายใต้ สภาพอากาศท่ีชื้นและมีลมแรงในช่วงฤดูหนาว สําหรับวิธีของ FAO-Penman-Monteith เป็น
วิธีการท่ีให้ความถูกต้องแม่นยําและน่าเชื่อถือมากที่สุด โดยเฉพาะเม่ือมีการวัดค่าความเร็วลมและพลังงานรังสี
สุทธิที่บริเวณปลูกพืชได้รับในที่เพาะปลูกเฉพาะแห่งและมีการวัดค่าพลังงานความร้อนท่ีถ่ายทอดสู่ดิน (Soil 
heat flux density) โดยการใช้เครื่องมือต่าง ๆ ท่ีทันสมัยและมีการบันทึกข้อมูลเก็บไว้ตลอดฤดูกาลเพาะปลูก
หรือตลอดปีโดยใช้ Data logger ค่าปริมาณการคายระเหยอ้างอิง (ETo) หรือศักยภาพการคายระเหย (ETp) ที่
คํานวณได้จากรูปแบบจําลองของ FAO-Penman-Monteith ก็จะถูกต้องแม่นยําน่าเชื่อถือและนําไปใช้วาง
แผนการจัดการนํ้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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8.1.7 ปัจจัยทางอุตุนิยมวิทยาที่ใช้คํานวณการคายระเหยอ้างอิง (Meteorological factors determining 
ETo) 
ปริมาณการคายระเหยของพืชใด ๆ ก็ตามข้ึนอยู่กับปัจจัยท่ีเก่ียวกับการให้พลังงานที่ทําให้น้ําในสถานะ

ของเหลวเปลี่ยนสถานะเป็นไอนํ้าและการเคลื่อนที่ของไอนํ้าจากพื้นที่ผิวท่ีกําลังระเหยน้ําข้ึนสู่บรรยากาศ ซ่ึง
ปัจจัยดังกล่าวประกอบด้วย 

 

8.1.7.1 พิกัดตําแหน่งของพ้ืนที่ (Location) 
พิกัดตําแหน่งของพื้นท่ี ได้แก่ ระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลางมีหน่วยเป็นเมตร (Z) และเส้น

รุ้งองศาเหนือหรือใต้ รวมท้ังเส้นแวงซ่ึงกําหนดเป็นองศาตะวันออกและตะวันตก โดยข้อมูลพิกัดตําแหน่งนี้จะใช้
ในการปรับค่าพารามิเตอร์บางค่า สําหรับค่าเฉลี่ยของความกดอากาศซ่ึงเป็นสมการของระดับความสูงจาก
ระดับนํ้าทะเล และใช้ในการคํานวณรังสีดวงอาทิตย์เหนือชั้นบรรยากาศของโลก (Ra) ในกรณีที่ใช้ในการคํานวณ
ค่าความยาวนานวัน (N)  สูงสุดท่ีจะเป็นไปได้ และการคํานวณทั้งสองค่านี้ต้องแปลงหน่วยของค่าเส้นรุ้งให้เป็น
เรเดียน โดยค่าเส้นรุ้งเป็นค่าบวกสําหรับพื้นท่ีในซีกโลกเหนือและเป็นค่าลบสําหรับพื้นที่ในซีกโลกใต้ (Allen et 
al., 1998, อ้างโดย มัตติกา, 2548) 

 

8.1.7.2 รังสีดวงอาทิตย์ (Solar radiation, Ra) 
รังสีดวงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานความร้อนที่สําคัญมากในการเปลี่ยนสถานะของน้ําจากของเหลวเป็นไอ

นํ้าแล้วระเหยข้ึนสู่บรรยากาศโดยระดับของรังสีดวงอาทิตย์ที่ได้รับในแต่ละพื้นท่ีข้ึนอยู่กับฤดูกาลและตําแหน่งเส้น
รุ้งและเส้นแวง รวมท้ังระดับความสูงจากน้ําทะเลปานกลางของพื้นที่ตลอดจนสภาพบรรยากาศการปกคลุมของ
เมฆซ่ึงมีผลต่อการสะท้อนกลับของซ่ึงส่งผลต่อการสะสมความร้อนของบรรยากาศและพื้นผิวดิน (Allen et al., 
1998, อ้างโดย มัตติกา, 2548) 

 

8.2.7.3 อุณหภูมิและความชื้นอากาศ (Air temperature and humidity) 
 ชั้นบรรยากาศของโลกดูดซับความร้อนและมีการสะท้อนกลับของรังสีทําให้เพิ่มความร้อนข้ึนโดย
ธรรมชาติความร้อนของมวลอากาศ (Sensible heat) เคลื่อนย้ายพลังงานสู่ต้นพืชและส่งผลต่ออัตราการคาย
ระเหยจากพื้นท่ีต่างๆโดยตรงในสภาพอากาศร้อนและมีแสงแดดส่องเต็มพื้นที่มีอัตราการคายระเหยมากกว่าใน
สภาพที่มีอากาศเย็นและมีเมฆปกคลุมพื้นผิว 

ส่วนความแตกต่างของความดันไอน้ําระหว่างพื้นผิว และอากาศรอบ ๆ พื้นผิวเป็นปัจจัยสําคัญท่ีควบคุม
การสูญเสียของไอนํ้าจากพื้นผิวตัวอย่างเช่นในสภาพอากาศร้อนพื้นผิวท่ีได้รับน้ําชลประทานอย่างเต็มที่มี
ศักยภาพสูงมากในการระเหยนํ้าหรือพื้นผิวถนนในช่วงกลางวันมีแสงแดดร้อนจัดมีความสามารถสูงในการระเหย
นํ้าท่ีตกลงบนพื้นผิวถนนเป็นต้นในพื้นที่เขตร้อนชื้น (Humid tropical regions) แม้นว่าจะมีพลังงานจากรังสีดวง
อาทิตย์เป็นปริมาณมากแต่บรรยากาศมีความชื้นค่อนข้างสูงย่อมมีอัตราการคายระเหยในอัตราน้อยกว่าพื้นท่ีที่
กล่าวมาแล้วข้างต้นเนื่องจากอากาศมีไอน้ําอยู่เป็นปริมาณมากหรือเกือบอ่ิมตัวด้วยไอน้ําและมีอัตราการคาย
ระเหยน้อยกว่าพื้นที่เขตร้อนและแห้งแล้ง (Arid regions) 
 

8.1.7.4 ความเร็วลม (Wind speed) 
กระบวนการเคลื่อนที่ของไอน้ําข้ึนอยู่กับกระแสลม (Wind turbulence) และความแปรเปลี่ยนของมวล

อากาศ (Air turbulence) ซ่ึงจะถ่ายเทไอน้ําจากพื้นท่ีผิวข้ึนสู่บรรยากาศ หรือจากบริเวรหน่ึงไปยังบริเวณ
ใกล้เคียงในขณะที่นํ้ากลายเป็นไอน้ํานั้นอากาศเหนือพื้นผิวมีสภาพความดันไอน้ําเพิ่มข้ึนตามลําดับทีละเล็กทีละ
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น้อยและอัตราการคายระเหยจะลดลงตามลําดับหากอากาศร้อนและแห้งไม่ไหลเวียนเข้ามาแทนที่อากาศท่ีชื้น
และกําลังอ่ิมตัวด้วยไอนํ้า 

ปัจจัยต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้นต่างมีผลแสดงออกร่วมกันกับอัตราการคายระเหยของบริเวณท่ีปลูก
พืชหน่ึงๆ โดยพื้นที่ท่ีมีความแตกต่างกันของสภาพความชื้น และอุณหภูมิของบรรยากาศ เช่น ในเขตร้อนและแห้ง 
(Hot and dry) ย่อมมีอัตราการคายระเหยสูงกว่าเขตอบอุ่นและชื้น เน่ืองจากความแห้งของอากาศและพลังงานที่
มีในระดับสูงช่วยให้การคายระเหยมีอัตราสูงกว่า 

นอกจากน้ียังมีกระแสลมท่ีช่วยให้มีการถ่ายเทอากาศและไอนํ้าได้เป็นอย่างดีตรงกันข้ามในพื้นที่เขตร้อน
ชื้น (Humid conditions) ซ่ึงอากาศมีความชื้นสูงและมีเมฆปกคลุมทําให้อัตราการคายระเหยน้อยกว่าพื้นท่ีเขต
ร้อนและแห้งอิทธิพลของปัจจัยต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาแล้วมีผลต่ออัตราการคายระเหยอย่างมีนัยสําคัญ ถ้าสภาพ
อากาศมีความแห้งมากยิ่งมีผลต่ออัตราการคายระเหยอ้างอิงและทําให้ความลาดชันเพิ่มข้ึนในพื้นที่เขตร้อนชื้น
กระแสลมมีส่วนช่วยให้เกิดการถ่ายเทของมวลอากาศที่อ่ิมตัวด้วยไอน้ําแต่มีผลน้อยกว่าในพื้นที่ร้อนและแห้ง 
(Allen et al., 1998, อ้างโดย มัตติกา, 2548) 
 

8.1.8 สัมประสิทธิ์การใช้นํ้าของพืช (Crop coefficient, Kc) 
ค่าสัมประสิทธ์การใช้น้ําของพืชผักแต่ละชนิดได้แสดงไว้ในตารางที่ 8.5 และ 8.6 และจากสมการ 8.4 

ชี้ให้เห็นว่า ค่าสัมประสิทธิ์การใช้นํ้าของพืช (Crop coefficient, Kc) หมายถึงสัดส่วนระหว่างศักยภาพการใช้นํ้า 
หรือการคายระเหยของพืช (ETcp) ต่อปริมาณการคายระเหยอ้างอิง (ETo) ดังสมการที่ 8.11 

 

Kc = ETcp/ETo   8.11 
 

ค่า Kc เป็นตัวเลขแสดงอัตราส่วนของค่า ETc และ ETo และเป็นดัชนีชี้ลักษณะความแตกต่างระหว่าง
แปลงหญ้าอ้างอิงและแปลงพืชซ่ึงมีอยู่ 4 ลักษณะ ได้แก่  

1. ความสูงของต้นพืช (Crop height) ซ่ึงมีผลต่อพลวัตของกระแสลม (ra) และมีปรากฏในสมการ 
Penman-Monteithถึงสองแห่งด้วยกัน  

2. การสะท้อนแสง (Albedo) ของผิวดินและทรงพุ่มพืช การสะท้อนแสงข้ึนกับสัดส่วนของผิวดินท่ีถูกปก
คลุมด้วยทรงพุ่มพืชและความชื้นของผิวดิน การสะท้อนแสงมีผลโดยตรงต่อระดับรังสีดวงอาทิตย์ที่ตกถึงพื้นผิว 
(Rn) ซ่ึงเป็นแหล่งพลังงานหลักของกระบวนการคายระเหย 

3. การต้านทานของทรงพุ่มพืช (Canopy resistance) การต้านทานของทรงพุ่มพืชท่ีการถ่ายเทไอน้ําได้
รับอิทธิพลโดยตรงจากพื้นที่ในช่วงอายุและสภาพของใบพืชและความสามารถในการควบคุมปากใบ ซ่ึงการต้าน
ทานของทรงพุ่มพืชมีโดยตรงต่อค่า rs 

4. การระเหยน้ําจากดิน โดยเฉพาะผิวดินที่ไม่มีทรงพุ่มพืชปกคลุม ความชื้นของผิวดินและสัดส่วนของผิว
ดินที่ถูกปกคลุมด้วยทรงพุ่มพืชมีผลต่อการต้านของพื้นผิว (Surface resistance, rs) หลังการให้นํ้าแก่แปลงพืช
อัตราการถ่ายเทไอน้ําจากผิวดินจะอยู่ใน ระดับสูงโดยเฉพาะในแปลงพืชที่ทรงพุ่มพืชยังไม่ปกคลุมทั่วผิวดิน ค่า 
Kc ทําให้คาดการณ์ได้ว่าค่า ETc ภายใต้การผลิตพืชในพื้นท่ีขนาดใหญ่ มีการจัดการดูแลรักษาด้านน้ําและธาตุ
อาหารอย่างยอดเยี่ยม ซ่ึงเป็นค่าแสดงระดับสูงสุดของการคายระเหย และสามารถปรับให้เข้ากับสภาพการผลิต
พืชที่ไม่สมบูรณไ์ด้และเม่ือพืชขาดนํ้าสัมประสิทธิการใช้น้ําของพืช (Kc) จะเปลี่ยนเป็นสัมประสิทธ์การขาดน้ําของ
พืช (Ks) 
 
 
 



106 

ตารางที่ 8.5 ค่าน้ําสัมประสิทธิการใช้น้ําของพืช (Kc) ในแต่ละระยะการเจริญเติบโต 
 

Crop 
Initial 
stage 

Crop Developing 
stage 

Mid-season 
stage 

Late season 
stage 

Barley/Oats/Wheat 0.35 0.75 1.15 0.45 

Bean, green 0.35 0.70 1.10 0.90 

Bean, dry 0.35 0.70 1.10 0.30 

Cabbage/Carrot 0.45 0.75 1.05 0.90 

Cotton/Flax 0.45 0.75 1.15 0.75 

Cucumber/Squash 0.45 0.70 0.90 0.75 

Eggplant/Tomato 0.45 0.75 1.15 0.8 

Grain/small 0.45 0.75 1.10 0.65 

Lentil/Pulses 0.45 0.75 1.10 0.5 

Lettuce/Spinach 0.45 0.6 1.00 0.9 

Maize,sweet 0.40 0.80 1.15 1.00 

Maize,grain 0.40 0.80 1.15 0.70 

Melon 0.45 0.75 1.00 0.75 

Millet 0.35 0.70 1.10 0.65 

Onion,green 0.50 0.70 1.00 1.00 

Onion,dry 0.50 0.75 1.05 0.85 

Peanut/Groundnut 0.45 0.75 1.05 0.70 

Pea,fresh 0.45 0.80 1.15 1.05 

Pepper,fresh 0.35 0.70 1.05 0.90 

Potato 0.45 0.75 1.15 0.85 

Radish 0.45 0.60 0.90 0.90 

Cucumber/Squash  0.45 0.70 0.90 0.75 

Eggplant/Tomato 0.45 0.75 1.15 0.80 
 

หมายเหตุ: ในกรณีท่ีพื้นที่มีความช้ืนสัมพัทธ์มากว่า 80 เปอร์เซ็นต์ มีความเร็วลมน้อยว่า 2 เมตรต่อวินาที ควร
ปรับลดค่า Kc ลง 0.05 และในกรณีท่ีพื้นที่มีความชื้นสัมพันธ์ต่ํากว่า50 เปอร์เซ็นต์ มีความเร็วลมสูง
มากกว่า 5 เมตรต่อวินาที ควรปรับค่า Kc ข้ึน 0.05 

ท่ีมา: Brouwer and Heibloem (1986) 
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ตารางที่ 8.5 ค่านํ้าสัมประสิทธิการใช้น้ําของพืช (Kc) ในแต่ละระยะการเจริญเติบโต (ต่อ) 
 

Crop 
Initial 
stage 

Crop Developing 
stage 

Mid-season 
stage 

Late season 
stage 

Grain/small 0.35 0.75 1.10 0.65 

Lentil/Punses 0.45 0.75 1.10 0.50 

Lettuce/Spinch 0.45 0.60 1.00 0.90 

Maize,sweet 0.40 0.80 1.15 1.00 

Maize,grain 0.40 0.80 1.15 0.70 

Melon 0.45 0.75 1.00 0.75 

Millet 0.35 0.70 1.10 0.65 

Onion,green 0.50 0.70 1.00 1.00 

Onion,dry 0.50 0.75 1.05 0.85 

Peanut/Groundnut 0.45 0.75 1.05 0.70 

Pea,fresh 0.45 0.80 1.15 1.05 

Pepper,fresh 0.35 0.70 1.05 0.90 

Potato 0.45 0.75 1.15 0.85 

Radish 0.45 0.60 0.90 0.90 

Sorghum 0.35 0.75 1.10 0.65 

Soybean 0.35 0.75 1.10 0.60 

Sugarbeet 0.45 0.80 1.15 0.80 

Sunflower 0.35 0.75 1.15 0.55 

Tobacco 0.35 0.75 1.10 0.90 
 

หมายเหตุ: ในกรณีที่พื้นท่ีมีความชื้นสัมพัทธ์มากว่า 80 เปอร์เซ็นต์ มีความเร็วลมน้อยว่า 2 เมตรต่อวินาที ควร
ปรับลดค่า Kc ลง 0.05 และในกรณีที่พื้นท่ีมีความชื้นสัมพันธ์ต่ํากว่า 50 เปอร์เซ็นต์ มีความเร็วลมสูง
มากกว่า 5 เมตรต่อวินาที ควรปรับค่า Kc ข้ึน 0.05 

ท่ีมา: Brouwer and Heibloem (1986) 
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ตารางที่ 8.6 สัมประสิทธิ์การใช้นํ้าของผัก (Crop coefficient, Kc) แต่ช่วงการเจริญเตบิโต ภายใต้สภาวะ
อากาศแบบต่าง ๆ  

Crop 
Humidity RHmin>70% RHmin< 20% 
Wind m/sec 0-5 5-8 0-5 5-8 
Crop stage 

All field crops Initial 1     
All field crops Crop dev. 2     
Artichokes 
(Perennial-clean cultivated) 

Mid-season at 
 harvest or maturity 

3 
4 

0.95 
0.90 

0.95 
0.90 

1.00 
0.95 

1.05 
1.00 

Barley  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
  4 0.25 0.25 0.20 0.20 
Beans (green)  3 0.95 0.95 1.00 1.05 
  4 0.85 0.85 0.90 0.90 
Beans (dry)  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
Pulses  4 0.30 0.30 0.25 0.25 
Beets(table)  3 1.00 1.00 1.05 1.10 
  4 0.90 0.90 0.95 1.00 
Carrots  3 1.00 1.05 1.10 1.15 
  4 0.70 0.75 0.80 0.85 
Castor beans  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
  4 0.50 0.50 0.50 0.50 
Celery  3 1.00 1.05 1.10 1.15 
  4 0.90 0.95 1.00 1.05 
Corn (sweet maize)  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
  4 0.95 1.00 1.05 1.10 
Corn (grain maize)  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
  4 0.95 1.00 1.05 1.05 
Cotton  3 1.05 1.15 1.20 1.25 
  4 0.65 0.65 0.65 0.70 
Crucifers (cabbage, 
cauliflower, broccoli and 
Brussels sprout) 

 3 0.95 1.00 1.05 1.10 
 4 0.80 0.85 0.90 0.95 

Cucumber Fresh market 
Machine harvest 

 3 0.90 0.90 0.95 1.00 
 4 0.70 0.70 0.75 0.80 
 4 0.85 0.85 0.95 1.00 

 

ท่ีมา: Doorenbos and Pruitt (1984) 
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ตารางที่ 8.6 สัมประสิทธิ์การใช้นํ้าของผัก (Crop coefficient, Kc) แต่ช่วงการเจริญเตบิโต ภายใต้สภาวะ
อากาศแบบต่าง ๆ (ต่อ) 

Crop 
Humidity RHmin>70% RHmin< 20% 
Wind m/sec 0-5 5-8 0-5 5-8 
Crop stage 

All field crops Initial 1     
All field crops Crop dev. 2     
Cucumber Fresh market 
Machine harvest 

Mid-season at 3 0.90 0.90 0.95 1.00 
harvest or maturity 4 0.70 0.70 0.75 0.80 
 4 0.85 0.85 0.95 1.00 

Egg plant (aborigine)  3 0.95 1.00 1.05 1.10 
  4 0.80 0.85 0.85 0.90 
Flax  3 1.00 1.05 1.10 1.15 
  4 0.25 0.25 0.20 0.20 
Grain  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
  4 0.30 0.30 0.25 0.25 
Lentil  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
  4 0.30 0.30 0.25 0.25 
Lettuce  3 0.95 0.95 1.00 1.05 
  4 0.0 0.90 0.90 1.00 
Melons  3 0.95 0.95 1.00 1.05 
  4 0.65 0.65 0.75 0.75 
Millet  3 1.00 1.05 1.00 1.15 
  4 0.30 0.30 0.25 0.25 
Oats  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
  4 0.25 0.25 0.20 0.20 
Onion (dry)  3 0.95 0.95 1.05 1.10 
  4 0.75 0.75 0.80 0.85 
Onion (green)  3 0.95 0.95 1.00 1.05 
  4 0.95 0.95 1.00 1.05 
Peanuts (groundnuts)  3 0.95 1.00 1.05 1.10 
  4 0.55 0.55 0.60 0.60 
Peas  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
  4 0.95 1.00 1.05 1.10 
Peppers (fresh)  3 0.95 1.00 1.05 1.10 
  4 0.80 0.85 0.85 0.90 
ท่ีมา: Doorenbos and Pruitt (1984) 
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ตารางที่ 8.6 สัมประสิทธิ์การใช้นํ้าของผัก (Crop coefficient, Kc) แต่ช่วงการเจริญเตบิโต ภายใต้สภาวะ
อากาศแบบต่าง ๆ (ต่อ) 

Crop 
Humidity RHmin>70% RHmin< 20% 
Wind m/sec 0-5 5-8 0-5 5-8 
Crop stage 

All field crops Initial 1     
All field crops Crop dev. 2     
Potato Mid-season at 3 3 1.05 1.10 1.15 
 harvest or maturity 4 4 0.70 0.70 0.75 
Radishes  3 0.80 0.80 0.85 0.85 
  4 0.75 0.75 0.80 0.85 
Safflower  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
  4 0.25 0.25 0.20 0.20 
Sorghum  3 1.00 1.05 1.10 1.15 
  4 0.50 0.50 0.55 0.55 
Soybeans  3 1.00 1.05 1.10 1.15 
  4 0.45 0.45 0.45 0.45 
Spinach  3 0.95 0.95 1.00 1.05 
  4 0.90 0.90 0.95 1.00 
Squash  3 0.90 0.90 0.95 1.00 
  4 0.70 0.70 0.75 0.80 
Sugar beet  3 1.05 1.10 1.15 1.20 

 4 0.90 0.95 1.00 1.00 
No irrigation last month 4 0.60 0.60 0.60 0.60 

Sunflower  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
  4 0.40 0.40 0.35 0.35 
Tomato  3 1.05 1.10 1.20 1.25 
  4 0.60 0.60 0.65 0.65 
Wheat  3 1.05 1.10 1.15 1.20 
  4 0.25 0.25 0.20 0.20 

 

ท่ีมา: Doorenbos and Pruitt (1984) 
 
8.1.9 สัมประสิทธิ์การขาดนํ้าของพืช (Water stress coefficient, Ks) 

มัตติกา (2548) ได้อธิบายไว้ว่า สัมประสิทธิ์การขาดน้ําของพืช (Water stress coefficient, Ks) 
หมายถึง สัมประสิทธิ์การใช้นํ้าของพืชในกรณีที่พืชมีการดูดน้ําไปใช้ได้น้อยลงเนื่องจากนํ้าที่เป็นประโยชน์ในดิน 
(Available watercontent, AWCo) มีปริมาณลดลงส่งผลให้การเจริญเติบโตของพืชไม่เต็มท่ี ทําให้ค่า Kc ต่ํา
กว่าค่ามาตรฐานและต้องปรับเปลี่ยนไปโดยการคูณด้วยสัมประสิทธิ์การขาดนํ้าของพืช (Ks) ซ่ึงค่า Ks เป็น
ผลกระทบจากการลดลงของความชื้นในดินจนพืชแสดงอาการขาดน้ําทําให้การดูดกลืนนํ้าและธาตุอาหารพืช
ลดลง ส่งผลให้พืชเจริญเติบโตช้าลง อย่างไรก็ตามพืชที่ปลูกในดินปกติที่ไม่เป็นกรดหรือด่างจัด และไม่มี
ผลกระทบจากเกลือในดินภายใต้สภาพเกษตรน้ําฝนโดยทั่วไปการคํานวณค่า Ks อาจคํานวณได้จากกรณีที่ความ
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เป็นประโยชน์ของน้ําในดินลดลง มากจนพืชเร่ิมแสดงอาการขาดนํ้าค่าสัมประสิทธิ์การขาดน้ํา (Ksw) ของพืช
คํานวณได้จากสมการ 8.12 

 

Ks = (TAW-DAW) / (TAW-RAW) = (TAW-DAW) / (1-p) TAW  8.12 
 

เม่ือ Ks คือ สัมประสิทธิ์การขาดน้ําของพืช (Water stress coefficient) 
 TAW คือ ปริมาณชื้นท่ีเป็นประโยชน์ทั้งหมดหรือความจุความช้ืนท่ีเป็นประโยชน์ในบริเวณ

รากพืช (Total available water or Available water capacity in root, TAW 
or AWCa) 

 RAW คือ เป็นค่าความชื้นที่เป็นประโยชน์เต็มท่ีในบริเวณรากพืช (Readily available water 
in the root zone) ซ่ึงพืชจะไม่แสดงอาการขาดน้ํา 

 DAW คือ ปริมาณน้ําที่เป็นประโยชน์ที่ลดลงในบริเวณรากพืช และพืชเริ่มแสดงอาการขาดนํ้า 
(Decreased available water) นิยมใช้เม่ือความชื้นที่เป็นประโยชน์ในดินลดเหลือ
ร้อยละ 50 ของความจุความชื้นที่เป็นประโยชน์ 

 p คือ สัดส่วนของความชื้นที่เป็นประโยชน์ในดินที่รากไม่แสดงการขาดน้ําต่อความจุ
ความชื้นที่เป็นประโยชน์ของดินซ่ึงนิยมใช้ที่ 50เปอร์เซ็นต์ ของความจุความชื้นที่
เป็นประโยชน์ของดินบริเวณรากพืช (p = RAW/TAW) 

 

 Panomtaranichagul (1997) ได้แสดงสมการที่เก่ียวข้องกับการคํานวณค่าสัมประสิทธิ์การขาดน้ําของ
พืช โดยใช้หลักการว่า ขณะที่อัตราการดูดกลืนน้ําของพืชลดลงเนื่องจากนํ้าในดินมีความเป็นประโยชน์ลดลง เม่ือ
ความชื้นที่เป็นประโยชน์ลดลง (AWCo) ตํ่ากว่าคร่ึงหน่ึงของความจุความช้ืนที่เป็นประโยชน์ (AWCa or TAW) 
สัดส่วนของความชื้นที่เป็นประโยชน์ในดินต่อความจุความชื้นที่เป็นประโยชน์ในขณะน้ัน ๆ ในดิน (Available 
water fraction) คือ AWf สามารถนํามาสร้างสมการเพื่อคํานวณค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ําของพืชได้เม่ือกําหนดให้  
FC คือ ความจุความชื้นในสนามหรือ ความจุความชื้นสูงสุดที่ดินสามารถดูดซับไว้ได้ (Field capacity) ส่วน WP 
คือ ความชื้นต่ําสุดท่ีพืชยังคงรักษาความเต่งตึงของเซลล์ไว้ได้ (Permanent wilting point) หากความช้ืนต่ํากว่า 
WP พืชจะเริ่มแสดงอาการขาดน้ําและจะเริ่มเห่ียวอย่างถาวร θ คือ ความชื้นในดินขณะใดขณะหนึ่ง จากรูปที่ 
8.1 อาจเขียนสมการใหม่ได้ดังน้ี 
    TAW = AWCa = FC-WP     8.13 
    AWCo = θ-WP      8.14 
    AWf = AWCo/AWCa     8.15 
   และ Ks = 2AWCo/AWCa = 2AWf    8.16 
  ค่า Ksw = 1 ในกรณีท่ีค่า AWf หรือ (AWCo/AWCa) มีค่าเท่ากับหรือมากกว่า 0.5  
  ค่า Ksw = 2AWf ในกรณีที่ค่า AWf มีค่าน้อยกว่า 0.5 เม่ือ Ksw เป็นสัมประสิทธิ์การขาดนํ้าของพืช  
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รูปที่ 8.1 งบดุลของน้ําในบริเวณรากพืช และสัญลักษณ์ต่างๆที่ใช้ในการคํานวณสัมประสิทธิ์การขาดน้ําของพืช  
 

8.1.10 ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อค่าสัมประสิทธิ์การใช้นํ้าของพืช (Factors effecting crop coefficient) 
 สัมประสิทธิ์การใช้นํ้าของพืช (Kc) เป็นดัชนีที่บ่งชี้ถึงลักษณะความแตกต่างระหว่างสรีรวิทยาของพืชใด
พืชหนึ่งและพืชตระกูลหญ้าอ้างอิง ซ่ึงมีการเจริญเติบโตปกคลุมพื้นที่เพาะปลูกอย่างสมบูรณ์เต็ม 100 เปอร์เซ็นต์ 
ดังนั้นพืชต่างชนิดกันย่อมมีค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ําของพืชแตกต่างกัน การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางสรีรวิทยา
ของต้นพืชระหว่างท่ีมีการเจริญเติบโต เช่น การแตกก่ิงก้าน สาขา ขยายพื้นท่ีและปริมาณใบเพิ่มข้ึน มีการเพิ่ม
ของปากใบมากข้ึน ในช่วงเวลาต่าง ๆ ของฤดูกาลเพาะปลูกย่อมมีผลทําให้ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ําของพืช
เปลี่ยนแปลงไปเช่นกัน ในขณะเดียวกันการระเหยน้ําจากผิวดินซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของการคายระเหยของพืชท่ีปลูก
บริเวณหนึ่งๆ มีการเปลี่ยนแปลงด้วยปัจจัยใดก็ตาม ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ําของพืชก็จะมีการเปลี่ยนแปลงด้วย
เช่นกัน ดังนั้นค่า Kc ของพืชแต่ละชนิด ย่อมมีหลายค่าตามช่วงระยะเวลาต่าง ๆ ของการเจริญเติบโต ซ่ึงจะทําให้
มีการคลุมดินท่ีสมบูรณ์หรือไม่ย่อมข้ึนอยู่กับชนิดของพืช ระยะปลูกและอายุของพืช (มัตติกา, 2548) 
 

8.1.11 ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อค่าสัมประสิทธิ์การขาดนํ้าของพืช (Factors effecting crop water stress 
coefficient) 

 Shouseet al. (1982) อ้างโดย มัตติกา (2548) ได้กล่าวว่า สภาพของพื้นที่ ความผันแปรของสภาพ
ภูมิอากาศ การเคลื่อนท่ีของอากาศ สมบัติของดินที่ไม่เหมาะสม ความเค็ม ปริมาณน้ําในดิน วิธีการเพาะปลูกและ
วิธีการจัดการพืชต่าง ๆ สามารถส่งผลต่อความฝันแปรของการคายระเหยของพืชหรือการใช้น้ําที่แท้จริงของพืชได้
เสมอ ซ่ึงในสภาพพื้นท่ีเพาะปลูกทั่วไป รวมถึงสภาพพื้นท่ีสูงทางภาคเหนือของประเทศไทยภายใต้ระบบเกษตร
นํ้าฝนบนท่ีสูงที่มีการขาดนํ้าในช่วงที่ฝนทิ้งช่วง มีปัจจัยทางดินและปริมาณฝนใช้การ (Effective Rainfall) เป็นสิ่ง
สําคัญที่สุดที่ควบคุมปริมาณการคายระเหยของพืชหรือการใช้นํ้าที่แท้จริงของพืช โดยมีสมบัติทางฟิสิกส์ดินที่
เก่ียวข้องกับการเคลื่อนที่ของน้ําในดิน คือ สัมประสิทธิ์การเคลื่อนท่ีของนํ้าในดินที่ไม่อ่ิมตัวด้วยนํ้า (Unsaturated 
hydraulic conductivity, Kθ) ซ่ึงควบคุมโดยปริมาณความชื้น ขนาดและความต่อเน่ืองของช่องว่างในดิน ดังนั้น
สัมประสิทธิ์การเคลื่อนที่ของน้ําในดิน (Kθ) จึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่สําคัญในการกําหนดปริมาณการใช้น้ําที่แท้จริงของ
พืช (ETca) ในดินท่ีมีน้ําไม่เพียงพอ และมีบทบาทต่อความผันแปรของสัมประสิทธิ์การขาดน้ําของพืช อย่างไรก็ดี
การวัดค่า Kθ ในภาคสนามจริง ๆ ทําได้ค่อนข้างยากและใช้ต้นทุนสูง จึงนิยมใช้รูปแบบจําลองการประเมินค่า Kθ 
แต่ก็ยังไม่มีสมการท่ีแสดงความสัมพันธ์ระหว่างค่า Kθ และ Ksw ของดินท่ีเป็นท่ียอมรับทั่วไป 
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8.1.12 ค่าวิกฤตความชื้นในดินสําหรับพืชผัก (Critical moisture periods of vegetables) 
 ค่าวิกฤตความชื้นในดิน (Critical moisture periods of vegetables) หมายถึงระดับหรือปริมาณ
ความชื้นในดินที่ทําให้ผลผลิตพืชเร่ิมลดลง กล่าวคือ เม่ือปริมาณความชื้นที่เป็นประโยชน์ในดินลดลงไม่เพียงพอ
ต่อความต้องการน้ําของพืชในการสร้างการเจริญเติบโตแต่ละช่วงส่งผลให้ผลผลิตพืชลดลง  
 ค่าวิกฤตความชื้นในดินแต่ละชนิดข้ึนอยู่กับปริมาณความช้ืนที่เป็นประโยชน์ในดินชนิดนั้นๆ ซ่ึง มัตติกา 
(2547) กล่าวว่า ปริมาณหรือค่าความชื้นที่เป็นประโยชน์ในดินแต่ละชนิด (AWC) จะมากน้อยเพียงใดข้ึนอยู่ค่า
ความจุความชื้นในสนามของดินและความชื้นท่ีจุดเห่ียวถาวรของดินชนิดนั้น ๆ ซ่ึงค่า FC และ PWP จะถูกควบคุม
ด้วยเน้ือดินแลโครงสร้างดินเป็นหลัก โดยค่าความจุความชื้นในสนามของดิน (FC) จะถูกควบคุมจากโครงสร้าง
ของดินส่วนความชื้นที่จุดเห่ียวถาวรของดิน (PWP) จะถูกควบคุมโดยเนื้อดินเป็นหลัก ดังแสดงความสัมพันธ์
ดังกล่าวไว้ในตารางท่ี 8.7 ดังนั้นจึงควรรักษาระดับความชื้นท่ีเป็นประโยชน์ในดินให้ไม่ต่ํากว่าระดับหรือค่าวิกฤต
ความชื้นในดินตลอดช่วงระยะเวลาปลูกพืชเสมอ ๆ สําหรับแปลงปลูกผักโดยท่ัวไปจะรักษาระดับความชื้นในช่วงที่
รากพืชผักอยู่เท่านั้น ประมาณ 30 เซนติเมตรจากผิวดิน โดยค่าวิกฤตความชื้นในดินสําหรับปลูกผักแต่ละชนิดได้
แสดงไว้ในตารางท่ี 8.8 
 การหาค่า FC และ PWP น้ันต้องทําในห้องทดลองโดยใช้ความดันสกัดน้ําในดินออกมาท่ีระดับความดัน 
0.3 และ 15 บรรยากาศ ซ่ึงเป็นเร่ืองยุ่งยาก เพื่อสะดวกรวดเร็วในการนําไปใช้งาน สามารถหาประเมินค่า AWC 
ได้จากเนื้อดินโดยปริมาณความจุความชื้นท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืช (AWC) ของดินสามารถคํานวณได้จากความชื้นที่ 
FC ลบด้วยความชื้น PWP ของดินนั้น ๆ ดังตารางที่ 8.9 
  

ตารางที่ 8.7 ปริมาณความจุความชื้นท่ีเป็นประโยชน์ของน้ําในดินในช่วงความลึก 1 เมตร ในเนื้อดินประเภทต่าง ๆ  
 

ลักษณะเน้ือดิน 
ความจุนํ้าที่เป็นประโยชน์ในดิน  

ภายใต้ความลึก 1 เมตร (มิลลิเมตร) 
ดินทรายหยาบ 35-60 

ดินทราย 60-75 
ดินทรายปนร่วน 75-110 
ดินร่วนปนทราย 100-160 

ดินร่วนปนทรายละเอียด 145-185 
ดินร่วน 150-220 

ดินร่วนปนซิลท์ 170-250 
ดินร่วนปนเหนียว 

และดินร่วนปนเหนียวปนซิลท์ 
170-220 

ดินเหนียวปนร่วนและดินเหนียว 150-200 
 

ที่มา: มัตติกา (2548) 
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ตารางที่ 8.8 ค่าวิกฤตความชื้นในดินสําหรับปลูกผักแต่ละชนิด 

Crop Bars ASM1 
Irrigation Critical 
Moisture Period 

Preferred 
Irrigation 
Method2 

Drought 
Tolerance3 

Rooting 
Depth4 

Defects Caused by 
Water Deficit 

Comments 

Asparagus -
0.70 

40% Crown set and 
transplanting 

a,b H D Shriveling Will withstand most drought 

Beans,dry -
0.45 

50% Flowering a M M Poor pod fill and small 
beans 

No irrigation after pods begin to dry 

Beans,lima -
0.45 

50% Flowering a,b L-M D Poor pod fill and small 
beans 

Cooling irrigation can increase yield 

Beans,pole -
0.34 

60% Flowering a L-M M Poor pod fill and pithy 
beans 

Steady moisture supply is necessary during flowering 

Beans,snap -
0.45 

50% Flowering a L-M M Poor pod fill and pithy 
beans 

Irrigation prior to flowering has little benefit 

Beans,soy(edible) -
0.70 

40% Flowering a,b M M Poor pod fill Irrigation prior to flowering has little benefit 

beet -
2.00 

20% Root expansion a,b M M Groeth cracks  

Broccoli -
0.25 

70% Head development a,b,c L S Strong flavor  

Brussels sprout -
0.25 

70% Sprrout formation a,b,c M S Poor sprout production  

Cabbage -
0.34 

60% Head development a,b M-H S Growth cracks  

 

หมายเหตุ: 1คือ ความชื้นที่เป็นประโยชน์ในดิน (Available Soil Moisture, ASM: %) โดยใช้ FC ที่ 0.1 bar และ PWP ที่ 15 bars 
 2 คือ วิธีการให้น้ําชลประทาน ได้แก่ a คือ แบบสปริงเกอร์, b คือ ปืนฉีดน้ําแรงดัน, c คือ แบบหยด และ d คือ แบบน้ําท่วมเป็นผืน 
 3 คือ ความทนทานต่อสภาพให้แล้ง 3 ระดับ ได้แก่ I คือ ระดับต่ําต้องให้น้ําบ่อยๆ, M คือ ระดับปานกลาง ควรให้น้ํามากตลอดปี และ H คือ ระดับสูง ต้องการ น้ํา

น้อยหรือให้นานๆครั้ง 
 4 คือ ความลึกของราก 3 ระดับ ได้แก่ S คือ ระบบรากพืชที่ตื้น ระหว่าง 12-18 นิ้ว,M คือ ระบบรากพืชปานกลาง ระหว่าง 18-24 นิ้ว และ D คือ ระบบรากพืชที่

ลึก มากกว่า 24 นิ้ว 
ที่มา: Kemble and Sanders (2000) 114 
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ตารางที่ 8.8 ค่าวิกฤตความชื้นในดินสําหรับปลูกผักแต่ละชนิด (ต่อ) 

Crop Bars ASM1 
Irrigation Critical 
Moisture Period 

Preferred 
Irrigation 
Method2 

Drought 
Tolerance3 

Rooting 
Depth4 

Defects Caused by 
Water Deficit 

Comments 

Cantaloupe -
0.34 

60% Flowering and fruit 
development 

a,b M S-M   

Carrot -
0.45 

50% sSeed germination 
and root expansion 

a,b M-H S-M Growth cracks, misshapen 
roots 

Avoid droughts during root expansion 

Cauliflower -
0.34 

60% Head development a,b,c L S Ricey curd, buttoning  

Celery -
0.25 

70% Continuous a,b,c,d L S Small petioles Moisture deficit can stop growth irreversibly 

Collards -
0.45 

50% Continuous a,b,c M S Though leaves  

Corn, sweet -
0.45 

50% Silking a,b M-H S Poor ear fill Irrigation prior to silking has little value 

Chinese cabbage -
0.25 

70% Continuous a,c L S Though leaves  

Cucumber,pickles -
0.45 

50% Flowering and 
fruiting 

a,b,c L S-M Pointed and cracked fruit Moisture deficit can drastically reduce yield and quality 

Cucumber,slicer -
0.45 

50% Flowering and 
fruiting 

a,b,c L S-M Pointed and cracked fruit Moisture deficit can drastically reduce yield and quality 

Eggplant -
0.45 

50% Flowering and 
fruiting 

a,b,c M M Blossom-end rot, 
misshapen fruit 

 

 

หมายเหตุ:  1คือ ความชื้นที่เป็นประโยชน์ในดิน (Available Soil Moisture, ASM: %) โดยใช้ FC ที่ 0.1 bar และ PWP ที่ 15 bars 
 2 คือ วิธีการให้น้ําชลประทาน ได้แก่ a คือ แบบสปริงเกอร์, b คือ ปืนฉีดน้ําแรงดัน, c คือ แบบหยด และ d คือ แบบน้ําท่วมเป็นผืน 
 3 คือ ความทนทานต่อสภาพให้แล้ง 3 ระดับ ได้แก่ I คือ ระดับต่ําต้องให้น้ําบ่อยๆ, M คือ ระดับปานกลาง ควรให้น้ํามากตลอดปี และ H คือ ระดับสูง ต้องการ น้ํา

น้อยหรือให้นานๆครั้ง 
 4 คือ ความลึกของราก 3 ระดับ ได้แก่ S คือ ระบบรากพืชที่ตื้น ระหว่าง 12-18 นิ้ว,M คือ ระบบรากพืชปานกลาง ระหว่าง 18-24 นิ้ว และ D คือ ระบบรากพืชที่

ลึก มากกว่า 24 นิ้ว 
ที่มา: Kemble and Sanders (2000) 
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ตารางที่ 8.8 ค่าวิกฤตความชื้นในดินสําหรับปลูกผักแต่ละชนิด (ต่อ) 

Crop Bars ASM1 
Irrigation Critical 
Moisture Period 

Preferred 
Irrigation 
Method2 

Drought 
Tolerance3 

Rooting 
Depth4 

Defects Caused by 
Water Deficit 

Comments 

Greens (tumip, 
mustard, kale) 

-
0.25 

70% Continuous a,b L M Though leaves Good continuous moisture essential to good yields 

Leek -
0.25 

70% Continuous a,b L-M S Thin scale formation  

Lettuce (head, 
Bibb, lefa, cos) 

-
0.34 

60% Head expansion a,b M-H D Tough small leavess  

New Zealand 
Spinach 

-
0.25 

70% Continuous a,b,d L S Thogt leaves, poor 
production 

Irrigation to keep growth continuous and repid 

Okra -
0.70 

40% Flowering a,c M-H D Tough pods Irrigation can reduce yield 

Onion -
0.25 

70% Bulbing and buib 
expansion 

a,b L S Poor size  

Parsnip -
0.70 

40% Root expansion a,b H D   

Peas, Garden 
(English) 

-
0.70 

40% Flowering a L M Poor pod fill  

Peppers -
0.45 

50% Transplanting flower 
up to 1/2" fruit 

a,b,c M M Shriveled pods, blossom-
end rot 

Irrigate for increased pod size and yield 

Potato,Irish -
0.35 

70% After flowering a,b M S Second growth and 
misshapen roots 

Irrigate only during extreme drought during root development 

 

หมายเหตุ:  1คือ ความชื้นที่เป็นประโยชน์ในดิน (Available Soil Moisture, ASM: %) โดยใช้ FC ที่ 0.1 bar และ PWP ที่ 15 bars 
 2 คือ วิธีการให้น้ําชลประทาน ได้แก่ a คือ แบบสปริงเกอร์, b คือ ปืนฉีดน้ําแรงดัน, c คือ แบบหยด และ d คือ แบบน้ําท่วมเป็นผืน 
 3 คือ ความทนทานต่อสภาพให้แล้ง 3 ระดับ ได้แก่ I คือ ระดับต่ําต้องให้น้ําบ่อยๆ, M คือ ระดับปานกลาง ควรให้น้ํามากตลอดปี และ H คือ ระดับสูง ต้องการ น้ํา

น้อยหรือให้นานๆครั้ง 
 4 คือ ความลึกของราก 3 ระดับ ได้แก่ S คือ ระบบรากพืชที่ตื้น ระหว่าง 12-18 นิ้ว,M คือ ระบบรากพืชปานกลาง ระหว่าง 18-24 นิ้ว และ D คือ ระบบรากพืชที่

ลึก มากกว่า 24 นิ้ว 
ที่มา: Kemble and Sanders (2000) 116 
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ตารางที่ 8.8 ค่าวิกฤตความชื้นในดินสําหรับปลูกผักแต่ละชนิด (ต่อ) 

Crop Bars ASM1 
Irrigation Critical 
Moisture Period 

Preferred 
Irrigation 
Method2 

Drought 
Tolerance3 

Rooting 
Depth4 

Defects Caused by 
Water Deficit 

Comments 

Pumpkin -
0.70 

40% Fruiting a,b M D Blossom-end rot  

Radish -
0.25 

70% Continuous a L S Pithy roots Keep soil moisture levels high to promote rapid growth 

Rhubarb -
2.00 

20% Leaf emergence a,b M D Pithy stems  

Rutabagas -
0.45 

50% Root expansion a,b M M Though roots  

Southernpeas -
0.70 

40% Flowering and pod 
swelling 

a,b M M Poor pod fill Plants will recover from drought but yield is reduced 

Squash, summer -
0.25 

70% Fruit sizing a,c L M Pointed and misshapen fruit Fruit sizing. Irrigation can doudle or triple yields 

Squash, winter -0.7 40% Fruit sizing a,b M D   
Sweetpotato -2 20% Fruit and last 40 day a,b H D Small and misshapen roots  

Tomato, staked -
0.45 

50% Fruit expansion a,c M D Blossom and root growth 
cracks 

continupus water supply helps avoid blossom-end rot and 
increase fruit size 

Tomato, ground -
0.45 

50% Fruit expansion a,b M D Blossom and root growth 
cracks 

continupus water supply helps avoid blossom-end rot and 
increase fruit size 

 

หมายเหตุ:  1คือ ความชื้นที่เป็นประโยชน์ในดิน (Available Soil Moisture, ASM: %) โดยใช้ FC ที่ 0.1 bar และ PWP ที่ 15 bars 
 2 คือ วิธีการให้น้ําชลประทาน ได้แก่ a คือ แบบสปริงเกอร์, b คือ ปืนฉีดน้ําแรงดัน, c คือ แบบหยด และ d คือ แบบน้ําท่วมเป็นผืน 
 3 คือ ความทนทานต่อสภาพให้แล้ง 3 ระดับ ได้แก่ I คือ ระดับต่ําต้องให้น้ําบ่อยๆ, M คือ ระดับปานกลาง ควรให้น้ํามากตลอดปี และ H คือ ระดับสูง ต้องการ น้ํา

น้อยหรือให้นานๆครั้ง 
 4 คือ ความลึกของราก 3 ระดับ ได้แก่ S คือ ระบบรากพืชที่ตื้น ระหว่าง 12-18 นิ้ว,M คือ ระบบรากพืชปานกลาง ระหว่าง 18-24 นิ้ว และ D คือ ระบบรากพืชที่

ลึก มากกว่า 24 นิ้ว 
ที่มา: Kemble and Sanders (2000) 
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ตารางที่ 8.8 ค่าวิกฤตความชื้นในดินสําหรับปลูกผักแต่ละชนิด (ต่อ) 

Crop Bars ASM1 
Irrigation Critical 
Moisture Period 

Preferred 
Irrigation 
Method2 

Drought 
Tolerance3 

Rooting 
Depth4 

Defects Caused by 
Water Deficit 

Comments 

Tomato, 
processing 

-
0.45 

50% Fruit expansion a,b M D Blossom and root growth 
cracks 

continupus water supply helps avoid blossom-end rot and 
increase fruit size 

Turnip -
0.45 

50% Root expansion a,b M M Woody roots  

Watermelon -2 40% Fruit expansion a,b,c M-H D Blossom end rot This crop can withstand extreme drought, but there will be 
some yield reduction 

 

หมายเหตุ:  1คือ ความชื้นที่เป็นประโยชน์ในดิน (Available Soil Moisture, ASM: %) โดยใช้ FC ที่ 0.1 bar และ PWP ที่ 15 bars 
 2 คือ วิธีการให้น้ําชลประทาน ได้แก่ a คือ แบบสปริงเกอร์, b คือ ปืนฉีดน้ําแรงดัน, c คือ แบบหยด และ d คือ แบบน้ําท่วมเป็นผืน 
 3 คือ ความทนทานต่อสภาพให้แล้ง 3 ระดับ ได้แก่ I คือ ระดับต่ําต้องให้น้ําบ่อยๆ, M คือ ระดับปานกลาง ควรให้น้ํามากตลอดปี และ H คือ ระดับสูง ต้องการ น้ํา

น้อยหรือให้นานๆครั้ง 
 4 คือ ความลึกของราก 3 ระดับ ได้แก่ S คือ ระบบรากพืชที่ตื้น ระหว่าง 12-18 นิ้ว,M คือ ระบบรากพืชปานกลาง ระหว่าง 18-24 นิ้ว และ D คือ ระบบรากพืชที่

ลึก มากกว่า 24 นิ้ว 
ที่มา: Kemble and Sanders (2000)  
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ตารางที่ 8.9 ปริมาณความชื้นในดินที่พืชเริ่มเห่ียวถาวร (PWP) ปริมาณความช้ืนที่ดินสามารถดูดซับไว้ได้สูงสุด 
(FC) และปริมาณความจุความชื้นท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืช (AWC) 

 

เน้ือดิน PWP (% โดยมวล) FC (% โดยมวล) AWC (% โดยมวล) 
Medium sand 1.7 6.8 5.1 

Fine sand 2.3 8.5 6.2 
Sandy loam 3.4 11.3 7.9 

Fine sandy loam 4.5 14.7 10.2 
Loam 6.8 18.1 11.3 

Silt loam 7.9 19.8 11.9 
Clay loam 10.2 21.5 11.3 

Clay 14.7 22.6 7.3 
ที่มา: มัตติกา (2537) 
 

8.1.13 การคายระเหยที่แท้จริงหรืออัตราการใช้นํ้าของพืชที่แท้จริง (Actual crop evapotranspiration, 
ETca) 
มัตติกา (2548) กล่าวว่าการใช้น้ําหรือการคายระเหยที่แท้จริงของพืช (ETca) หมายถึงปริมาณน้ําที่

สูญเสียไปจากพื้นท่ีปลูกพืช ที่มีปัจจัยลบด้านต่าง ๆ ทําให้การเจริญเติบโตของพืชไม่สมบูรณ์เต็มท่ี โดยเกิดข้ึนจริง
กับพืชที่ปลูกในบริเวณใดบริเวณหน่ึง อัตราการคายระเหยที่แท้จริง (ETca) อาจมีค่าผันแปรจากค่าที่ใกล้ศูนย์
จนถึงเท่ากับอัตราความต้องการน้ําสูงสุดของพืชหรือศักยภาพการคายระเหยสูงสุดของพืช (ETcp) ปริมาณการใช้
นํ้าของพืชท่ีแท้จริง (ETca)  

ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ําของพืช (Kc) โดยท่ัวไปที่ใช้ในการคํานวณศักยภาพการใช้นํ้าของพืช (ETcp) 
ภายใต้เงื่อนไขมาตรฐานที่ไม่มีข้อจํากัดใด ๆ ท่ีรบกวนการเจริญเติบโตของพืช ดินมีความอุดมสมบูรณ์เต็มที่ พืชมี
การเจริญเติบโตเต็มที่ในช่วงระยะเวลาต่าง ๆ ของอายุพืช ในกรณีท่ีสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ไม่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของพืชทําให้พืชใช้น้ําน้อยลง เช่น ความเป็นประโยชน์ของน้ําในดินลดลงมากจนพืชเร่ิมแสดงอาการ
ขาดนํ้า ค่าสัมประสิทธิ์การใช้น้ําของพืชอาจถูกปรับค่าให้ต่ํากว่าค่ามาตรฐานซ่ึงเรียกว่าสัมประสิทธิ์การขาดน้ําของ
พืช (Water stress coefficient, Ksw) และค่าศักยภาพการคายระเหยของพืช (ETcp) ก็จะเป็นค่าการคายระเหย
ภายใต้สภาพแท้จริงหรือ Actual crop evapotranspiration (ETca) โดยการปรับเปลี่ยนค่า ETcp เป็นค่า ETca
อาจใช้สมการท่ี 8.17 ในการปรับค่าดังต่อไปนี้ (Allen et al., 1998, อ้างโดย มัตติกา, 2548) 

ETcp =Kc x ETo 
ETca = Ks x ETcp 
ETca = Ks x Kc x ETo 

    ETca = Ksx ETcp  = Ks x Kc x ETo   8.17 
 

อย่างไรก็ดีการขาดน้ํามีผลโดยตรงต่อการเจริญเติบโต และปริมาณผลผลิตของพืชเป็นอย่างมาก โดยจะ
ส่งผลให้การเจริญเติบโตของพืชไม่เต็มท่ี ทําให้ปริมาณผลผลิตพืชลดลงไม่มากก็น้อยซ่ึงแสดงความสัมพันธ์ได้โดย
ค่าปัจจัยการตอบสนองของผลผลิต 
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8.1.14 ปัจจัยการตอบสนองของผลผลิต (Yield reduction factor, Ky)  
Allen et al., (1998) ได้อธิบายไว้ว่า ค่าปัจจัยการตอบสนองของผลผลิต (Ky) เป็นค่าแสดงถึงการลดลง

ของผลผลิตสัมพัทธ์ตามการลดลงของปริมาณการใช้น้ําที่แท้จริงของพืช (ETca) ซ่ึงมีการขาดน้ําค่า Ky เป็นค่า
เฉพาะพืช และอาจจะเปลี่ยนแปลงตามอายุพืชในฤดูเพาะปลูกโดยทั่วไปการขาดนํ้าในช่วงพัฒนาการทางใบ และ
ลําต้นและช่วงสุกแก่ทําให้ผลผลิตพืชลดลงไม่มากแต่หากขาดนํ้าในช่วงการออกดอกและการสร้างผลผลิตจะทําให้
ผลผลิตลดลงอย่างมาก ค่า Ky สามารถคํานวณจากสมการ 8.18 
    Ky = 1- (Ya/Ym) ÷ 1- (ETca/ETcp)  8.18 

เม่ือ Ya คือ ผลผลิตจริง, Ym คือ ผลผลิตสูงสุด และ ETca คือ อัตราการคายระเหยน้ําของพืชที่
ปรับเปลี่ยนตามสภาพการขาดน้ํา หรือปริมาณการใช้น้ําที่แท้จริงของพืช 

โดยทั่วไปค่า Ky จะแปรผันตามชนิดพืชและช่วงระยะเวลาที่ปลูกพืช โดยพืชต่างชนิดกัน ค่า Ky จะมี
ความแตกต่างกันมาก และแปรผันสูงในพืชชนิดเดียวกันท่ีปลูกในฤดูกาลท่ีต่างกัน ดังแสดงไว้ในตารางท่ี 8.10 

 

ตารางที่ 8.10 ค่าเฉลี่ยดัชนีการตอบสนองของผลผลิต (Ky) ตลอดชีพจักร ของพืชแต่ละชนิด  
 

ชนิดพืช ค่า Ky ชนิดพืช ค่า Ky 
กระหล่ําห่อ 0.95 มันฝรั่ง 1.10 

ถ่ัวลิสง 0.70 ถ่ัวเหลือง 0.85 
หัวหอมใหญ่ 1.10 หัวบีท 1.00 
ถ่ัวกินเม็ด 1.15 มะเขือเทศ 1.05 
พริกไทย 1.10   

ท่ีมา: มัตติกา, (2548) 
 
8.2ประสิทธิภาพการใช้นํ้าของพืช 

ประสิทธิภาพการใช้น้ําของพืช หมายถึง การที่พืชนําน้ําไปใช้ในการสร้างเสริมการเจริญเติบโต ซ่ึงการใช้
นํ้าของพืชจะมีประสิทธิภาพเพียงไรนั้น ข้ึนอยู่กับว่า พืชจะนําน้ําไปใช้ในการพัฒนาการเจริญเติบโตมากน้อย
เท่าไร ประสิทธิภาพการใช้น้ําของพืชสามารถคํานวณได้จากปริมาณการผลิตน้ําหนักแห้งทั้งหมดหรือผลผลิตพืช
ต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ต่อหนึ่งหน่วยปริมาณการใช้นํ้าหรือการคายระเหยน้ําของพืช 

การปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้นํ้าของพืชเพื่อเพิ่มผลผลิตสามารถทําได้โดย การลดปริมาณการสูญเสีย
นํ้า ในรูปของน้ําไหลบ่าบนผิวดิน ปริมาณน้ําท่ีสูญเสียจากการซึมลึกเลยรากพืชและ ปริมาณน้ําที่ระเหยกลับสู่
บรรยากาศและลดปริมาณการสูญเสียหน้าดิน (Soil loss) ซ่ึงกิจกรรมทั้งหลายเหล่านี้ต่างก็ใช้เพื่อควบคุมการชะ
กร่อนของดินล้วนมีผลป้องกันการเสื่อมโทรมความอุดมสมบูรณ์และสมบัติทางฟิสิกส์ เคมี และชีวภาพของดินด้วย
เสมอ ซ่ึงสอดคล้องกับ Hudson (1981) ได้กล่าวว่าการจัดการต่าง ๆ เพื่อควบคุมการชะกร่อนของดินอย่างดี
ท่ีสุดนั้นถือเป็นการจัดการอย่างเดียวกับการจัดการเพื่อให้ได้ผลผลิตสูงสุดด้วย ดังน้ันประสิทธิภาพการใช้น้ําของ
พืชจึงมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับปริมาณผลผลิต และประสิทธิภาพการใช้น้ําของพืชยังสามารถใช้เป็นดัชนีชี้
วัดถึงประสิทธิภาพของวิธีการปลูกพืชเชิงอนุรักษ์แบบต่าง ๆ ได้อย่างดี (มัตติกา, 2548) 

 

8.2.1 การประเมินประสิทธิภาพการใช้นํ้าของผัก 
ประเมินประสิทธิภาพการใช้น้ําในการสร้างน้ําหนักแห้งท้ังหมดของส่วนที่อยู่เหนือดิน (Water use 

efficiency for total dry biomass production, WUETDB) ของผักในช่วงการเจริญเติบโตต่าง ๆ สามารถทําได้
โดยใช้ปริมาณน้ําหนักแห้งทั้งหมดในแต่ละช่วงการเจริญเติบโต (TDB, kg.ha-1) ต่อหน่ึงหน่วยพื้นที่ต่อหนึ่งหน่วย
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ปริมาณการใช้นํ้าหรือการคายระเหยน้ําของพืชที่แท้จริงในแต่ละช่วงการเจริญเติบโตของผัก (Measured crop 
water use, meas.ETca) (ธเนศ, 2555) ดังสมการที่8.19 

 

 WUETDB = TDB/meas.ETca 8.19 
 

นอกจากนี้ได้คํานวณประสิทธิภาพการใช้น้ําในการสร้างผลผลิต (Water use efficiency for crop 
yield productions, WUEY) ของผักแต่ละชนิดจากปริมาณน้ําหนักสดผลผลิต ในหนึ่งหน่วยพื้นท่ีเพาะปลูก ต่อ
หนึ่งหน่วยปริมาณการใช้นํ้าตลอดอายุของผัก (Total measured crop water use, total meas.ETca, mm) 
เร่ิมตั่งแต่วันปลูกจนถึงวันเก็บเก่ียว ดังสมการที่ 8.20 

 

WUEYa = meas.Ya/total meas.ETca   8.20 
 
8.3 การนําแบบจําลองและระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์มาประยุกต์ใช้ในการวินิจฉัยความต้องการนํ้าของพืช 

ปัจจุบันได้มีการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปหรือแบบจําลองสําหรับวิธีการคํานวณค่าศักยภาพ
การคายระเหย (ETp) และค่าการใช้นํ้าของพืชอ้างอิงหรือค่าการคายระเหยอ้างอิง (ETo) จากรูปแบบจําลองวิธีที่
ใช้ข้อมูลอุตุนิยมวิทยาทั้ง 5 รูปแบบที่กล่าวมา และอย่างที่กล่าวมาข้างต้นแล้วว่าปัจจุบันองค์การอาหารและ
การเกษตรแห่งสหประชาชาติได้รวบรวมค่า Kc ของพืชชนิดต่างๆในช่วงระยะเวลาการเจริญเติบโตต่าง ๆ ไว้เป็น
จํานวนมากและสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกได้ค่า Kc ของพืชแต่ละชนิดจึงอยู่ในโปรแกรม
เรียบร้อยแล้วให้เราเลือกใช้ได้ เพียงแต่ขอให้เรามีข้อมูลที่รูปแบบครบตามความต้องการของแต่ละวิธีการ เช่น 
ข้อมูลอุตุนิยมวิทยา ข้อมูลดิน และข้อมูลพืชที่เราต้องการศึกษา เป็นต้น ซ่ึงกรมพัฒนาที่ดิน (2556) รายงานว่า
โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปท่ีนิยมในปัจจุบันเป็นแบบจําลองการปลูกพืช (Crop Simulation Models) คือ 
การคํานวณทางคณิตศาสตร์ท่ีแสดงการเจริญเติบโตของพืช ขบวนการเหล่านี้ ข้ึนอยู่กับพันธุกรรมของพืช 
สิ่งแวดล้อมและการจัดการ มีผู้พัฒนาและประยุกต์แบบจําลองมากมายหลายแบบกับพืชหลายชนิดทั้งในประเทศ
ไทยและต่างประเทศ เพื่อเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิเคราะห์ผลผลิตพืชและสนับสนุนการตัดสินใจในการวาง
แผนการผลิตโดยแบบจําลองจะช่วยวิเคราะห์ข้อมูลผลผลิตและการลงทุน เพื่อประโยชน์ในการทดสอบสมมุติฐาน
การผลิต (Scenarios) เพื่อใช้ประกอบการตัดสินใจในระดับฟาร์ม (Farm household level) และระดับวางแผน
(Regional level) รวมถึงการนําเสนอผลการวิเคราะห์แก่ผู้เก่ียวข้อง สําหรับช่วยตัดสินใจในการปลูกและส่งเสริม
การปลูกพืชให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน เพื่อช่วยลดความเสี่ยงจากความล้มเหลวของเกษตรกรลงได้ 
 การนําระบบสาระสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) มาประยุกต์ใช้ในงานวินิจฉัยคุณภาพดิน เนื่องจากระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตร์เป็นเคร่ืองมือชนิดหนึ่งท่ีสามารถวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพื้นท่ีได้อย่างมีคุณภาพ สามารถทําการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้ในปริมาณมาก และสามารถสร้างความเชื่อมโยงกับแบบจําลองการปลูกพืชได้ ซ่ึงจะทําให้นําผล
การประเมินจากแบบจําลองให้อยู่ในรูปข้อมูลเชิงพื้นท่ีได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทําให้การดําเนินงานด้านวินิจฉัย
คุณภาพและกําลังผลิตของดินเป็นไปอย่างรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนโดยแบบจําลองที่เป็นท่ีนิยมใช้
กันในปัจจุบันมีดังต่อไปน้ี 
 

8.3.1 โปรแกรม DSSAT (Decision Support System for Agro-technology Transfer) 
เป็นโปรแกรมท่ีใช้กันระหว่างประเทศมากกว่า 15 ปี (Jones et al., 1991) ประกอบด้วย กลุ่มของ

แบบจําลองการปลูกพืชมากกว่า 16 ชนิด ซ่ึงได้จากการจัดการข้อมูลดิน ภูมิอากาศและพันธุกรรมของพืช 
โปรแกรม DSSAT สามารถใช้ในการพยากรณ์ผลผลิตของพืชไร่และข้าว จนถึงการประเมินผลผลิตในสภาพที่
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ภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง มีการใช้กันอย่างแพร่หลายใน 100 ประเทศทั่วโลก แบบจําลองท่ีอยู่ใน DSSAT ได้แก่ 
CERWS Maize และ CERES Rice 

 

8.3.2 แบบจําลอง PLANTGRO 
แบบจําลอง PLANTGRO พัฒนาข้ึนโดย CSISRO (The Commonwealth scientific and Industrial 

Research Organization) ประเทศออสเตรเลีย โดย Hackket (1991) ซ่ึงอธิบายว่า PLANTGRO ได้ถูก
ออกแบบมาเพื่อช่วยในการพยากรณ์การเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และสิ่งที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ แบบจําลอง PLANTGRO จะเก็บข้อมูลเก่ียวกับพืช ดินและภูมิอากาศ แล้วใช้
ข้อมูลดังกล่าวพยากรณ์การเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช โดยการจัดระดับ (Rating) จาก 0-9 และ 9-0 โดย
การจัดชั้นความเหมาะสมจะจัดจาก 9 ไปยัง 0 แต่การจัดชั้นของข้อจํากัดจะจัดจาก 0-9 เป็นโปรแกรมท่ีใช้ในการ
พยากรณ์ผลผลิตของไม้ผลและไม้ยืนต้น 

 

8.3.3 แบบจําลอง CROPWAT 
เป็นแบบจําลองท่ีพัฒนาข้ึนโดย องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ เพื่อท่ีจะใช้ในการวาง

แผนการชลประทาน แบบจําลอง CROPWAT จะคํานวณการคายระเหยอ้างอิง ความต้องการน้ําของพืช และ
ความต้องการน้ําชลประทาน (Irrigation requirement) นอกจากนี้ยังสามารถจะออกแบบและจัดการ
ชลประทานได้อีกด้วย แบบจําลอง CROPWAT จะใช้หลักการการคํานวณการคายระเหยอ้างอิงจาก FAO ซ่ึง
เหมาะกับพื้นที่ขนาดเล็ก เฉพาจุดหรือรายแปลงเป็นต้น สามารถใช้วิธี down load computer program ชื่อ 
“CROPWAT” จาก web-site ของ FAO (http:www.fao.org/agl/aglw/cropwat) ซ่ึงมีการปรับปรุงให้
ทันสมัยอยู่เสมอปัจจุบันเป็น CROPWAT8 

 

8.3.4 แบบจําลอง WOFOST 
เป็นแบบจําลองการปลูกพืชท่ีพัฒนาข้ึนโดยศูนย์กลางการศึกษาผลิตภัณฑ์อาหารของโลก (Center for 

World Food Studies) ประเทศเนเธอร์แลนด์ ในปี ค.ศ. 1988 WOFOST เป็นแบบจําลองที่พัฒนาข้ึนเพื่อการ
จําลองการปลูกพืชใน 3 ระดับ คือ 

1. ศักยภาพของผลผลิต (Potential production) ผลผลิตข้ึนอยู่กับพันธุกรรมของพืช ภายใต้ปัจจัยอ่ืนๆ 
ท่ีสมบูรณ์ เช่น ระดับของรังสี (Level of irradiance) และอุณหภูมิ (Temperature) เป็นต้น 

2. ผลผลิตที่อาศัยน้ําฝน (Water limited production) ผลผลิตในระดับนี้มีความชื้นในดินเป็นตัวแปร 
3. ผลผลิตที่ข้ึนอยู่กับความอุดมสมบูรณ์ของดิน (Nutrient limited production) ผลผลิตข้ึนอยู่กับ

ปริมาณธาตุอาหารหลักในดิน 
 

8.3.5 แบบจําลอง NewLocClim 
เป็นโปรแกรมประมาณการสภาพภูมิอากาศท้องถ่ิน ซ่ึงพัฒนาโดยองค์การอาหารและการเกษตรแห่ง

สหประชาชาติ (FAO, 2005) สามารถประมาณการสภาพภูมิอากาศได้ท่ัวโลก ได้แก่ ข้อมูล ปริมาณฝน อุณหภูมิ 
(สูงสุด ต่ําสุดเฉลี่ย) ศักยภาพการคายระเหยของน้ํา ความเร็วลม พลังงานแสงอาทิตย์ และสามารถประมาณการ
ช่วงฤดูปลูกพืชที่เหมาะสมเฉพาะถ่ินได้อีกด้วย 
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 8.3.6 แบบจําลอง Soil and Water Assessment Too (SWAT) 
เป็นแบบจําลองท่ีพัฒนาข้ึนโดยกระทรวงเกษตรของประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อที่จะใช้ในการวาง

แผนการชลประทาน โดยแบบจําลอง SWAT จะคํานวณการคายระเหยอ้างอิง ความต้องการนํ้าของพืช ความ
ต้องการน้ําชลประทาน (Irrigation requirement) นอกจากน้ียังสามารถจะออกแบบและจัดการชลประทานได้
อีกด้วย เช่นเดียวกับ แบบจําลอง CROPWAT ซ่ึงใช้หลักการการคํานวณการคายระเหยอ้างอิงจาก FAO แต่
เหมาะกับพื้นท่ีขนาดใหญ่ เช่น ระดับภูมิภาค หรือลุ่มนํ้าเป็นต้น 

 
8.4 การซึมนํ้าและอัตราการซึมนํ้าเข้าสู่ผิวดิน 
 มัตติกา (2548) กล่าวว่า การซึมน้ําผ่านเข้าสู่ผิวดิน (Infiltration) หมายถึง กระบวนการที่นํ้าเคลื่อนที่
แทรกซึมเข้าสู่ดินตางบริเวณผิวดินสัมผัสกับน้ํา อาจเป็นแนวดิ่งหรือแนวนอนก็ได้ ซ่ึงโดยปกติทั่วไปจะหมายถึง
การซึมน้ําในแนวดิ่ง 
 อัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดิน (Infiltrationrate) หมายถึง กระบวนการที่นํ้าเคลื่อนท่ีแทรกซึมผ่านผิวดิน
เข้าสู่ภายในดินในหนึ่งหน่วยเวลาต่อหนึ่งหน่วยพื้นที่ของผิวดินที่สัมผัสกับน้ําในแนวตั้งฉากกับทิศทางการเคลื่อนที่
ของน้ําเข้าสู่ผิวดินน้ันๆ เม่ือดินมีความชื้นระดับหนึ่ง 
8.4.1 การวัดอัตราการซึมนํ้าเข้าสู่ผิวดิน 
 การวัดอัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดินอาจทําได้โดยการวัดความแตกต่างระหว่างปริมาณน้ําที่ให้กับผิวดิน
และน้ําที่สูญเสียโดยการไหลบ่า (Runoff) หรืออาจพิจารณาจากปริมาณน้ําที่ต้องใช้เพื่อการรักษาระตับน้ําใน
แปลงให้คงที่เนื่องจากอัตราการเคลื่อนท่ีของน้ําผ่านผิวดินเข้าสู่ดินนั้นได้รับอิทธิพลอย่างมากจากสภาพของพื้นผิว
ดินโดยท่ัว ๆ ไป พร้อมกับบันทึกไว้ให้ชัดเจน เพื่อใช้ประกอบการพิจารณาอัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดินในแต่ละ
แห่ง โดยวิธีวัดอัตราการซึมนํ้าเข้าสู่ผิวดินท่ีง่ายที่สุดคืออาศัยหลักการขังนํ้าไว้ในภาชนะรูปทรงกระบอกท่ีวางบน
พื้นผิวดินในแปลง โดยให้ปลายข้างหนึ่งของภาชนะฝ่ังลงในดิน อัตราการลดลงของระดับนํ้าในภาชนะน้ีหรืออัตรา
การใช้นํ้าจากถังนํ้าเพื่อรักษาระดับนํ้าท่ีขังบนผิวดินในภาชนะน้ีให้คงที่ (5 เซนติเมตร) นัยสําคัญต่อผลการ
วิเคราะห์ จึงถือว่าไม่มีการระเหยน้ําจากผิวน้ําในภาชนะ หรืออาจใช้เคร่ืองมือที่เรียกว่า Disk Permeameter วัด
อัตราการซึมนํ้าเข้าสู่ผิวดินโดยตรง (มัตติกา, 2548) 
 อัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดินน้ีมีประโยชน์มากในการพิจารณาว่าจะปล่อยให้น้ําขังบนผิวหน้าดินนาน
เท่าไหร่ในการทดนํ้าแต่ละครั้งจึงจะได้ปริมาณน้ําตามที่ต้องการ นอกจากนี้ยังสามารถใช้เป็นดัชนีชี้ได้ว่าการเกิด
การไหลบ่าบนหน้าดินจะมีหรือไม่และนํ้าจะขังบนหน้าดินหรือไม่ ซ่ึงสามารถใช้อัตราการซึมนํ้าเข้าสู่ผิวดินเป็น
แนวทางการคาดคะเนได้ 
 ค่าอัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดิน (IR) จําเป็นมากสําหรับการเลือกวิธีการให้นํ้าท่ีเหมาะสม และเทคนิคการ
จัดการท่ีถูกต้อง ค่าอัตราการซึมนํ้าเข้าสู่ผิวดินแรก ๆ จะสูงมากและจะลดลงอย่างเร็วจนมีค่าคงท่ีภายในไม่ก่ี
ชั่วโมงที่ผ่านไป ซ่ึงค่าสุดท้ายเรียกว่า อัตราสมดุล (Equilibriumrate or basic infiltration rate) ดินที่มีค่า
สมดุลสูง อาจไม่เหมาะที่จะให้น้ําแบบขังท่วมแปลง (Flood) หรือให้ตามร่อง (Furrow irrigation) แต่นิยมให้นํ้า
แบบหยด (Drip) หรือแบบพ่นเป็นละอองน้ํา (Sprinkler) มากกว่าปริมาณสูงสุดที่นํ้าซึมเข้าสู่ผิวดินเข้าไปจนค่า
อัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดินเริ่มมีค่าคงท่ี เรียกว่า ความจุของการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดิน (Infiltration capacity, IC) 
เป็นสมบัติที่ผันแปรได้ตลอดเวลาตามฤดูกาล และการจัดการดินเป็นปัจจัยสําคัญหลักที่มีผลโดยตรงต่อค่าความจุ
ของการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดิน คือความพร้อมของดินที่ยอมให้น้ํารวมทั้งสภาพผิวดินและระดับความชื้นของดินเม่ือมี
การซึมน้ําเข้าสู่ผิวดิน 
 



124 

8.4.2 ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการซึมนํ้าเข้าสู่ผิวดิน 
 ชั้นดินที่ยอมให้น้ําผ่านน้อยที่สุดที่ระดับตื้น ๆ ซ่ึงควบคุมการซึมน้ําในแนวดิ่งจะควบคุมอัตราการซึมนํ้า
เข้าสู่ผิวดินด้วย โครงสร้างของดิน สภาพท่ีมีเกลือโซเดียมสูงและความหนาแน่นรวมของดินที่มีผลต่ออัตราการซึม
นํ้าเข้าสู่ผิวดิน โดยมีส่วนสัมพันธ์กับขนาดของช่องและรอยแตกธรรมชาติภายในดิน อัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดินจะ
ลดลง ถ้ามีช้ันดินแน่นทึบอยู่ในโปรไฟล์ดินท่ีตื้น ๆ อันเป็นผลจากเคร่ืองจักรกลทางการเกษตรและสัตว์เลี้ยง ในฤดู
แล้งความจุการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดิน (Infiltration Capacity) จะสูงเพราะรอยแตกและมีแรงดึงนํ้าในดินสูง โดยท่ัว ๆ 
ไป ถ้าความชื้นในดินเพิ่มข้ึน ค่าอัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดินจะลดลง อัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดินขณะท่ีดินแห้งเม่ือ
เร่ิมต้นและขณะท่ีดินมีความชื้นระดับหนึ่ง เม่ือมีการให้น้ําชลประทานต่างก็มีประโยชน์ที่จะนําไปพิจารณาถึงการ
ออกแบบระบบการให้นํ้าชลประทาน 
 อัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดิน (Infiltration Rate, IR) ผันแปรมาจากฤดูหน่ึง ๆ และท่ีหน่ึง ๆ ฉะนั้นจึง
จําเป็นต้องทดสอบหลายๆครั้งเพื่อให้ได้มาซ่ึงค่าเฉลี่ยที่น่าเชื่อถือพอสมควร อย่างไรก็ดีการเลือกพื้นท่ีที่จะวัด
อย่างระมัดระวัง และแต่ละจุดที่ทดสอบสับ 3-5 คร้ัง ก็จะให้ค่าท่ีน่าพอใจได้ ในการที่จะใช้ประเมินถึง
ประสิทธิภาพของการให้น้ําชลประทาน อัตราการให้นํ้าและระยะเวลาท่ีต้องให้น้ําตลอดถึงระดับความลึกของดิน
ท่ีจะต้องให้นํ้า เป็นต้น 
 ถ้าอัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดิน (IR) หลัง 6 ชั่วโมงยังคงสูงกว่า 12.5 เซนติเมตรต่อชั่วโมง การให้น้ําโดย
ปล่อยให้น้ําไหลไปตามความลาดเทของพื้นดิน (Gravitational irrigation) อาจไม่เหมาะสม ยกเว้นใน small 
basins เพราะว่าน้ําจะกระจายไปยากใน Profile ดินและจะมีการสูญเสียจาก Percolation มากเกินไป จาก
อัตรา 0.1-0.2 เซนติเมตรต่อชั่วโมง การสูญเสียจาก Surface runoff อาจสูงเกินไป แบะน้ําอาจขังบนหน้าดินทํา
ให้ผลผลิตลดลง ถ้า IR (0.1 เซนติเมตรต่อชั่วโมง) ดินอาจอยู่ในสภาวะขาด O2 non arable (ยกเว้นข้าว) IR ที่
เหมาะสมจะใช้วิธีให้นํ้าแบบไหลไปตามผิวดินภายใต้แรงโน้มถ่วง (Gravity irrigation) คือ 0.7 และ 3.5 
เซนติเมตรต่อชั่วโมง ในดินเหนียวที่แตกระแหง IR จะสูงมากในตอนแรก และจะลดลงจนเกือบใกล้ 0 ในไม่ช้า 
เพราะรอยแตกแต่ละจุดจะค่อยหายไป เม่ือดินเริ่มอ่ิมตัวด้วยน้ํา ค่าการซึมนํ้าเข้าสู่ผิวดินให้ข้อมูลท่ีจะประเมินถึง
ประสิทธิภาพการให้น้ําแก่พืช ผลตอบแทนสูงสุดแก่ฟาร์ม และการสูญเสียน้ําโดยซึมลึกเลยรากพืชลงไป และเป็น
แนวทางท่ีจะตัดสินใจเลือกวิธีปฏิบัติในการให้นํ้าอาจใช้ช่วยในการจําแนกความเหมาะสมหรือสมรรถนะของดิน
ด้วย 
 
8.5 วิธีการให้นํ้า 
 ในปัจจุบันทรัพยากรนํ้าเป็นทรัพยากรท่ีมีค่าและมีปริมาณจํากัดมากข้ึนเรื่อย ๆ เพราะต้นทุนในการผลิต
นํ้าชลประทานที่มีคุณภาพมีค่าสูงข้ึนเรื่อย ๆ ดังน้ันการจัดการทรัพยากรนํ้าให้มีประสิทธิภาพจําเป็นต้องเรียนรู้ถึง
การใช้น้ําอย่างถูกต้องประหยัดและมีประสิทธิภาพในการเพิ่มผลผลิตให้มากท่ีสุด ซ่ึงวิธีการให้น้ําในแปลงผลิตพืช
มีหลายวิธีการด้วยกัน ซ่ึงสามารถจําแนกได้ 3 ประเภทหลัก ด้วยกัน คือ การให้น้ําบนผิวดิน (Surface irrigation) 
การให้น้ําใต้ผิวดิน (Subsurface irrigation) และการให้นํ้าโดยใช้ความดัน (Pressure irrigation) (มัตติกา, 
2548) สําหรับในพื้นที่แปลงปลูกผักโครงการหลวงซ่ึงมีสภาพภูมิประเทศเป็นพื้นท่ีลาดชัน กรมชลประทานและ
กรมพัฒนาทีดินร่วมมือกับศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวงต่าง ๆ จัดทําโรงเรือนเพื่อการเพาะปลูกพืช
แบบประณีต ทําระบบจ่ายน้ํา โดยใช้ mini sprinkle หรือระบบนํ้าหยด เพื่อสาธิตรูปแบบการจัดการท่ีดินและนํ้า
ท่ีเหมาะสมให้กับเกษตรกรโดยในท่ีนี้ขอกล่าวถึงเฉพาะวิธีการใช้นํ้าชลประทานโดยใช้ความดัน ได้แก่การให้นํ้าฉีด
พ่นเป็นละอองนํ้าและหยดน้ําเท่านั้นเน่ืองจากวิธีการให้น้ําดังกล่าวเหมาะสมกับพื้นที่แปลงปลูกผักโครงการหลวง
สามารถทําได้ง่ายและเป็นที่นิยมปฏิบัติกัน  
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8.5.1 วิธีการให้นําชลประทานโดยใช้ความดัน 
วิธีการให้น้ําโดยใช้ความดันเป็นวิธีที่นิยมมากในกรณีท่ีปริมาณแหล่งน้ํามีจํากัด และต้องการให้การ

ชลประทานมีประสิทธิภาพสูงสุด วิธีการน้ีจําเป็นต้องอาศัยเคร่ืองสูบน้ําหรือป๊ัมน้ําเพื่อให้เกิดความดันเข้าสู่ระบบ
การชลประทานหรือท่อส่งน้ําที่จะจ่ายน้ําเข้าสู่แปลง ในกรณีที่แหล่งน้ําอยู่สูงกว่าพื้นท่ีเพาะปลูกก็อาจอาศัยวิธีการ
ให้น้ําแบบหยดซ่ึงใช้ความดันไม่สูงมาก แต่หากแหล่งน้ําอยู่สูงกว่าพื้นที่เพาะปลูกมาก ๆ ก็อาจใช้แรงดันนํ้า
ธรรมชาติในการให้น้ําแบบฉีดพ่นเป็นละอองน้ํา (Sprinkler) ก็ได้ ซ่ึงโดยท่ัวไประบบการให้น้ําแบบฉีดพ่นเป็น
ละอองน้ํา (Sprinkler) เป็นการออกแบบมาเพื่อทําให้พื้นที่เพาะปลูกทุกส่วนได้รับนํ้าเท่า ๆ กันไม่ว่าจะเป็นหลุม
ปลูกพืช แถวพืชที่ปลูกหรือพื้นที่ระหว่างหลุมปลูกหรือแถวพืชที่ปลูก สําหรับวิธีการให้น้ําแบบหยดหรือการฉีดพ่น
ขนาดเล็ก เฉพาะบริเวณโคนต้น (Micro Spray) เน้นการให้น้ําในบริเวณท่ีเป็นหลุมปลูกหรือโคนต้นได้รับนํ้า
เฉพาะท่ีเท่านั้น พื้นที่ระหว่างต้นพืชหรือระหว่างหลุมปลูกพืชอาจไม่เปียกน้ําเลย (มัตติกา, 2548) 

 

8.5.1.1 การให้นํ้าแบบฉีดพน่เป็นละอองนํ้า (Sprinkler Irrigation) 
 การให้นํ้าแบบฉีดพ่นเป็นละอองน้ํา (Sprinkler Irrigation) อาจจําแนกได้เป็น 2 วิธี คือ วิธีการฉีดพ่น
เหนือความสูงของต้นพืช และวิธีฉีดพ่นใต้ร่มเงาหรือความสูงของต้นพืช ซ่ึงแต่ละวิธีสามารถจําแนกได้เป็นวิธีการ
ย่อยตามลักษณะของอุปกรณ์ที่ใช้ เช่น การให้น้ําแบบฉีดพ่นโดยไม่เคลื่อนย้ายอุปกรณ์ที่ทําการให้นํ้า การให้น้ําที่
สามารถเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ให้น้ําได้ และการที่อุปกรณ์ให้น้ํามีการหมุนในตัวโดยอัตโนมัติ เป็นต้น ซ่ึงแต่ละระบบ
มีข้อดีข้อด้อยต่างกันอาจกล่าวได้โดยสังเขปดังต่อไปนี้ 
 

8.5.1.1 ข้อดีของระบบให้นํ้าแบบฉีดพ่นเหนือความสูงของต้นพืช (Over Canopy Sprinklers) 
ข้อดีหรือข้อได้เปรียบของวิธีการให้นํ้าโดยการฉีดพ่นเป็นละอองนํ้าเหนือต้นพืชเม่ือเปรียบเทียบกับวิธีการ

ให้น้ําแบบอ่ืน ๆ เช่น การให้น้ําทางผวิดิน อาจกลา่วได้ดังตอ่ไปนี้ 
1. วิธีการให้นํ้าแบบฉีดพ่นเปน็ละอองน้ําเหนือต้นพืชมีการกระจายของนํ้าท่ีค่อนข้าง สมํ่าเสมอและมี

ประสิทธิภาพปริมาณ 60-80 เปอร์เซ็นต์ สูงกว่าวิธีการให้น้ําโดยไหลไปตามผิวดินซ่ึงมีประสิทธิภาพโดยทั่วไปต่าํ
กว่า 50 เปอร์เซ็นต์ 

2. ระบบการให้นํ้าสามารถเปดิท้ิงไว้และให้ตามกําหนดเวลาโดยอัตโนมัติ อุปกรณ์มีอายุยาวนานและไม่
ต้องการการดูแลรักษามากเท่ากับการให้น้ําแบบไหลตามผิวดิน 

3. ไม่รบกวนการใช้เครื่องจักรกลเข้าปฏิบัติงานในแปลงปลูก เช่น การเพาะปลูกโดยหยอดเมล็ด การตัด
แต่งก่ิง การฉีดพ่นยากําจัดศัตรูพืชรวมถึงการเก็บเก่ียวโดยเฉพาะกรณีท่ีอุปกรณ์การให้น้ําเคลื่อนย้ายได้ 

4. ไม่มีปัญหาเรื่องการอุดตันมากนักจึงไม่จําเป็นต้องทําการกรองน้ําก่อนเข้าสู่ระบบ เม่ือเปรียบเทียบกับ 
Micro-Spray หรือการให้น้ําแบบหยดตรงโคนต้นพืช 

5. ใช้ได้กับดินทุกชนิด และสามารถปรับ (Sprinkler) อัตราการฉีดพ่นให้เหมาะสมกับอัตราการซึมน้าํเข้า
สู่ผิวดิน จึงไม่เกิดปัญหาการไหลบ่าบนหน้าดินในที่ที่มีความลาดเท 

6. ไม่ต้องใช้ผู้เชี่ยวชาญหรือชํานาญการใด ๆ ในการจัดการเปิดปิดหรือดําเนินการให้น้ํา 
7. ตรวจสอบหาจุดบกพร่องต่าง ๆ ในระบบได้งา่ย เช่น กรณีที่มีการอุดตันเกิดข้ึน 
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8.5.1.2 ข้อเสียของระบบใหนํ้้าแบบฉีดพ่นเหนือความสูงของต้นพืช (Over Canopy Sprinklers) 
1. นํ้าท่ีให้สูญเสียได้ง่ายจากการระเหย จากบรรยากาศขณะเป็นละอองนํ้า จากการตกค้างบนผิวใบพชื

โดยตรง และจากผิวดินโดยตรง ซ่ึงการสูญเสียโดยการระเหยนี้ทําให้ประสิทธิภาพการให้น้ําโดยวธิีการฉีดพ่นเป็น
ละอองน้ําเหนือต้นพืชมีประสิทธิภาพลดลง ซ่ึงอาจหลีกเลี่ยงได้โดยทําการให้น้ําในเวลากลางคืน 

2. ผิวใบพืชอาจได้รับอันตรายจากคราบเกลือท่ีเกาะติดตามผิวใบ ในกรณีท่ีน้ําชลประทานมีระดับความ
เป็นเกลือสูงหรือในกรณีท่ีมีการให้ปุ๋ยร่วมกับน้ําชลประทาน (Fertigation system) 

3. ความสมํ่าเสมอในการกระจายของน้ําที่ฉีดพ่นมีความผันแปรสูงมากในกรณีที่มีลมแรงฉะน้ันควรเลือก
ให้น้ําในเวลากลางคืน ซ่ึงมีการเคลื่อนท่ีของกระแสอากาศน้อยกว่าในเวลากลางวัน 

4. วัชพชืมีการเจริญเติบโตไดด้ีภายใต้สภาพการชลประทานแบบฉีดพ่นเป็นละอองเหนือต้นพืช เพราะ
ความชื้นของดินบริเวณพื้นที่ทางเดินระหว่างแถวปลูกพืช หรือพื้นที่ระหว่างต้นมีความชื้นสูงเช่นเดียวกับดินใน
แถวท่ีปลูกพืช 

5. ในกรณีที่รากพืชที่ปลูกกระจายไม่เต็มพื้นที่เพาะปลูกการให้น้ําโดยวิธีฉีดพ่นเป็นละอองเหนือต้นพืชใน
แปลงปลูกทําให้สูญเสียน้ําโดยไร้ประโยชน์ไปสว่นหน่ึงเนื่องจากนํ้าท่ีให้มีการกระจายซึมลงไปในดินในส่วนท่ีไม่มี
รากพืชหรือต้นพืชปรากฏอยู่ด้วย 

6. ต้นทุนสําหรับพลังงานที่ใชกํ้าหนดความดันเพื่อปั๊มน้ําเข้าสู่ระบบการให้น้ําแบบฉีดพ่นเหนือต้นพืชมี
ประมาณสูง (เช่น 350 กิโลพาสคัล) กว่าวิธีการให้น้ําแบบหยดหรือแบบฉีดพ่นขนาดเล็ก (เช่น 150 กิโลพาสคัล) 
เฉพาะโคนต้น เน่ืองจากต้องใช้ความดันสูงกว่า 

7. การกระจายความชื้นในดินอาจได้รับผลกระทบจากร่มเงาใบพืช โดยเฉพาะบริเวณโคนต้นอาจได้รับ
นํ้าน้อย เนื่องจากละอองน้ําตกค้างบนพุ่มใบพืชบางส่วน ทาํให้รากพืชได้รับน้าํไม่เต็มประสิทธิภาพ 

 

8.5.1.3 หลักการพิจารณาเลือกวิธีการให้นํ้าโดยการฉีดพ่นเป็นละอองนํ้าเหนือต้นพืช 
การเลือกวิธีการให้นํ้าโดยการฉีดพ่นเป็นละอองนํ้าเหนือต้นพืช มีหลักเกณฑ์การพิจารณาคือ 
1. เป็นวิธีท่ีเหมาะสมในกรณีที่เกลือที่ละลายในนํ้ามีความเข้มข้นต่ํา 
2. เป็นวิธีท่ีเลือกใช้ได้ดีในเม่ือแรงงานที่ใช้ในการจัดการมีจํากัด 
3. ควรหลีกเลี่ยงการฉีดพ่นเป็นละอองนํ้าเหนือต้นพืชในกรณีท่ีอาจเกิดการแข็งตัวของน้ําหยดหรือเกิด

นํ้าค้างแข็งในวันที่อุณหภูมิต่ํากว่าจุดเยือกแข็งได้ง่าย 
4. ระบบการให้นํ้าแบบฉีดพ่นเป็นละอองเหนือต้นพืช อาจทําให้คุณภาพของผลิตผลลดลง เช่น การ

ระบาดของเชื้อราในพืชผัก ผลไม้ อาจเกิดข้ึนได้ง่าย 
 

8.5.1.4 การให้นํ้าโดยวิธีการฉีดเป็นละอองใต้ต้นพืชหรือโคนต้นโดยตรง (Under canopy 
systems) 

เป็นวิธีการให้น้ําโดยการฉีดพน่เป็นละอองน้ําใต้ต้นพืช มีข้อแตกต่างจากวิธีการฉีดเป็นละอองเหนือต้น
พืชที่ปลูกหลายประการดังต่อไปน้ี 

1. วิธีการฉีดเป็นละอองใต้ต้นพืชต้องใช้หัวฉีด (Sprinkler) ขนาดเล็กและมีจํานวนมากกว่าการให้น้ําโดย
ฉีดเป็นละอองบริเวณโคนต้น (Micro Spray) ทําให้การดูแลรักษาทาํได้ยากกว่า 

2. ระบบให้น้ําแบบฉีดพ่นเป็นละอองครอบคลุมบริเวณแคบ ๆ ท่ีโคนต้นมักประกอบด้วยอุปกรณ์ขนาด
เล็กๆ ง่ายต่อการชํารุดเสียหายและเสื่อมโทรม อายุไม่ยาวนานต้องเปลี่ยนบ่อย ๆ 

3. กระแสลมมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการให้น้ําโดยวิธีน้ีน้อยมาก  
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4. การสูญเสียนํ้าจากการระเหยโดยตรงจากละอองน้ําจากผิวดินน้อยมาก (ไม่มีนํ้าค้างบนผิวใบพืช) 
5. สามารถให้ปุ๋ยร่วมกับน้ําชลประทาน (Fustigation) ไดอ้ย่างดี 
6. ในเขตหนาวการให้น้ําโดยวิธีฉีดพ่นเป็นละอองท่ีโคนต้น มีโอกาสเกิดอันตรายจากการแข็งตัวของน้ํา

ภายใต้อุณหภูมิต่ํากว่าศูนย์หรือจุดเยือกแข็งได้ง่ายกว่าวธิีฉีดพ่นเหนือต้นพืช 
7. การกระจายและการเจริญเติบโตของวัชพืชเกิดข้ึนได้น้อยกว่าวิธีการให้น้ําแบบฉีดพ่นเหนือต้นพืช 

เนื่องจากดินได้รับน้ําเต็มที่เฉพาะบริเวณโคนต้นเท่านั้น 
8. จําเป็นต้องตัดแต่งใบของต้นพืชท่ีมีลําต้นเตี้ย ปกคลุมโคนต้นหนาแน่นเพื่อช่วยให้การกระจายของ

ละอองน้ํารอบโคนต้นดีข้ึน 
 

8.5.1.5 ข้อได้เปรียบของวิธกีารให้นํ้าแบบฉีดพ่นเป็นละอองเม่ือเปรียบเทียบกับการให้นํ้าไหลตามผิว
ดิน 

เม่ือพิจารณาโดยรวม ๆ แลว้ การเลือกวิธีการให้นํ้าโดยการฉีดพ่นเป็นละอองนํ้าเหนือต้นพืชมีข้อ
ได้เปรียบกว่าวธิีการให้น้ําบนผิวดินหลายประการ ซ่ึงอาจกล่าวได้โดยสังเขปดังต่อไปน้ี 
- 1. นํ้ามีการกระจายและซึมเข้าสู่ผิวดินได้ดีกว่าวิธีให้น้ําตามผิวดิน โดยเฉพาะในดินท่ีมีรูพรุนมาก และซึม

นํ้าเร็ว หน้าดินต้ืน และอยู่บนพื้นท่ีลาดชันสูง และดินมีการชะกร่อนได้ง่าย การให้น้ําโดยใช้สปริงเกลอร์มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าการให้นํ้าไหลตามผิวดิน 

- 2. การให้น้ําในปริมารน้อย ๆ แต่บ่อยคร้ัง ทําได้ง่ายและมีประสิทธิภาพกว่า 

- 3. อุปกรณ์ต่าง ๆ สามารถเคลื่อนย้ายได้โดยง่ายและสะดวก ไม่มีการกีดขวางการใช้เคร่ืองจักรกลต่าง ๆ 
เข้าปฏิบัติการในแปลง ไม่เหมือนกับคู คลองส่งน้ํา หรือร่องปลูกต่าง ๆ ที่เคลื่อนย้ายไม่ได้ 

- 4. ประหยัดแรงงานที่ใช้ในการจัดการ และการดําเนินการให้นํ้าตามกําหนดเวลาทําได้ง่ายกว่า 
 

8.5.1.6 ข้อเสียเปรียบของวิธีการให้นํ้าแบบฉีดพ่นเป็นละอองเม่ือเรียบเทียบกับการให้นํ้าไหลตามผิว
ดิน 

1. วิธีการให้นํ้าแบบฉีดพ่นเป็นละอองมีประสิทธิภาพต่ําในกรณีท่ีมีการให้น้ําในวันที่มีกระแสลมแรง เม่ือ
เปรียบเทียบกับการให้น้ําไหลตามผิวดิน 

2. ต้นทุนในการติดตั้งอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น ท่อส่งน้ํา เคร่ืองสูบนํ้า หรือป๊ัมน้ําค่อนข้างสูงในระยะแรก ๆ 
ของการติดตั้งระบบให้นํ้า 

3. การเคลื่อนย้ายอุปกรณ์หลังการให้น้ําอาจไม่สะดวกนัก เพราะดินเปียกเฉอะแฉะได้ง่าย 
4. การให้น้ําโดยวิธีฉีดเป็นละออง ก่อให้เกิดการสูญเสียยากําจัดวัชพืช ยากําจัดศัตรูพืชท่ีฉีดพ่นทางใบได้

ง่าย รวมถึงอัตราการระเหยจากละอองน้ําและจากใบ ที่ค้างบนใบพืช รวมถึงจากผิวดินบริเวณระหว่างต้นพืช
ค่อนข้างสูง เม่ือเปรียบเทียบกับการให้นํ้าทางผิวดิน 
 
8.5.2 การให้นํ้าแบบหยด (Trickle or Drip Irrigation) 
 การให้นํ้าแบบหยดเป็นการให้น้ําโดยใช้หัวนํ้าหยด (Emitter) ต่อกับท่อนํานํ้าขนาดเล็ก ๆ ไปสู่บริเวณ
โคนต้นพืชโดยตรง อัตราของน้ําท่ีให้จะมีปริมาณน้อยกว่าอัตราการฉีดพ่นจากหัวสปริงเกลอร์อย่างมาก นํ้าท่ีให้ก็
จําเป็นต้องมีคุณภาพดี ปราศจากสารคอลลอยด์ของดินเหนียว หินปูนหรือสารละลายเกลือที่เข้มข้น มิฉะนั้นอาจ
ก่อให้เกิดการอุดตันของระบบท่อส่งขนาดเล็กและหัวน้ําหยด ดังน้ันในระบบการให้น้ําหยดในกรณีที่ชลประทานมี



128 

คุณภาพต่ํา จึงต้องผ่านกระบวนการตกตะกอนหรือกรองก่อนท่ีจะผ่านเข้าสู่ท่อน้ําหยด อัตราการหยดนิยมใช้
ประมาณ 2-3 ลิตรต่อชั่วโมง เท่านั้น เม่ือนํ้าท่ีให้สัมผัสดินก็จะกระจายลงสู่ดินเป็นรูปคร่ึงทรงกลม ทั้งในแนวนอน
และแนวดิ่งจนกระทั่งนํ้าบริเวณผิวดินใกล้อ่ิมตัวน้ําจะเคลื่อนท่ีลงในแนวดิ่งตามแรงโน้มถ่วงของโลก พื้นผิวดินที่
รับน้ําและลักษณะการซึมเข้าสู่ใต้ผิวดิน รวมทั้งบริเวณส่วนที่ชุ่มน้ํามีลักษณะผันแปรตามชนิดของดิน อัตราการ
ดูดกลืนนํ้าของดิน (Sorptivity) อัตราการเคลื่อนที่ของน้ําในดิน อัตราการซึมนํ้าเข้าสู่ผิวดิน และความชื้นในดิน
ขณะเร่ิมให้นํ้าเป็นสําคัญ 
 อุปกรณ์ที่ควบคุมความดันของระบบน้ําหยดมักติดต้ังบริเวณที่เป็นแหล่งนํ้า ซ่ึงประกอบด้วยวาล์วเปิดปิด
นํ้า มาตรวัดความดันนํ้าและวาล์วปรับความดันรวมถึงเคร่ืองกรองนํ้าโดยท่ัว ๆ ไป การให้ปุ๋ยในระบบควบคู่ไปกับ
การให้นํ้าหยด (Fertigation) มักติดตั้งหัวฉีดสารละลายปุ๋ยเข้าสู่ท่อส่งนํ้าหยดเพื่อผสมกันน้ําที่จะให้ในระบบนํ้า
หยดตรงจุดก่อนเข้าสู่การปรับความดัน (Control head)  
 ระบบการกรองน้ําต้องมีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะกําจัดตะกอนดิน ละอองฝุ่นเศษวัสดุอินทรีย์ขนาดเล็ก
ต่าง ๆ (ใบไม้ เศษหญ้า) รวมถึงอนุภาคดินเหนียวท่ีอาจมองไม่เห็นด้วยตาเปล่า แต่อาจสังเกตได้จากสีของน้ําที่ไม่
ใส มีลักษณะขุ่น ภายหลังการกรองนํ้าต้องมีลักษณะใสข้ึนกว่าเดิม เพื่อป้องกันหรือลดการอุดตันของระบบท่อส่ง
นํ้า และหัวฉีดให้มากท่ีสุดเท่าที่จะทําได้  
 ท่อส่ง นํ้าขนาดเล็ก (ท่อแขนง) ที่ ต่อกับหัวน้ําหยด นิยมใช้ เป็นท่อพลาสติกแข็งหรือท่อ PVC 
(Polyvinylchloride) หรือท่อพลาสติกใส (Polyethylene) ท่ีมีคุณภาพดีไม่เปราะหรือเสื่อมสภาพง่ายมี
เส้นผ่าศูนย์กลางขนาด 12-32 มิลลิเมตร หัวน้ําหยดจะติดต่อเชื่อมเข้ากับท่อดังกล่าวตามระยะห่างที่ได้คํานวณไว้
ล่วงหน้าให้เหมาะสมกับลักษณะของพืชท่ีปลูก บางคร้ังอาจไม่ต้องใช้หัวน้ําหยดก็ได้ เพียงแต่ทําการเจาะรูเล็ก ๆ 
บนท่อแขนงอาจเป็นรูเดียว หรือ 2-3 รูในตําแหน่งท่ีต้องการให้น้ําหยดจากท่อ และเว้นระยะห่าง (Spacing) 
ตามท่ีกําหนดไว้ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นไปตามระยะปลูก สําหรับพืชผักท่ีปลูกเป็นแถวเป็นแนว แต่หากมีการให้น้ํารอบ
โคนต้นไม้ผลขนาดใหญ่ก็อาจใช้สายยางท่ีส่งนํ้าหรือท่อพลาสติกหรือฝังหัวหยดเป็นระยะรอบโคนต้น (มัตติกา, 
2548) อย่างไรก็ดีระบบการให้น้ําแบบหยดก็มีข้อดีข้อด้อยซ่ึงมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
 

8.5.2.1 ข้อได้เปรียบของระบบการให้นํ้าแบบหยด 
วิธีการให้นํ้าแบบหยดจัดเป็นวิธีการให้น้ําที่มีประสิทธิภาพท่ีสุดด้วยเหตุผลหลายประการดังต่อไปนี้ 
1. มีการสูญเสียน้ําจากการระเหยน้อยที่สุด ท้ังน้ีเน่ืองจากบริเวณท่ีให้น้ําเป็นที่โคนต้นของพืชที่ปลูก นั่น

คือการนําน้ําลงสู่บริเวณรากพืชเกือบทั้งหมดโดยน้ําไม่ต้องสูญเสียจากการให้ ทําให้บริเวณที่ไม่มีรากพืชได้รับนํ้า
โดยไม่จําเป็น ซ่ึงทําให้วัชพืชมีการแพร่กระจายและเจริญเติบโตน้อยลงด้วย 

2. เป็นการรักษาความช้ืนบริเวณรากพืชให้มีประโยชน์สูงสุดเกือบตลอดเวลา ทําให้ผลผลิตหรือ
ประสิทธิภาพการใช้นํ้าของพืชสูงสุด เม่ือเปรียบเทียบกับวิธารให้น้ําแบบอ่ืน ๆ โดยเฉพาะการปลูกไม้ผล เช่น ส้ม
ต่างๆ องุ่น และมะเขือเทศ เป็นต้น และผลผลิตของพืชผักหลายชนิดท่ีต้องเก็บเก่ียวในขณะท่ีผลยังสดจะมี
คุณภาพสูงและตอบสนองการให้น้ําแบบหยดสูงกว่าวิธีให้นํ้าแบบอ่ืนๆ 

3. ประสิทธิภาพการให้นํ้าแบบหยดสูงมาก คือผันแปรระหว่าง 90-100 เปอร์เซ็นต์ ในขณะท่ีการให้นํ้า
โดยวิธีใช้การฉีดพ่นเป็นละอองน้ําหรือสปริงเกลอร์มีประสิทธิภาพเพียง 70-80 เปอร์เซ็นต์ การสูญเสียน้ําโดยการ
ร่ัวซึม หรือโดยการระเหยจากผิวดินโดยตรง หรือการสูญเสียโดยการซึมลึกเลยรากพืชไป หรือการซึมลงในดิน
บริเวณระหว่างต้นที่ไม่มีพืชข้ึนนอกจากวัชพืชเกิดข้ึนน้อยมาก ในระบบการให้น้ําแบบหยดโดยเฉพาะในการปลูก
ไม้ผลที่ยังต้นเล็ก ๆ อายุน้อย และระยะปลูกห่างกันมาก วิธีการให้น้ําแบบหยด จัดเป็นวิธีที่เหมาะสมท่ีสุดโดยการ
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นําน้ําไปยังบริเวณหลุมปลูกที่อยู่ห่างกัน 2-3 เมตร โดยตรงทําให้ประหยัดน้ําและพืชใช้นํ้าอย่างมีประสิทธิภาพ
สูงสุด 

8.5.2.2 ข้อเสียเปรียบของระบบการให้นํ้าแบบหยด 
 1. การบํารุงรักษาระบบการให้น้ําแบบหยดอาจต้องใช้ต้นทุนสูงราคาแพง เน่ืองจากอุปกรณ์ต่าง ๆ มีการ
เสื่อมชํารุดได้ง่าย และกีดขวางการใช้เคร่ืองจักรกลเข้าปฏิบัติในแปลงพอสมควรเช่นการใช้เครื่องตัดหญ้า เป็นต้น 

2. การอุดตันตามทท่อส่งน้ําโดยเฉพาะท่อแขนงขนาดเล็ก และหัวน้ําหยด เกิดข้ึนได้บ่อยมาก แม้จะมี
การกรองนํ้าหรือใช้น้ําท่ีมีคุณภาพพอสมควรแล้วก็ตาม เน่ืองจากสารละลายบางอย่างก็สามารถผ่านระบบการ
กรองและเกิดตกตะกอนหรือเป็นตะกรันได้เม่ือไหลเข้าสู่ท่อขนาดเล็ก ๆ สะสมเป็นเวลานาน ๆ โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งการเจริญเติบโตของสาหร่ายในกรณีท่ีใช้ท่อพลาสติกใส ทําให้อุดตันได้ง่าย หรือแม้แต่แบคทีเรียและเชื้อราบาง
ชนิดก็เจริญเติบโตได้ดีมีลักษณะเป็นเมือกใส แม้ในกรณีที่ไม่มีแสงหรือใช้ท่อพลาสติกสีดํา การอุดตันจาก
แบคทีเรียและเชื้อรา ดังกล่าวเกิดข้ึนได้บ่อย นอกจากนี้สารเคมีบางชนิดอาจตกตะกอนภายใต้ระบบการให้นํ้า
แบบหยดโดยใช้ความดันในท่อขนาดเล็ก ๆ ได้ โดยเฉพาะองค์ประกอบของเหล็ก อลูมินัม และคาร์บอเนตบาง
ชนิด 

3. การกําจัดเชื้อจุลินทรีย์ เช่น สาหร่าย หรือแบคทีเรียบางชนิดโดยใช้สารละลายคลอรีนหรือกรดเกลือ 
อาจก่อให้เกิดสภาพเกลือละลายในนํ้าสูง ทําให้น้ํามีคุณภาพต่ํา 

4. ระบบการกรองน้ําต่าง ๆ หรือการทําให้น้ํามีคุณภาพเพียงพอที่จะเข้าสู่ระบบนํ้าหยดได้ ต้องใช้ต้นทุน
สูงถึง 20 เปอร์เซ็นต์ ของการติดตั้งระบบน้ําหยดทั้งหมด 

 
8.6 แนวทางการจัดการทรัพยากรนํ้าในพ้ืนที่ปลูกผักโครงการหลวง 

เพื่อให้การจัดการทรัพยากรนํ้าในพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวงมีประสิทธิภาพสูงสุดและเป็นต้นแบบการจัดการ
นํ้า ตลอดจนให้เกิดความยั่งยืนทั้งระบบจําเป็นต้องมีแนวทางจัดการทรัพยากรน้ําดังต่อไปนี้ 

1 กักเก็บน้ําให้เพียงพอแก่การเพาะปลูกผักตลอดฤดูการเพาะปลูกผัก 
2. วางแผนการปลูกผักในแต่ละปี ว่าจะปลูกผักอะไร ปลูกก่ีรอบ ใน 1 ปี เพื่อกําหนดปริมาณนํ้าให้เพียงพอต่อ

ความต้องการน้ําของผักแต่ละชนิดตลอดฤดูการเพาะปลูก 
3. รักษาระดับความชื้นดินไม่ให้เกินค่าวิกฤติความชื้นดินท่ีเป็นประโยชน์ของผักแต่ละชนิด โดยวิธีการคลุมดิน

ในแปลงผักด้วยวัสดุเหลือใช้จากการทําการเกษตร และให้นํ้าอย่างสมํ่าเสมอ 
4. กําหนดการให้นํ้าและวิธีการให้น้ําในอัตราท่ีเหมาะสมโดยไม่ให้เกินอัตราการซึมน้ําเข้าสู่ผิวดินเพื่อป้องกัน

ไม่ให้เกิดการชะล้างพังทลายและนํ้าไหลบ่าบนผิวดินในแปลงปลูกผัก และให้น้ําในปริมาณท่ีเพียงพอแก่ความต้องการ
นํ้าของผัก 
 เม่ือกําหนดแนวทางการจัดการทรัพยากรน้ําในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงแล้ว ต้องปฏิบัติตามและเรียนรู้ถึง
หลักการใช้น้ําหรือความต้องการนํ้าของพืชผัก และวิธีการให้น้ําที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ ซ่ึงอาจกล่าวได้โดยสังเขป
ดังต่อไปน้ี 
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บทที ่9 
การจัดการดินและธาตุอาหารพืชในดิน 

 
 การจัดการดินบนที่สูงด้วยวิธีการต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาแล้วในบทก่อน ๆ ต่างมีเป้าหมายสุดท้ายคือ เพื่อ
การอนุรักษ์และปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินซ่ึงความหมายของความอุดมสมบูรณ์ของดินนั้นเก่ียวข้องกับ
ธาตุอาหารพืชท่ีมีอยู่ในดิน ซ่ึงพืชสามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ ดังนั้นการจัดการธาตุอาหารในดินเพื่อให้เกิด
ความสมดุลของธาตุอาหารที่มีอยู่ให้เพียงพอกับความต้องการธาตุอาหารของพืชนั้น ๆ เป็นสิ่งท่ีจําเป็นให้ทํา
ถูกต้องตามหลักวิชาการ ตามแต่ละสภาพปัญหานั้น ๆ และเป็นแนวทางที่เราจะสามารถนํามาพิจารณาเพื่อ
การจัดการและปรับปรุงบํารุงดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวง โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
 
9.1 ดินและความสําคัญของการปรับปรุงบํารุงดิน 
 ดินเป็นแหล่งปัจจัย 4 ซ่ึงสําคัญมากต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์เรา ทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม พืช
เกือบทุกชนิดบนโลกนี้ต้องอาศัยดินในการเจริญเติบโต ตั้งแต่เริ่มงอกออกจากเมล็ด จนกระท่ังเติบโตออกดอก
ให้ผล ดินจึงเป็นสิ่งสําคัญสิ่งหนึ่งท่ีควบคุมการเจริญเติบโตของพืช ดังนั้นการปรับปรุงบํารุงดินจึงเป็นสิ่งสําคัญ
อย่างยิ่ง  
 ดินที่ใช้ในการเพาะปลูกทั่วไปของประเทศไทยส่วนใหญ่ มักจะขาดความอุดมสมบูรณ์ ดินที่มีความ
อุดมสมบูรณ์ต่ํา โครงสร้างดินไม่ดี แน่นทึบ ไม่อุ้มน้ํา มีจุลินทรีย์ในดินน้อย เนื่องจากสภาพที่ไม่เหมาะสม ท่ี
ผ่านมาได้มีการใช้ดินในการเพาะปลูกอย่างต่อเน่ือง โดยขาดการปรับปรุงและบํารุงรักษา การทําการ
เกษตรกรรมท่ีไม่เหมาะสม ใช้ดินผิดประเภท ตลอดจนแหล่งกําเนิดของดินเอง เช่น ดินทราย ดินลูกรัง ดิน
เปร้ียว ดินเค็ม ดินด่าง เป็นต้น ทําให้ความสมดุลในด้านสมบัติทางเคมี กายภาพ และชีวภาพ จําเป็นต้อง
ปรับปรุงและหาทางแก้ไข เพื่อให้ดินสามารถใช้ประโยชน์ในการเพาะปลูกได้ การปรับปรุงดินจึงเป็นหัวใจหลัก
ของระบบเกษตรกรรมที่ยั่งยืน ถ้าดินมีความสมบูรณ์ผลผลิตที่ได้ก็จะดี มีคุณภาพสูง ต้นทุนการผลิตต่ํา และ
ช่วยให้งานในไร่นาเบาลง โดยทั่วไปเกษตรกรมักแก้ไขปัญหาดินเสื่อมด้วยการซ้ือปุ๋ยเคมีมาใช้ โดยคิดกันว่า
ปุ๋ยเคมีเป็นตัวบํารุงดิน แต่ความจริงแล้วปุ๋ยเคมีส่งผลในการทําลายดินอย่างมาก เนื่องจากปุ๋ยเคมีธาตุอาหารไม่
เกิน 3 ตัว คือ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ขณะที่ธาตุอาหารท่ีพืชแต่ละชนิดต้องการน้ันมีไม่ต่ํา
กว่า 18 ชนิด อีกทั้งยังทําให้ดินแข็งแน่น หรือท่ีเรียกว่าโครงสร้างดินเสีย เช่น ปุ๋ยเคมีสูตร 16-20-0 จะให้
ไนโตรเจนในรูปของไนเตรท ซ่ึงไนเตรทก็คือสารเคมีท่ีส่วนมากจะอยู่ในรูปของกรดที่มีผลทําให้ดินเปรี้ยวเม่ือดิน
เปร้ียวพืชก็ไม่สามารถดูดอาหารได้ตามเดิมเพราะมีความเปรี้ยวจับไว้  

หลักการปรับปรุงบํารุงดินโดยทั่วไป คือ การจัดการเพื่อมุ่งสู่การทําให้ดินอยู่ในสภาพที่เหมาะสม
สําหรับพืชต้องการปลูก ฉะนั้นในพื้นที่เดียวกันหากปลูกพืชต่างชนิดอาจจะมีรายละเอียดในการปรับปรุงบํารุง
ดินไม่เหมือนกัน อย่างไรก็ตามการจัดการเพื่อการปรับปรุงบํารุงดินให้เหมาะสมกับสภาพพื้นที่เกษตรกรรม 
ควรเร่ิมต้นด้วยการตรวจสอบสมบัติของดินและการวิเคราะห์ดินโดยผลการตรวจสอบและวิเคราะห์ดินดังกล่าว
จะนําไปสู่วิธีการปรับปรุงบํารุงดินท่ีเหมาะสมต่อไป การปรับปรุงบํารุงดินแบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ การปรับปรุง
ดินทางกายภาพหรือปรับโครงสร้างดิน และการปรับปรุงบํารุงดินทางด้านเคมี (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง 
องค์กรมหาชน, 2557) 
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9.2 สมบัติของดินที่เหมาะสมสําหรับการเพาะปลูก 
 สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์กรมหาชน) (2557) กล่าวว่าดินที่เหมาะสมสําหรับการเพาะปลูก
นั้นจะต้องประกอบด้วยสมบัติดิน 3 ประการ ดังต่อไปนี้ 
 9.2.1 สมบัติทางเคมี คือ ดินต้องมีความสมดุลของแร่ธาตุอาหารพืช ซ่ึงประกอบด้วย ธาตุอาหารพืช
หลักไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ธาตุอาหารรองประกอบด้วย แคลเซียม แมกนีเซียม กํามะถัน 
ธาตุอาหารเสริมประกอบด้วย เหล็ก สังกะสี ทองแดง โบรอน โมลิบดินัม แมงกานีส และคลอรีน และมี
ปฏิกิริยาของดินที่เป็นกลาง คือดินต้องไม่เป็นกรดเป็นด่างหรือมีความเค็มจนเกินไป (pH อยู่ในช่วง 6-7) 
 9.2.2 สมบัติทางกายภาพของดิน คือ ดินต้องมีความสมดุลของอากาศและน้ํา กล่าวคือ ดินต้องมี
โครงสร้างที่ดี มีการร่วนซุย อากาศถ่ายเทได้ดี มีความสามารถในการอุ้มน้ําได้ดี เม็ดดินเกาะกันอย่างหลวม ๆ 
เพื่อช่วยให้รากพืชสามารถแผ่ขยาย และชอนไชไปหาแร่ธาตุอาหารพืชได้ง่ายในระยะท่ีกว้างและไกล เป็นดินท่ี
อ่อนนุ่มไม่แข็งกระด้างซ่ึงมัตติกา (2548) กล่าวว่าสมบัติทางกายภาพของดินที่เหมาะสมต่อการทําการเกษตรมี
ดังต่อไปนี้ 

9.2.2.1 ความหนาแน่นรวมของดิน (Bulk density) หมายถึงสัดส่วนของมวลดินแห้งต่อหน่ึงหน่วย
ปริมาตรรวม เป็นดัชนีชี้ถึงการอัดแน่นของดิน มีค่าผันแปรระหว่าง 1.1-1.5 เม็กกะกรัมต่อลูกบาศก์เมตร 
สําหรับดินไร่ที่เหมาะสมต่อการเพาะปลูกทั่ว ๆ ไป มีค่าประมาณ 1.6-1.8 เม็กกะกรัมต่อลูกบาศก์เมตร และ
ดินดานใต้ชั้นไถพรวนในดินนามีค่าวิกฤติสูงกว่า 1.8 เม็กกะกรัมต่อลูกบาศก์เมตร ซ่ึงจะขัดขวางการซอนไช
และการหยั่งรากพืชทั่ว ๆ ไป 

9.2.2.2 ความหนาแน่นอนุภาคของดิน (Particle density) หมายถึงสัดส่วนของมวลดินแห้งต่อ
หน่ึงหน่วยปริมาตรของแข็ง เป็นดัชนีบ่งชี้ถึงองค์ประกอบทางแร่ของดินได้ โดยแร่ที่ให้กําเนิดดินส่วนใหญ่มี 
ความถ่วงจําเพาะสูง ก็จะให้ค่าความหนาแน่นอนุภาคของดินสูง และหากดินมีอินทรียวัตถุสูงความหนาแน่น
อนุภาคของดินจะต่ํา เพราะมีความถ่วงจําเพาะต่ํา ซ่ึงค่าความหนาแน่นอนุภาคของดินท่ัวไปมีค่าประมาณ 
2.65 เม็กกะกรัมต่อลูกบาศก์เมตร 

9.2.2.3 ความพรุนทั้งหมดของดิน (Total porosity) คือ สัดส่วนโดยปริมาตรของช่องว่างทั้งหมด
ในดิน ต่อหน่ึงร้อยหน่วยปริมาตรของดิน โดยความพรุนทั้งหมดของดินในชั้นไถพรวน ผันแปรระหว่าง 30-60 
เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงค่าความพรุนทั้งหมดของดินผันแปรตามความหนาแน่นความและความหนาแน่นอนุภาคของดิน 

9.2.2.4 ปริมาณความชื้นในดิน (Soil moisture content) คือปริมาณความชื้นในดินขณะใด
ขณะหนึ่ง เป็นดัชนีบ่งชี้ถึงความมากน้อยของปริมาณนํ้าในดินหรือของเหลวในดินขณะน้ัน ๆ ซ่ึงนิยมแสดงเป็น
ปริมาณน้ําท่ีมีอยู่ในช่องว่างของดินคิดเป็นร้อยละ คือ สัดส่วนโดยน้ําหนักของอนุภาคของแข็งของดิน สัดส่วน
โดยปริมาตรรวมของดิน และความลึกของผิวนํ้าถึงผิวดิน หรือเรียกว่าความลึกสมมูล 

9.2.2.5 ความจุความช้ืนในสนามของดิน (Field capacity) คือความชื้นในดินที่ดินสามารถดูดยืด
หรือกักเก็บไว้ได้สูงสุดเต็มอํานาจการดูดยึดของดินชนิดนั้น ๆ หรือในสภาวะธรรมชาติ ซ่ึงจะเกิดข้ึนเม่ือดินถูก
ทําให้อ่ิมตัวด้วยนํ้าและปล่อยให้น้ําที่เกินอํานาจการดูดยืดของดินระบายออกจนหมดภายใต้แรงโน้มถ่วงของ
โลก โดยถือว่าไม่มีการระเหยน้ําจากผิวดิน 

9.2.2.6 ความพรุนที่มีการถ่ายเทอากาศดีหรือความจุอากาศของดิน (Aeration porosity or air 
capacity) หมายถึงปริมาณของอากาศที่มีในดินขณะใดขณะหน่ึงที่ดินมีความชื้นระดับหน่ึง ซ่ึงส่วนมาก
หมายถึงปริมาณอากาศในดินในสภาพไร่นา หรือในสนาม (Air field capacity) ซ่ึงผันแปรกับระดับความชื้นใน
ดิน อย่างไรก็ตามปริมาตรช่องว่างในดินที่มีการระบายอากาศดีเท่าน้ันท่ีสามารถใช้บ่งชี้ถึงคุณสมบัติของดินว่า
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของรากพืชมากน้อยเพียงใด ซ่ึงหมายถึงปริมาณช่องว่างในดินท่ีมีอากาศขณะท่ี
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ดินอุ้มน้ําได้สูดในธรรมชาติ หรือดินท่ีมีความชื้นท่ีความจุความช้ืนในสนาม (Field capacity) ซ่ึงปริมาณความ
จุอากาศของดินท่ีเหมาะสมสําหรับพืชไร่ทั่วไป มีค่าประมาณ 10-20 เปอร์เซ็นต์ สําหรับพืช เช่น หัวผักกาด ขิง 
ข่า มันฝรั่ง มีค่าดังกล่าวอยู่ประมาณ 12-15 เปอร์เซ็นต์ ส่วนธัญพืชอยู่ท่ี 10-15 เปอร์เซ็นต์ สําหรับพืชตระกูล
หญ้ามีค่า AP เท่ากับ 6-10 เปอร์เซ็นต์เป็นต้น และสําหรับดินท่ีใช้ในการทําการเกษตรทั่วไปมีค่า AP ประมาณ 
15-20 เปอร์เซ็นต์ นอกจากนี้ยังพบว่าในดินที่ให้ผลผลิตสูง เน้ือดินปานกลางมีค่า AP ประมาณ 10-30 
เปอร์เซ็นต์ 

9.2.2.7 อัตราการซึมนํ้าในดิน (Flow rate) และสัมประสิทธิการซึมนํ้าของดิน (Hydraulic 
conductivity) หมายถึงอัตราเร็วหรืออัตราการไหลของนํ้าท่ีผ่านดินซ่ึงคํานวณเป็นหนึ่งหน่วยปริมาตรของน้ํา
ที่เคลื่อนที่ผ่านดินหนึ่งหน่วยพื้นที่ตั้งฉากกับทิศทางการเคลื่อนท่ีของน้ําต่อหนึ่งหน่วยเวลา หรืออัตราการซึมน้ํา
เข้าสู่ผิวดิน (Infiltration rate) นั้นเอง อย่างไรก็ดีอัตราการไหลของนํ้าในดินไม่เหมือนกับอัตราการไหลของน้ํา
ในท่อท่ัวไป ถึงแม้ว่าจะใช้เปรียบเทียบกันก็ตาม โดยน้ําที่ไหลในท่อจะไหลผ่านท่อกลวงรวมกันไป มีลักษณะ
เป็นระยะทางตรง มีพื้นที่หน้าตัดเป็นพื้นท่ีหน้าตัดของท่อและมีน้ําไหลอย่างเดียวเท่านั้น ในขณะท่ีสภาพความ
เป็นจริงในดินนั้น ช่องว่างของดินเป็นรูปร่างไม่แน่นอน ระยะทางที่ช่องว่างต่อเนื่องกันก็คดเค้ียววกวน 
พื้นที่หน้าตัดก็เป็นช่องท่ีมีอนุภาคดินรวมอยู่ด้วย ดังนั้นอัตราเร็วของน้ําที่ไหลผ่านดินจึงเป็นอัตราการไหลของ
น้ําผ่านวัตถุพรุน ซ่ึงจะช้าหรือเร็วข้ึนอยู่กับสัมประสิทธิ์การซึมน้ําของดิน หากสัมประสิทธิ์การซึมน้ําของดินสูง
อัตราการซึมน้ําของดินก็จะสูงด้วย 

9.2.3 สมบัติทางชีวภาพ คือ ดินที่สมบูรณ์จะต้องมีความสมดุลของจุลินทรีย์ในดิน กล่าวคือ เป็นดิน
ที่มีจุลินทรีย์และสิ่งท่ีมีชีวิตเล็ก ๆ ในดินที่เป็นประโยชน์ในปริมาณมาก ซ่ึงสามารถควบคุมจุลินทรีย์และสิ่งที่มี
ชีวิตเล็กๆในดินที่ให้โทษแก่พืชได้เป็นอย่างดี และจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ในดินสามารถสร้างกิจกรรมต่างๆท่ี
ก่อให้เกิดประโยชน์แก่พืชได้ดี นอกจากนี้ Atlas และ Bartha (1998) อ้างตาม สุพัตราบุตรพลวง และคณะ 
(2558) กล่าวไว้ว่าจุลินทรีย์ในดินมีหน้าที่สําคัญในดินเป็นอย่างมาก ได้แก่ พวก Actinomycetes และ 
Autochonous จะเจริญอย่างช้า ๆ แต่จะทําหน้าที่ย่อยสลายสารประกอบเชิงซ้อนของอินทรียวัตถุ 
เช่นเดียวกับเชื้อราซ่ึงมีหน้าที่เป็นผู้ย่อยสลายอินทรียวัตถุในดิน ส่วนราอาร์บัสคูลาริไมคอร์ไรซา จะมี
ความสัมพันธ์เป็นตัวเชื่อมท่ีสําคัญระหว่างรากพืชกับดินแบบพึ่งพาอาศัยข้ันพื้นฐานที่พบท่ัวไปตามธรรมชาติ 
โดยเชื้อจุลินทรีย์ชนิดนี้จะเกิดต่อพืชโดยการเพิ่มการดูดซับธาตุอาหารให้กับพืช เพิ่มความทนทานของพืชใน
สภาวะเครียด (ขาดน้ํา/ดินเค็ม) เพิ่มความทนทานของพืชต่อการเข้าทําลายของไส้เดือนฝอยและเชื้อสาเหตุโรค
พืชทางระบบรากและทําให้ดินมีโครงสร้างที่แข็งแรง และ Glomalin ท่ีผลิตข้ึนโดยเส้นใยของราอาร์บัสคูลาริ
ไมคอร์ไรซาชนิดนี้ยังมีบทบาทต่อปริมาณอินทรีย์คาร์บอนในดิน และเป็นองค์ประกอบหลักของ biomass ของ
จุลินทรีย์ในดิน อันทําให้ราอาร์บัสคูลาริไมคอร์ไรซามีบทบาทสําคัญในการควบคุมการหมุนเวียนคาร์บอนในดิน
และชั้นบรรยากาศภายใต้สภาวะภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง (พักตร์เพ็ญ, 2556) ประโยชน์ด้านอ่ืนของดินที่มี
จุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ในสภาพสมดุลย์ คือ จุลินทรีย์สามารถย่อยแร่ธาตุในดินที่อยู่ในรูปท่ีพืชนําไปใช้ไม่ได้
หรือนําไปใช้ได้น้อย ให้อยู่ในรูปท่ีใช้ประโยชน์ได้มากข้ึน เช่น เชื้อแบคทีเรีย Pseudomonas sp. สามารถผลิต
กรดอินทรีย์บางชนิดมาเปลี่ยนรูปฟอสฟอรัสท่ีถูกตรึงในดิน ให้เปลี่ยนมาอยู่ในรูปสารประกอบฟอสฟอรัสท่ีพืช
สามารถนําไปใช้ได้ หรือแบคทีเรียจําพวก Rhizobium สามารถจับไนโตรเจนในอากาศมาให้พืชใช้ประโยชน์ได้
ผ่านกลไกการเปลี่ยนแปลงทางชีวเคมี หรือการสร้างสารปฏิชีวนะปราบโรคและศัตรูพืชในดินได้ โดยข้อเท็จจริง 
การใช้สารเคมีในการป้องกันกําจัดโรคแมลงศัตรูพืชจะใช้ได้ผลดีในระยะแรก แต่จะเกิดการดื้อยาในภายหลัง 
และเกิดผลกระทบต่อสุขภาพผู้บริโภคและสิ่งแวดล้อมเป็นลูกโซ่ ดังน้ันการใช้จุลินทรีย์ปฏิปักษ์ (Antagonist) 
จึงเป็นวิธีที่ปลอดภัยและได้ผลในระยะยาวมากกว่า จุลินทรีย์ในกลุ่มน้ี ได้แก่ Trichoderma spp. และ
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Chaetomiom spp. ประโยชน์อันสําคัญอีกประการคือ ช่วยทําลายสารพิษในดินได้ (Phytoremediation) 
โดยพืชจะมีกลไกในการกําจัดหรือลดความเป็นพิษของโลหะหนักหรือสารมลพิษในดินให้น้อยลงผ่านกลไกของ
การฟื้นฟูที่สําคัญได้แก่ การสกัดด้วยพืช (Phytoextraction) การกรองด้วยรากพืช (Rhizofiltration) การตรึง
ด้วยพืช (Phytostabilization) การทําให้ระเหยด้วยพืช (Phytovolatilization) การย่อยสลายด้วยพืช 
(Phytodegradation) และการกระตุ้นด้วยพืช (Phytostimulation) เช่น การปลูกสบู่ดํา เพื่อลดปริมาณ
แคดเมียมในดิน (เพชรไพลิน และคณะ, 2552)  
 
9.3 ธาตุอาหารพืช 

พืชจะเจริญเติบโตออกดอกติดผลได้สําเร็จจะต้องได้รับ “ธาตุอาหาร” ซ่ึงเป็นธาตุ (Element) ที่มีอยู่
ในปุ๋ยและสามารถเป็นธาตุอาหารแก่พืชได้ พืชจะดูดใช้ธาตุอาหารได้มากหรือน้อยข้ึนอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง
ด้วยกัน ปัจจัยเรื่องดินและปุ๋ยเป็นประเด็นสําคัญมากเพราะเป็นแหล่งที่มาของธาตุอาหารพืช การจัดการดิน
และธาตุอาหารเป็นพื้นฐานของการเสริมสร้างความสมบูรณ์ของต้นไม้รวมท้ังระบบราก ความยั่งยืนของการ
ผลิตพืชผลจึงข้ึนอยู่กับการจัดการดังกล่าว ถ้าปฏิบัติได้ถูกต้องเหมาะสมต้นพืชก็จะมีสุขภาพแข็งแรงสามารถ
ออกดอกผลิตผลที่สมบูรณ์ (วิจิตร, 2552) 

พืชที่มีใบสีเขียวสามารถสร้างอินทรีย์สารท่ีซับซ้อนได้เอง พืชได้รับ CO2 และ O2 จากอากาศได้นํ้าและ
แร่ธาตุต่าง ๆ ซ่ึงเป็นอนินทรีย์สารจากดิน เม่ือผ่านกระบวนการสังเคราะห์แสงจะเปลี่ยนพลังงานแสงให้เป็น
พลังงานทางเคมีให้เป็นสารจําพวก “คาร์โบไฮเดรต” นองจากน้ียังสังเคราะห์อินทรีย์สารที่จําเป็นอ่ืน ๆ เช่น 
โปรตีน ลิปิด กรดนิวคลีอิก และวิตามิน เป็นต้น พืชจะนําสสารที่สังเคราะห์ได้เหล่าน้ีใช้ในกิจกรรมการ
เจริญเติบโตและสร้างผลผลิตซ่ึงเป็นสิ่งจําเป็นพื้นฐานในการดํารงชีพของมนุษย์และสัตว์บนโลกธาตุอาหารจึง
เป็นสิ่งสําคัญขององค์ความรู้ในการผลิตพืชไร่นา พืชสวน การจัดการทุ่งหญ้าและป่าไม้ตลอดจนวิทยาการด้าน
สิ่งแวดล้อม 

ธาตุอาหารพืชท่ีใช้ในปริมาณมากได้มาจากอากาศ ได้แก่ คาร์บอน (C) ไฮโดรเจน (H) และออกซิเจน 
(O) ธาตุเหล่านี้ยังไม่มากพอเพียงในธรรมชาติ ธาตุอีก 13 ตัวพืชดูดได้จากดินโดยผ่านทางราก ธาตุเหล่านี้เป็น
ธาตุที่ใช้ทํา “ปุ๋ยแร่” หรือ “ปุ๋ยเคมี” ธาตุอาหารที่พืชใช้จํานวนมาก ได้แก่ ไนโตรเจน (N) โพแทสเซียม (K) 
แคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม (Mg) และกํามะถัน(S) สําหรับธาตุอาหารที่พืชใช้ในจํานวนน้อย ได้แก่ เหล็ก(Fe) 
โบรอน (B) แมงกานีส (Mn) สังกะสี (Zn) ทองแดง (Cu) คลอรีน (Cl) และโมลิบดินั่ม (Mo) ส่วนธาตุอาหารอ่ืน 
ๆ ท่ีจัดเป็นธาตุอาหารที่ไม่จําเป็นสําหรับพืชชั้นสูงแต่สําคัญสําหรับพืชบางชนิดประกอบด้วย โซเดียม (Na) 
ซิลิกอน (Si) และโคบอลต์ (Co) จุลินทรีย์บางชนิดจําเป็นต้องใช้ธาตุอาหารวาเนเดียม (V) ในการดํารงชีวิต 

ดังนั้นคําว่าธาตุอาหารหรือ “Nutrient” เป็นสารทั้งมวลที่พืชจําเป็นต้องดูดใช้ในรูปโมเลกุล (เช่น 
CO2,H2O, H3BO3, N2) หรือรูปไอออน NO3

- , NH4
+ , H2PO4

3- , K+ ,SO4
2- , CO2+ , Mg2+ , Cu2+ , Mn2+ , 

Zn2+ ,Fe2+ , Fe3+ , MoO4
2- และ Cl- เป็นต้น 

 
9.3.1 การจําแนกธาตุอาหารพืช 
ปัจจุบันธาตุอาหารพืชสามารจําแนกได้ 2 ประเภท คือ จําแนกตามความจําเป็นสําหรับการ

เจริญเติบโตของพืชและจําแนกธาตุอาหารตาม Biochemical behavior หรือ Physiological function ซ่ึง
สามารถจําแนกออกได้ดังนี้ 
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9.3.1.1 จําแนกตามความจําเป็นสําหรับการเจริญเติบโตของพืช 
9.3.1.1.1 ธาตุอาหารมหัพภาค (Macronutrient) เป็นธาตุอาหารที่พืชต้องการในปริมาณมาก 

แบ่งออกได้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 
ธาตุอาหารที่ได้จากอากาศและนํ้า ได้แก่ คาร์บอน ไฮโดรเจนและออกซิเจน จะปรากฏในรูป

สารประกอบเช่น คาร์บอนไดออกไซด์ น้ํา (H2O) เม่ือรวมตัวกันจะมีในพืชไม่ต่ํากว่า 96เปอร์เซ็นต์ของน้ําหนัก
แห้งของพืช โดยจะถูกใบท่ีมีสีเขียวและรากดูดซึมมาทําการสังเคราะห์แสงที่ใบ ผลิตเป็นอาการจําพวก
คาร์โบไฮเดรต เนื่องจากพืชส่วนใหญ่ได้รับธาตุอาหารเหล่านี้จากอากาศและนํ้าจึงไม่ค่อยพบปัญหาการขาดธาตุ
ดังกล่าวในพืช 

ธาตุอาหารหลักหรือธาตุปุ๋ย ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เป็นธาตุอาหารที่พืชดูด
จากดินธาตุอาหารดังกล่าวพืชต้องการปริมาณมากและพอเพียง ซ่ึงโดยท่ัวไปมักจะขาดแคลนโดยเฉพาะ
ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส ส่วนโพแทสเซียมส่วนมากมีอยู่ในดินเนื่องจากเป็นองค์ประกอบของแร่ดินเหนียว 

ธาตุอาหารรองอันได้แก่ แคลเซียม แมกนีเซียม และกํามะถัน เป็นธาตุอาหารที่พืชต้องการมาก
เช่นกัน แต่น้อยกว่าเม่ือเปรียบเทียบกับธาตุอาหารหลัก แต่เดิมมักไม่ขาดแคลนหรือไม่พบอาการขาดที่รุนแรง
จึงเรียกกันว่า “ธาตุอาหารรอง” ท้ัง ๆ ที่ความสําคัญของธาตุเหล่านี้ไม่ได้เป็นรองธาตุ N, P และ K ในปัจจุบัน
ปัญหาการขาดแคลเซียมและแมกนีเซียมมีมากข้ึนกว่าแต่ก่อน เนื่องจากมีการใช้ปุ๋ยเคมีมากข้ึนทําให้ดินเป็น
กรดจึงมักพบอาการขาด Caและ Mg มากข้ึน 

9.3.1.1.2 ธาตุอาหารจุลภาค (Micronutrient) เป็นธาตุอาหารท่ีพืชต้องการในปริมาณน้อย บางที
เรียกอาหารเหล่านี้ว่า “ธาตุอาหารเสริม” ได้แก่ ธาตุเหล็ก (Fe) แมงกานีส (Mn) สังกะสี (Zn) ทองแดง (Cu) 
โบรอน (B) โมลิบดินัม(Mo) และคลอรีน (Cl) แม้พืชจะต้องการธาตุเหล่าน้ีในปริมาณน้อยแต่พืชจะขาดธาตุ
เหล่านี้ไม่ได้ ปริมาณธาตุท่ีพบในดินหรือในพืชจึงแสดงความเข้มข้นในหน่วยส่วนต่อล้าน (ppm) นอกจากนี้ยัง
มีธาตุอาหารอ่ืนๆ ที่มีความสําคัญได้แก่ โคบอลต์ (Co) ซีลีเนียม (Se) ซิลิกอน (Si) โซเดียม (Na) วาเนเซียม(V) 
และมีธาตุอาหารท่ีเป็นพิษมาก ได้แก่ อะลูมิเนียม (Al) โบรมีน (Br) แคดเมียม (Cd) โครเมียม (Cr) ฟลูออรีน 
(Fl) ตะก่ัว (Pb) และนิกเกิล (Ni) เป็นต้น 

9.3.1.2 จําแนกธาตุอาหารตาม Biochemical behavior หรือ Physiological function 
ศุภธิดา (2554) กล่าวว่าการแบ่งธาตุอาหารออกเป็น Macronutrient และ Micronutrient จากท่ี

กล่าวมาแล้วน้ีค่อนข้างจะไม่มีเหตุผล ทั้งนี้ เพราะ ในบางคร้ังพืชบางชนิดปริมาณ Macro และ 
Micronutrients อาจจะไม่แตกต่างกันเลยก็ได้ โดยปกติแล้วปริมาณของ Micronutrient ในต้นพืชจะมีมาก
เกือบเท่ากับความต้องการทางสรีรวิทยา (Physiological requirement) ของธาตุอาหารจริง ๆ เช่น Mn และ 
Cl นอกจากนี้แล้วจะเห็นได้ว่าปริมาณธาตุอาหารที่อยู่ในใบ ลําต้น หรือผลจะไม่เป็นเคร่ืองชี้วัดถึงปริมาณท่ีพืช
ต้องการ สําหรับทางสรีรวิทยา (Physiological) หรือกระบวนการทางด้านชีวเคมี (Biochemical) จริง ๆ แต่
ประการใด พืชอาจจะดูดใช้แร่ธาตุอาหารชนิดอ่ืนที่ไม่มีความสําคัญประการใดต่อตัวพืชเองเลย บางชนิดอาจ
เป็นพิษ (Toxic) ต่อตัวมันเองก็ได้ เช่น Al, Ni, Se และ F ดังนั้น การแบ่งธาตุอาหารพืชออกเป็น 
Macronutrient และ Micronutrient โดยอาศัยปริมาณท่ีอยู่ในพืชนั้น อาจจะไม่มีประโยชน์อันใดต่อทาง
สรีรวิทยาเลย ซ่ึงการแบ่งกลุ่มธาตุอาหารตาม Biochemical behavior หรือ Physiological function จะมี
ความหมายและเหมาะสมมากกว่า โดยมีรายละเอียด ดังตารางที่ 9.1 

 
 
 



137 

ตารางที่9.1 การแบ่งกลุ่มของธาตุอาหาร โดยอาศัยหน้าที่ทางชีวเคมีและทางสรีรวิทยาของพืช (Biochemical 
behavior หรือ Physiological function) 

 

กลุ่ม ธาตุอาหาร รูปท่ีใช้ หน้าท่ีทางชีวเคมีและสรีรวิทยาของพืช 
1 C, H, O, N, S CO2, HCO3

-, H2O, O2, NO3, 
NH4

+, N2, SO4
2-, SO2 

เป็นส่วนประกอบสารอินทรีย์ท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง
กับระบบการถ่ายทอดพลังงาน และกระบวนการ 
Oxidation-reduction 

2 P, B, Si H2PO4
-, PO3

3- มีส่วนเก่ียวข้องกระบวนการ Esterification ท่ี
ทํางานร่วมกับหมู่ Alcohol ท่ีอยู่ในพืช เช่น P 
ใน Phosphateesters มีส่วนเ ก่ียวข้องการ
ถ่ายทอดพลังงาน 

3 K, Na, Mg, Ca, 
Mn, Cl 

K+,Na+,Mg2+,Ca2+,Mn2+,Cl- มีส่วนเก่ียวข้องกับแรงดัน Osmoticpotential 
ต่าง ๆ ในพืช และมีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรม
ของเอนไซม์ให้มีการทํางานในระดับท่ีเหมาะสม 
นอกจากน้ียังเป็นตัวเช่ือมปฏิกิริยาต่าง ๆ และยัง
เป็นการปรับสมดุลของระหว่างไอออน 

4 Fe, Cu, Zn, Mo Fe2+,Cu2+,Zn2+ , MoO4
2- ส่วนมากจะอยู่ในรูปของ Chelate โดยอยู่รวม

กับ Prosthetic  group และถูกใช้เป็นตัว
เคลื่อนย้าย Electron 

ที่มา: ศุภธิดา (2554) 
 

9.3.1.2 1 บทบาทของธาตุอาหารต่าง ๆ ในการทําหน้าที่ทางชีวเคมีและทางสรีรวิทยาของพืช 
 จําแนกตามปริมาณที่พบได้ 4 กลุ่ม ดังต่อไปนี้ 
 Group 1 (จะเป็นองค์ประกอบของส่วนประกอบของพืชเป็นส่วนใหญ่) 

คาร์บอน: จะถูกดูดเข้าไปใช้ในรูปของ CO2 จากอากาศหรือ HCO-
3 จากสารประกอบเหล่านี้จะถูกดูด

ซึม (Assimilate) โดยกระบวนการ Carboxylation กลายเป็นสารประกอบตัวใหม่อีก การดูดซึม C จะเกิดข้ึน
พร้อมกับการดูดซึมออกซิเจน ท้ังน้ีเพราะออกซิเจนเป็นสารประกอบของ CO2 หรือ HCO3

- 
ไฮโดรเจน: จะถูกดูดเข้าไปในรูปของ H2O จากสารละลายดินหรือในสภาพอากาศท่ีมีความชื้นสูง 

(Humid) พืชสามารถดูดน้ําจากอากาศได้ด้วย ในระหว่างท่ีพืชกําลังสังเคราะห์แสงน้ัน H2O จะถูก Reduces 
ให้เป็น H (Photolysis) และ H นี้จะถูกส่งผ่านไปที่สารประกอบอินทรีย์ (Organic compounds) ต่าง ๆ 
หลายข้ันตอน จนในท่ีสุดจะทําให้ NADP+ กลายเป็น NADPH จะเป็นตัว Reducingagent ที่สําคัญมากใน
กระบวนการ Oxidation-reduction ของกระบวนการชีวเคมีที่อยู่ในสิ่งมีชีวิต 

ไนโตรเจน: จะถูกพืชดูดเข้าไปอยู่ในรูปของ NO3
- และ NH4

+ ซ่ึงมีอยู่ในสารละลายดิน แต่พืชตระกูล
ถ่ัวมี Rhizobium อาศัยอยู่หรือพวก Free living N2 fixation เช่น Azobacter clostidium และ Blue 
green algae จะสามารถดูด N2 เข้าไปใช้ได้โดยตรง ซ่ึงกระบวนการน้ีเราเรียกว่า N2 fixation ซ่ึง N ท่ีดูดเข้า
ไปในรูปของ NO3 จะถูก reduce ให้กลายเป็น NH3 และจะถูกดูดซึมเข้าไปโดยกระบวนการ Amination 
process สําหรับ N ท่ีดูดเข้าไปในรูปของ NH4

+ จะถูกดูดซึมโดยกระบวนการ Amination process ทันที 
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สําหรับการดูด N2 เข้าไปใช้ หรือ N2 fixation น้ัน N2จะถูก reduce ให้เป็น NH3 และถูกเปลี่ยนเป็น NH3 โดย
กระบวนการ Amination 

กํามะถันหรือซัลเฟอร์: จะอยู่ในรูปเดียวกับ NO3
- โดย SO4

-2 ท่ีถูกดูดเข้าไปจะถูก Reduce ให้เป็น –
SH group S จะดูดใช้มาจากสารละลายดินในรูป SO4

-2 และ SO2 จากอากาศ การดูด C, HO, N, S ให้เป็น
สารประกอบของพืชนั้นจะเป็นกระบวนการทางสรีรวิทยาพื้นฐานในพืช 
 Group 2: ได้แก่ P, B และ Si น้ันจะมีความเหมือนในแง่พฤติกรรมทางกระบวนการทางชีวเคมี ธาตุ
อาหารพวกน้ีจะถูกพืชดูดไปใช้ในรูปของอนินทรีย์ประจุไฟฟ้าลบ หรือกรดอินทรีย์ เม่ืออยู่ในต้นพืชธาตุอาหาร
เหล่านี้จะจับกับ OH- กลุ่มของน้ําตาล กลายเป็น Phosphate, Borate และ Silicate ester มีหน้าที่เก่ียวกับ
กระบวนการส่งถ่ายพลังงาน (energy transfer reaction) 
 Group 3: ได้แก่ K, Ca, Na, Mg, Mn และ Cl ธาตุพวกน้ีจะถูก Adsorb ในรูปของไอออนของธาตุ
เหล่านี้ โดยอยู่ในรูปของ K+, Ca2+,Na+, Mg2+ , Mn2+ และ Cl- เม่ืออยู่ในเซลล์ของพืชธาตุเหล่าน้ีจะอยู่ใน
สภาพ Free ionic state หรือถูก adsorb ให้อยู่ในรูป Indiffuseable organic anion เช่นการ Adsorbed 
Ca2+ โดยกระบวนการ Carboxilic group (COOH) ของโปรตีน ส่วน Mg อาจจะถูกจับไว้อย่างเหนียวแน่นใน 
Chlorophyll molecule 
 Group 4: ประกอบด้วย Fe, Cu, Zn และ Mo เม่ืออยู่ในพืชมักจะอยู่ในรูปของ Chelate ต่าง ๆ 
การดูดซับเข้าไปในต้นพืชก็จะดูดซับในรูปของ Chelate complex เช่นเดียวกันยกเว้น Mo ธาตุอาหารในกลุ่ม
นี้มีส่วนสําคัญของ Prostheticgroup ซ่ึงมีความสําคัญในกระบวนการถ่ายทอด Electron 
 
9.4 หน้าที่ของธาตุอาหารต่อการเจริญเติบโตและอาการผิดปกติต่าง ๆ 
 ไนโตรเจน (N): เป็นธาตุอาหารที่สําคัญและจําเป็นอย่างยิ่งต่อการเจริญเติบโตของพืช พืชมีไนโตรเจน
เป็นองค์ประกอบประมาณ 0.5-5 เปอร์เ ซ็นต์ ไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบของกรดอะมิโน โปรตีน  
นิวคลีโอไทด์ (Nucleotide) และคลอโรฟิลล์ สารประกอบเหล่านี้ มีความสําคัญมากต่อกระบวนการเมตาโบลิ
ซึมของพืช พืชที่ได้รับไนโตรเจนเพียงพอจะมีการเจริญเติบโตดี มีความแข็งแรง ใบมีสีเขียวเข้ม 

อาการขาดไนโตรเจน: ไนโตรเจนเป็นธาตุที่จัดว่าเคลื่อนที่ได้ในพืช ดังนั้น เม่ือส่วนของพืชที่กําลัง
เจริญเติบโต (ใบ และยอดอ่อน) ได้รับไนโตรเจนไม่เพียงพอ ไนโตรเจนที่สะสมอยู่ในส่วนที่เป็นใบแก่จะถูก
เคลื่อนย้ายไปยังส่วนที่เป็นใบอ่อน ทําให้พืชแสดงอาการผิดปกติท่ีบริเวณใบแก่ อาการขาดไนโตรเจนที่พบใน
ไม้ผล คือ ใบจะมีสีซีดกว่าปกติ ใบแก่มีสีเหลือง ร่วงก่อนกําหนด การแตกใบอ่อนไม่ดี ติดผลน้อย ผลมีขนาด
เล็ก ผลผลิตโดยรวมลดลง สีของผลไม่สวย เช่น ลิ้นจี่ จะมีสีแดงคล้ํา การขาดไนโตรเจนเกิดข้ึนได้อย่างรวดเร็ว 
ในขณะเดียวกันก็สามารถแก้ไขได้อย่างรวดเร็ว โดยการใส่ปุ๋ยให้พืช 

อาการที่มีไนโตรเจนมากเกินไป: เม่ือพืชได้รับไนโตรเจนมากเกินไป จะทําให้พืชมีการเจริญเติบโตทาง
ใบมาก การออกดอกยากและช้า ผลแก่ช้า คุณภาพผลผลิตหลังการเก็บเก่ียวไม่ดี เช่น มะม่วงจะมีเนื้อน่ิม พืช
ไม่ต้านทานต่อโรคและแมลง 
 ฟอสฟอรัส (P): พบในพืชประมาณ 0.1-0.4 เปอร์เซ็นต์ หรือน้อยกว่าไนโตรเจนประมาณ 10 เท่า 
ฟอสฟอรัสมีหน้าท่ีเก่ียวกับการถ่ายเทพลังงาน ซ่ึงเป็นขบวนการทางสรีรวิทยาที่สําคัญอย่างยิ่ง พลังงานที่ได้
จากการสังเคราะห์แสง และเมตาโบลิซึมของสารประกอบคาร์โบไฮเดรทจะถูกเก็บไว้ในรูปของสารประกอบ
ฟอสเฟต (อะดิโนซีน ไตรฟอสเฟส และ ATP) สําหรับใช้ในการเจริญเติบโต และการสืบพันธุ์ของพืช 
นอกจากน้ัน ฟอสฟอรัสยังเป็นส่วนประกอบของนิวคลีโอไทด์ และฟอสฟอไลปิดอีกด้วยความสําคัญของ
ฟอสฟอรัสต่อการเจริญเติบโตของพืชคือ ช่วยทําให้การแบ่งเซลล์ และการพัฒนาการของส่วนประกอบท่ี
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เจริญเติบโตของพืช (ยอด และราก) เป็นไปได้ดี ฟอสฟอรัสช่วยให้พืชออกดอกและแก่เร็ว ทําให้พืชมีความ
แข็งแรง ต้านทานต่อโรค และแมลง 

อาการขาดฟอสฟอรัส: พืชจะมีขนาดของต้นเล็ก ลําต้น และใบแคระแกรน การแตกก่ิงก้านไม่ดี การ
เจริญเติบโตของระบบรากน้อย ใบแก่ของพืชจะมีสีเขียวเข้ม หรือสีม่วง เนื่องจากมีการสะสมคาร์โบไฮเดรท
มากเกินไป อาการขาดฟอสฟอรัสที่รุนแรงไม่ค่อยพบในไม้ผล 

อาการที่มีฟอสฟอรัสมากเกินไป: ฟอสฟอรัสเป็นธาตุที่ไม่ถูกชะล้างในน้ํา การใส่ปุ๋ยฟอสฟอรัส
สมํ่าเสมอจะทําให้เกิดการสะสมฟอสฟอรัสข้ึนในดินได้ง่าย ฟอสฟอรัสที่มากเกินไปในดินจะทําให้จุลธาตุ 
โดยเฉพาะสังกะสี และเหล็กไม่เป็นประโยชน์ต่อพืช ทําให้พืชขาดธาตุอาหารท้ังสองชนิดน้ีได้ 
 โพแทสเซียม (K): โพแทสเซียมมีอยู่ในพืชประมาณ 1.25-3 เปอร์เซ็นต์ โพแทสเซียมเป็นธาตุที่จําเป็น
มากสําหรับไม้ผลเขตร้อน เช่น กล้วย น้อยหน่า ทุเรียนหน้าที่ของโพแทสเซียมจําเป็นต่อการสังเคราะห์ โปรตีน 
และคาร์โบไฮ-เดรท การทํางานของคลอโรฟิลล์และเอ็นไซม์หลายชนิด นอกจากนั้น ยังเก่ียวข้องกับการ
เคลื่อนย้ายแป้ง และนํ้าตาลในพืช และควบคุมการปิดเปิดของปากใบ 

อาการขาดโพแทสเซียม: พบบ่อยมากในไม้ผล อาการข้ันแรกคือ พืชจะชะงักการเจริญเติบโต อาการ
ต่อไปคือ ใบแก่มีสีเหลืองซีด โดยเร่ิมจากปากใบ และปลายใบ ในพืชบางชนิดจะพบจุดสีนํ้าตาลไหม้กระจายท่ัว
ทั้งใบ หรือพบจุดสีแดง หรือเหลืองระหว่างเส้นใบในใบอ่อน ถ้าอาการรุนแรง ใบจะแห้ง และร่วงก่อนกําหนด 
ในไม้ผลจะพบว่า ผลมีขนาดเล็ก พัฒนาการของผลไม่ดี สีผิวไม่สวย และรสชาติไม่ดี 

อาการที่มีโพแทสเซียมมากเกินไป: นอกจากจะทําให้สิ้นเปลืองแล้วยังมีผลเสียต่อพืชด้วย กล่าวคือ 
จะทําการดูดใช้ธาตุแมกนีเซียม และแคลเซียมของพืชลดลง ในกรณีที่มีการใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมในอัตราสูง จึง
แนะนําให้ใส่ปุ๋ยที่มีแมกนีเซียม และแคลเซียมรวมด้วย 
 แคลเซียม (Ca): ปริมาณแคลเซียมในพืชอยู่ระหว่าง 0.5-2 เปอร์เซ็นต์ ข้ึนอยู่กับชนิดของพืช อัตรา
การดูดธาตุแคลเซียมจะช้ากว่าโพแทสเซียม แคลเซียมมีหน้าที่เก่ียวกับความแข็งแรงของเน้ือเยื่อและเซลล์พืช 
จําเป็นต่อการแบ่งเซลล์ และการเจริญเติบโตของเซลล์ และเป็นธาตุที่กระตุ้นให้เอ็นไซม์หลายชนิดทํางาน ใน
ไม้ผล แคลเซียมจะช่วยยืดอายุการเก็บรักษาของผลไม้หลังการเก็บเก่ียวให้ยาวนานข้ึน  

อาการขาดแคลเซียม: ดินที่มีเน้ือหยาบหรือเป็นทรายจัด และดินกรดมีโอกาสที่จะขาดแคลเซียมได้
ง่าย นอกจากนั้นยังมีปัจจัยอ่ืน ๆ ท่ีจะช่วยส่งเสริมในการขาดแคลเซียมได้ เช่น ในสภาพอากาศที่ร้อน แห้งแล้ง 
และลมแรง รวมท้ังการท่ีพืชมีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว เนื่องจากได้รับปุ๋ยไนโตรเจนในอัตราที่สูงหรือการท่ี
พืชได้รับโพแทสเซียมสูงดังที่กล่าวมาแล้ว อาการขาดแคลเซียมจะเกิดท่ีใบอ่อนหรือส่วนท่ีกําลังเจริญเติบโต 
เพราะแคลเซียมเป็นธาตุที่จัดว่าไม่เคลื่อนที่ในพืช อาการที่พบคือ ใบจะบิดเบี้ยวม้วนงอ ใบไม่สามารถคลี่ได้
เต็มที่ หรือเม่ือใบขยายใหญ่ข้ึนจะเกิดการขาดตามขอบใบ ในมะเขือเทศจะพบอาการเน่าท่ีก้นของผล เรียกว่า 
โรคก้านเน่าของมะเขือเทศ แต่ความจริงเกิดจากการขาดแคลเซียม อาการก้นเน่านี้อาจพบในพืชอ่ืน เช่น 
น้อยหน่า ด้วยเช่นกัน  

ดินที่มีแคลเซียมมากเกิน: จะมีผลต่อการดูดใช้แมกนีเซียมและโพแทสเซียม 
 แมกนีเซียม (Mg): พบในพืช ประมาณ 0.2-0.5 เปอร์เซ็นต์ การขาดแมกนีเซียมอาจเกิดข้ึนได้มาก 
และพบบ่อย ๆ เนื่องจากความไม่สมดุลหรือไม่ได้สัดส่วนระหว่างโพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียม ดังท่ี
กล่าวแล้วข้างต้น แมกนีเซียมเป็นองค์ประกอบของคลอโรฟิลล์ ซ่ึงเป็นส่วนสําคัญของการสังเคราะห์แสง 
นอกจากนั้นยังเป็นตัวกระตุ้นการทํางานของเอ็นไซม์ ท่ีเก่ียวข้องกับกระบวนการสังเคราะห์แสง และมีส่วนช่วย
ในการเคลื่อนย้ายนํ้าตาลภายในพืช 
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อาการขาดแมกนีเซียม: แมกนีเซียมเป็นธาตุที่เคลื่อนที่ได้ในพืช อาการท่ีเกิดจึงพบท่ีใบแก่ก่อน ขอบ
ใบและบริเวณระหว่างเส้นใบมีสีเหลืองเห็นได้ชัด แต่เส้นใยยังเขียวอยู่ อาจมีสีแดงเกิดตามแถบสีเหลืองบนใบ
ด้วย ถ้าพืชขาดแมกนีเซียมรุนแรง ใบแก่ซึ่งอยู่ตอนล่างของพืชจะตายไป ในพืชบางชนิด การขาดแมกนีเซียมจะ
ทําให้ใบร่วงก่อนกําหนด  

ถ้าดินที่มีแมกนีเซียมมากเกินไป: จะมีผลต่อการดูดใช้โพแทสเซียม และแคลเซียม 
กํามะถัน (S): กํามะถันในพืชมี ประมาณ 0.15-0.5 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงนักวิชาการหลายท่านมองว่า 

ความสัมพันธ์ระหว่างกํามะถันกับไนโตรเจนมีความสําคัญกับพืชมากกว่าตัวกํามะถันเดี่ยว ดังน้ันสัดส่วน
ระหว่างไนโตรเจนต่อกํามะถัน (N/S) น่าจะเป็นตัวบ่งบอกถึงความเพียงพอหรือขาดได้ดีกว่าปริมาณกํามะถัน
ทั้งหมด กํามะถันเป็นส่วนประกอบของ กรดอะมิโนบางชนิด โปรตีน และโคเอ็นไซม์ (Co-enzyme) 

อาการขาดกํามะถัน: เนื่องจากกํามะถันไม่เคลื่อนย้ายในพืช อาการขาดจะเกิดท่ีใบอ่อนหรือส่วนท่ี
กําลังเจริญเติบโต การขาดจะทําให้พืชโตช้า แคระแกรน ลําต้นผอมสูง เกิดอาการเหลืองทั้งต้น ใบอ่อนจะมีสี
เหลืองบริเวณระหว่างเส้นกลางใบ ในขณะท่ีอาการขาดไนโตรเจนใบแก่จะมีสีเหลือง 

จุลธาตุ: ถึงแม้ว่าพืชจะต้องการจุลธาตุในปริมาณน้อย แต่พืชจะขาดจุลธาตุไม่ได้ จุลธาตุทั้งหมดมี 7 
ธาตุ คือ เหล็ก (Fe) แมงกานีส (Mn) สังกะสี (Zn) ทองแดง (Cu) โบรอน (B) โมลิบดินัม (Mo) คลอรีน (Cl) 
ปริมาณจุลธาตุในพืชจะค่อนข้างต่ํา นิยมบอกเป็น “ส่วนในล้านส่วน” (ppm) ในพืชบางชนิด ความเข้มข้นที่อยู่
ระหว่างการขาดแคลน และความเป็นพิษของจุลธาตุ ค่อนข้างแคบ การใช้จุลธาตุจึงต้องทําด้วยความ
ระมัดระวังความเป็นประโยชน์ของจุลธาตุ โดยเฉพาะเหล็ก และสังกะสี จะเปล่ียนไปตามค่าความเป็นกรดและ
ด่างของดิน (pH) และความเข้มข้นของธาตุบางชนิด จึงเป็นส่ิงสําคัญอย่างยิ่ง นอกจากนั้น การประเมินอาการ
ขาดธาตุในกลุ่มจุลธาตุยังทําได้ยากอีกด้วย 

เหล็ก (Fe): พืชมีความเข้มข้นของเหล็กประมาณ 50-100 ส่วนในล้านส่วน (ppm) แต่ปริมาณเหล็กท่ี
สูงข้ึนหลายร้อย ppm ไม่มีผลเสียต่อพืช เหล็กเป็นส่วนประกอบของเฟอริดอกซิน (Ferridoxin) ซ่ึงเป็นสารท่ี
สําคัญในกระบวนการถ่ายทอดอิเล็กตรอนของพืช นอกจากนั้นเหล็กยังเป็นองค์ประกอบของคลอโรฟิลล์ ซ่ึง
สําคัญในการสังเคราะห์แสง 

อาการขาดเหล็ก: ใบพืชจะมีสีเหลืองซีด และเกิดที่ใบอ่อน โดยที่เส้นใบยังเขียวอยู่ (Intervein 
chlorosis) ในขณะที่พื้นท่ีระหว่างเส้นใบมีสีเหลือง ทําให้มองเห็นลวดลายชัดเจน นอกจากน้ันพืชที่ขาดเหล็ก
มักจะมีใบหนา เล็กและหยาบกระด้าง อาการขาดเหล็กจะพบได้มากในดินด่าง หรือดินที่มีฟอสฟอรัส หรือ
แมงกานีสสูง 

แมงกานีส (Mn): แมงกานีสในพืชมีอยู่ประมาณ 20-100 ppm พืชที่ไวต่อการขาดแมงกานีส มักจะ
ไวต่อความเป็นพิษของแมงกานีสด้วย หน้าที่ของแมงกานีสเก่ียวข้องกับปฏิกิริยา ออกซิเดชั่นรีดักชั่น 
(Oxidation-reduction) ในขบวนการเคลื่อนย้ายอิเล็กตรอน และเป็นตัวกระตุ้นการทํางานของเอ็นไซม์ 

อาการขาดแมงกานีส: ใบอ่อนของพืชจะมีสีเหลืองระหว่างเส้นใบ คล้ายกับการขาดเหล็ก เม่ือเกิด
อาการขาดที่รุนแรง ใบพืชจะแสดงอาการแห้งตายเป็นจุด ๆ หรือเป็นแถบ ใบและผลอาจร่วง ยอดใบอาจแห้ง
ตาย 

สังกะสี (Zn): มีอยู่ในพืชประมาณ 15-50 ppm แต่ส่วนใหญ่จะอยู่ประมาณ 15 ppm การขาดเพียง 
1-2 ppm อาจทําให้เกิดความผิดปกติของพืชได้ สังกะสีมีความสําคัญต่อการทํางานของเอ็นไซม์หลายชนิด 
สังกะสีมีความจําเป็นในกระบวนการสังเคราะห์สาร IAA (Indole acetic acid) ซ่ึงเป็นสารที่เก่ียวข้องกับการ
ขยายตัวของเซลล์พืช นอกจากนั้นสังกะสียังมีบทบาทเก่ียวกับการสร้างแป้งในพืช 
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อาการขาดสังกะสี: ในบรรดาจุลธาตุด้วยกัน อาการขาดสังกะสี พบได้มากที่สุดในไม้ผล ใบจะมีสี
เหลืองระหว่างเส้นใบ และมีขนาดเรียวเล็ก ปล้องของลําต้น และก่ิงก้านอ่อนจะสั้นกว่าปกติ ในกรณีที่ขาด
แคลนสังกะสีอย่างรุนแรง ใบจะมีจุดสีเหลืองอยู่ทั่วไป อาการขาดสังกะสีปานกลางอาจแยกไม่ออกระหว่าง
อาการขาดเหล็ก หรือแมงกานีส โรคใบแก้วในส้มความจริงเกิดจากการขาดสังกะสีนั่นเอง 

ทองแดง (Cu): ปริมาณทองแดงในพืชมีค่อนข้างน้อยระหว่าง 2-10 ppm ทองแดงเป็นองค์ประกอบ
ของคลอโรพลาส ซ่ึงเก่ียวข้องกับการสังเคราะห์แสงของพืช ทองแดงมีบทบาทกระตุ้นการทํางานของเอ็นไซม์ 
และช่วยสร้างวิตามินเอในพืช 

อาการขาดทองแดง: ในไม้ผลที่มีการฉีดพ่นยาปราบเชื้อรา มักจะไม่พบการขาดทองแดง อาการขาด
ทองแดงแตกต่างกันไปในแต่ละพืช ท่ีพบทั่วไป คือ การเจริญเติบโตลดลง ปล้องสั้น เมล็ดลีบ ปลายใบอ่อนมีสี
ซีดหรือขาว ในไม้ผล การผสมเกสร และการติดผลจะลดลง 

โบรอน (B): ปริมาณโบรอนในพืชอยู่ระหว่าง 10-50 ppm หน้าที่ของโบรอนยังไม่ทราบแน่ชัด เช่ือ
กันว่าโบรอนมีความสําคัญต่อการสังเคราะห์ และการเคลื่อนย้ายคาร์โบไฮเดรท การสร้างกรดอะมิโน และ
โปรตีน การงอก และการเจริญเติบโตของละอองเกสรตัวผู้ (Pollen) และกิจกรรมต่าง ๆ ของเซลล์ เช่น การ
แบ่งเซลล์ การขยายตัวของเซลล์ การเจริญเติบโตของเซลล์ โบรอนมีส่วนเก่ียวข้องด้วยทั้งสิ้น การดูดใช้
แคลเซียมจะเกิดได้ดีข้ึน เม่ือมีโบรอนอยู่ในปริมาณที่เพียงพอ หรือในทางกลับกัน การดูดใช้โบรอนจะดีข้ึน เม่ือ
มีแคลเซียมมากพอ 

อาการขาดโบรอน: อาการขาดโบรอนเกิดได้หลายอย่าง ถ้าขาดน้อย จะพบอาการที่ผลก่อน การติด
ผลไม่ดี รูปร่างของผลผิดปกติ และการสุกของผลไม่สมํ่าเสมอ ในส้มจะพบเปลือกหนากว่าปกติ และขรุขระ ใน
ถ่ัวเหลือง และถ่ัวลิสงจะพบอาการไส้กลวง 

โมลิบดินัม (Mo): ปริมาณโมลิบดิน่ัมในพืชต่ํามาก ประมาณ 0.5-1 ppm โมลิบดินั่มเป็น
องค์ประกอบที่สําคัญของเอ็นไซม์ 2 ชนิด คือ ไนโตจิเนส (Nitrogenase) ซ่ึงมีความสําคัญในการตรึงไนโตรเจน
จากอากาศ และไนเตรทรีดักเตส (Nitrate reductase) โมลิบดินัมมีบทบาทต่อการเจริญเติบโตของพืชตระกูล
ถ่ัว 

อาการขาดโมลิบดิน่ัม: อาการขาดโมลิบดินั่มมักไม่พบในไม้ผล 
คลอรีน (Cl): ปริมาณคลอรีนแตกต่างกันมากตั้งแต่ประมาณ 20 ppm จนถึง 0.15เ ปอร์เซ็นต์ ถ้า

ความเข้มข้นสูงกว่า 1 เปอร์เซ็นต์ ส่วนใหญ่จะเป็นพิษกับพืช หน้าที่ของคลอรีนในพืชยังไม่เด่นชัด แต่ถ้าขาด 
พืชจะเห่ียวง่าย และในพืชบางอย่างโดยเฉพาะธัญพืช ถ้าขาดจะมีความต้านทานต่อเชื้อราน้อยลง ทําให้ถูก
ทําลายง่ายข้ึน 

อาการขาดหรือเป็นพิษของคลอรีน: เนื่องจากคลอรีนมีอยู่ทั่วไปในสภาพแวดล้อม จึงไม่ค่อยพบ
ปัญหาการขาดคลอรีน แต่จะพบปัญหาการเป็นพิษของคลอรีนแทน ลักษณะที่คลอรีนเป็นพิษ คือ ปลายใบ 
หรือขอบใบจะไหม้ใบเปลี่ยนเป็นสีเหลือง และร่วงก่อนกําหนด 

ธาตุอาหารที่มีประโยชน์อ่ืน ๆ (Beneficial elements) 
 นอกจากธาตุอาหารที่จําเป็นแล้ว ยังมีธาตุอาหารอีกหลายตัวท่ีน่าจะเป็นประโยชน์ต่อพืช แต่บทบาท
ของธาตุอาหารเหล่านั้นยังไม่เด่นชัดตามคําจํากัดความของธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ตามที่กล่าวไว้ข้างต้น จึง
ไม่ได้จัดให้เป็นธาตุอาหารที่จําเป็นต่อพืช ธาตุอาหารเหล่านี้ได้แก่ โซเดียม (Na) ซิลิกอน (Si) นิเกิล (Ni) 
และเวเนเดียม (V) เป็นต้น 

โซเดียม: มีประโยชน์ต่อการสังเคราะห์แสงของพืช แต่โซเดียมมีอยู่มากในสภาพแวดล้อมทั่วไป และ
มักก่อให้เกิดปัญหาในด้านความเค็ม จึงไม่ค่อยมีผู้คํานึงถึงประโยชน์มากนัก 
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ซิลิกอน: พบว่ามีประโยชน์ครั้งแรกในข้าว เพราะทําให้ลําต้นแข็งแรงและไม่ล้ม ต่อมาพบว่ามะเขือ
เทศ และพืชสกุลแตงท่ีปลูกในเรือนกระจก เม่ือได้รับซิลิกอนจะต้านทานต่อการเข้าทําลายของเชื้อรา 

นิเกิล: มีประโยชน์ต่อพืชตระกูลถ่ัวและธัญพืชเมล็ดเล็กต่าง ๆ เพราะเป็นส่วนประกอบของเอ็นไซม์ยูรี
เอส (Urease) ที่จําเป็นต่อการใช้ยูเรียของพืช 

เวเนเดียม: สามารถใช้ทดแทนโมลิบดิน่ัม ในกระบวนการเมตาโบลิซึมของไนโตรเจน 
 

9.5 ปฏิสัมพันธ์ที่มีต่อกันของธาตุอาหาร (Nutrient interactions) ต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 ปฏิสัมพันธ์ของระหว่างธาตุอาหารอาจมีผลทั้งส่งเสริมและส่งผลกระทบทางลบต่อการเจริญเติบโต
และผลผลิตของพืช โดยสามารถแบ่งปฏิสัมพันธ์ได้ 3 ลักษณะดังน้ี 

9.5.1 ปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน (Synergistic (positive) interaction) เป็นปฏิสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
สองชนิด เช่น ระหว่างธาตุอาหารท่ีมีต่อกันแล้วเกิดผลทางบวก เป็นความสัมพันธ์แบบร่วมกัน (Synergistic 
interaction) หรือเป็นผลของการใส่ปัจจัยทั้งสองปัจจัยมีผลกระทบซ่ึงกันและกันคือ เม่ือใส่ปัจจัยไปทําให้ผล
ผลิตเพิ่มข้ึน และยังส่งเสริมให้พืชใช้ปัจจัยอีกชนิดเพิ่มข้ึนอีกด้วย ทําให้การเจริญเติบโตและผลผลิตเพิ่มข้ึนด้วย 
จากตารางท่ี 9.2 เป็นตัวอย่างผลของการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนรวมกับปุ๋ยโพแทสเซียมทําให้ผลผลิตของข้าวเพิ่มข้ึน
อีก 38 เปอร์เซ็นต์ 

ผลของธาตุอาหาร A ผลผลิตมีค่าเท่ากับ = 100 
ผลของธาตุอาหาร B ผลผลิตมีค่าเท่ากับ = 50 
 ผลรวมของธาตุอาหาร A และ B ผลผลิตมีค่ามากกว่า 150 

9.5.1 ปฏิสัมพันธ์เชิงปฏิปักษ์ (Antagonistic (negative) interaction) สําหรับความปฏิสัมพันธ์
เชิงปฏิปักษ์ (Antagonistic interaction) เป็นปรากฏการณ์ท่ีธาตุอาหารชนิดหนึ่งไปยับยั้งการดูดใช้หรือการ
ทําหน้าที่ของธาตุอาหารอีกชนิดหนึ่งจึงเป็นการไม่ส่งเสริมกัน ผลจากปฏิสัมพันธ์แบบน้ีจะยับยั้งการ
เจริญเติบโตของพืช และทําให้ผลผลิตลดลง เช่น ถ้าในดินมี K+ สูง ทําให้พืชไม่สามารถดูดใช้ธาตุ Mg2+,Na+ 
และ Ca2+ ได้ (ตารางที่ 9.2) 
  ผลของธาตุอาหาร A ผลผลิตมีค่าเท่ากับ = 100 

ผลของธาตุอาหาร B ผลผลิตมีค่าเท่ากับ = 50 
ผลรวมของธาตุอาหาร A และ B ผลผลิตมีค่าน้อยกว่า 150 

9.5.2 ปฏิสัมพันธ์เชิงเกื้อกูลกัน (Additive effect (no interaction)) สําหรับปฏิสัมพันธ์แบบ
เก้ือกูลกัน (Additive effect) นั้น เป็นการส่งเสริมซ่ึงกันและกันของปัจจัยแต่ละชนิด แต่ปัจจัยท้ังสองไม่มี
ผลกระทบหรือเก่ียวข้องซ่ึงกันและกัน เช่น การใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์ ซ่ึงทําให้สมบัติของดินและการ
เจริญเติบโตของพืชดีข้ึน 

ผลของธาตุอาหาร A ผลผลิตมีค่าเท่ากับ = 100 
ผลของธาตุอาหาร B ผลผลิตมีค่าเท่ากับ = 50 
ผลรวมของธาตุอาหาร A และ B ผลผลิตมีค่าเท่ากับ 150 

จากปฏิสัมพันธ์ต่าง ๆ ดังกล่าวน้ีสามารถนําข้อมูลไปใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ย ซ่ึงอาจเป็น
การลดค่าใช้จ่ายในเร่ืองปัจจัยการผลิตอย่างอ่ืนด้วย (ตารางที่ 9.2) 
 



ภาพที่ 9.1 Mulder chart แสดงถึงสัมพันธ์ระหว่างธาตุอาหารพืชต่าง
ที่มา: Plumb (2004) อ้างอิงจาก ศุภธิดา 
 

ตารางที่ 9.2 ผลของปฏิสัมพันธ์ส่งเสริมกัน
การจัดการต่าง ๆ กับธาตุอาหารที่เป็นการส่งเสริมหรือเกิดการเพิ่มข้ึนของผลผลิต 

ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 

ไนโตรเจน × ฟอสฟอรัส 
ไนโตรเจน × ฟอสฟอรัส 
ไนโตรเจน × ฟอสฟอรัส 
ไนโตรเจน × ฟอสฟอรัส 
ไนโตรเจน × โพแทสเซียม 
ไนโตรเจน × ซัลเฟอร์ 
โพแทสเซียม × โบรอน 
ไนโตรเจน × การให้น้ําที่เหมาะสม 
ไนตาเจน × การควบคุมวัชพืช 
ฟอสฟอรัส × จํานวนต้น 
ฟอสฟอรัส × การควบคุมวัชพืช 
ที่มา: ศุภธิดา (2554) 
 
 
 

สัมพันธ์ระหว่างธาตุอาหารพืชต่าง ๆ 
อ้างอิงจาก ศุภธิดา (2554) 

ผลของปฏิสัมพันธ์ส่งเสริมกัน (Synergistic interaction) ระหว่างธาตุอาหารกับธาตุอาหาร และ
กับธาตุอาหารที่เป็นการส่งเสริมหรือเกิดการเพิ่มข้ึนของผลผลิต 

ชนิดพืช 
การเพ่ิมของผลผลิต

(เปอร์เซ็นต์
ข้าวสาล ี 30
ข้าวโพด 26
ข้าวฟา่ง 50
สัปปะรด 46
ข้าว 38
เรพ 25
ถ่ัวเขียวผิวดํา 41
ข้าวสาลี ่ 34
ข้าวฟา่ง 33
ถ่ัวมะแฮะ 26
ถ่ัวพุ่ม 26
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ารกับธาตุอาหาร และ
กับธาตุอาหารที่เป็นการส่งเสริมหรือเกิดการเพิ่มข้ึนของผลผลิต  

การเพ่ิมของผลผลิต
เปอร์เซ็นต์) 

30 
26 
50 
46 
38 
25 
41 
34 
33 
26 
26 
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9.6 พฤติกรรมและความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารในดิน  
ธาตุอาหารพืชส่วนท่ีอยู่ในดิน ประมาณมากกว่า 90 เปอร์เซ็นต์ อยู่ในรูปที่ตกตะกอนหรือไม่ละลายน้ํา 

หรืออาจจะกล่าวได้ว่าไม่เป็นประโยชน์ต่อพืช ดังนั้นพืชจึงไม่สามารถที่นําไปใช้ได้ ขณะที่ในการให้ปุ๋ยแต่ละครั้ง
นั้น จะมีเพียงส่วนน้อยเท่าน้ันที่เป็นประโยชน์ต่อพืช จึงมีความจําเป็นอย่างยิ่งในการทําความเข้าใจถึง
พฤติกรรมหรือรูปแบบการแพร่กระจายของธาตุอาหารต่าง ๆ ในดินภายหลังการใส่ปุ๋ย ซ่ึงควรท่ีจะทราบว่า
ปริมาณธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อพืชท่ีได้จากการใส่ปุ๋ยในแต่ละครั้งนั้นจะมีปริมาณเหลืออยู่เท่าใดที่อยู่ใน
รูปที่พืชสามารถดูดไปใช้ได้ (ศุภธิดา, 2554) 

9.6.1 ธาตุอาหารในสารละลายดิน  
สารละลายดินหมายถึงน้ํา ท่ีอยู่ในดินที่มีธาตุอาหารท่ีอยู่ในรูปของไอออนบวกหรือลบ รวมทั้ง

สารอินทรีย์ต่าง ๆ ที่อยู่ในสารละลาย และปรากฏอยู่ในช่องว่างขนาดเล็กของดิน โดยความเข้มข้นของธาตุ
อาหารต่างๆ ที่อยู่ในสารละลายดินนั้นจะมีความแตกต่างกันไป ดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ดีจะมีธาตุอาหารอยู่
ในช่วง 0.02-0.1 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่ดินชื้น แต่ถ้าดินแห้งความเข้มข้นน้ีก็จะสูงข้ึน โดยส่วนใหญ่จะมี NO3

- 

และ Ca 2+ ประมาณ 30-50 และ 20-30 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดับ ส่วนที่เหลือจะมี Mg2+, K+ และ SO4
2- ชนิด

ละประมาณ 10 ส่วน NH4
+ มีน้อยกว่า 2 เปอร์เซ็นต์ และ H2PO4

- มีปริมาณที่น้อยกว่า 0.1 เปอร์เซ็นต์  
แต่สําหรับในดินเค็มความเข้มข้นของ Na+, Cl- และ SO4

2- อาจจะสูงกว่านี้มากซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกับความ
ต้องการของพืชแล้วถือว่าตํ่ามาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งฟอสเฟตและกลุ่มจุลธาตุ โดยเฉพาะในช่วงท่ีพืชมีการดูด
ใช้ธาตุอาหารในอัตราที่สูง จึงทําให้ปริมาณธาตุอาหารในสารละลายดินลดลง โดยในช่วงน้ีถ้าปริมาณธาตุ
อาหารในสารละลายอาจจะมีการได้รับเพิ่มเติมมาจากแหล่งอ่ืน ๆ เช่น ธาตุอาหารท่ีถูกดูดยึดไว้แล้วปลดปล่อย
สู่สารละลายดิน หรือการใส่ปุ๋ย เป็นต้น แต่ถ้าไม่มีการชดเชยกลับไป และให้ได้ปริมาณของธาตุอาหารใน
สารละลายดินเพิ่มข้ึนเท่าเดิม ผลก็คือพืชจะมีการขาดธาตุอาหารเกิดข้ึน (ศุภธิดา, 2554) 

9.6.2 ธาตุอาหารที่อยู่ในรูปที่แลกเปลี่ยนได้  
 ธาตุอาหารในส่วนน้ีจะมีปริมาณมากกว่าในส่วนที่อยู่ในส่วนสารละลายดินมาก โดยพบว่าในดินที่มี
ความอุดมสมบูรณ์ดีนั้นปริมาณของไอออนบวก เช่น Ca และ Mg จะถูกดูดยึดไว้ประมาณ 75 เปอร์เซ็นต์ ส่วน
ไอออนลบ เช่น ฟอสเฟต มีการดูดยึดที่จะเกิดข้ึนบนพื้นผิวของคอลลอยด์ดินจึงทําให้ธาตุอาหารพืชเหล่าน้ี
สูญเสียโดยกระบวนการถูกชะล้าง (Leaching) ลงสู่ดินชั้นล่างหรือน้ําใต้ดินน้อยลง ถือเป็นการช่วยเก็บรักษา
ธาตุอาหารเอาไว้ แต่อย่างไรก็ตาม ก็ยังพบปัญหาสูญเสียโดยวิธีน้ีใน NO3

- เพราะว่า NO3
- ไม่ถูกดูดยึดไว้โดย

คอลลอยด์ดิน (ศุภธิดา, 2554) 
9.6.3 ความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารในดิน 
การท่ีธาตุอาหารท่ีอยู่ในส่วนนี้จะเป็นประโยชน์ต่อพืชได้นั้นจะต้องถูกปลดปล่อย (Desorbed) โดย

ผ่านกระบวนการที่พืชดูดใช้ธาตุอาหารหรือจากท่ีดินมีความชื้นเพิ่มข้ึน นอกจากนี้ไอออนต่าง ๆ อาจถูก
แลกเปลี่ยน (Exchanged) กับไอออนที่มีประจุเหมือนกับธาตุอาหารน้ัน ธาตุอาหารเข้าไปเก็บไว้ในส่วน
สารละลายดิน ในที่สุดพืชสามารถท่ีจะดูดใช้ธาตุอาหารเหล่านี้ได้ต่อจากนั้นธาตุอาหารพืชท่ีอยู่ในรูปไอออน
บวกจะมีการแลกเปลี่ยนกับ H+ ที่ปล่อยมาจากรากพืช แล้วจึงถูกนําไปใช้ต่อไป แต่อย่างไรก็ตาม ในดินทั่วไป
จะพบว่าธาตุอาหารบางชนิด เช่น K และ Mg น้ันมีปริมาณในส่วนที่สามารถแลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable) 
ในปริมาณสูงมาก จึงถือเป็นแหล่งสํารองของธาตุอาหารเหล่านี้ เพื่อใช้สําหรับการชดเชยในส่วนท่ีถูกพืชดูดไป
ใช้ก่อนหน้านี้ แต่อย่างไรก็ตามถ้ามีการใช้ท่ีดินอย่างยาวนานและการใส่ปุ๋ยที่ผ่านมาไม่ถูกต้องหรือเหมาะสม ก็
อาจจะมีแหล่งสํารองของธาตุอาหารเหล่านี้ต่ํา  
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ธาตุอาหารที่อยู่ในส่วนของ 2 แหล่งแรก คือ ส่วนที่อยู่ในสารละลายดินและส่วนที่แลกเปลี่ยนได้นั้น 
จะง่ายต่อการท่ีพืชดูดใช้ (Easily available) และสามารถวิเคราะห์ได้ด้วยวิธีการวิเคราะห์ดินแบบต่าง ๆ 
 แต่สําหรับส่วนเป็นองค์ประกอบของอนินทรีย์สาร (แร่) และสารอินทรีย์ต่าง ๆ ในดิน ความเป็นประโยชน์ที่มี
ต่อการนําไปใช้ของพืชจะมีน้อย หรือจะเกิดประโยชน์น้ันต้องใช้เวลานาน และจากการที่มีองค์ประกอบ
ค่อนข้างหลากหลายชนิดจึงทําให้ปริมาณความเป็นประโยชน์ก็จะแตกต่างตามชนิดของสารประกอบนั้นด้วย 
และทําให้ผลการวิเคราะห์ปริมาณธาตุที่วิเคราะห์ได้มีความแตกต่างกันไปแล้วแต่องค์ประกอบของสาร 
อนินทรีย์และสารอินทรีย์ (ศุภธิดา, 2554) 

9.6.4 ปริมาณธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์กับปริมาณที่ใช้ได้จริง 
ปริมาณธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ทั้งหมดที่อยู่ในดินใช่ว่าพืชจะสามารถดูดใช้ได้ท้ังหมด และพบว่ายัง

ไม่เพียงพอ ท้ังนี้เพราะรากพืชที่มีหน้าที่ดูดธาตุอาหารนั้นจะปรากฏอยู่ในปริมาตรของดินที่น้อยหรือการดูดใช้
ธาตุอาหารของพืชเกิดข้ึนเฉพาะบริเวณที่รากปรากฏอยู่เท่านั้น และการเคลื่อนที่ของธาตุในดินค่อนข้างถูก
จํากัด การที่ธาตุอาหารพืชจะถูกพืชดูดไปใช้น้ันจะต้องในบริเวณท่ีพืชสามารถดูดใช้ได้ ซ่ึงก็คือในบริเวณรากพืช 
(Root zone) ซ่ึงถือว่าเป็นปริมาณธาตุอาหารท่ีพืชใช้ได้จริง (Actually used nutrients) แต่อย่างไรก็ตามธาตุ
อาหารสามารถเคลื่อนที่จากภายนอกรากไปสู่บริเวณรากพืช โดยเคลื่อนท่ีไปพร้อมกับนํ้า (Mass flow) 
นอกจากนี้ ธาตุอาหารสามารถเคลื่อนท่ีผ่านกระบวนการแพร่ (Diffusion) โดยเป็นการเคลื่อนที่จากความ
เข้มข้นสูงไปยังบริเวณที่มีความเข้มข้นต่ํากว่าหรือบริเวณรากพืชเอง (ศุภธิดา, 2554) 

9.6.5 ความเป็นกรดเป็นด่างของดิน พืชจะเจริญเติบโตได้ดีในดินที่มีความเป็นกรดเป็นด่างท่ี
เหมาะสม การเจริญเติบโตมักจะเป็นผลทางอ้อมจากความเป็นกรดเป็นด่างของดิน เช่น กระทบกระเทือนต่อ
ปริมาณธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อพืช โดยเฉพาะ P จะเป็นประโยชน์ต่อพืชได้ดีเม่ือดินมี pH อยู่ในช่วง 6-7 
ถ้า pH ของดินต่ําหรือสูงกว่านี้ความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารจะลดลง เช่น เม่ือดินมี pH ต่ํา P จะถูกตรึง
โดยกระบวนการทางเคมี (Chemical fixation) โดย Soluble Fe, Al และ Mn โดยสารประกอบ Hydrous 
oxides ของ Fe, Al และ Mn หรือโดย Silicate clay และเม่ือ pH สูงกว่า 7 ซ่ึง P ส่วนใหญ่จะถูกเปลี่ยนเป็น 
Calcium phosphate ที่ละลายน้ํายาก และการเป็นประโยชน์ของพืชลดลงนอกจากน้ี pH ที่เหมาะสมของพืช
แต่ละชนิดยังมีความแตกต่างกันอีกด้วย (ศุภธิดา, 2554) ดังภาพท่ี 9.2 
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ภาพที่ 9.2 แสดงความเหมาะสมของ pH ของดินต่อพืชชนิดต่าง ๆ 
ที่มา: FAO (2006) อ้างจากศุภธิดา (2554) 
 

9.7 ระดับธาตุอาหารในพืช 
พืชต้องการความเข้มข้นของธาตุอาหารพืชแต่ละชนิดในการนําไปสร้างโครงสร้างต่าง ๆ และจัดระบบ

ภายในพืชให้สมบูรณ์ตามทิศทางของพืชแต่ละชนิดในปริมาณท่ีไม่เท่ากัน รวมทั้งรูปแบบความต้องการของธาตุ
อาหารก็แตกต่างกัน นอกจากนี้พืชยังมีความต้องการธาตุอาหารในแต่ละช่วงของการเจริญเติบโตท่ีไม่
เหมือนกันอีกด้วย ข้ึนอยู่กับว่าในขณะนั้นพืชต้องการธาตุอาหารชนิดใดในปริมาณเท่าใด จึงจะมีผลต่อการ
เจริญเติบโตในระยะนั้น ๆ และจากผลลัพธ์นี้จะนําไปเก่ียวโยงถึงผลที่จะได้รับในช่วงต่อไปเป็นปฏิบัติการแบบ
ลูกโซ่ โดยทั่วไปแล้วความเข้มข้นของธาตุอาหารในพืชท่ีเพียงพอกับความต้องการของพืช (ศุภธิดา, 2557) 
แสดงไว้ดังตารางที่ 9.3 
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ตารางที่ 9.3 ชนิดของธาตุอาหารที่จําเป็น รูปที่พืชดูดใช้ และปริมาณที่พบได้ในพืช 
 

ธาตุอาหาร ค้นพบโดย รูปที่พืชดูดใช ้ ความเป็นประโยชน์ 
ธาตุอาหารหลัก    
Nitrogen (N) De Saussure (1804) NH4

+, NO3 1-5% 
Phosphhorus (P, P2O5

1) Sprengel (1839) H2PO4
-, HPO4

2- 0.1-0.4% 
Potassium (K, K2O

1) Sprengel (1839) K+ 1-5% 
Sulphur (S) Salm-Horstmann (1851) SO4

2- 0.1-0.4% 
Calcium (Ca) Sprengel (1839) Ca2+ 0.2-1.0% 
Magnesium (Mg) Sprengel (1839) Mg2+ 0.1-0.4% 
ธาตุอาหารรอง    
Boron (B) Warington (1923) H3BO3, H2BO3- 6-60 µg/g (ppm) 
Iron (Fe) Gris (1943) Fe2+ 50-250 µg/g (ppm) 
Manganese (Mn) McHargue (1922) Mn2+ 20-500 µg/g (ppm) 
Copper(Cu) Sommer, Lipman (1931) Cu+, Cu2+ 5-20 µg/g (ppm) 
Zinc (Zn) Sommer, Lipman (1931) Zn2+ 21-150 µg/g (ppm) 
Molybdenum (Mo) Arnon& Stout (1939) MoO4

2- ต่ํากว่า 1 µg/g (ppm) 
Chlorine (Cl) Broyer et al., (1954) Cl- 0.2-2 percent 

 

ที่มา: FAO (2006)  
 

ธาตุอาหารแต่ละธาตุน้ีไม่มีความจําเป็นสําหรับพืชทุกชนิดเสมอไป แต่อาจจําเป็นสําหรับพืชบางชนิด
ได้ เช่น ผักกาดหัว และผักชีฝร่ังจะเจริญงอกงามมากกว่าปกติถ้าได้รับโซเดียมอย่างพอเพียง สาหร่ายบางชนิด
ต้องการโซเดียมเพื่อการเจริญเติบโตเช่นกัน พืชใบเลี้ยงเดี่ยว เช่น ข้าวจะมีซิลิกอนอยู่ในต้นเป็นจํานวนมากทํา
ให้ผลผลิตข้าวดีข้ึน ธาตุนี้มีผลทางอ้อมต่อการเจริญเติบโตของต้นข้าว กล่าวคือจะไปส่งเสริมให้ต้นข้าวแข็งแรง 
ไม่ล้มและยากต่อการทําลายของแมลงและเชื้อโรค สําหรับธาตุโคบอลต์เป็นธาตุที่ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโต
ของสาหร่ายสีน้ําเงินแกมเขียว พืชตระกูลถ่ัวบางชนิดต้องการโคบอลต์เพื่อส่งเสริมให้แบคทีเรียท่ีอาศัยอยู่ในปม
ของรากตรึงไนโตรเจนจากอากาศได้ดีข้ึน เนื่องจากโคบอลต์เป็นส่วนประกอบของวิตามินบี 12 ซ่ึงธาตุอาหาร
เหล่านี้รวมทั้ง P กับ S จะเป็นส่วนท่ีเหลืออยู่ในเถ้าของพืชหลังจากท่ีเราเผาเอา C, H, O และ N ออกไปแล้ว 
ธาตุอาหารแต่ละตัวได้แสดงบทบาทในการเจริญเติบโตและพัฒนา (Growth and development) ของพืช ซ่ึง
เม่ือมีอยู่ในปริมาณท่ีไม่พอเพียงกับพืช จะกระทบกระเทือนต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชได้ 

สําหรับ C, H และ O ท่ีมีอยู่ในพืชได้มาจากคาร์บอนไดออกไซด์กับน้ํา ซ่ึงถูกเปลี่ยนให้เป็น 
คาร์โบไฮเดรทในกระบวนการสังเคราะห์แสง ในท่ีสุดก็จะได้กรดอะมิโน โปรตีน และโปรโตพลาส ซ่ึงธาตุ
อาหารท้ัง 3 จะไม่รวมอยู่ในกลุ่ม Mineral nutrients ปริมาณธาตุอาหารในพืชข้ึนอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง เช่น 
ดิน อากาศ พันธุกรรม การจัดการ และอ่ืน ๆ ซ่ึงปัจจัยเหล่านี้จะทําให้ปริมาณธาตุอาหารในพืชแตกต่างกัน
ออกไป เราต้องเข้าใจในความจริงอันนี้ เม่ือเราค้นพบตารางเก่ียวกับปริมาณธาตุอาหารในพืช ด้วยวิธีวิเคราะห์
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ที่ทันสมัยในปัจจุบัน ปริมาณที่วิเคราะห์ได้อาจสูงกว่าที่พบในอดีตเป็นสองเท่าหรือร้อยเท่าก็ได้ เช่น S 
(ซัลเฟอร์) 

ส่วนธาตุอาหารโซเดียม ซิลิกอน และโคบอล์ท น้ันยังไม่ได้รับการยืนยันว่าเป็น Essential elements 
สําหรับพืชชั้นสูงทุกชนิด ดังนั้น เราได้วงเล็บไว้หน้าชื่อธาตุอาหารพวกนี้ ในกรณีของ Na น้ันมีความสําคัญต่อ
พืชพวก Chenopodiaceae และพืชท่ีข้ึนในสภาพดินเค็ม (Saline condition) พืชดังกล่าวจะสะสม Na อยู่
มาก สําหรับ Si (Silicon) จะมีความสําคัญต่อข้าวมาก และ Co (Cobalt) จะมีความสําคัญต่อพืชตระกูลถ่ัว  
ซ่ึงตรึง N2 จากอากาศโดยอาศัย Rhizobium ส่วน Cl (Chlorine) เป็นธาตุลําดับสุดท้ายที่ได้รับการยืนยันว่ามี
ความสําคัญต่อการเจริญเติบโตของพืชชั้นสูง ซ่ึงมีความสําคัญต่อกระบวนการสังเคราะห์แสงในข้ันตอนของการ
แยก (Split) โมเลกุลของน้ํา 
 ดังน้ันการท่ีจะระบุว่าธาตุอาหารต่าง ๆ จําเป็นกับพืชหรือไม่น้ัน เป็นเร่ืองท่ียากตามที่เราทราบกัน คํา
ว่า “จําเป็น” มักจะหมายความว่า เม่ือพืชขาดธาตุอาหารน้ันแล้วจะมีวิธีป้องกันหรือกําจัดให้อาการหายขาดได้ 
โดยการให้ธาตุอาหารนั้นแก่พืชเท่าน้ัน ซ่ึงถ้าเราจะถือตามคําจํากัดความนี้ โมลิบดินั่ม (Mo) ก็ไม่เป็นธาตุ
อาหารท่ีจําเป็นสําหรับพืช เพราะใน Azotobacter บางชนิด ธาตุอาหารน้ีสามารถทดแทนได้โดยวานาเดียม 
(Va) และในพืชชั้นสูงมีโบรมีน (Br) ก็ทําหน้าที่แทนคลอรีน (Cl) ได้เม่ือใช้ความเข้มข้นที่สูงกว่า สําหรับโซเดียม 
(Na) น้ัน ถ้าเราใช้คําจํากัดความข้างบนน้ีก็ไม่จําเป็นสําหรับพืชในปัจจุบัน เราทราบว่า การให้ Na แก่พืชบาง
ชนิดจะทําให้ผลผลิตเพิ่มข้ึนได้ เช่น มะพร้าว ซูการ์บีท เซลเลอรีเทเบ้ิลบีท (Table beats) และหัวผักกาด ซ่ึง 
D.J. Nicholas  จาก Long Ashton Research Station แนะนําให้ใช้คําว่า “Functional”  หรือ 
“Metabolism nutrient” แทนคําว่า “Essential” ซ่ึงมีการนําไปใช้เป็นจํานวนตัวเลขที่เก่ียวกับปริมาณธาตุ
อาหารในพืชนั้นสามารถนํามาใช้เป็นประโยชน์ในการแนะนําอัตราปุ๋ย แต่จะต้องคํานึงว่าปริมาณที่พืชใช้ไปนั้น
ไม่ได้เท่ากับจํานวนท่ีเราต้องให้ในรูปปุ๋ย เพราะจะมีการสูญเสียเกิดข้ึนหลายทางก่อนท่ีปุ๋ยจะเป็นประโยชน์ต่อ
พืช เช่น การพัดพาโดยนํ้า การตรึงไว้ในรูปที่ไม่เป็นประโยชน์ การแย่งธาตุอาหารกับวัชพืชและจุลินทรีย์ และ
ความสามารถของพืชเองในการนําธาตุอาหารนั้นเอาไปใช้ ตามสภาพของการเกษตรท่ัวไป เม่ือใส่ปุ๋ย N และ P 
ลงไป 100 หน่วยน้ําหนัก พืชอาจจะเอาไปใช้ในฤดูกาลเพาะปลูกแรกไม่เกิน 50 และ 30 เปอร์เซ็นต์ ของ
ปริมาณปุ๋ยท่ีใส่ลงไป ธาตุอาหารอ่ืน ๆ ที่มีความจําเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช แต่พืชต้องการน้อย เช่น ธาตุ
อาหารบางชนิดจําเป็นต่อพืชชนิดหนึ่ง แต่ไม่จําเป็นสําหรับพืชอีกชนิดหนึ่งก็ได้ เช่น Vanadium จะเห็นได้ว่า 
ไม่ใช่ธาตุอาหารที่จําเป็นสําหรับพืชช้ันสูงแต่สําหรับพืชชั้นต่ํา (Microorganism) นั้น Vanadium เป็นธาตุ
อาหารท่ีจําเป็นต่อพืชชั้นต่ําเลยทีเดียว (ศุภธิดา, 2554) 
 
9.8 แผนการจัดการธาตุอาหาร (Nutrient-management planning)  

การจัดการธาตุอาหารในดินนั้นมีความสําคัญท้ังในทางเศรษฐศาสตร์ และผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
จากการที่พืชแต่ละชนิดมีความต้องการธาตุอาหารแต่ละชนิดในปริมาณค่อนข้างจะแน่นอน เพื่อใช้ในการรักษา
ความสมบูรณ์ของต้นไว้ และในช่วงเวลาที่พืชสร้างผลผลิตนั้นถือว่าเป็นช่วงท่ีมีความสําคัญในการที่จัดการให้
ธาตุอาหารมีเพียงพอในดินเพื่อให้เกิดผลิตภาพและมีความเป็นประโยชน์สูงสุด 
 ธาตุอาหารเหล่าน้ีจะได้มาจากส่วนแรก คือกระบวนการสลายตัวของแร่ธาตุภายในดินโดยตรง มาจาก
การใส่ปุ๋ยเคมี การตรึงไนโตรเจน หรือการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ต่าง ๆ แต่อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าธาตุอาหารที่จําเป็นต่อ
ความต้องการของพืชจะได้มาจากกระบวนการต่าง ดังกล่าวข้างต้น แต่เม่ือมีการใส่เพิ่มลงไปในดินบางครั้ง
อาจจะเกิดผลกระทบทางลบต่อสิ่งแวดล้อมได้ ถ้าปริมาณธาตุอาหารที่ใส่เพิ่มเติมให้กับพืชนั้น มีระดับท่ีมาก
เกินไป เพราะเกิดการตกค้างในดิน หรือปนเปื้อนลงสู่แหล่งน้ําต่าง ๆ สําหรับประเทศไทยของเราอาจจะประสบ



149 

ปัญหาเรื่องนี้น้อย แต่ในเชิงเศรษฐศาสตร์แล้วถือว่ามีความสําคัญเป็นอย่างยิ่ง ในแผนการจัดการธาตุอาหาร
สําหรับบ้านเรานั้นการใช้ข้อมูลการวิเคราะห์ดิน และการดูดใช้ธาตุอาหารของพืช เป็นต้น เข้ามาประกอบเป็น
แผนการจัดการธาตุอาหารสําหรับพืชเศรษฐกิจจึงถือได้ว่ามีศักยภาพในการนําไปใช้ปฏิบัติได้สูง 

ปริมาณธาตุอาหารที่ใช้เป็นต้นทุนสํารองสําหรับความต้องการของพืช มีการเปรียบเทียบกันระหว่าง 
(1) ปริมาณธาตุอาหารทั้งหมดท่ีอยู่ในรูปท่ีเป็นประโยชน์ท่ีเหลืออยู่จากฤดูปลูกท่ีผ่านมา 
(2) ปริมาณธาตุอาหารท่ีพืชต้องการ และส่วนที่จําเป็นต้องใส่ให้เพิ่มเติมให้  

ซ่ึงปริมาณธาตุอาหารทั้ง 2 ส่วนนี้อาจจะได้มาจากแหล่งต่าง ๆ เช่น ปริมาณธาตุอาหารที่ตกค้างมา
จากฤดูปลูกที่ผ่านมา ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์ ซากวัสดุอินทรีย์ที่เหลือทิ้งไว้ในแปลงปลูก น้ําชลประทานท่ีให้  
ซ่ึงปริมาณธาตุอาหารเหล่าน้ีจะนําไปพิจารณาประกอบร่วมกัน เพื่อนําไปสู่การใส่ปุ๋ยในฤดูต่อไปนอกจาก
ปริมาณธาตุอาหารท่ีมีค้างอยู่แล้ว สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่ง คือการพิจารณาปริมาณธาตุอาหารพืชที่จะมีการ
เคลื่อนย้ายออกไปกลับผลผลิตที่คาดการณ์ว่าจะได้รับในฤดูปลูกท่ีเริ่มข้ึน ก็จะมีการนํามาพิจารณาร่วมด้วย  
ซ่ึงเป็นปริมาณที่ต้องใส่เพิ่มเติมน้ีเป็นปริมาณท่ีพืชต้องการ และสามารถให้ผลผลิตตามท่ีเกษตรกรว่าจะต้อง
ได้รับจากการปลูกพืชแต่ละคร้ัง จากเหตุผล และหลักการดังท่ีกล่าวข้างต้น ศุภธิดา (2554) ได้ยกตัวอย่าง
แผนการจัดการธาตุอาหารดังนี้ 

 

ตัวอย่างแผ่นงานสําหรับแผนการจัดการธาตุอาหาร (Nutrient balance work sheet) 
1. จะทําการปลูกพืช   ………………………………………………. 
2. ผลผลิตท่ีคาดว่าจะได้รับ ………………………………………..กิโลกรัม 
3. ปริมาณธาตุอาหารท่ีนําออกจากพื้นที่ปลูก ………………………………. 

  3.1 น้ําหนักของผลผลิตท่ีออกจากพื้นท่ีขนาด ……………….    / ไร่  
3.2 ความเข้มข้นธาตุอาหารที่อยู่ในผลผลิต 

  % N = ………………..  % P = ……………….. % K = …………………..% 
3.3 ปริมาณธาตุอาหารท่ีออกไปกลับผลผลิต 
[ 3.1] × % N  =  ………………..กิโลกรัม 
[ 3.1 ] ×% P = ………………..  กิโลกรัม  
[3.1] × % K = …………………..กิโลกรัม 
3.4 เปลี่ยนให้อยู่ในรูป Fertilizer equivalent unit 
 N =        [3.3]                   = ………………..   กิโลกรัม 
P2O5   =   [3.3] ×  2.29     = ……………….. กิโลกรัม 
K2O   =    [3.3] ×  1.2       = ……………….. กิโลกรัม 

4. ปริมาณธาตุท่ีเหลือ 
4.1 เหลือจากการปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี (ค่าวิเคราะห์ดิน) …………………………กิโลกรัมต่อไร่ 
4.2 ได้จากนํ้า อากาศ ………………………………………กิโลกรัมต่อไร่ 
4.3 ทั้งหมดเท่ากับ      ……………………………………….กิโลกรัมต่อไร่ 
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5. ธาตุอาหารท่ีจะใส่ในฤดูปลูกนี้ 
    N            P2O5          K2O 

5.1 จากการเหลือจากแหล่งต่าง ๆ ข้อ 4.3 = …………    …………   ……….. 
5.2 จากการใส่ปุ๋ยอินทรีย์                      = …………   …………   ………... 
5.3 จากการใส่ปุ๋ยเคมี                           = …………   ………… ………… 
5.4 อ่ืน ๆ                                         = …………   ………… ………… 
5.5 ทั้งหมด                                      = …………   ………… ………… 

6. ความสมดุลของธาตุอาหาร   
                               N       P2O5      K2O 

6.1 ปริมาณธาตุอาหารท่ีออกไปกลับผลผลิต [ข้อ3.4] = ……… ……… ………. 
6.2 ธาตุอาหารท่ีจะใส่ในฤดูปลูกน้ี [ข้อ 5.5]              = ……… ……….. ………. 
6.3 Nutrient balance [6.1- 6.2]                              = ……… ………..  ……….    

ถ้า 6.3 มีค่าเป็นบวก หมายถึงปริมาณที่จะต้องใส่ธาตุอาหารเพิ่ม อาจจะอยู่ในรูปปุ๋ยเคมี หรืออ่ืน ๆ  
ถ้า 6.3 มีค่าเป็นลบ หมายถึงปริมาณธาตุอาหารที่ใส่นั้นมีปริมาณมากเกินไป อาจต้องมีการจัดการการ

ใส่ปุ๋ยใหม่ 
เพื่อความสะดวกจึงได้มีการคํานวณแบบเบ็ดเสร็จของปุ๋ยชนิดต่าง ๆ ที่ใช้จากนํ้าหนักสุทธิของ N 

หรือ P2O5 หรือ K2O ดังตารางท่ี 15.2 นํ้าหนักสุทธิของ N หรือ P2O5 หรือ K2O มีตั้งแต่ 5 กิโลกรัม จนถึง 
100 กิโลกรัม ซ่ึงสามารถใช้ปริมาณของแม่ปุ๋ยต่าง ๆ ตามที่เราต้องการได้ 

 

ตารางที่ 9.4 การเปลี่ยนน้ําหนักของธาตุอาหาร N, P2O5 และ K2O ไปเป็นน้ําหนักของแม่ปุ๋ยชนิดต่าง ๆ ท่ี
ต้องนํามาผสม 

 

น้ําหนักสุทธิ
ของ 

NP2O5, K2O 

(NH4)2(SO4) 
(21 % N) 

NH4Cl 
(25% N) 

ยูเรีย 
(46% N) 

Super 
phosphate 
(20%P2O5) 

Triple 
Superphosphate 

(45 % P2O5) 

KCl 
(60% 
K2O) 

K2SO4 

(50% 
K2O) 

5 24 20 11 25 11 8 10 
10 48 40 22 50 22 17 20 
15 71 60 33 75 33 25 30 
20 95 80 43 100 44 33 40 
25 119 100 54 125 46 42 50 
30 143 120 65 150 67 50 60 
35 167 140 76 175 78 58 70 
40 190 160 87 200 89 67 80 
45 214 180 98 225 100 75 90 

 

ที่มา: ศุภธิดา (2554) 
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ตารางที่ 9.4 การเปลี่ยนนํ้าหนักของธาตุอาหาร N, P2O5 และ K2O ไปเป็นน้ําหนักของแม่ปุ๋ยชนิดต่าง ๆ ท่ี

ต้องนํามาผสม (ต่อ) 
 

น้ําหนักสุทธิ
ของ 

NP2O5, K2O 

(NH4)2(SO4) 
(21 % N) 

NH4Cl 
(25% N) 

ยูเรีย 
(46% N) 

Super 
phosphate 
(20%P2O5) 

Triple 
Superphosphate 

(45 % P2O5) 

KCl 
(60% 
K2O) 

K2SO4 

(50% 
K2O) 

50 238 200 109 250 111 83 100 
55 262 220 120 275 122 92 110 
60 286 240 130 300 133 100 120 
65 310 260 141 325 144 108 130 
70 333 280 152 350 156 117 140 
75 357 300 163 375 167 125 150 
80 381 320 174 400 178 133 160 
85 405 340 185 425 189 142 170 
90 429 360 196 450 200 150 180 
95 452 380 207 475 211 158 190 
100 467 400 217 500 222 167 200 

 

ที่มา: ศุภธิดา (2554) 
 

9.9 การประเมินเปรียบเทียบพืชปุ๋ยสดกับปุ๋ยเคมี 
การประเมินเปรียบเทียบพืชปุ๋ยสดกับปุ๋ยเคมีจําเป็นต้องทราบปริมาณธาตุอาหารในปุ๋ยพืชสดก่อน 

โดยนําตัวอย่างพืชปุ๋ยสดอบแห้งในตู้ไฟฟ้า (Dry matter) ไปบดในเครื่องบดตัวอย่างพืชจนละเอียดดี แล้วชั่งให้
ได้นํ้าหนัก 100 กรัม นําไปวิเคราะห์หาเปอร์เซ็นต์ ธาตุอาหารตามกระบวนการวิเคราะห์ค่าธาตุอาหารต่าง ๆ 
ในห้องปฏิบัติการ และมีปริมาณนํ้าหนักสดและนํ้าหนักแห้งของพืชปุ๋ยสดชนิดต่าง ๆ ดังตารางท่ี 9.5 

 

ตารางที่ 9.5 แสดงน้ําหนักสด นํ้าหนักแห้ง และปริมาณธาตุอาหารท่ีสําคัญในพืชปุ๋ยสด 

ชนิดพืช 
น้ําหนักสด 

(กโิลกรัมต่อไร) 
น้ําหนักแห้ง 

(กิโลกรัมต่อไร่) 
C/N 

ปริมาณธาตุอาหาร (เปอร์เซ็นต์) 

N P K Ca Mg S 

ปอเทือง 
ถั่วพร้า 
ถั่วพุ่ม 
ถั่วมะแฮะ 
โสนอัฟริกัน 
โสนอินเดีย 
โสนจีนแดง 
โสนคางคก 

2,500-3,000 
2,500-3,000 
1,500-2,400 
2,000-2,500 
2,000-4,000 
2,000-3,500 
1,500-2,000 
1,500-3,000 

500-840 
500-840 
300-672 
400-700 

400-1,120 
400-980 
300-560 
300-840 

19.96 
21.11 
19.51 
27.33 
18.30 
17.83 
18.93 
27.55 

2.76 
2.72 
2.68 
2.34 
2.87 
2.85 
2.85 
1.84 

0.22 
0.54 
0.39 
0.25 
0.42 
0.46 
0.43 
0.28 

2.40 
2.14 
2.46 
1.11 
2.06 
2.83 
2.10 
1.26 

1.53 
1.19. 
0.87 
1.45 
0.82 
1.96 
0.79 
0.70 

2.04 
1.59 
1.59 
1.92 
1.74 
2.14 
1.83 
1.58 

0.96 
0.77 
0.48 
0.54 
2.27 
0.97 
0.90 
0.30 

หมายเหตุ: นํ้าหนักสดของพืชปุ๋ยสดมีความชื้นเฉลี่ย 72-80 เปอร์เซ็นต์ 
ที่มา: กรมพัฒนาที่ดิน (2551) 
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 9.9.1 การประเมินธาตุไนโตรเจนในพืชปุ๋ยสดกับปุ๋ยไนโตรเจน 
 การประเมินธาตุไนโตรเจนในพืชปุ๋ยสดกับปุ๋ยไนโตรเจน จะต้องเป็นปุ๋ยเดี่ยวของไนโตรเจน ในกรณี
ต้องการเปรียบเทียบกับปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต (ปุ๋ยเคมีสูตร 21-0-0) โดยพืชปุ๋ยสดที่นํามาเปรียบเทียบเป็นปอ
เทือง ซ่ึงจากผลการวิเคราะห์ตัวอย่างปอเทืองที่เก็บในแปลงทดลอง ได้นํ้าหนักสด 2,500-3,000 กิโลกรัมต่อไร 
น้ําหนักแห้ง 500-840 กิโลกรัมต่อไร่ พบว่าเปอร์เซ็นต์ไนโตรเจน 2.76 หมายความว่า ปริมาณวัตถุแห้งปอ
เทือง 100 กิโลกรัม มีปริมาณไนโตรเจน 2.76 กิโลกรัม (ตาราง ที่ 9.6) 
 

วิธีคํานวณ 
น้ําหนักแห้งของปอเทือง100 กิโลกรัม มีปริมาณไนโตรเจน 2.76 เปอร์เซ็นต์ 

น้ําหนักแห้งของปอเทือง500 กิโลกรัม มีปริมาณไนโตรเจน
�.��×���

���
 

      = 13.8 กิโลกรัม 
 ในทํานองเดียวกันสามารถคํานวณปริมาณไนโตรเจนจากนํ้าหนักแห้งของโสนอัฟริกัน 840 กิโลกรัม 
ได้ 23.2 กิโลกรัม 
 เม่ือเปรียบเทียบกับปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต (21 เปอร์เซ็นต์ N) แสดงว่า ปริมาณไนโตรเจน 21 
กิโลกรัม ได้จากปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟตหนัก 100 กิโลกรัม 
 
วิธีคํานวณ 
ปริมาณไนโตรเจน 21 กิโลกรัม ได้จากปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต หนัก 100 กิโลกรัม 

ปริมาณไนโตรเจน 13.8 กิโลกรัม ได้จากปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต หนัก
���×�	.


��
 

       = 65.7 กิโลกรัม 
 ในทํานองเดียวกันสามารถคํานวณปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟตได้จากประมาณไนโตรเจนในปอเทือง 23.2 
กิโลกรัม ได้เท่ากับ 110.5 กิโลกรัม 
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ตารางที่ 9.6 การประเมินธาตุไนโตรเจนในพืชปุ๋ยสดเม่ือไถกลบเป็นปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต และปุ๋ยยูเรีย 
 

ชนิดพืช 
ไนโตรเจน 

ในพืช 
(เปอร์เซ็นต์) 

เทียบเท่า 
ปุ๋ยยูเรีย 

(กิโลกรัม) 

มูลค่าปุ๋ยยูเรีย 
(บาท) 

เทียบเท่าปุ๋ย
แอมโมเนียมซัลเฟต 

(กิโลกรัม) 

มูลค่าปุ๋ย
แอมโมเนียม
ซัลเฟต (บาท) 

ปอเทือง 
ถ่ัวพร้า 
ถ่ัวพุ่ม 
ถ่ัวมะแฮะ 
โสนอัฟริกัน 
โสนอินเดีย 
โสนจีนแดง 
โสนคางคก 

2.76 
2.72 
2.68 
2.34 
2.87 
2.85 
2.85 
1.84 

30-50 
30-50 
17-39 
20-36 
25-70 
25-61 
19-35 
12-34 

510-850 
510-850 
289-663 
340-612 

425-1,180 
425-1,037 
323-595 
204-578 

66-111 
65-109 
38-86 
45-78 
55-153 
54-133 
40-76 
26-74 

759-1,276 
747-1,253 
437-989 
517-897 

632-1,759 
621-1,529 
460-874 
299-851 

 

ที่มา: กรมพัฒนาที่ดิน (2551) 
หมายเหตุ: ปุ๋ยยูเรียราคากิโลกรัมละ 17 บาท และปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟตราคากิโลกรัมละ 11.5 บาท 
 
9.9.2 การประเมินธาตุฟอสฟอรัสในพืชปุ๋ยสดกับปุ๋ยฟอสฟอรัส 
 การประเมินธาตุฟอสฟอรัสในพืชปุ๋ยสดกับปุ๋ยฟอสฟอรัสโดยการคํานวณจากปริมาณมวลชีวภาพที่ได้
ของพืชปุ๋ยสดเม่ือมีการไถกลบลงดินกับปุ๋ยทริปเปิลซุปเปอร์ฟอสเฟตและปุ๋ยซุปเปอร์ฟอสเฟต ซ่ึงมีวิธีการ
คํานวณเช่นเดียวกับการประเมินไนโตรเจนในพืชปุ๋ยสดกับปุ๋ยไนโตรเจน ซ่ึงผลการประเมินปริมาณฟอสฟอรัสท่ี
พืชปุ๋ยสดให้แก่ดินเม่ือถูกย่อยสลายดังแสดงในตารางท่ี 9.7 
 
 

ตารางที่ 9.7 การประเมินธาตุฟอสฟอรัสที่พืชปุ๋ยสดปล่อยสู่ดินเม่ือมีการไถกลบ พืชปุ๋ยสดและทําการ
เปรียบเทียบกับปริมาณปุ๋ยทริปเปิลซุปเปอร์ฟอสเฟต 

 

ชนิดพืช 
ฟอสฟอรัสในพืช 

(เปอร์เซ็นต์) 
เทียบเท่าปุ๋ยทรปิเปิล 

ซุปเปอร์ฟอสเฟต (กิโลกรัม) 
มูลค่าปุ๋ยทริปเปิลซุปเปอร์

ฟอสเฟต (บาท) 
ปอเทือง 
ถ่ัวพร้า 
ถ่ัวพุ่ม 
ถ่ัวมะแฮะ 
โสนอัฟริกัน 
โสนอินเดีย 
โสนจีนแดง 
โสนคางคก 

0.22 
0.54 
0.39 
0.25 
0.42 
0.46 
0.43 
0.28 

2-4 
6-10 
3-6 
2-4 
4-10 
4-10 
3-5 
2-5 

50-100 
150-250 
75-150 
50-100 
100-250 
100-250 
75-125 
50-125 

 

ที่มา: กรมพัฒนาที่ดิน (2551) 
หมายเหตุ: ปุ๋ยทริปเปิลซุปเปอฟอสเฟตราคากิโลกรัมละ 25 บาท 
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9.9.3 การประเมินธาตุโพแทสเซียมในพืชปุ๋ยสดกับปุ๋ยโพแทสเซียม 
 การประเมินธาตุโพแทสเซียมในพืชปุ๋ยสดกับปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์ ซ่ึงมีวิธีการคํานวณเช่นเดียวกับ
การประเมินไนโตรเจนในพืชปุ๋ยสดกับปุ๋ยไนโตรเจน ซ่ึงผลการประเมินปริมาณธาตุอาหารโพแทสเซียมที่พืชปุ๋ย
สดให้แก่ดินเม่ือถูกย่อยสลายดังแสดงในตารางท่ี 9.8 
 
ตารางที่ 9.8 การประเมินธาตุโพแทสเซียมในพืชปุ๋ยสดปล่อยสู่ดินเม่ือมีการไถกลบเป็นปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์ 

ชนิดพืช 
โพแทสเซียมในพืช 

(เปอร์เซ็นต์) 
เทียบเท่าปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์ 

(กิโลกรัม) 
มูลค่าปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์ 

(บาท) 
ปอเทือง 
ถ่ัวพร้า 
ถ่ัวพุ่ม 
ถ่ัวมะแฮะ 
โสนอัฟริกัน 
โสนอินเดีย 
โสนจีนแดง 
โสนคางคก 

2.40 
2.14 
2.56 
1.11 
2.06 
2.83 
2.10 
1.26 

20-34 
18-30 
13-29 
7-13 
14-38 
19-46 
11-20 
6-18 

436-741 
392-654 
283-632 
152-283 
305-828 

414-1,002 
239-436 
130-392 

ที่มา: กรมพัฒนาที่ดิน (2551) 
หมายเหตุ: ปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์ราคากิโลกรัมละ 21.8 บาท 
 

 ผลการประเมินมูลค่าปริมาณธาตุอาหารพืชปุ๋ยสดท่ีปลดปล่อยในดินเม่ือเปรียบเทียบกับปุ๋ยเคมี ได้แก่ 
ปุ๋ยยูเรียปุ๋ญทริปเปิลซุปเปอร์ฟอสเฟต และปุ๋ยโพแทสเซียมคลอไรด์ได้แสดงไว้ในตารางที่ 9.9 
 
ตารางที่ 9.9 ประเมินมูลค่าปริมาณธาตุอาหารพืชปุ๋ยสดท่ีปลดปล่อยในดิน 
 

ชนิดพืช 
มูลค่าปุ๋ยยูเรีย 

(บาท) 
มูลค่าทริปเปิลซุปเปอร์

ฟอสเฟต (บาท) 
มูลค่าปุ๋ยโพแทสเซียม

คลอไรด์(บาท) 
รวมมูลค่า 

(บาท) 
ปอเทือง 
ถ่ัวพร้า 
ถ่ัวพุ่ม 
ถ่ัวมะแฮะ 
โสนอัฟริกัน 
โสนอินเดีย 
โสนจีนแดง 
โสนคางคก 

510-850 
510-850 
289-663 
340-612 

425-1,180 
425-1,037 
323-595 
204-578 

50-100 
150-250 
75-150 
50-100 
100-250 
100-250 
75-125 
50-125 

436-741 
392-654 
283-632 
152-283 
305-828 

414-1,002 
239-436 
130-392 

966-1,691 
1,052-1,754 
647-1,445 
542-995 

830-2,258 
939-2,289 
637-1,156 
384-1,095 

 

ที่มา: กรมพัฒนาที่ดิน (2551) 
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9.10 การคํานวณความต้องการอินทรียวัตถุจากปุ๋ยพืชสดของดิน 
 การใช้ปุ๋ยพืชสดแล้วไถกลบลงดิน จะช่วยเพิ่มอินทรียวัตถุให้แก่ดินได้ดีวิธีหน่ึงตัวอย่างชุดดินวารินมี
อินทรียวัตถุอยู่ในเกณฑ์ต่ํา คือ 0.7 เปอร์เซ็นต์ ต้องการเพิ่มอินทรียวัตถุเพิ่มให้แก่ดินเป็น 2.0 เปอร์เซ็นต์ ×
โดยการปลูกโสนอัฟริกันเป็นปุ๋ยพืชสดบํารุงดิน จะต้องเพิ่มอินทรียวัตถุลงไปอีก (2.0-0.7) คือ 1.3 เปอร์เซ็นต์ 
หากนํ้าหนักสดของโสนอัฟริกันที่ไถกลบลงไปเป็น 2,720 กิโลกรัมต่อไร่ คิดเป็นน้ําหนักแห้งได้ 635 กิโลกรัม
ต่อไร โดยมีความชื้น 80.6 เปอร์เซ็นต์ วิเคราะห์หา C/N ratio ของโสนอัฟริกันได้ 18.30 และมีปริมาณ
ไนโตรเจน 2.87 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 9.10) 
 วิธีการคํานวณ 
เบื้องต้นควรทราบก่อนว่า ดิน 1 ไร่ มีน้ําหนักเท่าไหร่ โดยคํานวณได้จากสูตร 
น้ําหนักดิน  = ความหนาแน่นรวม×ปริมาตรดิน 
ความหนาแน่นรวม = 1.3 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร 
ความลึกของดิน  = 15 เซนติเมตร (ชั้นไถพรวน) 
ปริมาณดิน 1 ไร่  = 1,600×100×100×15 ลูกบาศก์เซนติเมตร 
   = 240,000,000 กรัม 
น้ําหนักดิน  = 1.3×240,000,000 
   = 312,000,000 
ดิน 1 ไร่ หนัก  = 312 ตัน 
 ดังน้ันอินทรียวัตถุ (OM) ท่ีต้องเพิ่มลงในดินนี้จํานวน 1.3 เปอร์เซ็นต์ ในพื้นท่ี1 ไร่ คิดเป็นนํ้าหนักได้ 

 = 
�.	×	��

���
 ตัน 

 = 4.06  ตัน 
เม่ือใช้โสนอัฟริกันปลูกไถกลบเป็นปุ๋ยพืชสดเพื่อเพิ่มอินทรียวัตถุให้แก่ดินให้ได้ 4.06 ตันต่อไร่ จึงต้อง

คํานวณหาปริมาณอินทรียวัตถุในปุ๋ยพืชสดจากสูตร 
เปอร์เซ็นต์ OM = %OC ×1.724 

เม่ือ C/N   = 
เปอร์เซ็นต์��

เปอร์เซ็นต์

  

ดังน้ัน เปอร์เซนต์OM = C/N x เปอร์เซนต์N x 1.724 
 แทนค่า เปอร์เซนต์OM =18.30 x 2.87 x 1.724 
 ปริมาณอินทรีย์วัตถุในโสนอัฟฟริกัน =  90.55 กิโลกรัม 
                จากน้ําหนักแห้ง 100 กิโลกรัม 
 ปริมาณอินทรียวัตถุ 4.06 ตัน   

 จะได้จากนํ้าหนักแห้งโสนแอฟฟริกัน = 
���×�.��×�,���

��.��
 

                                                                    = 4,483.7 กิโลกรัม 
 ตัวอย่างเช่นชุดดินวารินท่ีมีอินทรียวัตถุ 0.7เปอร์เซ็นต์เม่ือต้องการจะเพิ่มอินทรียวัตถุในดินให้เป็น2
เปอร์เซ็นต์ โดยวิธีการปลูกโสนแอฟฟริกันไถกลบเป็นปุ๋ยพืชสด จะต้องใช้โสนแอฟฟริกันนํ้าหนักแห้งทั้งสิ้น 
4,484 กิโลกรัมต่อไร่ (โดยประมาณ) แต่น้ําหนักแห้งโสนอัฟฟริกันที่ปลูกไถกลบเป็นปุ๋ยแต่ละคร้ังใช้เพียง 400-
1,120 กิโลกรัมต่อไร่ จึงต้องมีการปลูกโสนอัฟฟริกันไถกลบไม่ต่ํากว่า 5 คร้ังในทุก ๆ ปีอย่างต่อเนื่องเพื่อให้เกิด
การสะสมของอินทรียวัตถุ 
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ตารางที่ 9.10 การประเมินปริมาณการใช้พืชปุ๋ยสดสามารถเพิ่มอินทรียวัตถุให้กับดิน ในพื้นที่ 1 ไร่ 
 

ชนิดพืช นํ้าหนักสด  
 (กิโลกรัมต่อไร่) 

นํ้าหนักแห้ง 
(กิโลกรัมต่อไร่) 

ปริมาณอินทรียวัตถุที่เพ่ิม 
(เปอร์เซ็นต์ต่อไร) 

ปอเทือง 
ถ่ัวพร้า 
ถ่ัวพุ่ม 
ถ่ัวมะแฮะ 
โสนอัฟริกัน 
โสนอินเดีย 
โสนจีนแดง 
โสนคางคก 

2,500-3,000 
2,500-3,000 
1,500-2,400 
2,000-2,500 
2,000-4,000 
2,000-3,500 
1,500-2,000 
1,500-3,000 

500-840 
500-840 
300-672 
400-700 

400-1,120 
400-980 
300-560 
300-840 

0.15-0.25 
0.15-0.26 
0.08-0.19 
0.13-0.24 
0.10-0.28 
0.12-0.29 
0.09-0.16 
0.08-0.23 

 

ที่มา: กรมพัฒนาที่ดิน (2551) 
 
9.11 หลักการใช้ปุ๋ยอย่างมีประสิทธิภาพ 

การใช้ปุ๋ยเป็นการลงทุนโดยหวังท่ีจะได้รับคืนมาในรูปของผลผลิตดังนั้นจึงควรที่จะใช้ปุ๋ยให้มี
ประสิทธิภาพสูงที่สุดกล่าวอีกอย่างหน่ึงคือให้พืชได้ใช้ปุ๋ยที่ใส่ลงไปมากที่สุดโดยมีการสูญเสียน้อยท่ีสุด 
 1. ปรับปรุงดินก่อนการใช้ปุ๋ยเช่นการใช้ปุ๋ยเพื่อแก้ความเป็นกรดของดินหรือการไถขวางแนวลาดชัน
เพื่อป้องกันการชะล้างเป็นต้น 
 2. กําจัดวัชพืชก่อนการใช้ปุ๋ยเพื่อป้องกันไม่ให้วัชพืชแย่งปุ๋ยไปจากพืชที่ปลูก 
 3. ใส่ปุ๋ยให้ถูกสูตรพืชแต่ละชนิดต้องการธาตุอาหารมากน้อยต่างกันจึงควรใช้ปุ๋ยสูตรท่ีนักวิชาการ
แนะนําหรือสูตรอ่ืน ๆ ที่มีอัตราส่วนธาตุอาหารเหมือนกัน 

4. ใส่ปุ๋ยให้ถูกอัตราการใช้ปุ๋ยในปริมาณท่ีน้อยหรือมากเกินไปจะไม่ทําให้เกิดผลดีจึงควรปฏิบัติตาม
คําแนะนําอย่างเคร่งครัด 
 5. ใส่ปุ๋ยให้ถูกเวลาในแต่ละช่วงอายุของพืชตั้งแต่เร่ิมงอก จนออกดอกออกผลน้ันพืชต้องการอาหาร
มากน้อยต่างกันจึงควรใส่ปุ๋ยให้พืชในช่วงที่แนะนํา 
 6. ใสปุ๋ยให้ถูกวิธีการใช้ปุ๋ยอาจทําได้หลายวิธีเช่นหว่านโรยข้างแถวพืชหรือรองก้นหลุมก่อนปลูกพืชแต่
ละวิธีก็มีข้อดีข้อเสียต่างกันดังน้ันจึงควรปฏิบัติตามคําแนะนําเพื่อให้ปุ๋ยเป็นประโยชน์ต่อพืชมากท่ีสุดการเลือก
วิธีการใส่ปุ๋ยต้องให้เหมาะกับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อม 
 7. ใส่แบบหว่านโดยหว่านปุ๋ยให้กระจายไปทั่ว ๆ บนผิวดินเหมาะกับการปลูกพืชแบบหว่านหรือพืช มี
ระบบรากฝอยแพร่กระจายทั่วไปบนดินช้ันบนหรือเม่ือใช้ปุ๋ยฟอสเฟตท่ีละลายน้ําได้น้อยเช่นปุ๋ยหินฟอสเฟต
หรือปุ๋ยไนโตรเจนและโพแทสเซียมที่ละลายน้ําได้ง่าย 
 8. ใส่แบบเฉพาะจุดหรือโรยเป็นแถบโดยใส่ปุ๋ยเป็นหลุมหรือเป็นจุด ๆ บริเวณใกล้ต้นพืชหรือโรยเป็น
แถบตามแถวของพืชห่างจากพืชเล็กน้อยอาจใส่บนผิวดินหรือในร่องแล้วกลบดินปิดร่องเหมาะกับเม่ือมีปุ๋ย
จํากัดหรือปุ๋ยแพงต้องใช้ในอัตราต่ําหรือปลูกพืชเป็นแถวหรือเม่ือใช้ปุ๋ยฟอสเฟตที่ละลายน้ําได้ง่ายเช่นปุ๋ย
ซุปเปอร์ฟอสเฟต 
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 9. ใส่แบบฉีดทางใบโดยการฉีดปุ๋ยท่ีละลายนํ้าได้ง่ายให้เป็นละอองนํ้าจับที่ใบหรือส่วนของต้นพืชเหนือ
ดินวิธีนี้ธาตุอาหารจะเข้าสู่ต้นพืชได้เร็วแต่ปริมาณท่ีเข้าสู่พืชน้อยมักใช้วิธีนี้เม่ือพืชขาดอาหารเสริมและมีปัญหา
เก่ียวกับดินหรือการใช้ปุ๋ยทางดินเป็นการช้าเกินไปหรือเม่ือต้องการฉีดยาป้องกันกําจัดโรคและแมลงอยู่แล้ว 
 
9.12 การประเมินประสิทธิภาพของการใช้ปุ๋ย 

ประสิทธิภาพ หมายถึงความสามารถที่ทําให้เกิดผลในการทํางาน หากพิจารณาในแง่การผลิต 
ประสิทธิภาพในการผลิต คือ ผลผลิต (Product) ท่ีได้ต่อหน่วยของทรัพยากร หรือวัตถุดิบท่ีใช้ สําหรับการใช้
ปุ๋ยเพื่อบํารุงให้พืชเจริญเติบโตนั้น เนื่องจากปุ๋ยมีธาตุอาหารเป็นองค์ประกอบจึงถือว่าปุ๋ยเป็นวัตถุดิบอย่างหนึ่ง
ซ่ึงพืชดูดไปใช้แล้วก่อให้เกิดผลผลิต 
 สําหรับประโยชน์ท่ีพืชได้รับจากปุ๋ยอยู่ท่ีธาตุอาหารซ่ึงเป็นองค์ประกอบของปุ๋ยนั้น การศึกษาจึงเน้นไป
ที่ประสิทธิภาพการใช้ธาตุอาหาร (Nutrient use efficiency) ส่วนวิธีวัดประสิทธิภาพการใช้ธาตุอาหารในปุ๋ยมี     
3 วิธี คือ 1) ประสิทธิภาพการผลิตพืช (Agronomic efficiency) หรือประสิทธิภาพผลผลิต (Yield 
efficiency) 2) ประสิทธิภาพการดูดธาตุอาหารจากปุ๋ย (Apparent recovery efficiency) และ 3) 
ประสิทธิภาพเชิงสรีระ (Physiological efficiency) (ศุภธิดา, 2554) 
 
 9.12.1 ประสิทธิภาพการผลิตพืช (Agronomic efficiency, AEN) สามารถประเมินได้จากการ
คํานวณจากผลผลิตที่มีคุณค่าทางเศรษฐศาสตร์ท่ีเพิ่มต่อหน่วยของปุ๋ย (ธาตุอาหารท่ีให้) ดังนี้ 

AEN = ผลผลิตท่ีมีคุณค่าทางเศรษฐศาสตร์ที่เพิ่มข้ึน (กิโลกรัมต่อหน่วยของธาตุอาหาร)  
         AEN = ปริมาณผลผลิตท่ีมีคุณค่าทางเศรษฐศาสตร์ท่ีเพิ่มข้ึน (กิโลกรัม)     
  ปริมาณปุ๋ยท่ีใช้ (กิโลกรัม) 
หรือบางคร้ังอาจจะแสดงนํ้าหนัก N ในผลผลิตที่ถูกนําออกจากพื้นที่ต่อนํ้าหนักปุ๋ย N ที่ใส่   
การทดลองใช้ปุ๋ยไนโตรเจน (N) กับธัญพืชอาจคํานวณประสิทธิภาพการผลิตได้ดังนี้ 

ถ้า Yf = ผลผลิตพืชที่ได้เม่ือใส่ปุ๋ย (กิโลกรัมต่อไร่) 
  Y0 =ผลผลิตพืชที่ได้เม่ือไม่ใส่ปุ๋ย (กิโลกรัมต่อไร่) 
  Fn = อัตราปุ๋ยไนโตรเจนท่ีใส่ (กิโลกรัมต่อไร่) 
 (Yf–Y0) = ผลผลิต (กิโลกรัมต่อไร่) ที่เพิ่มข้ึนจากการใส่ปุ๋ยอัตรา FnกิโลกรัมNต่อไร่ 
 ดังน้ันประสิทธิภาพการผลิตพืช( AEN)= (Yf – Y0) / Fn กิโลกรัมผลผลิตต่อกิโลกรัมN 

 

เนื่องจากผลผลิตท่ีนํามาใช้ในการคํานวณเป็นผลผลิตที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจหรือนําไปจําหน่ายได้ จึง
เรียกประสิทธิภาพอีกอย่างหนึ่งว่า ประสิทธิภาพทางเศรษฐกิจ (Economic efficiency) มีข้อสังเกตว่า
ประสิทธิภาพการผลิตพืชจะสูงสุดเม่ือใส่ปุ๋ยอัตราต่ํา แต่เม่ือเพิ่มอัตราปุ๋ยให้สูงข้ึนเรื่อย ๆ ประสิทธิภาพของการ
ผลิตพืชจะมีค่าลดลงตามลําดับ ยกตัวอย่าง เช่น เม่ือเปรียบเทียบการใช้ปุ๋ยอัตรา 0, 5,10 และ 15 กิโลกรัม N
ต่อไร่ รวม 4 อัตราโดยแต่ละช่วงจะเป็นการเพิ่ม 5 กิโลกรัม Nต่อไร่ เท่า ๆ กัน หาก a คือ ประสิทธิภาพการ
ผลิตพืช ดังนั้น ประสิทธิภาพการผลิตพืชของแต่ละช่วงเป็นดังนี้ 
 เพิ่มจาก 0 เป็น 5 กิโลกรัมNต่อไร่ ประสิทธิภาพ = a1กิโลกรัมผลผลิตต่อกิโลกรัมN 
 เพิ่มจาก 5 เป็น 10 กิโลกรัมNต่อไร่ ประสิทธิภาพ = a2 กิโลกรัมผลผลิตต่อกิโลกรัมN 
 เพิ่มจาก 10 เป็น 15 กิโลกรัมNต่อไร่ ประสิทธิภาพ = a3 กิโลกรัมผลผลิตต่อกิโลกรัมN 
 จะพบว่า  a1› a2› a3ดังภาพที่ 9.3 
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ภาพที่ 9.3 ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราปุ๋ยไนโตรเจนกับผลผลิตพืช 
ที่มา: ศุภธิดา (2554) 
 

จากภาพท่ี 9.3 แสดงว่าเม่ือปลูกพืชโดยไม่ใส่ปุ๋ยเลยได้ผลผลิต 250 กิโลกรัมต่อไร่ แต่เม่ือใส่ปุ๋ย
ไนโตรเจนอัตรา 5,10 และ 15 กิโลกรัมNต่อไร่ จะให้ผลผลิต 650, 850 และ 950 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลําดับ 
นั่นคือ การใส่ปุ๋ยแต่ละอัตราให้ประสิทธิภาพการผลิตพืชแตกต่างกัน ดังน้ี 
 1. ประสิทธิภาพการผลิตพืชเม่ือใช้ปุ๋ย 5 กิโลกรัมNต่อไร่ =(650–250) /5 = 80 กิโลกรัมต่อกิโลกรัมN 
 2. ประสิทธิภาพการผลิตพืชเม่ือใช้ปุ๋ย 10 กิโลกรัมNต่อไร่ = (850–250) /10 = 60 กิโลกรัมต่อ
กิโลกรัมN 
 3. ประสิทธิภาพการผลิตพืชเม่ือใช้ปุ๋ย 15 กิโลกรัมNต่อไร่ = (950–250) /15 = 46.7 กิโลกรัมต่อ
กิโลกรัมN 
 นอกจากนี้อาจแยกพิจารณาว่าการใส่ปุ๋ย 5 กิโลกรัมNต่อไร่ ให้ประสิทธิภาพการผลิตพืช 80 กิโลกรัม
ต่อกิโลกรัมN หากเพิ่มอีก 5 กิโลกรัมN ประสิทธิภาพของการผลิตปุ๋ยส่วนที่เพิ่มนี้เท่ากับ (850 – 650) /5 = 
40 กิโลกรัมต่อกิโลกรัมN ในทํานองเดียวกันการเพิ่มปุ๋ยอีก 5 กิโลกรัมต่อกิโลกรัมNต่อไร่ ก็จะได้ประสิทธิภาพ
ผลผลิตพืชเท่ากับ (950 – 850) /5 = 20 กิโลกรัมต่อกิโลกรัมN ซ่ึงเป็นค่าที่ลดลงตามลําดับเช่นเดียวกัน หาก
ต้องการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการผลิตของปุ๋ยเคมีที่ให้ธาตุไนโตรเจน 3 ชนิด เช่น แอมโมเนียมซัลเฟตแอม
โมเนียมคลอไรด์ และยูเรียเม่ือใช้ในอัตราเท่ากัน เช่น 10 กิโลกรัมNต่อไร่ ก็สามารถใช้วิธีเดียวกันนี้ได้ 
  

9.12.2 ประสิทธิภาพการดูดธาตุอาหารจากปุ๋ย (Recovery Efficiency,RE)   
 ประสิทธิภาพการดูดธาตุอาหารจากปุ๋ย คืออัตราส่วนของปริมาณธาตุอาหารจากปุ๋ยที่พืชดูดมาได้ กับ
ปริมาณธาตุอาหารที่ใส่ หากคูณด้วยร้อยละจะได้อัตราร้อยละ ซ่ึงหมายความถึงน้ําหนักของธาตุอาหารที่พืชดูด
ได้จากปุ๋ย เม่ือมีธาตุอาหารในปุ๋ยท่ีใส่หนึ่งร้อยหน่วย จากการทดลองใช้ปุ๋ยไนโตรเจน (N) จะคํานวณได้ดังนี้ 
 ถ้า Uf = ไนโตรเจนท้ังหมดในพืชที่ใส่ปุ๋ย (กิโลกรัมNต่อไร่) 
 U0 = ไนโตรเจนท้ังหมดในพืชที่ไม่ใส่ปุ๋ย (กิโลกรัมNต่อไร่) 
 Fn = อัตราปุ๋ยไนโตรเจนท่ีใส่ (กิโลกรัมNต่อไร่) 
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 ดังน้ัน (Uf – U0) = ไนโตรเจนทั้งหมดในพืชท่ีเพิ่มข้ึนเม่ือใส่ปุ๋ยอัตรา FnกิโลกรัมNต่อไร่  
 ประสิทธิภาพการดูดธาตุอาหารจากปุ๋ย (เปอร์เซ็นต์)=   (Uf – U0) x 100/Fn 
ปริมาณ N ท่ีดูดใช้โดยคิดจากพืชท้ังต้นต่อปริมาณปุ๋ย N ท่ีใส่ แต่บางครั้งปริมาณ N ท่ีอยู่ในส่วนที่อยู่

ใต้ดิน (Belowground) เช่น รากพืช นั้นจะไม่นํามาคํานวณรวมด้วย จะใช้เฉพาะปริมาณ N ท่ีอยู่ในส่วนของ
ส่วนท่ีเหนือดิน (Aboveground) เท่านั้นซ่ึงหมายถึง ต้น ก่ิง ก้าน ใบ ดอก เป็นต้น จึงอาจทําให้การคํานวณ
แบบนี้อาจจะเกิดความผิดพลาดข้ึนได้ 

 
9.12.3 ประสิทธิภาพเชิงสรีระ (Physiological efficiency, PEN) 

 ประสิทธิภาพเชิงสรีระ คือผลผลิตพืชที่ได้ต่อหน่วยของธาตุอาหารจากปุ๋ยที่พืชดูดมาได้ อาจเรียกว่า
ประสิทธิภาพทางชีวะ (Biological efficiency) ก็ได้ คํานวณประสิทธิภาพเชิงสรีระ (กิโลกรัมผลผลิตต่อ
กิโลกรัมN) จากการทดลองใช้ปุ๋ยไนโตรเจน N อาจคํานวณได้ดังนี้  
 ถ้า Yf = ผลผลิตพืชที่ได้เม่ือใส่ปุ๋ย (กิโลกรัมต่อไร่) 
 Y0 = ผลผลิตพืชที่ได้เม่ือไม่ใส่ปุ๋ย (กิโลกรัมต่อไร่) 
Nf = ไนโตรเจนทั้งหมดในพืชท่ีใส่ปุ๋ย (กิโลกรัมNต่อไร่) 
 N0 = ไนโตรเจนทั้งหมดในพืชท่ีไม่ใส่ปุ๋ย (กิโลกรัมNต่อไร่) 
 ดังน้ัน (Yf–Y0) = ผลผลิต (กิโลกรัมต่อไร่)ที่เพิ่มข้ึนจากการใส่ปุ๋ยอัตรา FnกิโลกรัมNต่อไร่ 
 และ (Nf–N0) = ไนโตรเจนทั้งหมดในพืชท่ีเพิ่มข้ึนเม่ือใส่ปุ๋ยอัตรา FnกิโลกรัมNต่อไร่ 
  ประสิทธิภาพเชิงสรีระ = (Yf – Y0) / (Nf – N0) กิโลกรัมผลผลิตต่อกิโลกรัมN 

ประสิทธิภาพเชิงสรีระจะมีค่าสูงหรือต่ํา ข้ึนอยู่กับอัตราปุ๋ยที่ทดลอง ดังนี้  
 1) ประสิทธิภาพเชิงสรีระจะมีค่าสูงสุด เม่ือใส่ปุ๋ยอัตราเหมาะสมให้พืชที่ขาดแคลนธาตุอาหาร จน
สามารถเพิ่มความเข้มข้นของธาตุอาหารในพืชข้ึนมา อยู่ท่ีระดับวิกฤตขาดแคลน (Criticaldeficiency level) 
ซ่ึงหมายถึง ความเข้มข้นของธาตุอาหารเม่ือพืชมีการเจริญเติบโต 90 เปอร์เซ็นต์ ของการเจริญเติบโตสูงสุด 
ทั้งนี้เนื่องจากผลผลิตพืชที่เพิ่มข้ึนจากการใช้ปุ๋ย (Yf–Yc) จะสูงมากแต่ปริมาณธาตุอาหารในเน้ือเยื่อพืชเพิ่มข้ึน
จากการใส่ปุ๋ย (Nf–Nc) มีน้อย 
 2) ประสิทธิภาพเชิงสรีระจะต่ําถ้าใช้ปุ๋ยอัตราสูงมาก จนพืชสะสมธาตุอาหารในพิสัยเพียงพอ 
(Sufficiency range) บริโภคฟุ่มเฟือย (Luxury consumption range) หรือเพิ่มจนเข้าสู่พิสัยเป็นพิษ (Toxic 
range) เนื่องจากผลผลิตเพิ่มจากการใส่ปุ๋ย (Yf–Yc) เกือบเท่ากับกรณีแรก แต่ปริมาณธาตุอาหารในเน้ือเยื่อพืช
เพิ่มข้ึนจากการใส่ปุ๋ย (Nf–Nc) สูงกว่ากรณีแรกมาก 

จากการประเมินประสิทธิภาพของการใส่ปุ๋ยท้ัง 3 วิธี มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน นอกจากน้ีอาจจะ
มีกระบวนการต่าง ๆ รวมทั้งปัจจัยต่าง ๆ ท่ีมีสิ่งกระทบต่อการประเมินประสิทธิภาพในการใช้ไนโตรเจนทั้ง 3 
วิธี ดังตารางที่ 9.11 
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ตารางที่ 9.11 คํานิยาม การคํานวณ การแปลผลของการประเมินประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ยไนโตรเจน 
 

ประสิทธิภาพ การคํานวณ ค่ามาตรฐานและการแปรผล 
1.ประสิทธิภาพการผลิตพืช 
(Agronomic efficiency,AEN) 

ประสิทธิภาพการผลิตพืช = 
(Yf – Y0) / Fn กิโลกรัม
ผลผลิต/กิโลกรัมN 
 

10-30 กิโลกรัมของผลผลิตทางเศรษฐศาสตร์ 

ถ้า > 30 กิโลกรัมต่อ กิโลกรัมไนโตรเจน จัดได้ว่ามีการจัดการท่ี
ดีหรือมีการให้ไนโตรเจนท่ีระดับตํ่า 
ค่าน้ีขึ้นอยู่กับการจัดการ เช่นวิธีการใส่ปุ๋ย ระบบการปลูกมา
เกี่ยวข้อง 

2.ประสิท ธิภาพการดูดธาตุ
อาหารจากปุ๋ย 
(Recovery efficiency,RE)  

ประสิทธิภาพการดูดธาตุ
อาหารจากปุ๋ย 
(%)=(Uf–UO) ×100/Fn 
 

30-50 เปอร์เซ็นต์ สําหรับธัญพืชท่ัว ๆ ไป 
50-80เปอร์เซ็นต์ สําหรับธัญพืชท่ีการจัดการท่ีดี 
10-30เปอร์เซ็นต์ ใช้สําหรับปุ๋ยฟอสฟอรัสในปีแรก 
50-90เปอร์เซ็นต์ ใช้สําหรับปุ๋ยฟอสฟอรัสในระยะยาว 
ค่าน้ีขึ้นอ ยู่ กับวิ ธีการใส่ ปุ๋ย ระบบการปลูก และปัจจัยทาง
ภูมิอากาศมาเก่ียวข้อง 

3.ประสิทธิภาพเชิงสรีระ
(Physiological efficiency 
,PEN) 
 
 

ประสิทธิภาพเชิงสรีระ = 
(Yf–Y0) /(Nf–N0)  
กิโลกรัมผลผลิตต่อกิโลกรัม
N 
 

30-60 กิโลกรัมต่อกิโลกรัมไนโตรเจน 

>60 กิโลกรัมต่อกิโลกรัมไนโตรเจนจัดได้ว่ามีการจัดการท่ีดีหรือมี
การให้ไนโตรเจนท่ีระดับต่ํา 
ค่าเหล่าน้ีขึ้นอยู่กับพันธุ์พืช สิ่งแวดล้อม และการจัดการ ถ้ามีค่า
ตํ่าน้ันอาจเกิดจากธาตุอาหารไม่เพียงพอ ภาวะแห้งแล้ง มลพิษ
ทางดิน 

 

ท่ีมา: ศุภธิดา (2554) 
 

9.12.4 ปัจจัยทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือประกอบในการใช้ปุ๋ย 
 ในการใช้ปุ๋ยเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิตพืชหรือคุณภาพผลผลิตเราอาจจําแนกแนวทางในการพิจารณา
คุณค่าของปุ๋ยเคมีออกได้เป็น 2 แนวทาง ด้วยกันคือ 

(1) ใช้ปุ๋ยเพื่อเพิ่มผลผลิตให้ได้มากที่สุด 
(2) ใช้ปุ๋ยเพื่อให้ได้ผลตอบแทนมากท่ีสุด 

 จะเห็นได้ว่าการใช้ปุ๋ยเคมีเพื่อการผลิตพืชท้ัง 2 แนวทาง มีเป้าหมายแตกต่างกัน แต่อย่างไรก็ดี 
ในทางปฏิบัติสําหรับการปลูกพืชเพื่อการค้า ผู้ปลูกต้องมีเป้าหมายอยู่ที่ผลตอบแทนสูงสุดเป็นสําคัญ ดังนั้น
เพื่อให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ดังกล่าว เกษตรกรจะต้องคํานึงถึงปัจจัย อ่ืน ๆ ทางเศรษฐศาสตร์
นอกเหนือไปจากเทคโนโลยีการใช้ปุ๋ยเคมีเพื่อการเพิ่มผลผลิตพืชด้วย เช่น ปัจจัยด้านการตลาด รายได้ ราคา
ผลิตผล และต้นทุนการผลิตต่าง ๆ รวมทั้งปุ๋ยเคมีที่จะใช้ 
 การพิจารณาแต่เฉพาะในส่วนที่เก่ียวกับปุ๋ยเคมีแล้ว ผู้ใช้จะต้องคํานึงถึงราคาปุ๋ยต่อหน่วยน้ําหนัก 
ค่าใช้จ่ายต่อพื้นท่ีปลูกพืช และราคาต่อหน่วยน้ําหนักผลผลิตหรือรายได้จากผลผลิต ซ่ึงการผลิตจะให้ผลคุ้มค่า
หรือไม่นั้นก็อาจจะประเมินได้อย่างง่าย ๆ โดยการคํานวณหาค่า “อัตราส่วนระหว่างรายได้จากผลผลิตท่ี
เพิ่มข้ึนจากการใช้ปุ๋ยต่อรายจ่ายจากการใช้ปุ๋ย” หรือเรียกย่อ ๆ เป็นภาษาอังกฤษว่าค่า “VCR” (Value to 
cost ratio) ที่สามารถคํานวณได้จากสูตรต่อไปน้ี คือ 
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 VCR =รายได้ที่เพิ่มข้ึนจากการใช้ปุ๋ย (V) 
   รายจ่ายจากการใช้ปุ๋ย (C) 
เม่ือค่า V = (ผลผลิตที่ได้รับปุ๋ย- ผลผลิตพืชท่ีไม่ได้รับปุ๋ย) X ราคาผลผลิตต่อหน่วย 
C = อัตราปุ๋ยที่ใช้ X ราคาต่อหน่วย (ไม่รวมค่าจัดหาปุ๋ยและค่าแรงงานในการใส่ปุ๋ย) 

 จากสูตรการคํานวณหาค่า VCR ข้อมูลที่จะต้องทราบเพื่อใช้ในการคํานวณก็คือผลผลิตที่ได้จาก
การใช้ปุ๋ยและที่ไม่มีการใช้ปุ๋ย ราคาผลผลิต ปริมาณปุ๋ยท่ีใช้ และราคาปุ๋ย ซ่ึงจะเห็นได้ว่าค่าตอบแทนจากการ
ใช้ปุ๋ยโดยพิจารณาจากค่า VCR จะมีมากหรือน้อยก็ข้ึนอยู่กับปัจจัยผันแปรที่สําคัญอ่ืน ๆ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
 เช่นค่าอัตราส่วนระหว่างรายได้จากผลผลิตที่เพิ่มข้ึนจากการใช้ปุ๋ยต่อค่าปุ๋ยการปลูกข้าวในดินชุด
ปักธงชัย 

76.3759.3
329
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≈==

−
=
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โดยทั่วไปมีค่าวิกฤติอยู่ที่ระดับ 2.0 ซ่ึงหมายความว่าถ้าค่า VCR มีค่าไม่น้อยกว่าค่านี้ แสดงว่า
การใช้ปุ๋ยให้ผลตอบแทนคุ้มค่า และจะให้ให้ผลตอบแทนมากยิ่งข้ึนตามค่า VCR ที่สูงข้ึน 

 
9.13 การผลิตพืชและธาตุอาหารพืช 

การผลิตพืชผลเชิงการค้ารวมทั้งการผลิตพืชอาหารสัตว์จําเป็นต้องรักษาระดับผลผลิตและคุณภาพ
ของผลิตผลให้คงท่ี การเก็บเก่ียวพืชออกจากแปลงปลูกทุกคร้ังจะมีธาตุอาหารพืชจํานวนหน่ึงติดไปพร้อมกับ
ผลผลิต การให้ปุ๋ยจึงจําเป็นต้องนําส่วนน้ีเข้าพิจารณาด้วย พืชแต่ละชนิด แต่ละพันธุ์มีความต้องการปริมาณ
และสัดส่วนของธาตุอาหารไม่เท่ากัน การวิจัยเก่ียวกับเร่ืองเหล่านี้ตลอดจนแง่อ่ืน ๆ ที่สัมพันธ์กันจะส่งเสริม
การให้ปุ๋ยได้ถูกต้องและประหยัดยิ่งข้ึน พืชต้องการธาตุอาหารท่ีมีสัดส่วนสมดุลกันธาตุอาหารท่ีมากเกินจะเป็น
สาเหตุทําให้พืชชะงักการเจริญเติบโต หรือเจริญเติบโตผิดปกติและไม่เป็นการประหยัดพืชท่ีได้รับธาตุอาหารไม่
พอเพียงหรือขาดแคลนจะทําให้ผลผลิตลดลงอย่างมาก แต่ถ้าให้มากเกินไปธาตุอาหารบางตัวสามารถเป็นพิษ
ต่อพืชได้ (วิจิตร, 2552) 

ปัจจัยท่ีควบคุมการเจริญเติบโตมีอยู่ 2 ปัจจัย คือปัจจัยที่เก่ียวกับพันธุกรรม และปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับ
สิ่งแวดล้อม ได้แก่ อุณหภูมิ แสงสว่าง น้ํา อากาศ ปัจจัยเก่ียวกับสิ่งมีชีวิต ธาตุอาหาร และ pH ส่วนการ
แสดงออกของการเจริญเติบโตของพืชนั้นประกอบด้วยความสัมพันธ์ระหว่างการเจริญเติบโตกับเวลาจะมี
ลักษณะคงท่ี ระยะแรกการเจริญเติบโตของพืชจะเป็นไปอย่างช้า ๆ และต่อมาการเจริญเติบโตจะเพิ่มข้ึนอย่าง
รวดเร็ว และในท่ีสุดก็จะช้าลงอีก และหยุดลง และการเจริญเติบโตกับปัจจัยที่ควบคุม ซ่ึงพืชจะเจริญเติบโตได้
ดีแค่ไหน จะข้ึนอยู่กับสิ่งแวดล้อมเป็นสําคัญ ซ่ึงอาจเขียนเป็นสมการได้ดังน้ี G = f(X1, X2, X3 ………..Xn) เม่ือ 
G = การเจริญเติบโตท่ีต้องการวัดและ X1, X2, X3 ………..Xn= ปัจจัยต่างๆ ที่ควบคุมการเจริญเติบโต ส่วน
ระดับธาตุอาหารในพืชได้แก่ Group (จะเป็นองค์ประกอบของส่วนประกอบของพืชเป็นส่วนใหญ่): C, H, N 
และ S  Group 2: ได้แก่ P, B และ Si Group 3:K, Ca, Na, Mg, Mnและ Cl และ Group 4:Fe, Cu, Zn และ 
Mo โดยปฏิสัมพันธ์ท่ีมีต่อกันของธาตุอาหารต่อการเจริญเติบโตของพืช สําหรับความปฏิสัมพันธ์เชิงปฏิปักษ์
เป็นปรากฏการณ์ที่ธาตุอาหารชนิดหนึ่งไปยับยั้งการดูดใช้หรือการทําหน้าท่ีของธาตุอาหารอีกชนิดหนึ่งจึงเป็น
การไม่ส่งเสริมกัน ทําให้ยับยั้งการเจริญเติบโตของพืช และผลผลิต สําหรับปฏิสัมพันธ์แบบเก้ือกูลกันน้ัน เป็น
การส่งเสริมซ่ึงกันและกันของปัจจัยแต่ละชนิด แต่ปัจจัยทั้งสองไม่มีผลกระทบหรือเก่ียวข้องซ่ึงกันและกัน 



แหล่งที่มาของธาตุอาหารพืชส่วนท่ีอยู่ในดิน ประมาณมากกว่า 
ละลายนํ้า ดังน้ันพืชจึงไม่สามารถที่นําไปใช้ได้ ขณะที่ในการให้ปุ๋ยจะมีเพียงส่วนน้อยเท่านั้นที่เป็นประโยชน์ต่อ
พืช ธาตุอาหารในสารละลายดิน ซ่ึงสารละลายดิน หมายถึงน้ําที่อยู่ในดินท่ีมีธาตุอาหารท่ีอยู่ในรูปของไอออน
บวกหรือลบ รวมท้ังสารอินทรีย์ต่าง 
สารละลายดินมาก โดยพบว่าในดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ดีน้ันปริมาณของไอออนบวก จะถูกดูดยึดไว้ประมาณ 
75 เปอร์เซ็นต์ ส่วนไอออนลบมีการดูดยึดที่จะเกิดข้ึนบนพื้นผิวของคอลลอยด์ดิน ปริมาณธาตุอาหารที่เป็น
ประโยชน์กับปริมาณที่ใช้ได้จริงปริมาณธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ท้ังหมดท่ีอยู่ในดินใช่ว่าพืชจะสามารถดูด
ใช้ได้ทั้งหมด และพบว่ายังไม่เพียงพอ ทั้งน้ีเพราะรากพืชที่มีหน้าที่ดูดธาตุอาหารนั้นจะปรากฏอยู่ในปริมาตร
ของดินท่ีน้อยหรือการดูดใช้ธาตุอาหารของพืชเกิดข้ึนเฉพาะบริเวณที่
เคลื่อนที่ของธาตุอาหารสู่ผิวราก ได้แก่กลไก 
ตามการไหลช่องน้ําเกิดจากการท่ีพืชดูดน้ําและกลไกการแพร่ หมายถึงการเคลื่อนท่ีของตัวถูกละลาย ใน
สารละลาย จากบริเวณท่ีมีความเข้มข้นสูงไปยังบริเวณท่ีมีความเข้มข้นต่ํากว่า ซ่ึงปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการที่ดิน
ให้ธาตุอาหารโดยกลไกการแพร่ ได้แก่ ปัจจัยความชื้นดิน โดยอัตราการแพร่หรือสัมประสิทธิ์ของการแพร่จะ
สูงข้ึนเม่ือดินมีความชื้นเพิ่มข้ึน และปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรค 
นั่นคือ มีความสามารถในการดูดยึดไอออนสูง และปัจจัยอุณหภูมิ เม่ื
เซลเซียส จะกระทบค่า D1 โดยตรงเพียง 
 อย่างไรก็ดีในการผลผลิตผักนอกจากต้องคํานึงถึงปัจจัยดังกล่าวข้างต้นแล้วยังต้องคํานึงถึงความ
ต้องการธาตุอาหารของพืชแต่ละชนิด 
อาหารพืชในดินไม่ให้ต่ํากว่าค่าวิกฤต (Criticalplant nutrient
ในระดับวิกฤตจะทําให้พืชเจริญเติบโตไม่เต็มท่ีส่งผลต่อปริมาณและคุณภาพของผลผลิตพืช 
Robinson (1997) ได้ทําการวิเคราะห์ระดับความเข้มข้นของธาตุอาหารพืช
เจริญเติบโตต่างๆ ไว้ในหนังสือ Plant Analysis an Interpretation Manual 
ประโยชน์ต่อการผลิตผักโครงการหลวงและพื้นที่อ่ืน
อาหารพืชของบีทรูท ดังตารางที่ 9.12 
 

ตารางที่ 9.12 ระดับความเข้มข้นของธาตุอาหารพืชของ
 

 

 

 

 

 

ที่มา: Renter and Robinson (1997)
 

ตารางท่ี 9.12 แสดงความต้องการธาตุ
requirement) โดยในระยะการเจริญเติบโตเริ่มแรก

แหล่งที่มาของธาตุอาหารพืชส่วนที่อยู่ในดิน ประมาณมากกว่า 90 เปอร์เซ็นต์ อยู่ในรูปท่ีตกตะกอนหรือไม่
ละลายนํ้า ดังนั้นพืชจึงไม่สามารถท่ีนําไปใช้ได้ ขณะท่ีในการให้ปุ๋ยจะมีเพียงส่วนน้อยเท่านั้นที่เป็นประโยชน์ต่อ
พืช ธาตุอาหารในสารละลายดิน ซ่ึงสารละลายดิน หมายถึงน้ําที่อยู่ในดินท่ีมีธาตุอาหารท่ีอยู่ในรูปของไอออน

 ๆ ธาตุอาหารที่อยู่ในรูปที่แลกเปลี่ยนได้ จะมีปริมาณมากกว่าในส่วน
สารละลายดินมาก โดยพบว่าในดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ดีน้ันปริมาณของไอออนบวก จะถูกดูดยึดไว้ประมาณ 

ส่วนไอออนลบมีการดูดยึดท่ีจะเกิดข้ึนบนพื้นผิวของคอลลอยด์ดิน ปริมาณธาตุอาหารที่เป็น
น์กับปริมาณท่ีใช้ได้จริงปริมาณธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ทั้งหมดที่อยู่ในดินใช่ว่าพืชจะสามารถดูด

ใช้ได้ท้ังหมด และพบว่ายังไม่เพียงพอ ท้ังนี้เพราะรากพืชท่ีมีหน้าที่ดูดธาตุอาหารนั้นจะปรากฏอยู่ในปริมาตร
ของดินที่น้อยหรือการดูดใช้ธาตุอาหารของพืชเกิดข้ึนเฉพาะบริเวณที่รากปรากฏอยู่เท่านั้น โดยกลไกการ
เคลื่อนท่ีของธาตุอาหารสู่ผิวราก ได้แก่กลไก Mass flow เป็นการเคล่ือนที่ของไอออนธาตุอาหารในดินไปสู่ราก
ตามการไหลช่องนํ้าเกิดจากการที่พืชดูดนํ้าและกลไกการแพร่ หมายถึงการเคลื่อนที่ของตัวถูกละลาย ใน

นสูงไปยังบริเวณที่มีความเข้มข้นต่ํากว่า ซ่ึงปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการที่ดิน
ให้ธาตุอาหารโดยกลไกการแพร่ ได้แก่ ปัจจัยความชื้นดิน โดยอัตราการแพร่หรือสัมประสิทธิ์ของการแพร่จะ

มข้ึน และปัจจัยที่เป็นอุปสรรค ปัจจัย buffering capacity ของดิน หากดินมี 
นั่นคือ มีความสามารถในการดูดยึดไอออนสูง และปัจจัยอุณหภูมิ เม่ืออุณหภูมิสัมบูรณ์เปลี่ยน 

โดยตรงเพียง 4–8 เปอร์เซ็นต์ (ศุภธิดา, 2554) 
การผลผลิตผักนอกจากต้องคํานึงถึงปัจจัยดังกล่าวข้างต้นแล้วยังต้องคํานึงถึงความ

ต้องการธาตุอาหารของพืชแต่ละชนิด (Crop vegetables nutrient requirement) และต้องรักษาระดับธาตุ
Criticalplant nutrient) เนื่องจากถ้าธาตุอาหารพืชไม่เพี

ในระดับวิกฤตจะทําให้พืชเจริญเติบโตไม่เต็มที่ส่งผลต่อปริมาณและคุณภาพของผลผลิตพืช โดย
ได้ทําการวิเคราะห์ระดับความเข้มข้นของธาตุอาหารพืชผักไว้หลายชนิด 

Plant Analysis an Interpretation Manual ซ่ึงข้อมูลดังกล่าวจะเป็น
ประโยชน์ต่อการผลิตผักโครงการหลวงและพื้นท่ีอ่ืน ๆ ในท่ีนี้ผู้เขียนขอแสดงตัวอย่างความเข้มข้นของธาตุ

 

ระดับความเข้มข้นของธาตุอาหารพืชของบีทรูท (Beet root) 

: Renter and Robinson (1997) 

แสดงความต้องการธาตุโบรอนของบีทรูท ชนิด (Crop vegetables nutrient 
การเจริญเติบโตเร่ิมแรก (Early mutuality) ช่วงที่มีการแตกใบอ่อน ในช่วงน้ี
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ตกตะกอนหรือไม่
ละลายนํ้า ดังนั้นพืชจึงไม่สามารถที่นําไปใช้ได้ ขณะท่ีในการให้ปุ๋ยจะมีเพียงส่วนน้อยเท่าน้ันท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
พืช ธาตุอาหารในสารละลายดิน ซ่ึงสารละลายดิน หมายถึงน้ําที่อยู่ในดินท่ีมีธาตุอาหารที่อยู่ในรูปของไอออน

ธาตุอาหารที่อยู่ในรูปที่แลกเปลี่ยนได้ จะมีปริมาณมากกว่าในส่วน
สารละลายดินมาก โดยพบว่าในดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ดีน้ันปริมาณของไอออนบวก จะถูกดูดยึดไว้ประมาณ 

ส่วนไอออนลบมีการดูดยึดที่จะเกิดข้ึนบนพื้นผิวของคอลลอยด์ดิน ปริมาณธาตุอาหารที่เป็น
น์กับปริมาณที่ใช้ได้จริงปริมาณธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ทั้งหมดที่อยู่ในดินใช่ว่าพืชจะสามารถดูด

ใช้ได้ท้ังหมด และพบว่ายังไม่เพียงพอ ทั้งน้ีเพราะรากพืชที่มีหน้าที่ดูดธาตุอาหารนั้นจะปรากฏอยู่ในปริมาตร
รากปรากฏอยู่เท่านั้น โดยกลไกการ

เป็นการเคลื่อนที่ของไอออนธาตุอาหารในดินไปสู่ราก
ตามการไหลช่องน้ําเกิดจากการท่ีพืชดูดน้ําและกลไกการแพร่ หมายถึงการเคลื่อนที่ของตัวถูกละลาย ใน

นสูงไปยังบริเวณที่มีความเข้มข้นต่ํากว่า ซ่ึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการที่ดิน
ให้ธาตุอาหารโดยกลไกการแพร่ ได้แก่ ปัจจัยความชื้นดิน โดยอัตราการแพร่หรือสัมประสิทธิ์ของการแพร่จะ

ดิน หากดินมี BC สูง 
ออุณหภูมิสัมบูรณ์เปลี่ยน 1-20 องศา

การผลผลิตผักนอกจากต้องคํานึงถึงปัจจัยดังกล่าวข้างต้นแล้วยังต้องคํานึงถึงความ
และต้องรักษาระดับธาตุ

ถ้าธาตุอาหารพืชไม่เพียงพอ หรืออยู่
โดย Reuter and 

ไว้หลายชนิด ตามระยะการ
ซ่ึงข้อมูลดังกล่าวจะเป็น

ความเข้มข้นของธาตุ

Crop vegetables nutrient 
ช่วงท่ีมีการแตกใบอ่อน ในช่วงน้ีมี
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ความต้องการธาตุโบรอนท่ีเหมาะสมระหว่าง 60-80 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ซ่ึงความต้องการดังกล่าวคือความ
ต้องการธาตุอาหารของพืชแต่ละชนิด (Crop vegetables nutrient requirement) ถ้ามีระดับโบรอนต่ํากว่า
ค่าวิกฤต (Criticalplant nutrient) คือ ถ้าใบอ่อนมีความเข้มข้นของโบรอนต่ํากว่า 21 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
จะทําให้การเจริญเติบโตชะงัก เป็นต้น 

 
9.14 การตรวจสอบดินภาคสนาม 

สําหรับการปฏิบัติวิเคราะห์ธาตุอาหารพืชในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวง กรมพัฒนาที่ดินโดยศูนย์
ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวง ได้ทําการเก็บตัวอย่างดินเพื่อวิเคราะห์ดินก่อนปลูกและหลังปลูกปีละครั้ง
เป็นประจําทุกปี ซ่ึงต้องใช้เวลานาน และต้องมีการวางแผนล่วงหน้า แต่มีบางกรณีเช่นเกษตรกรต้องการผล
วิเคราะห์ดินเร่งด่วนเพื่อเตรียมปรับปรุงบํารุงดิน ก่อนท่ีจะทําการปลูกพืชที่อยู่นอกเหนือจากพืชหลัก กรม
พัฒนาที่ดินโดยศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวงจึงทําการแก้ไขปัญหาดังกล่าวโดยการอบรมให้ความรู้
แก่เกษตรกร เจ้าหน้าที่ส่งเสริม และหัวหน้าศูนย์ฯ และสนับสนุนอุปกรณ์ให้ใช้ชุดตรวจสอบดินภาคสนามของ
กรมพัฒนาที่ดิน (LDD Test Kit) และมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (CMU Test Kit) โดยมีรายละเอียดโดยสังเขป
ดังต่อไปนี้ 

 
9.15 ชุดตรวจสอบดินภาคสนามของกรมพัฒนาที่ดิน (LDD Test Kit) 
 สามารถวิเคราะห์ความเป็นกรดด่างของดิน ความต้องการปูนของดิน ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 
ปริมาณไนโตรเจน ปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินโดยชุดชุดตรวจสอบดินภาคสนาม
ของกรมพัฒนาที่ดิน 1 ชุด สามารถวัดตัวอย่างดินได้ประมาณ 30 ตัวอย่าง และมีความแม่นยําประมาณ 85-95
เปอร์เซ็นต์ 
 
9.16 ชุดตรวจสอบดินภาคสนามของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (CMU Test Kit) 

สามารถวิเคราะห์ความเป็นกรดด่างของดิน ความต้องการปูนของดิน ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 
ปริมาณฟอสฟอรัสและปริมาณโพแทสเซียมท่ีเป็นประโยชน์ในดินโดยชุดชุดตรวจสอบดินภาคสนามของ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่1 ชุด สามารถวัดตัวอย่างดินได้ประมาณ 20 ตัวอย่าง และมีความแม่นยําประมาณ 85-
95 เปอร์เซ็นต์ 

อย่างไรก็ดีชุดตรวจสอบดินภาคสนามท้ังสอง มีเกณฑ์มาตรฐานค่าวิเคราะห์ดินเป็นระดับ แต่ละระดับ
มีช่วงความเข้มข้นของธาตุอาหารไม่เหมือนกัน แต่ใกล้เคียงกัน สําหรับการนําไปใช้แปรผล ในกรณีที่เร่งด่วน 
ต้องการความรวดเร็ว ควรใชค่้าเฉลี่ยกลางเป็นหลัก 

 
9.17 โปรแกรมการจัดการดินและปุ๋ยรายแปลง 
 โปรแกรมคําแนะนําการจัดการดินและปุ๋ยรายแปลงเป็นอีกเคร่ืองมืออีกชนิดหน่ึงท่ีกรมพัฒนาท่ีดินโดย
ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง ได้มีการจัดอบรมส่งเสริมใช้แก่เกษตรกร เจ้าหน้าท่ีส่งเสริม และ
หัวหน้าศูนย์ฯ นําไปใช้ประโยชน์ โดยเฉพาะกรณีเร่งด่วนท่ีกล่าวมา โดยนําข้อมูลผลวิเคราะห์ดินมาใส่ข้อมูลใน
โปรแกรม แล้วเลือกชนิดพืช พื้นที่ปลูก ปุ๋ย แล้วโปรแกรมจะประมวลผลแสดงคําแนะนําในการจัดการดินและ
ปุ๋ยตามชนิดพืชน้ันให้ อย่างไรก็ดีชนิดพืชท่ีอยู่ในโปรแกรมส่วนใหญ่เป็นพืชเศรษฐกิจและไม้ผล ยังไม่ครอบคลุม
พืชผัก แต่ก็สามารถใช้ในการประเมินการจัดการดินและปุ๋ยได้ระดับหนึ่ง 
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บทที่ 10 
ผลสําเร็จของการดําเนินงานด้านการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงของกรมพัฒนาที่ดิน 

 

ผลการดําเนินงาน และผลสําเร็จการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นปลูกผักโครงการหลวงของกรมพัฒนา
ที่ดิน มีดังต่อไปนี้ 
10.1 การจัดทําแผนที่ดิน และการใช้ประโยชน์ที่ดิน 

ปัจจุบันกรมพัฒนาที่ดินได้จัดทําแผนท่ีดินไปแล้วจํานวน 28 ศูนย์ฯ ได้แก่ศูนย์ฯ หมอกจ๋าม พระบาท
ห้วยต้ม แม่ทาเหนือ ห้วยลึก แม่สะป๊อก ทุ่งเริงห้วยเสี้ยว แม่หลอด ตีนตก ทุ่งเรา หนองเขียว ห้วยโป่ง ปางดะ 
แม่แพะ ป่าเม่ียง วัดจันทร์ ทุ่งหลวง แม่สาใหม่ ห้วยน้ําริน อินทนนท์ ม่อนเงาะอ่างขาง ห้วยส้มป่อย ขุนวาง 
แม่แฮ หนองหอย ขุนแปะ และแกน้อย สําหรับศูนย์ฯ ที่ยังดําเนินการจัดทําแผนที่ดินยังไม่แล้วเสร็จมีจํานวน 
10 ศูนย์ฯ ได้แก่ ศูนย์ฯ สะโง๊ะ ปังค่า แม่สะเรียง ห้วยแล้ง แม่ลาน้อย ห้วยน้ําขุ่น แม่ปูนหลวง ผาตั้ง ปางอุ๋ง 
และแม่โถ 
 แผนท่ีการใช้ประโยชน์ท่ีดิน กรมพัฒนาท่ีดินได้จัดทําแผนท่ีการใช้ประโยชน์ที่ดินศูนย์พัฒนาโครงการ
หลวงท้ัง 38 ศูนย์ฯ แล้วเสร็จเรียบร้อยแล้ว  
10.2 ผลการดําเนินงานก่อสร้างระบบอนุรักษ์ดินและนํ้าและโครงสร้างพ้ืนฐานในพ้ืนที่ปลูกผักโครงการ
หลวง 

ปัจจุบันผลสําเร็จของการปฏิบัติงานด้านอนุรักษ์ดินและนํ้า ตั้งแต่ปี 2519-2555 ของกรมพัฒนาที่ดิน 
โดยศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง ได้ดําเนินการก่อสร้างระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา ก่อสร้างระบบส่ง
น้ําชลประทานในพื้นที่ และก่อสร้างเส้นทางลําเลียงภูเขาในพื้นที่ของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงต่าง ๆ ไปแล้ว
จํานวน 116,459.00 ไร่ ระยะทาง 357.93 กิโลเมตร และ 1,045.51 กิโลเมตร ตามลําดับ นอกจากนี้ยังได้
ส่งเสริมการใช้หญ้าแฝกเพื่อการอนุรักษ์ดินและน้ํา (กรมพัฒนาที่ดิน, 2556)  

สําหรับในปี พ.ศ. 2556 กรมพัฒนาท่ีดิน โดยศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง มีแผนท่ีจะ
ปรับปรุงระบบการผลิตผักในพื้นที่โครงการหลวงทั้งระบบ เร่ิมตั้งแต่การสร้างและซ่อมบํารุงรักษาระบบอนุรักษ์
ดินและนํ้า ตลอดจนโครงสร้างปัจจัยพื้นฐานในพื้นท่ีศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ได้แก่ ก่อสร้างระบบอนุรักษ์ดิน
และนํ้า จํานวน 4,501 ไร่ ซ่อมแซมระบบอนุรักษ์ดินและนํ้าในพื้นท่ีเดิม จํานวน 5,000 ไร่ งานก่อสร้าง
เส้นทางลําเลียงภูเขา ระยะทาง 55.190 กิโลเมตร งานซ่อมแซมเส้นทางลําเลียงภูเขา ระยะทาง 20 กิโลเมตร 
งานก่อสร้างระบบส่งนํ้าชลประทาน ระยะทาง 15 กิโลเมตร และงานซ่อมแซมระบบส่งน้ําชลประทาน 
ระยะทาง 5 กิโลเมตร รายละเอียดได้แสดงไว้ในตารางที่ 10.1-10.6 ตามลําดับ ซ่ึงการดําเนินงานเป็นไปตาม
เป้าหมายทั้งหมด (ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวง, 2556ก) 
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ตารางที่ 10.1 งานก่อสร้างระบบอนุรักษ์ดินและนํ้าในพื้นท่ีศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 13 ศูนย์ จํานวน 4,501 ไร่ 
ลําดับที ่ สถานที่ดําเนินการ เป้าหมาย (ไร่) 

1. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยแล้ง  596 
2. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําขุ่น 523 
3. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่ปูนหลวง 90 
4. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แพะ 881 
5. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง 132 
6. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแกน้อย 418 
7. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงม่อนเงาะ 71 
8. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว 447 
9. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําริน 64 

10. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยโป่ง 164 
11. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แฮ 366 
12. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยส้มป่อย 513 
13. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ 263 

รวม 4,501 
ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (2556ก) 
 

ตารางที่ 10.2 งานซ่อมแซมระบบอนุรักษ์ดินและนํ้าในพื้นที่เดิม จํานวน 5,000 ไร่ 
ลําดับที ่ สถานที่ดําเนินการ เป้าหมาย (ไร่) 

1. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงปังค่า 500 
2. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําขุ่น 300 
3. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยแล้ง 300 
4. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่ปูนหลวง 200 
5. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําริน 200 
6. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว 500 
7. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแกน้อย 500 
8. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยส้มป่อย 200 
9. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ 300 

10. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่แฮ 300 
รวม 5,000 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (2556ก) 
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ตารางที่ 10.3 งานก่อสร้างเส้นทางลําเลียงภูเขา ระยะทาง 55.190 กิโลเมตร 

ลําดับที ่ สถานที่ดําเนินการ เป้าหมาย (กิโลเมตร) 
1. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงม่อนเงาะ 4.421 
2. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยส้มป่อย 10.995 
3. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําขุ่น 8.346 
4. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่ปูนหลวง 8.533 
5. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งเริง 4.761 
6. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่สะป๊อก 2.782 
7. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งเรา 6.445 
8. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่โถ 8.907 

รวม 55.190 
ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (2556ก) 
 
ตารางที่ 10.4 งานซ่อมแซมเส้นทางลําเลียงภูเขา ระยะทาง 20 กิโลเมตร 
ลําดับที ่ สถานที่ดําเนินการ เป้าหมาย (กิโลเมตร) 

1. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่สะป๊อก 18 
2. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งเรา 2 

รวม 20 
ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (2556ก) 
 
 

ตารางที่ 10.5 งานก่อสร้างระบบส่งน้ําชลประทาน ระยะทาง 15 กิโลเมตร 
ลําดับที ่ สถานที่ดําเนินการ เป้าหมาย (กิโลเมตร) 

1. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยโป่ง 0.671 
2. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําริน 1.266 
3. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งเริง 1.941 
4. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยเสี้ยว 0.733 
5. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแม่ปูนหลวง 2.665 
6. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงอินทนนท์ 0.727 
7. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งหลวง 1.149 
8. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่งเรา 2.248 
9. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําขุ่น 0.307 

10. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยส้มป่อย 1.106 
รวม 15 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (2556ก) 
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ตารางที่ 10.6 งานซ่อมแซมระบบส่งน้ําชลประทาน ระยะทาง 5 กิโลเมตร 
ลําดับที ่ สถานที่ดําเนินการ เป้าหมาย(กิโลเมตร) 

1. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยแล้ง 1.58 
2. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยปังค่า 2.72 
3. ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงห้วยน้ําขุ่น 0.70 

รวม 5 
 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (2556ก) 
 

10.3 ผลการดําเนินงานปรับปรุงบํารุงดิน 
จากการสุ่มเก็บตัวอย่างดินในแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงในปี 2556

จํานวน 336 ราย จากพื้นท่ีศูนย์ฯ 33 ศูนย์ฯ และ 468 ตัวอย่าง จากพื้นท่ีศูนย์ฯ 33 ศูนย์ฯ เพื่อวัดสมบัติดิน 
และโลหะหนักในดิน ตามลําดับ แล้วทําการวิเคราะห์ตัวอย่างตามวิธีการของกรมพัฒนาท่ีดิน ในห้องปฏิบัติการ
ทางเคมีดิน ของสํานักวิทยาศาสตร์เพื่อการพัฒนาท่ีดิน กรมพัฒนาที่ดิน ผลการวิเคราะห์ได้แสดงไว้ในตารางท่ี 
10.7, 10.8 และ 10.9 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

10.3.1 สมบัติดิน 
 ผลการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวง ในปี 2556 พบว่า มีพื้นท่ีศูนย์ฯ ลดลงจากปี 
2555 จํานวน 2 ศูนย์ฯ รวมเป็น 33 ศูนย์ฯ มีจํานวนเกษตรกรท้ังหมด 444 คน ผลการดําเนินการปรับปรุง
บํารุงดิน มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

10.3.1.1 ความเป็นกรดด่างของดิน แสดงให้เห็นว่าแปลงปลูกผักของเกษตรกรในพื้นที่ศูนย์
พัฒนาโครงการหลวงจํานวน 133 ราย คิดเป็น 40.00 เปอร์เซ็นต์ มีปัญหาสภาพดินเป็นกรดจัด (pH ต่ํากว่า 
5.5) นอกนั้นไม่มีปัญหาดินกรด และศูนย์พัฒนาโครงการหลวงท่ีไม่มีปัญหาดินกรดมีจํานวน 5 ศูนย์ ได้แก่ 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงตีนตก ผาตั้ง แม่โถ หนองหอย และห้วยเสี้ยวตามลําดับ คิดเป็น 15.15 เปอร์เซ็นต์)
(ตารางที่ 10.7) 

10.3.1.2 ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน พบว่าพื้นที่แปลงปลูกผักในพื้นที่โครงการหลวงของ
เกษตรกรส่วนใหญ่ 62.50 เปอร์เซ็นต์ (210 ราย) มีปริมาณอินทรียวัตถุในดินสูงถึงสูงมาก (ปริมาณอินทรียวัตถุ
ในดินมากกว่า 3 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณอินทรียวัตถุปานกลาง 32.14 เปอร์เซ็นต์ (108 ราย) และมีปริมาณ
อินทรียวัตถุในดินอยู่ในระดับต่ํา 5.36 เปอร์เซ็นต์ (18 ราย) มีเกษตรกรจํานวน 2, 1, 1, 3, 2, 1, 1, 1, 1, 2 
และ 2 ราย อยู่ในพื้นที่ปลูกผักของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 11 แห่ง ได้แก่ ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ่ง
หลวง ปางดะ พระบาทห้วยต้ม แม่ทาเหนือ แม่แพะ แม่หลอด แม่แฮ หนองหอย หมอกจ๋าม ห้วยโป่ง และห้วย
ลึก ตามลําดับ (ตารางท่ี 10.7) 

10.3.1.3 ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน ชี้ให้เห็นว่าพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวง
ส่วนใหญ่มีปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดินอยู่ในระดับสูง 70.83 เปอร์เซ็นต์ (238 ราย) ปริมาณ
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดินระดับปานกลาง 8.63 เปอร์เซ็นต์ (29 ราย) และปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็น
ประโยชน์ในดินอยู่ในระดับตํ่า 20.54 เปอร์เซ็นต์ (69 ราย) ซ่ึงอยู่ในพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวงทั้งหมด 23 
ศูนย์สําหรับศูนย์พัฒนาโครงการหลวงที่ไม่มีปัญหาของปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดินมีจํานวน 10 
ศูนย์ ได้แก่ พื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงขุนวาง ปางอุ๋ง ผาตั้ง ม่อนเงาะ แม่โถ แม่ปูนหลวง แม่ลาน้อย 
หนองหอย ห้วยโป่ง และห้วยลึก ตามลําดับ (ตารางท่ี 10.8) 
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10.3.1.4 ปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดิน บ่งช้ีว่าพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวง
ส่วนใหญ่มีปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินอยู่ในระดับสูง 91.96 เปอร์เซ็นต์ (309 ราย) ปริมาณ
โพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินระดับปานกลาง 5.65 เปอร์เซ็นต์ (19 ราย) และปริมาณโพแทสเซียมที่เป็น
ประโยชน์ในดินอยู่ในระดับต่ํา 2.38 เปอร์เซ็นต์ (8 ราย) โดยมีเกษตรกรจํานวน 2, 2, 1, 1, 1 และ 1 ราย อยู่
ในพื้นท่ีศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 6 แห่ง ได้แก่ ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงตีนตก ทุ่งหลวง พระทาบห้วยต้ม 
แม่ทาเหนือ แม่แพะ และหนองเขียว ตามลําดับ (ตารางท่ี 10.8) 
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ตารางที ่10.7 จํานวนเกษตรกรที่มีปัญหาดินกรด, ความต้องการปูนโดโลไมท์, ระดับอินทรียวัตถุและความต้องการปุ๋ยหมักของดินในแปลงปลูกผักโครงการหลวงของ
เกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2556 

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์ 
พัฒนาโครงการ

หลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

เกษตรกรที่มี
ปัญหาดินกรด 

ความต้องการ 
ปูนโดโลไมท ์

รายศูนย์ 

ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 

ระดับ
ต่ํา 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
ปานกลาง 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
สูง 

ต้องการปุ๋ยหมัก ความต้องการปุ๋ย
หมักรวมของศูนย์ 

(ราย) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (กิโลกรัมต่อไร่) 

1 ขุนแปะ 15 10 67 10,272 0 0 2 6 13 13 19 

2 ขุนวาง 10 6 60 2,617 0 0 2 6 8 8 14 
3 ตีนตก 2 0 0 0 0 0 2 6 0 0 6 
4 ทุ่งหลวง 48 29 60 13,047 2 8 19 57 27 27 92 
5 ปังค่า 1 1 100 785 0 0 0 0 1 1 1 

6 ปางดะ 12 1 8 1,046 1 4 5 15 6 6 25 
7 ปางอุ๋ง 2 2 100 2,616 0 0 0 0 2 2 2 
8 ผาตั้ง 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 
9 พระบาทห้วยต้ม 4 1 25 654 1 4 2 6 1 1 11 

10 ม่อนเงาะ 6 3 50 3,009 0 0 5 15 1 1 16 
11 แม่โถ 15 0 0 0 0 0 2 6 13 13 19 

 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (2556ข) 
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ตารางที ่10.7 จํานวนเกษตรกรที่มีปัญหาดินกรด, ความต้องการปูนโดโลไมท์, ระดับอินทรียวัตถุและความต้องการปุ๋ยหมักของในแปลงปลูกผักโครงการหลวงของ
เกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2556 (ต่อ) 

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์ 
พัฒนาโครงการ

หลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

เกษตรกรที่มี
ปัญหาดินกรด 

ความต้องการ 
ปูนโดโลไมท ์

รายศูนย์ 

ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 

ระดับ
ต่ํา 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
ปานกลาง 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
สูง 

ต้องการปุ๋ยหมัก ความต้องการปุ๋ย
หมักรวมของศูนย์ 

(ราย) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (กิโลกรัมต่อไร่) 

12 แม่ทาเหนือ 14 13 93 10,665 3 12 11 33 0 0 45 

13 แม่ปูนหลวง 9 1 11 1,308 0 0 4 12 5 5 17 
14 แม่แพะ 13 6 46 4,186 2 8 9 27 2 2 37 
15 แม่ลาน้อย 7 1 14 916 0 0 0 0 7 7 7 
16 แม่สะป๊อก 12 11 92 12,687 0 0 0 0 12 12 12 

17 แม่สะเรียง 34 2 6 1,281 0 0 0 0 34 34 34 
18 แม่สาใหม่ 10 3 30 1,962 0 0 3 9 7 7 16 
19 แม่หลอด 2 2 100 915 2 8 0 0 0 0 8 
20 แม่แฮ 16 6 38 5,101 1 4 7 21 8 8 33 

21 วัดจันทร์ 12 4 33 2,223 0 0 6 18 6 6 24 
22 หนองเขียว 4 2 50 1,700 0 0 3 9 1 1 10 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (2556ข) 
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ตารางที ่10.7 จํานวนเกษตรกรที่มีปัญหาดินกรด, ความต้องการปูนโดโลไมท์, ระดับอินทรียวัตถุและความต้องการปุ๋ยหมักของในแปลงปลูกผักโครงการหลวงของ
เกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2556 (ต่อ) 

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์ 
พัฒนาโครงการ

หลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

เกษตรกรที่มี
ปัญหาดินกรด 

ความต้องการ 
ปูนโดโลไมท ์

รายศูนย์ 

ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 

ระดับ
ต่ํา 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
ปานกลาง 

ต้องการปุ๋ย
หมัก 

ระดับ 
สูง 

ต้องการปุ๋ยหมัก ความต้องการปุ๋ย
หมักรวมของศูนย์ 

(ราย) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) (กิโลกรัมต่อไร่) (กิโลกรัมต่อไร่) 

23 หนองหอย 10 0 0 0 1 4 2 6 7 7 17 

24 หมอกจ๋าม 7 3 43 2,485 1 4 6 18 0 0 22 
25 ห้วยน้ําขุ่น 4 1 25 916 0 0 2 6 2 2 8 
26 ห้วยน้ําริน 2 1 50 523 0 0 1 3 1 1 4 
27 ห้วยโป่ง 3 3 100 2,093 2 8 1 3 0 0 11 

28 ห้วยลึก 22 2 9 1,570 2 8 4 12 16 16 36 
29 ห้วยแล้ง 1 1 100 785 0 0 0 0 1 1 1 
30 ห้วยส้มป่อย 5 5 100 4,970 0 0 1 3 4 4 7 
31 ห้วยเสี้ยว 4 0 0 0 0 0 3 9 1 1 10 
32 อ่างขาง 5 1 20 654 0 0 1 3 4 4 7 
33 อินทนนท์ 24 12 50 11,640 0 0 5 15 19 19 34 
 รวม 336 133 40 102,626 18 72 108 324 210 210 606 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (2556ข) 
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ตารางที ่10.8 ระดับฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินในแปลงปลูกผักเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2556  

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์พัฒนา 
โครงการหลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน ปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดิน 

ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง 

(ราย) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) 
1 ขุนแปะ 15 4 27 0 0 11 73.33 0 0 1 7 14 93.33 
2 ขุนวาง 10 0 0 0 0 10 100.00 0 0 0 0 10 100.00 
3 ตีนตก 2 2 100 0 0 0 0.00 2 100 0 0 0 0.00 
4 ทุ่งหลวง 48 2 4 4 8 42 87.50 2 4 1 2 45 93.75 
5 ปังค่า 1 1 100 0 0 0 0.00 0 0 0 0 1 100.00 
6 ปางดะ 12 2 17 3 25 7 58.33 0 0 1 8 11 91.67 
7 ปางอุ๋ง 2 0 0 0 0 2 100.00 0 0 0 0 2 100.00 
8 ผาตั้ง 1 0 0 0 0 1 100.00 0 0 0 0 1 100.00 
9 พระบาทห้วยต้ม 4 3 75 0 0 1 25.00 1 25 2 50 1 25.00 
10 ม่อนเงาะ 6 0 0 0 0 6 100.00 0 0 0 0 6 100.00 
11 แม่โถ 15 0 0 0 0 15 100.00 0 0 0 0 15 100.00 
12 แม่ทาเหนือ 14 5 36 4 29 5 35.71 1 7 5 36 8 57.14 
13 แม่ปูนหลวง 9 0 0 4 44 5 55.56 0 0 0 0 9 100.00 
14 แม่แพะ 13 5 38 2 15 6 46.15 1 8 1 8 11 84.62 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาทีด่ินโครงการหลวง (2556ข) 
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ตารางที ่10.8 ระดับฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินในแปลงปลูกผักเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2556 (ต่อ) 

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์พัฒนา 
โครงการหลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน ปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดิน 

ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง 

(ราย) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) 
15 แม่ลาน้อย 7 0 0 0 0 7 100.00 0 0 0 0 7 100.00 
16 แม่สะป๊อก 12 7 58 1 8 4 33.33 0 0 2 17 10 83.33 
17 แม่สะเรียง 34 1 3 0 0 33 97.06 0 0 0 0 34 100.00 
18 แม่สาใหม่ 10 1 10 1 10 8 80.00 0 0 0 0 10 100.00 
19 แม่หลอด 2 1 50 0 0 1 50.00 0 0 0 0 2 100.00 

20 แม่แฮ 16 1 6 1 6 14 87.50 0 0 1 6 15 93.75 
21 วัดจันทร์ 12 11 92 1 8 0 0.00 0 0 1 8 11 91.67 
22 หนองเขียว 4 1 25 1 25 2 50.00 1 25 2 50 1 25.00 
23 หนองหอย 10 0 0 0 0 10 100.00 0 0 2 20 8 80.00 
24 หมอกจ๋าม 7 2 29 1 14 4 57.14 0 0 0 0 7 100.00 
25 ห้วยน้ําขุ่น 4 2 50 1 25 1 25.00 0 0 0 0 4 100.00 
26 ห้วยน้ําริน 2 1 50 0 0 1 50.00 0 0 0 0 2 100.00 
27 ห้วยโป่ง 3 0 0 0 0 7 100.00 0 0 0 0 7 100.00 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาทีด่ินโครงการหลวง (2556ข) 
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ตารางที ่10.8 ระดับฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินในแปลงปลูกผักเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2556 (ต่อ) 

ลําดับ 
ที่ 

ศูนย์พัฒนา 
โครงการหลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดิน ปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดิน 

ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสูง 

(ราย) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) 
28 ห้วยลึก 22 0 0 1 5 21 95.45 0 0 0 0 22 100.00 
29 ห้วยแล้ง 1 1 100 0 0 0 0.00 0 0 0 0 1 100.00 
30 ห้วยส้มป่อย 5 2 40 1 20 2 40.00 0 0 0 0 5 100.00 
31 ห้วยเสี้ยว 4 1 25 1 25 2 50.00 0 0 0 0 4 100.00 
32 อ่างขาง 5 5 100 0 0 0 0.00 0 0 0 0 5 100.00 

33 อินทนนท์ 24 8 33 2 8 14 58.33 0 0 0 0 24 100.00 
 รวม 336 69 21 29 9 238 70.83 8 2 19 6 309 91.96 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาทีด่ินโครงการหลวง (2556ข) 
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10.3.2 โลหะหนักในดิน 
 กรมพัฒนาท่ีดินโดยทําการวิเคราะห์โลหะหนักในดินจํานวน 4 ธาตุ ได้แก่ อาร์เซนิก (As) แคดเมียม
(Cd) ตะก่ัว (Pb)และสังกะสี (Zn) จากพื้นที่ปลูกผักของเกษตรกรในพื้นท่ีศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ประจําปี 
พ.ศ. 2556 ได้แสดงไว้ในตารางที่ 10.9 โดยผลการวิเคราะห์มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 10.9 จํานวนเกษตรกรที่ผ่านเกณฑ์และไม่ผ่านเกณฑ์ของการวิเคราะห์โลหะหนักในดิน ในพื้นท่ีแปลง
ปลูกผักโครงการหลวง ประจําปี 2556  

 

 จํานวน
เกษตร
ทั้งหมด
(ราย) 

จํานวนเกษตรกรที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 
(ราย) 

ผ่านเกณฑ์ 
 

รวมไม่ผ่านเกณฑ์ 

As Cd Pd Zn (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ 

ศูนย์ฯ แม่ทาเหนือ 15 0 4 0 0 11 73.33 4 26.67 

ศูนย์ฯแม่โถ 29 15 15 6 6 10 34.48 19 65.52 

ศูนย์ฯอ่างขาง 131 2 10 1 10 121 92.37 10 7.63 

ศูนย์ฯทุ่งเริง 25 12 22 0 1 3 12.00 22 88.00 

ศูนย์ฯพระบาทห้วยต้ม 3 0 1 0 0 2 66.67 1 33.33 

ศูนย์ฯวัดจันทร์ 38 8 31 3 3 4 10.53 34 89.47 

ศูนย์ฯหนองหอย 11 0 3 4 0 5 45.45 6 54.55 

ศูนย์ฯปางดะ 7 0 4 0 0 3 42.86 4 57.14 

ศูนย์ฯแกน้อย 7 0 2 0 0 5 71.43 2 28.57 

ศูนย์ฯสะโง๊ะ 4 0 0 0 0 4 100.00 0 0.00 

ศูนย์ฯแม่สะเรียง 3 0 0 0 0 3 100.00 0 0.00 

ศูนย์ฯแม่สาใหม่ 12 3 7 10 10 2 16.67 10 83.33 

ศูนย์ฯแม่สะป๊อก 24 3 5 2 2 17 70.83 7 29.17 

ศูนย์ฯห้วยส้มป่อย 6 0 1 0 0 5 83.33 1 16.67 

ศูนย์ฯ ขุนแปะ 13 0 0 1 4 9 69.23 4 30.77 

ศูนย์ฯหมอกจ๋าม 5 0 0 0 0 5 100.00 0 0.00 

ศูนย์ฯ แม่แฮ 13 0 4 0 0 9 69.23 4 30.77 
ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง 2556 (ข) 
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ตารางที่ 10.9 จํานวนเกษตรกรที่ผ่านเกณฑ์และไม่ผ่านเกณฑ์ของการวิเคราะห์โลหะหนักในดินในพื้นท่ีแปลง
ปลูกผักโครงการหลวง ประจําปี 2556 (ต่อ) 

 

 จํานวน
เกษตร
ทั้งหมด
(ราย) 

จํานวนเกษตรกรที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 
(ราย) 

ผ่านเกณฑ์ 
 

รวมไม่ผ่านเกณฑ์ 

As Cd Pd Zn (ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ 

ศูนย์ฯทุ่งหลวง 22 0 1 0 0 21 95.45 1 4.55 

ศูนย์ฯ แม่แพะ 14 1 4 0 2 9 64.29 5 35.71 

ศูนย์ฯ ห้วยลึก 19 0 3 0 2 16 84.21 3 15.79 

ศูนย์ฯหนองเขียว 2 0 2 1 2 0 0.00 2 100.00 

ศูนย์ฯอินทนนท์ 23 6 9 3 8 11 47.83 12 52.17 

ศูนย์ฯผาตั้ง 1 0 0 0 0 1 100.00 0 0.00 

ศูนย์ฯตีนตก 2 0 1 0 0 1 50.00 1 50.00 

ศูนย์ฯแม่ลาน้อย 2 0 0 1 0 1 50.00 1 50.00 

ศูนย์ฯปังค่า 2 0 2 0 0 0 0.00 2 100.00 

ศูนย์ฯแม่หลอด 1 0 0 0 0 1 100.00 0 0.00 

ศูนย์ฯปางอุ๋ง 2 2 2 1 1 0 0.00 2 100.00 

ศูนย์ฯห้วยเสี้ยว 3 0 0 0 0 3 100.00 0 0.00 

ศูนย์ฯห้วยแล้ง 2 0 0 0 0 2 100.00 0 0.00 

ศูนย์ฯ แม่ปูนหลวง 9 0 0 0 0 9 100.00 0 0.00 

ศูนย์ฯม่อนเงาะ 9 0 0 0 0 9 100.00 0 0.00 

ศูนย์ฯทุ่งเรา 9 3 7 2 1 2 22.22 7 77.78 
รวม 468 55 140 35 52 304 64.96 164 35.04 

 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง 2556(ข) 
 

ผลการวิเคราะห์โลหะหนักในดินของเกษตรกรโดยรวมทั้งหมดจํานวน 468 ราย พบว่ามีเกษตรกร 
64.96 เปอร์เซ็นต์ ท่ีผ่านเกณฑ์มาตรฐานโลหะหนักทุกมาตรฐาน (304 ราย) และมีเกษตรกร 35.04 
เปอร์เซ็นต์ ที่ไม่ผ่านมาตรฐานโลหะหนักทุกมาตรฐาน (164 ราย) โดยรายละเอียดของมาตรฐานโลหะหนักแต่
ละธาตุมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

10.3.2.1. อาร์เซนิก พบว่า ดินในพื้นท่ีปลูกผักของเกษตรกรโครงการหลวงส่วนใหญ่จํานวน 
55 ราย ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานคิดเป็น 11.75 เปอร์เซ็นต์ โดยมีเกษตรกรจํานวน 15, 2, 12, 8, 3, 3, 1, 6, 2 
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และ 3 ราย อยู่ในพื้นท่ีศูนย์ฯ แม่โถ อ่างขาง ทุ่งเริง วัดจันทร์ แม่สาใหม่ แม่สะป๊อก แม่แพะ อินทนนท์ ปางอุ๋ง 
และทุ่งเรา ตามลําดับ 

10.3.2.2. แคดเมียม พบว่ามีดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรจํานวน 140ราย
ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานคิดเป็น 29.91 เปอร์เซ็นต์ ส่วนเกษตรกรในศูนย์ฯ สะโง๊ แม่สะเรียง ขุนแปะ หมอกจ๋าม 
ผาตั้ง แม่หลอด ห้วยเสี้ยว ห้วยแล้ง แม่ปูนหลวง และม่อนเงาะ ผ่านเกณ์มาตรฐานแคดเมียมทั้งหมด 

10.3.2.3.ตะกั่ว พบว่าดินในพื้นท่ีปลูกผักของเกษตรกรโครงการหลวงส่วนใหญ่จํานวน 35
ราย ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานตะก่ัวคิดเป็น 11.32 เปอร์เซ็นต์ เป็นเกษตรกรอยู่ในพื้นท่ีศูนย์ฯ แม่โถ อ่างขาง วัด
จันทร์ หนองหอย แม่สาใหม่ แม่สะป๊อก ขุนแปะ หนองเขียว อินทนนท์ แม่ลาน้อย ปางอุ๋ง และทุ่งเรา 

10.3.2.4. สังกะสี พบว่ามีดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรจํานวน 52 ราย ไม่
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานสังกะสีคิดเป็น 11.11 เปอร์เซ็นต์ เป็นเกษตรกรท่ีอยู่พื้นที่ศูนย์ฯ แม่โถ อ่างขาง ทุ่งเริง วัด
จันทร์ แม่สาใหม่ แม่สะป๊อก ขุนแปะ แม่แพะ ห้วยลึก หนองเขียว อินทนนท์ ปางอุ๋ง และทุ่งเรา 
 
10.4 การส่งเสริมกิจกรรมพิเศษ 

เพื่อให้การปรับปรุงบํารุงดินในพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวงมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนและให้เกิดความยั่งยืน 
กรมพัฒนาที่ดินโดยศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวงจึงได้จักกิจกรรมการฝึกอบรมเพิ่มทักษะพัฒนา
องค์ความรู้เก่ียวข้องกับการพัฒนาท่ีดินบนพื้นท่ีสูง แก่เกษตรกร และเจ้าหน้าที่ส่งเสริมผักโครงการหลวง 
ตลอดช่วงระยะเวลาดําเนินในปี 2556 ดังต่อไปนี้  

 

โครงการฝึกอบรมหลักสูตร “การพัฒนาศักยภาพบุคลากรเพื่อเพิ่มประสิทธิผลในการปฏิบัติงาน” 
เจ้าหน้าท่ี ศพล. จํานวน 55 คน ในระหว่างวันท่ี 22–23 พฤศจิกายน 2555 
ณ ห้องประชุมศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวง สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 6 

โครงการฝึกอบรมหลักสูตร “การเพิ่มประสิทธิภาพการดําเนินงานปรับปรุงบํารุงดินในพื้นท่ีโครงการหลวง 
ระดับหัวหน้าศูนย์พัฒนาโครงการหลวง” 
เป้าหมาย หัวหน้าศูนย์พัฒนาโครงการหลวง จํานวน 38 ราย 
ในวันอาทิตย์ ท่ี 6 มกราคม 2556 

โครงการฝึกอบรมหลักสูตรการวิเคราะห์ดิน การแปรผลวิเคราะห์ โดยใช้ชุดตรวจสอบดินภาคสนามของ
มหาวิทยาลัยเขียงใหม่ (CMU-Test kit) การใช้โปรแกรมการจัดการดินและปุ๋ยรายแปลง ตลอดจนให้
ความรู้เร่ืองโลหะหนัก  
เป้าหมายหมอดิน เกษตรกร เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมพืชผัก และหัวหน้าศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทั้ง 38 
แห่ง 
ณ ห้องประชุมศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวง สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 6 

โครงการฝึกอบรมหลักสูตรการเพิ่มพูนความรู้ด้านการจัดการโลหะหนักและธาตุอาหารในดินพื้นท่ีปลูก พืชผักใน
พื้นท่ีโครงการหลวง 
เป้าหมายเจ้าหน้าที่ส่งเสริมพืชผัก ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 
ในวันพุธ ที่ 31 กรกฎาคม 2556 
ณ ห้องประชุมศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาท่ีดินโครงการหลวง สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 6 
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10.5 ผลผลิตและมูลค่าผลผลิตผัก 
 จาการายงานผลการปฏิบัติงานพัฒนาและส่งเสริมผักของมูลนิธิโครงการหลวง ปี 2556 พบว่ามี
ผลผลิตผักโครงการหลวงทั้งหมด 12,942 ตัน คิดเป็นมูลค่า 326 ล้านบาท ซ่ึงสูงกว่าผลผลิตผักและมูลค่าผักท่ี
ผลิตได้ในรอบ 5 ปี ที่ผ่านมา (ปี พ.ศ. 2552-2556) (ภาพท่ี 10.1) 

 

ภาพที่ 10.1 ปริมาณและมูลค่าผักโครงการหลวง ระหว่างปี 2552-2556 
ที่มา: มูลนิธิโครงการหลวง (2556) 
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บทที่ 11 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 
กล่าวโดยสรุปผลการดําเนินงาน และผลสําเร็จการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นปลูกผักโครงการหลวงของ

กรมพัฒนาที่ดิน เป็นการศึกษาและวิเคราะห์ระบบงานพัฒนาท่ีดินบนพื้นท่ีสูง เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ และผลิต
ภาพของดินให้ผลิตผักโครงการหลวงเพิ่มข้ึน ท้ังน้ีการทํางานอาจจะเป็นรูปแบบเครือข่ายร่วมกันขององค์กร
และชุมชนหรือลักษณะงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องและมีความสัมพันธ์กัน เพื่อการขับเคลื่อนงานพัฒนาที่ดินให้
ประสบความสําเร็จ บรรลุเป้าหมายด้วยกัน ในการดูแลรักษาทรัพยากรดินและการใช้ประโยชน์ที่ดินสําหรับ
ผลิตผักโครงการหลวง ให้มีความเหมาะสมและสามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืนตลอดไป ซ่ึงการวางระบบ
การพัฒนาที่ดินบนพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวง ได้แก่ มาตรการอนุรักษ์ดินและนํ้า และโครงสร้างพื้นฐานนั้น 
ประกอบด้วยข้ันตอนท่ีสําคัญ คือ การคัดเลือกหรือกําหนดพื้นท่ี การสํารวจและเก็บรวบรวมข้อมูล การ
วิเคราะห์และออกแบบระบบการพัฒนาท่ีดิน การสอบถามความคิดเห็นของประชาชน การจัดทําแผนปฏิบัติ
การและแผนงบประมาณในการก่อสร้างและบํารุงรักษาระบบดังกล่าว และสิ่งที่ขาดไม่ได้สําหรับการวางระบบ
การพัฒนาท่ีดิน คือ ส่วนของข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล ซ่ึงใช้เป็นพื้นฐานท่ีสําคัญในการกําหนดแนว
ทางการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงของกรมพัฒนาที่ดินอันประกอบไปด้วย ข้อมูล
ทรัพยากรดิน รายงานการสํารวจและแผนท่ีดิน การจําแนกความเหมาะสมของดิน การวางแผนการใช้ท่ีดิน 
การถือครองท่ีดิน การอนุรักษ์ดินและนํ้า ผลวิเคราะห์ดิน ข้อมูลทรัพยากรนํ้า ระบบการปลูกพืช การมีส่วนร่วม
ของประชาชน และอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง เป็นต้น โดยสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้จะทําให้การบริหารจัดการทรัพยากรดินและ
ที่ดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงของกรมพัฒนาที่ดิน มีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จได้เป็นอย่างดี 
และได้รับการยอมรับจากทุกภาคส่วน โดยเฉพาะภาคประชาชน และที่สําคัญ จะส่งผลให้เกิดความสมดุล
ระหว่างงานด้านพัฒนากับด้านอนุรักษ์ทรัพยากร ให้ขับเคลื่อนไปด้วยกัน ในรูปแบบของการพัฒนาแบบยั่งยืน
ตลอดไป โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
11.1 ผลสําเร็จของการดําเนินงานด้านการปรับปรุงบํารุงดินของกรมพัฒนาที่ดินในพ้ืนที่ปลูกผักในพื้นที่
โครงการหลวง 

สามารถสร้างระบบอนุรักษ์ดินและนํ้า และโครงสร้างปัจจัยพื้นฐานได้สําเร็จตามเป้าหมาย ปัญหา
สภาพดินเป็นกรดในปี 2556 ลดลงอย่างชัดเจนจากปี 2555 ถึง 19.46 เปอร์เซ็นต์ สําหรับปริมาณอินทรียวัตถุ 
ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินที่อยู่ในระดับต่ําลดลงจากปี 2555 เท่ากับ 0.63, 15.31 และ 
1.77 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดับ และปัญหาโลหะหนักตกค้างในดินแสดงให้เห็นว่าในปี 2556 เกษตรกรมีแนวโน้ม
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานโลหะหนักเพิ่มข้ึนจากปี 2555 ถึง 11.39 เปอร์เซ็นต์ โดยมีค่าเฉลี่ยการผ่านเกณฑ์ในปี 
2556 และ ปี 2555 เท่ากับ 64.96 และ 53.57 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดับ (ตารางที่ 11.1 และ 11.2) 
 ผลสําเร็จจากการปรับปรุงดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงดังกล่าวส่งผลให้โครงการหลวงมีปริมาณ
ผลผลิตพืชผักในปี 2556 เพิ่มข้ึนจากปี 2555 ถึง 16.96 เปอร์เซ็นต์ คิดเป็นมูลค่า 30.95 ล้านบาท 

ผลที่ได้จากการศึกษาการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นท่ีปลูกผักโครงการหลวงของกรมพัฒนาที่ดิน 
ยังสามารถนําไปใช้ประโยชน์โดยเป็นแนวทางในการวางแผนการปลูกและการจัดการพืชอ่ืน ตลอดจนสามารถ
ใช้เป็นแนวทางเพื่อกําหนดเป็นแผนงานและแผนปฏิบัติอย่างเป็นข้ันเป็นตอนอย่างมีระบบ เพื่อการปรับปรุง
บํารุงดินในการปลูกผักอย่างยั่งยืนในพื้นท่ีโครงการหลวงและพื้นท่ีอ่ืน ๆ ได้ 
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ตารางที่ 11.1 สรุปผลการวิเคราะห์จํานวนเกษตรท่ีดินมีปัญหาด้านความเป็นกรดของดิน, ความต้องการปูนใน
แปลงปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 2555-2556  

 

ป ี
 

ศูนย์พัฒนา 
โครงการหลวง 

จํานวน 
เกษตรกร 
ทั้งหมด 

เกษตรกรที่มีปญัหา
ดินกรด 

ความต้องการ 
ปูนโดโลไมท ์

รายศูนย์ 

ปริมาณ
อินทรียวัตถุใน
ดินระดับต่ํา 

(ราย) (ราย) (เปอร์เซ็นต์) (กิโลกรัมต่อไร่) (ราย) 

2555 35 444 264 59.46 353,417 21 
2556 33 336 133 40.00 102,626 18 

 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาทีดิ่นโครงการหลวง 2555-2556 
 

 

ตารางที่ 11.1 สรุปผลการวิเคราะห์จํานวนเกษตรท่ีดินมีปัญหาด้านระดับฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่เป็น
ประโยชน์ในแปลงปลูกผักโครงการหลวงของเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ปี พ.ศ. 
2555-2556 (ต่อ) 

 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาทีดิ่นโครงการหลวง 2555-2556 
 
ตารางที่ 11.2 ผลการวิเคราะห์จํานวนเกษตรกรที่ผ่านเกณฑ์และไม่ผ่านเกณฑ์ค่าโลหะหนักในดิน ในพื้นท่ี

แปลงปลูกผักโครงการหลวง ประจําปี 2555-2556 
 

ปี พ.ศ. จํานวน
ศูนย์ฯ 

(ศูนย์ฯ) 

จํานวนเกษตรกรทั้งหมด  
(ราย) 

ผ่านเกณฑ์ รวมไม่ผ่านเกณฑ์ 

(ราย) เปอร์เซ็นต์ (ราย) เปอร์เซ็นต์ 

2555 33 308 165 53.57 143 46.43 

2556 33 468 304 64.96 164 35.04 
 

ที่มา: ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง 2555-2556 
 
 

ลํา
ดับ 
ที ่

ศูนย์
พัฒนา 

โครงการ
หลวง 

จํานว
น 

เกษต
รกร 

ทั้งหม
ด 

ระดับฟอสฟอรสัที่เป็นประโยชน์ในดิน ระดับโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดิน 

ระดับตํ่า ระดับปานกลาง ระดับสูง ระดับตํ่า ระดับปานกลาง ระดับสูง 

(ราย) (ราย) 
เปอร์
เซ็นต ์ (ราย) 

เปอร์ 
เซ็นต์ (ราย) 

เปอร์ 
เซ็นต ์ (ราย) 

เปอร์ 
เซ็นต ์ (ราย) 

เปอร์ 
เซ็นต ์ (ราย) 

เปอร์ 
เซ็นต ์

55 33 336 69 21 29 9 389 87.61 8 2 19 6 439 98.87 

56 35 444 25 5.63 30 6.76 238 70.83 1 0.23 4 0.90 309 91.96 
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11.2 สรุปผล 
 จากภารกิจในการดําเนินงานด้านการปรับปรุงบํารุงดินของกรมพัฒนาที่ดินในพื้นที่ปลูกผักในพื้นท่ี
โครงการหลวงของศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง (ศพล.) สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 6 กรมพัฒนา
ที่ดิน พบว่า  

1. สามารถสร้างระบบอนุรักษ์ดินและน้ําและโครงสร้างปัจจัยพื้นฐานได้สําเร็จตามเป้าหมาย 
2. สามารถแก้ปัญหาดินเป็นกรดในเวลา 1 ปี 2555-2556 ได้ถึง 19.46 เปอร์เซ็นต์ ของพื้นที่ท่ีมีปัญหา

ดินกรดส่งผลให้ลดต้นทุนในการผลิตได้ เพราะใช้ปริมาณปูนโดโลไมท์เพื่อปรับปรุงดินลดลง 250,791 กิโลกรัม 
3. แก้ไขให้พื้นที่เกษตรกรท่ีมีปริมาณอินทรียวัตถุต่ําให้มีเพิ่มข้ึนจํานวน 3 ราย โดยการแนะนําให้ใช้ปุ๋ย

หมักตามอัตราคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร 
4. สามารถแนะนําให้เกษตรปรับระดับฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ในดินที่อยู่ในระดับต่ํา

จากปี 2555 ให้ดีข้ึนในปี 2556 แสดงให้เห็นว่าสามารถลดการใช้ปุ๋ยเคมี ลงได้ ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตลดลง
อีก 

5. ปี 2556 เกษตรกรมีแนวโน้มผ่านเกณฑ์มาตรฐานโลหะหนักเพิ่มข้ึนจากปี 2555 เท่ากับ 11.39 
เปอร์เซ็นต์ โดยมีค่าเฉลี่ยการผ่านเกณฑ์ในปี 2556 และปี 2555 เท่ากับ 64.96 และ 53.57 เปอร์เซ็นต์ 
ตามลําดับ แสดงให้เห็นว่าการให้ความรู้เก่ียวกับการปลูกผักท้ังระบบได้ผลมากข้ึน เกษตรมีความเข้าใจและ
ระมัดระวังในการใช้สารเคมีทางการเกษตรมากข้ึน 

6. ผลสําเร็จจากการปรับปรุงดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวงดังกล่าวส่งผลให้โครงการหลวงมีปริมาณ
ผลผลิตพืชผักในปี 2556 เพิ่มข้ึนจากปี 2555 ถึง 16.96 เปอร์เซ็นต์ คิดเป็นมูลค่า 30.95 ล้านบาท แสดงให้
เห็นผลจากการบูรณาการองค์ความรู้ โดยอาศัยหลักวิชา หลักการในการปรับปรุงบํารุงดินในหลากหลายสาขา 
ได้แก่ หลักการปรับปรุงบํารุงดินทั้งทางกายภาพ เคมีและชีวภาพ ของกรมพัฒนาที่ดินมาผสมผสานเพื่อจัดการ
ดินท่ีเร่ิมเสื่อมโทรมในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวง เราสามารถเพิ่มผลิตภาพของดินให้ดีข้ึนได้ผลดีเป็นอย่างยิ่ง 
ส่งผลให้สามารถเพิ่มผลผลิตผักในพื้นที่ท่ีเคยมีปัญหาได้ 

 
11.3 ข้อเสนอแนะ 

1. เทคโนโลยีการพัฒนาที่ดินและปรับปรุงบํารุงดินเพื่อปรับสภาพดินให้เหมาะสมต่อการปลูกผักใน
พื้นที่โครงการหลวงของกรมพัฒนาที่ดินสามารถนําไปเป็นต้นแบบและแนวทางในการวางแผนการปลูกและการ
จัดการพืชอ่ืนตลอดจนสามารถใช้เป็นแนวทางเพื่อกําหนดเป็นแผนงานและแผนปฏิบัติอย่างเป็นข้ันเป็นตอน
อย่างมีระบบเพื่อการปรับปรุงบํารุงดินในการปลูกผักอย่างยั่งยืนในพื้นท่ีโครงการหลวงและพื้นท่ีอ่ืน ๆ ได้ 
 2. ควรมีการส่งเสริมให้ศึกษาวิจัยแบบบูรณาการในด้านการลดการสะสมหรือปนเปื้อนโลหะหนักใน
ดิน ด้วยวิธีกลหรือชีวภาพ เพื่อเปรียบเทียบหาวิธีการท่ีสามารถแก้ปัญหาการการปนเป้ือนโลหะหนักในดินท่ี
ให้ผลดีที่สุดและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติที่เก่ียวข้องมากที่สุด เช่น การศึกษาปรับปรุงดินท่ีปนเป้ือน 
แคดเมียมโดยใช้สบู่ดํา หรือการวิจัยเพื่อเสาะหาจุลินทรีย์ที่สามารถย่อยสลายโลหะหนักต่าง ๆ ได้ 
 3. ควรมีการศึกษาประสิทธิภาพประสิทธิผลของวิธีการปรับปรุงบํารุงดินของกรมพัฒนาที่ดินในพื้นท่ี
ปลูกผักโครงการหลวงในระยะยาวอย่างต่อเนื่อง ครอบคลุมถึงประโยชน์ด้านสังคม (สุขภาพ การอยู่ดีกินดี) 
และทรัพยากรสิ่งแวดล้อม (การวัดปริมาณการสะสมปริมาณคาร์บอนในดินท่ีเป็นแปลงอินทรีย์เปรียบเทียบกับ
แปลง GAP, GOBALGAP และแปลงเกษตรกรท่ัวไป) เน่ืองจากในอนาคตมีแนวโน้มของการเพิ่มเง่ือนไขการ
ผลิตผักในเร่ืองของการปลดปล่อยคาร์บอน 
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 4. ควรมีการศึกษาผลกระทบจากวิธีการพัฒนาการปรับปรุงบํารุงดินในพื้นที่ปลูกผักโครงการหลวง
โดยกรมพัฒนาที่ดินต่อวิถีชุมชน ว่ามีแนวโน้มยั่งยืนเพียงใดในรูปแบบของการประเมินโครงการ 
 5. ถึงแม้ว่าสังกะสีเป็นจัดเป็นธาตุโลหะหนัก ซ่ึงตกค้างอยู่ในแปลงผักพื้นท่ีโครงการหลวงอยู่บ้าง แต่
ในปัจจุบันมีงานวิจัยพบว่าสังกะสีเป็นประโยชน์ต่อพืช ดังนั้นปัญหาสังกะสีท่ีพบเกินค่ามาตรฐานอาจไม่ใช่วาระ
เร่งด่วนในการควบคุมโลหะหนักท่ีตกค้างในดิน โลหะหนักควรจัดการเร่งด่วนได้แก่ แคดเมียม สารหนู และ
ตะก่ัว ตามลําดับ 
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เอกสารอ้างอิง 
 
ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง. 2555. ผลวิเคราะห์ดินแปลงผักโครงการหลวง ปี 2555.เชียงใหม่: 

ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวงกรมพัฒนาที่ดิน. 
ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวง. 2556. ผลวิเคราะห์ดินแปลงผักโครงการหลวง ปี 2556.เชียงใหม่: 

ศูนย์ปฏิบัติการพัฒนาที่ดินโครงการหลวงกรมพัฒนาที่ดิน. 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 รายละเอียดแผนแม่บทศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2555-2559) จําแนกตามยุทธศาสตร์: การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติตามยุทธศาสตร์การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ 
 

ยุทธศาสตร์/แนวทางการพัฒนา/โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมาย 
(หน่วยนับ) 

งบประมาณ (บาท) รวม (บาท) หมายเหตุ 
ปี 2555 ปี 2556 ปี 2557 ปี 2558 ปี 2559   

1. การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ  123,306,144 142,470,465 146,097,785 149,018,763 153,019,101 713,912,258  
กิจกรรมที่ 1 การปรับปรุงบํารุงดิน  3,740,000 3,740,000 3,740,000 3,740,000 3,740,000 18,700,000  
1. การปรับปรุงบํารุงดิน        กรมพัฒนาที่ดิน 
1.1 ส่งเสริมการใช้เมล็ดพันธุ์พืชสด 400 ตัน 1,920,000 1,920,000 1,920,000 1,920,000 1,920,000 9,600,000 กรมพัฒนาที่ดิน 
1.2 ส่งเสริมการใช้สารปรับปรุงบํารุงดินปูนโดโล
ไมท์ 

5,000 ตัน 1,700,000 1,700,000 1,700,000 1,700,000 1,700,000 8,500,000 กรมพัฒนาที่ดิน 

2. ส่งเสริมการใช้ปุ๋ยพืชสดปรับปรุงบํารุงดิน 40,000 ไร่ 120,000 120,000 120,000 120,000 120,000 600,000 กรมพัฒนาที่ดิน 
กิจกรรมที่ 2 การสนับสนุนกิจกรรมหมอดินอาสา  181,000 181,000 181,000 181,000 181,000 905,000  
1. กิจกรรมหมอดินอาสา         
1.1 อบรมหมอดินอาสาประจําตําบล 425 ราย 136,000 136,000 136,000 136,000 136,000 680,000 กรมพัฒนาที่ดิน 
1.2 อบรมหมอดินอาสาประจําหมู่บ้าน 750 ราย 45,000 45,000 45,000 45,000 45,000 225,000 กรมพัฒนาที่ดิน 
แนวทางที่1เร่งรัดการพัฒนาระบบอนุรักษ์ดินและ
น้ําด้วยเครื่องจักรกล และการปลูกหญ้าแฝก เพื่อ
ลดการเสื่อมโทรมและการพังทลายของดิน 

 63,038,000 62,654,700 62,671,554 62,689,419 62,708,356 313,762,829  

แผนงานเร่งรัดการพัฒนาระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา
เพื่อลดการเสื่อมโทรมและการพังทลายของดิน 

 63,038,000 62,654,700 62,671,554 62,689,419 62,708,356 313,762,829  

กิจกรรมที่ 3 การเร่งรัดการพัฒนาระบบอนุรักษ์
ดินและน้ํา 

 43,838,800 43,454,700 43,471,554 43,489,419 43,509,356 217,762,829  

1.เร่งรัดการพัฒนาระบบอนุรักษ์ดินและน้ําด้วย
เครื่องจักรกล และการปลูกหญ้าแฝก เพื่อลดการ
เสื่อมโทรมและการพังทลายของดิน 

38 ศูนย์ 265,000 280,900 297,754 325,619 334,556 1,493,829 โครงการหลวง 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 รายละเอียดแผนแม่บทศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2555-2559) จําแนกตามยุทธศาสตร์: การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติตามยุทธศาสตร์การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ
(ต่อ) 

 
ยุทธศาสตร์/แนวทางการพัฒนา/โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมาย 
(หน่วยนับ) 

งบประมาณ(บาท) รวม(บาท) หมายเหตุ 
ปี 2555 ปี 2556 ปี 2557 ปี 2558 ปี 2559   

2. สํารวจออกแบบล่วงหน้าเพื่อจัดทําระบบ
อนุรักษ์ดินและน้ํา 

25,000 ไร่ 1,300,000 1,300,000 1,300,000 1,300,000 1,300,000 6,500,000 กรมพัฒนาที่ดิน 

3. ก่อสร้างระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา 22,500 ไร่ 32,665,000 32,665,000 32,665,000 32,665,000 32,665,000 163,325,000 กรมพัฒนาที่ดิน 
4.ดูแลรักษาระบบอนุรักษ์ดินและน้ําในพื้นที่เดิม 20,000 ไร่ 2,000,000 2,000,000 2,000,000 2,000,000 2,000,000 10,000,000 กรมพัฒนาที่ดิน 
5. ส่งเสริมการปลูกหญ้าแฝกแบบกึ่งอนุรักษ์ฯ 80 ล้านกล้า 19,200,000 19,200,000 19,200,000 19,200,000 19,200,000 96,000,000 กรมพัฒนาที่ดิน 
 
ตารางภาคผนวกที่ 2 รายละเอียดแผนแม่บทศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2555-2559) ตามยุทธศาสตร์การอนุรักษ์และหน่วยงานกรม 

 
 

ยุทธศาสตร์ 
 

หน่วยงาน จํานวน 
โครงการ 

งบประมาณ (บาท) รวม(บาท) 

ปี 2555 ปี 2556 ปี 2557 ปี 2558 ปี 2559 
1. การอนุรักษณ์และฟื้นฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ 

กรมพัฒนาที่ดิน 7 59,086,000 
 

59,086,000 
 

59,086,000 
 

59,086,000 
 

59,086,000 
 

295,430,000 

2.การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน กรมพัฒนาที่ดิน 4 37,138,475 37,138,475 37,138,475 37,138,475 37,138,475 185,692,375 
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ตารางภาคผนวกที่ 3 เกณฑ์มาตรฐานของค่าวิเคราะห์ดิน (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2547) 
3.1 ปฏิกิริยาดิน (Soil reaction, pH) (ดิน:น้ํา= 1:1) 

ระดับ พิสัย 
เป็นกรดจัดมาก (extremely acid) < 4.5 
เป็นกรดจัด (very strongly acid) 4.5-5.0 
เป็นกรดแก่ (strongly acid) 5.1-5.5 
เป็นกรดปานกลาง (moderately acid) 5.6-6.0 
เป็นกรดเล็กน้อย (slightly acid) 6.1-6.5 
เป็นกลาง (near neutral) 6.6-7.3 
เป็นกลางอย่างอ่อน (slightly alkali) 7.4-8.4 
เป็นด่างแก่ (strongly alkali) 8.5-9.0 
เป็นด่างจัด (extremely alkali) >9.0 

 

3.2 ค่าการนาํไฟฟา้ของดิน ระดับความเค็มและผลกระทบต่อกลุ่มพืช 

ค่าการนาํไฟฟา้ 
(เดซิซีเมนต่อเมตร) ระดับความเค็ม อิทธิพลต่อพืช 

0–2 ไม่เค็ม ไม่กระทบกระเทือนต่อการปลูกพืชทุกชนิด 

2-4 เค็มน้อย พืชที่ไวต่อความเค็มมีการเจริญเติบโตลดลงบ้าง 

4–8 เค็มปานกลาง พืชทนเค็มเท่าน้ันท่ีเจริญเติบโตได้ดี 

8-16 เค็มมาก พืชทนเค็มบางชนิดเท่าน้ันที่เจริญเติบโตได้ดี 

>16 เค็มมากที่สุด พืชทุกชนิดไม่สามารถเจริญเติบโตได้เลย 
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3.3 ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน (Organic matter) (Walkly and Black method) 

ระดับ  พิสัย (เปอร์เซ็นต์) 
ต่ํามาก (very low) <0.5 
ต่ํา (low) 0.5-1.0 
ค่อนข้างตํ่า (moderately low) 1.0-1.5 
ปานกลาง (moderately ) 1.5-2.5 
ค่อนข้างสูง (moderately high) 2.5-3.5 
สูง (high) 3.5-4.5 
สูงมาก (very high) >4.5 

 

3.4 ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดในดิน (Total N, % ) 

ระดับ  พิสัย (เปอร์เซ็นต์) 
ต่ํามาก (very low) <0.025 
ต่ํา (low) 0.025-0.075 
ปานกลาง (moderately ) 0.075-0.125 
สูง (high) 0.125-0.175 
สูงมาก (very high) >0.175 

 
3.5 ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ในดินโดยวธิีการสกัดด้วย Bray II  

ระดับ  
ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 

(มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 
ต่ํามาก <3 
ต่ํา 3-6 
ค่อนข้างต่ํา 6-10 
ปานกลาง 10-15 
ค่อนข้างสูง 15-25 
สูง 25-45 
สูงมาก >45 
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3.6 ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ในดินโดยวิธีการสกัดด้วยAmmonium acetate 1 N,  
pH 7 อัตราส่วน 1 ต่อ 20  

ระดับ 
ปริมาณโพแทสเซียมท่ีแลกเปลี่ยนได ้

(มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 

ต่ํามาก <30 

ต่ํา 30-60 
ปานกลาง 60-90 

สูง 90-120 

สูงมาก >120 

 
3.7 ปริมาณแคลเซียมที่สกัดได้โดยวิธีการสกัดด้วยAmmonium acetate 1 N,  

  pH 7 อัตราส่วน 1 ต่อ 20 
 

ระดับ 
ปริมาณแคลเซียมที่สกัดได้ 

(มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 

<400 ต่ํามาก 
401–1,000 ต่ํา 

1,001–2,000 ปานกลาง 
2,001–4,000 สูง 

>4,000 สูงมาก 

 
3.8 ปริมาณแมกนีเซียมท่ีสกัดได้โดยวิธีการสกัดด้วย Ammonium acetate 1 N,  

  pH 7 อัตราส่วน 1 ต่อ 20 
 

ระดับ 
ปริมาณแมกนีเซียมที่สกัดได้ 

(มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 

<36 ต่ํามาก 

36–120 ต่ํา 

121–365 ปานกลาง 

366–975 สูง 

>975 สูงมาก 
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ตารางภาคผนวกที่ 4 เกณฑ์มาตรฐานของค่าโลหะหนัก (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2547)  

4.1 มาตรฐานและระดับเกณฑ์พื้นฐานโลหะหนัก 
 ปริมาณโลหะหนัก (มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 

As Cd Cu Pb Zn 
กรมพัฒนาที่ดิน1 30 1 45 55 75 

กลุ่มสหภาพยุโรป2 20 3 100 100 300 

แคนาดา3 20 3 150 200 600 

ญี่ปุ่น3 15 1 125 400 150 

ไต้หวัน3 60 5 200 500 600 

คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ4 3.9 37 - 400 - 

ที่มา :  1 มาตรฐานคุณภาพดิน กรมพัฒนาที่ดิน 
 2European Union, 2002 
 3 Zheng YM, Chen TB, He JZ (2008) 
 4 ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ (2547) 
 

4.2 มาตรฐานโลหะหนักในพืช 
 ปริมาณโลหะหนัก (มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 

As Cd Cu Pb Zn 
กลุ่มสหภาพยุโรป1 - 0.2 - 0.3 - 

จีน2 0.5 0.05 10 0.1 20 
WHO/FAO3 - 0.2 40 5 60 
ที่มา :  1 European Union, 2002 
 2 มาตรฐานแห่งชาติสาธารณรัฐประชาชนจีน, 2003 
 3 องค์การอาหารและเกษตร และองค์การอนามัยโลก, 2007 
 

4.3 มาตรฐานโลหะหนักในอาหาร 
 ปริมาณโลหะหนัก (มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 

As Cd Cu Pb Zn 
Codex1 0.5 0.5 - 2 - 
ไทย2 2 0.8 20 1 100 

ที่มา :  1 Codex, 2010 
 2 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข, 2529 
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4.4 มาตรฐานโลหะหนักในผิวดินและนํ้าใต้ดิน  
 ปริมาณโลหะหนัก (มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) 

As Cd Cu Pb Zn 
ผิวดิน 0.01 0.005* 

0.05** 
0.1 0.05 1.0 

น้ําใต้ดิน 0.01 0.003 1.0 0.01 5.0 

ที่มา :  พระราชบัญญัติส่งเสริมและรกัษาคุณภาพส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ, 2535 
 * น้ําที่มีความกระด้างในรูป CaCO3ไม่เกิน 100 มิลลิกรัมต่อลิตร 
 ** น้าํที่มีความกระด้างในรูป CaCO3เกิน 100 มิลลิกรัมต่อลิตร 
  
ตารางภาคผนวกที่ 5 เกณฑ์มาตรฐานค่าวิเคราะห์สมบัติทางเคมีและปริมาณธาตุอาหารหลักของปุ๋ยอินทรีย์

คุณภาพสูง 

สมบัติทางเคมีและปริมาณธาตุอาหารหลักของปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง ค่ามาตรฐาน 

ปริมาณอินทรียวัตถุ (% by wt) 
ค่าอัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน 
ความเป็นกรดด่างของดิน 

≥20 
≤ 20 
5.5 - 10.0 

การนําไฟฟ้า (ds/m) 
ปริมาณโซเดียม (Na) (%) 

≤ 15 
≤ 1 

ปริมาณอินทรียวัตถุ (%) 
ปริมาณไนโตรเจน (%) 
ปริมาณฟอสฟอรัส (%) 
ปริมาณโพแทสเซียม (%) 
ผลรวมธาตุอาหารหลักทั้งหมด 
ปริมาณความชื้น (%) 
การผา่นตะแกรงร่อนขนาด 12.5x12.5 มม. 
ปริมาณหิน กรวด (%) 
วัสดุเศษแก้ว วัสดุคม และโลหะอ่ืนๆ (%) 
ผลวิเคราะห์ธาตุโลหะหนัก (mg/kg) 
    สารหนู 
    แคดเมียม 
    โครเมียม 
    ทองแดง 
    ตะก่ัว 
    ปรอท 
 

≥ 20 
≥ 1.0 
≥ 2.5 
≥ 1.0 
≥9, ≤ 20 
≤30 
100 
≤2 
=0 
 
≤50 
≤5 
≤300 
≤500 
≤500 
≤2 
 

ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน, (2556) 
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ตารางภาคผนวกที่ 6 เกณฑ์มาตรฐานค่าวิเคราะห์สมบัติทางเคมีของปุ๋ยอินทรีย์ชนิดท่ีเป็นของเหลว  

เกณฑ์มาตรฐานค่าวิเคราะห์สมบัติทางเคมีของปุ๋ยอินทรีย์ชนิดที่
เป็นของเหลว 

ค่ามาตรฐาน 

อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน (C/N Ratio)            ≤ 10:1 

การนําไฟฟ้า(dS/m.) ≤ 10 

ปริมาณอินทรียวัตถุรับรอง(%) ≥ 10 

ปริมาณไนโตรเจนท้ังหมด(%) ≥ 0.5 

ปริมาณฟอสฟอรัสท้ังหมด(%) ≥ 0.5 

ปริมาณโพแทสเซียมท้ังหมด(%) 
ผลรวมธาตุอาหารหลักรวมท้ังหมด 
ปริมาณเกลือ (NaCl) 

≥ 0.5 
≥1.5 
ไม่เกินร้อยละ 
1 โดยน้ําหนัก 

ที่มา : พระราชบัญญัติปุ๋ย, (2550) 
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